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 چكيده

هاي پيش از در جيره3به امگا6اسيدهاي چرب غيراشباع امگاتبه منظور بررسي اثر نسب پژوهش

و برهجفت شد هاي افشاريدهي ميشگيري بر نرخ باروري راس ميش نژاد افشاري با ميانگين32.انجام

و ميانگين وزن50/5±70/1سن  به چهار طور تصادفيبهگيري كيلوگرم در فصل جفت62±35/7سال

و ويتامين(يك جيره پايه شامل)=8n(جيره  و مخلوطي از مواد معدني و) يونجه، جو، كنجاله سويا،

شد درصد3مكمل هاي چربي، روغن آفتابگردان،)1مكمل چربي شامل.از ماده خشك اختصاص داده

و)3روغن ماهي،)2 و روغن آفتابگردان)4نمك كلسيمي روغن پالم تركيب مساوي از روغن ماهي

ع. است در35ها با غلظت دهي ميشادتبراي 12درصد كل جيره، آنها به صورت جداگانه با جيره پايه

و مكمل و پس از آن با جيره پايه .تغذيه شدند) گيريروز جفت(روز14هاي چربي در روز تغذيه شدند

و بلافاصله پس از خروج سيد12همزمان سازي فحلي با استفاده از سيدر به مدت  400ر روز انجام شد

وزن بدن،. قوچ اندازي صورت گرفت eCGساعت پس از تزريق24-36. تزريق گرديد eCGواحد

و اولتراسونوگرافي در آغاز  و)13(، روز فحلي)12(، خروج سيدر)0(نمره وضعيت بدن، نمونه خون

شدروز بعد از جفت 30 مورد تجزيه SAS(9.1) نرم افزار ها با استفاده از رويه مختلطداده.گيري انجام

هايي در مصرف هاي تغذيه شده با منابع چربي تفاوتنتايج نشان داد كه ميش.و تحليل قرار گرفت

و نيز گلوكز، كلسترول، آلبومين در روزهاي مذكور نداشتند هاي ميش. روزانه ماده خشك، وزن بدن

13و12تري در روزهاي ين پايينها غلظت انسولتغذيه شده با روغن ماهي در مقايسه با ساير جيره

در)P>01/0( هاي استراديول در روز فحليولي غلظت هورمون)P>05/0(داشت و پروژسترون

به2آبستني در تيمار30روز هاي تغذيه ميش.)P>05/0(داري بالاتر بود طور معنينسبت به ساير تيمارها

ازبزرگ(هاي بزرگ ها تعداد فوليكولشده با جيره روغن ماهي در مقايسه با ساير جيره متر ميلي4 تر

زايي درصد بره. داشت13هاي بزرگتري در روزو نيز اندازه فوليكول13و12بيشتري در روزهاي) قطر

).P>05/0(يافت افزايشهاهاي تغذيه شده با روغن ماهي در مقايسه با ساير جيرهدر ميشو دوقلوزايي

نمك كلسيمي>روغن آفتابگردان>متولد شده به ازاي هر ميش به ترتيب در روغن ماهي هايتعداد بره

و 138، 150، 175(روغن آفتابگردان بود+روغن ماهي>روغن پالم اين آزمايش نتايج ). درصد 114،

گيري اثرات مفيد بر عملكرد هاي پيش از جفتتغذيه كوتاه مدت روغن ماهي در جيرهكه دهدمينشان 

.هاي افشاري داردليد مثل ميشتو

زايي، ميش گيري، نرخ برههاي پيش از جفتروغن ماهي، روغن آفتابگردان، جيره: كليدي هايواژه

.افشاري
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و-هاي دامي در زندگي روزمره انسان، تغييرات اجتماعيوردهابا توجه به اهميت فر اقتصادي جوامع

هاي اخير در دهه. گويي به نيازهاي مذكور نخواهد بودها قادر به پاسخمثل طبيعي دامرشد جمعيت، توليد

و هر روز گامي تازه در ها از جنبهمثل داماهميت توليد هاي مختلف مورد توجه دانشمندان قرار گرفته

و رفع مشكلات موجود در حيوانات مزرعهجهت افزايش راندمان توليد ميمثلي قدرت. شوداي برداشته

و توليتوليد و ماده عامل مهمي در سودآوري ميمثلي حيوانات نر  آيدد محصول در گله به حساب

.)1384و 1382جلالي،(

و ظرفيت توليدهاي اصلي در بخش پرورش گوسفند كم بودن بهرهيكي از چالش آنوري ها مثل

و توليد محصول در گله به حساب قدرت توليد. است و ماده عامل مهمي در سودآوري مثلي حيوانات نر

ها تا زمان عرضه هاي متولد شده، قدرت ماندگاري برهتابع تعداد برهدرآمد حاصل از پرورش بره. آيدمي

و وزن زنده يا وزن لاشه آن براي افزايش تعداد بره در زمان تولد علاوه بر اصلاح. ها استبه بازار

ها در فصل دقت در تغذيه ميش. ژنتيكي لازم است اثر عوامل محيطي در جهت دلخواه تغيير داده شوند

و انتقال جنين گيري، كاهش فاصله دو زايش، استفاده از هورمونكاهش سن جفت گيري،جفت ها

فرمواردي  و ظرفيت توليدمثل را در داميند توليدآهستند كه آنها كنترل كرده ميمثل . دهدها را افزايش

و ميش در فصل جفت از. زايي داردگيري اثر زيادي در ميزان برهسطح تغذيه قوچ حد تغذيه بيش

معروف است اثر زيادي در1به فلاشينگ ته قبل از قوچ اندازي كه اصطلاحاًمعمول گله در دو تا چهار هف

زايي، بروز هاي قصر در گله، افزايش دوقلوفلاشينگ موجب كاهش تعداد ميش. زايي داردافزايش بره

همفحلي ميزهاي ها موجب افزايش اي در ميشفلاشينگ تغذيه.شودمان با علايم ظاهري مشخص

و ميزان تخمك ميتحريك فوليكولوژنز ها به تغذيه بسيار حساس در گوسفند، فوليكول. شودريزي

 
1- Flushing 
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و ميزان تخمك ميهستند از. اي افزايش يابدتواند با دستكاري تغذيهريزي دستكاري توليدمثلي با استفاده

و هزينهريزي، تغذيه يك ابزار مديريتي ارزان براي كنترل ميزان تخمك ميزمان زايش  باشدهاي پرورش

.)1384و 1382جلالي،(

و)Randel, 1990(فصلي را طولاني كرده1توازن منفي انرژي در گوسفند طول دوره آنستروس

ريزي ضروري است مرحله قبل از تخمكهاي تخمدان در را كه براي رشد فوليكول LHفركانس پالس

برهم.)Schillo, 1992( را كاهش داده است  گلوكزنظير پارامترهاي سرمچنين تعادل منفي انرژي با اثر

وو فاكتورهاي رشد نظير ها را تحت تاثير قرار طور معكوس، رشد طبيعي فوليكولبه IGF-1انسولين

به. دهدمي مپس مصرف ناكافي انرژي مينفي عملكرد توليدطور  Mattos et( دهدمثل را تحت تاثير قرار

al., 2000; Funston, 2004(.

. مثل، استفاده از چربي در جيره غذايي استمد در جهت بهبود توان توليدآكار هايروشيكي از

هيپوتالاموس، هيپوفيز هاي مهمي از قبيل با اثر بر بافت تواندميچربي علاوه بر افزايش تراكم انرژي،

و رحم بر عملكرد توليد و پاسخ توليد. گذاردمثل اثر پيشين، تخمدان و نوع بافت هدف مثل به مقدار

رو مطالعات زيادي براي بررسي اثر انواع از اين. اسيدهاي چرب موجود در منبع چربي بستگي دارد

.)Staples et al., 1998; Funston, 2004( اسيدهاي چرب بر عملكرد توليد مثل انجام شده است

ها در بهبود باروري تنها به افزايش ميزان تراكم انرژي آن رفت اثر چربيتا چندي پيش گمان مي

بهاي مطرح شده است كه نوع اسيدهاي چرب وابسته است، اما امروز بحث تازه از حاصلانرژي نسبت

و تحريك تخمداندر اين اسيدهاي چرب .)Funston, 2004(ي داردبيشتر اهميتافزايش باروري

1 - Anestrus 
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اسيدهاي چرب غيراشباع با چند پيوند)C18:3,n-3(و لينولنيك)C18:2,n-6( اسيدهاي لينولئيك

و در ساير بافت)PUFA( دوگانه ميغالب در چربي شير و باروري توانند عملكرد توليدها هستند كه مثل

لينولنيك-آلفا،2اشباع كنندهو غير1هاي طويل كنندهآنزيم.)Bilby et al., 2006( را تحت تاثير قرار دهند

)C20:5,w-3, EPA( نوئيك اسيداپنتارا به مشتقات اسيدهاي چرب بلند زنجير مانند ايكوزا)ALA( اسيد

مي)C22:6, w-3, DHA( نوئيك اسيداهگزاو دوكوزا حيواناتدر.)Wathes et al., 2007( كنندتبديل

رخ∆٩هاي بيشتر از هاي غيراشباع كننده، غيراشباع شدن اسيدهاي چرب در موقعيتفقدان آنزيمبه علت 

. را سنتز كنند6-امگاو3-امگاخانواده توانند اسيدهاي چرب خانوادهرو حيوانات نمياز اين. دهدنمي

آن6- امگاو3-امگابه اين علت اسيدهاي چرب خانواده  ;Mattos et al., 2000( ها ضروري استبراي

Santos et al., 2008.( 

تاسيد در مورد اسيد چرب تأثيرمثلي دارند، اين ثير قابل توجهي بر روي بهبود توان توليدأهاي چرب

نوئيكاپنتااز نوع ايكوزا3-هاي چرب امگاماهي حاوي اسيدروغن.مشخص شده است3-اشباع امگاغير

آنمي4انوئيك اسيداو دكوزاهگز3اسيد بهباشد، پس از مصرف دليل بلند بودن طول زنجيره، در شكمبه ها

و جذب بدن مي و از آن عبور كرده وارد روده شده .)Thatcher and Staples, 2007( شودتخمير نشده

و دكوزاهگزاپنتاايكوزا و هاي توليدانوئيك اسيد افزون بر تجمع در بافتانوئيك اسيد مثلي، نظير تخمدان

و تقويت باروري، اثر مطلوب بر سيستم ايمني بدن دام داردرح آن.م ها سبب كاهش تعداد از طرف ديگر

و افزايش توليد پروپيونات در شكمبه، پروتوزوا در شكمبه در شدهكاهش توليد گاز متان نتيجه سطح كه

لخوراندن جير ).Funston, 2004( يابدگلوكز خون افزايش مي - ينولنيك ميزان ايكوزهاي سرشار از اسيد

و دكوزاهگزاپنتاا مي خون انوئيك اسيدانوئيك اسيد .دهدرا افزايش

1 - Elongase 
2 - Desaturase 
3 - Eicosapentaneoic Acid  
4 - Docosahexaneoic Acid  
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ازبا جيره طي تحقيقات صورت گرفته ثابت شد غلظت استراديول  ,.C18:2,n-6 )Zachut et al هاي غني

ازو با جيره)2010 ( ريزي افزايش يافتاز تخمك هاي پيشدر فوليكول C18:3,n-3هاي غني

Robinson et al., 2002(.و گرانولوزا، تكثير سلولدر سلولتوليد شده بتا17 استراديول هاي هاي تكا

و تكا را تحريك مي ريزي كند كه سرانجام منجر به افزايش در اندازه فوليكول پيش از تخمكگرانولوزا

 ).Abayasekara and Wathes, 1999( شودمي

مي تأثيرمثل را تحت ها مكمل چربي، عملكرد توليدآنهايي كه از طريق مكانيسم ازقرار  دهد عبارتند

)Staples et al., 1998(:

و از سرگيري چرخه تخمدان در دوره بعد از زايش-1  بهبود وضعيت انرژي

و بهبود باروري) مثل پروژسترون(هاي استروئيدي افزايش سنتز هورمون-2

 هاي تخمدانو تحريك رشد فوليكول) انسولين مثل(هاي متابوليك تغيير غلظت هورمون-3

و آزاد شدن-4 PGF2αتحريك يا مهار سنتز
. بر دوره فعاليت جسم زرد تأثيرو1

و لينولنيك اسيد عمدتا در علوفه و دانهلينولئيك اسيد ، پنبههاي روغني از قبيل دانهها و هاي سويا دانه

و دكوزاهگزااكه ايكوزاپنتاكتان وجود دارند در صورتي روغن حيواناتدر اسيدنوئيكانوئيك اسيد

.ماهي وجود دارنددريايي مثل روغن

1 - Prostaglandin F2α
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:موارد زير است با توجه به مطالبي كه ذكر شد، ضرورت انجام اين تحقيق

گيري بر هاي پيش از جفتدر جيره3به امگا6اسيدهاي چرب غيراشباع امگا نسبت اثر مطالعه-1

و بره  هاي افشاريميشدهي نرخ باروري

آن) روغن ماهي(3-، امگا)روغن آفتابگردان(6- منابع اسيدهاي چرب امگا اثر-2 ها بر يا تركيب

و اندازه فوليكول(هاي پلاسما، فعاليت تخمدان متابوليت هاي جنسيو ترشح هورمون)هاتعداد

) پروژسترون، استراديول(
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 توليدمثل در گوسفند-2-1

بهدر نواحي معتدل و بز هر دو پلي استروس فصلي مي، گوسفند و رو بره، از اينروندشمار - بزغالهها

ميهاي مساعد از سالها در طي زمان ، طول فصل جنسي متناسب با طول روز. شوند، يعني بهار متولد

و نوع تغذيه متغير است و فعاليت فحلي با مثل فصليتوليد. نژاد ، تحت كنترل دوره نوري قرار دارد

گ. شودكاهش مدت طول روز آغاز مي گوسفندها،كمتر است رمسيري كه نواسانات طول روزدر نواحي

لذا هنگامي كه نژادهاي نواحي معتدل تحت شرايط. مثل هستندو بزهاي بومي، در تمام سال قادر به توليد

بهمناطق گرمسيري قرار مي رتدريج ويژگي فصلي بودن توليدگيرند و شرايط مثل خود ا از دست داده

ميتوليد و فقدا. كنندمثلي جديد را كسب ن غذا در مناطق گرمسيري، ممكن است دماي بالاي محيط

مهاي سال در مناطق گرمسيري متوقف سازفعاليت جنسي را در برخي از ماه شروع فصلحضد، اما به

مي، فعاليت جنسي مجدداًبارندگي .)Hafez, 2000( يابدافزايش

ميژنوتيپ حيوان روي فصل توليد و گوسفند نژادهاي دورست. گذاردمثلي اثر أرامبويه كه منش، مرينوس

ميمثلي طولانيا حوالي استوا است، از فصل توليدهآن كه نژادهاي باشند، در حاليتري برخوردار

و همشاير از فصل توليد ، شراپ شاير طي. هستند برخوردارتري مثلي كوتاهبريتانيايي نظير سات دان در

و استراديول LHهاي فاقد فحلي با تحريك هاي تخمداني ميش، فوليكولتابستان ، شروع به رشد كرده

و طول روز فعاليت فوليكول. كنندتوليد مي و متناسب با نوسانات ترشح پرولاكتين ها در تمام فصل سال

تناوب. گيري گوسفند ارتباطي ندارندنوسانات پرولاكتين با فصلي بودن جفتاًاما ظاهر،يابدتغيير مي

بLHترشحات  مثلي اين واكنش در طول فصل توليد.ه فيدبك منفي استراديول دارد، بستگي به واكنش آن

و تا شروع فصل جفت و هنگام عبور به عدم فحلي افزايش يافته گيري فصلي در بالاترين پايين بوده

و با شروع فصل جفتميزان خود باقي خواهد ماند مي گيري مجدداً، ملاتونين كه هورمون. يابدتقليل
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دواستآل غده پينه سطوح ملاتونين در طي دوره. نقش داردره نوري در گوسفند، در پاسخ به تغييرات

و در طي دوره روشنايي پايين مي مي. باشدتاريكي بالا بوده هايي در رود كه وجود چنين توانايياحتمال

طميزان ترشح ملاتونين علامتي مي مي–روز را به محور عصبيولباشد كه . دهدهورموني اطلاع

پردر هيپوتالاموس1ماميلاريي دهد ناحيهشواهدي در دسترس است كه نشان مي اهميتي، بافت هدف

ميبراي ملاتونين به و تنظيم فعاليت توليدرود تا بتواند شمار  ,Hafez( مثل را در اختيار داشته باشدكنترل

2000(.

 چرخه فحلي در ميش-2-2

و غيرآبستن توسط دو دوره مجزا مشخص شده است اولين. الگوهاي فعاليت توليد مثلي در ميش بالغ

و17تا16دوره، يك چرخه فحلي  يكروزه است تخمدان(چرخه سالانه فعاليت تخمدان ديگري

ريزي تخمدانو آغاز مجدد چرخه تخمك) آنستروس(است كه با يك وقفه وابسته به فصل)سيكليك

 ;Goodman, 1994; Gordon, 1996;  Rosa and Bryant, 2003(مشخص شده است)ل توليد مثلفص(

Rawlings and Bartlewski, 2007 .(و با اين حال، دوره دوم تنها در ميش هاي پرورش يافته در آب

ريزي هاي تخمكميش يك حيوان پلي استروس فصلي با وقوع چرخه. شودهواي معتدل آشكار مي

و اوايل پاييز ريزي طبيعيدر بيشتر نژادهاي گوسفند چرخه تخمك. است طبيعي ، در اواخر تابستان

مي) مثليفصل توليد( و بهار تخمكاتفاق و در زمستان ). مثليفصل غير توليد(ريزي متوقف مي شود افتد

و اوايل بهار رويها نيز در اواخر زمستاريزي، معمولا تولد برهدليل اين محدوديت زماني در تخمكبه ن

آنمي و به عبارتي اين زمانها مناسبدهد كه شرايط محيطي براي زنده ماندن نوعي بندي طبيعيتر است

.)Goodman, 1994(سازگاري نسبت به محيط محسوب مي شود 

1 - Pre-Mamillary 


