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 چکیذُ

ىٍ ٦ٕ ٝاب٥ آهاَ   ه٤ٟ ٧بی سی٣َئیي ٣ د٣َىبی٘ ؿَثی ٢ٝؾ٤ٍ ثٍَٕی اٍسجبط ثی٠ ٤ٍٝ٤٧ٟ ىٍ ای٠ آُٝبی٘ ث٦

 5سب  ١3يَ میَآثٖش٠# ثب ٝیب١ٖی٠ ٢ٕی  10 -١يَ آثٖش٠  ٧٤ّ10ب٦١ $١يَ ٙشَ یِ 20آثٖش٢ی اُ َٕٛ ه٤ٟ 

  Kruskal-Wallisآ٤ُٟٝ آٝبٍی # 16٣$١ٖو٦  ٧SPSSب ثب ١َٛ اىِاٍ آٝبٍی ىاى٥ ٝیب١ٖی٠ ٕبٗ إشيبى٥ ٙي.

آثٖاش٠ ٣ میاَ    ٧ابی ٧بی سی٣َئیيی ٣ د٣َىبی٘ ؿَثی ىٍ ٣٥٣َٕػ٤ى ٧ٞجٖشٖی ثی٠ ٤ٍٝ٤٧ٟ َٝبی٦ٖ ٙي١ي.

 اٍائا٦ ٝیاب١ٖی٠ ٣ هغابی إاشب١ياٍى    ٝا٤ٍر  ٧ب ثا٦  ىاى٥ ٙي.٦ ٣ٍٗ ٧ٞجٖشٖی إذی٠َٝ ٝلبٕج٦ ثآثٖش٠ 

-ی ٣ ١ّا٤سیذی ػبیٖاب٥  ٧٤ّب٦١ ٣ ىَا٣ا١ی آٙٚٙش٧َبی یِ TSHbْٙٚی اكشٞبٙی ٤ٝػ٤ى ىٍ ّٟ ؿ٢ي .َٕىیي

ٝلبٕج٦ ىَا٣ا١ی آٙٚای ٣ ١ّا٤سیذی ٣ آُٝا٤ٟ ّابی      ١یِ ا١ؼبٛ ٙي.  ٧٤ّب٦١ىٍ ٙش٧َبی یِ ١ّTSHbی  ٧بی

١شبیغ َٝث٤ط ث٦ ای٠ ثٍَٕی ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ٤ٍٝر َٕىز  PopGen 32س٤ٕظ ١َٛ اىِاٍ  TSHbَٝثـ ثَای ّٟ 

 #p<05/0ىاٍی $ثا٦ عا٤ٍ ٝق٢ای   ُاى َٕٝی سی٣َّٖی٠ آىٍ ٙش٧َبی ٦ٕ ٝب٥ آهَ آثٖش٢ی، ٝیب١ٖی٠ مٚؾز 

-ىٍ ٙش٧َبی میَآثٖش٠ ث٤ى. ثی٠ ٙش٧َبی آثٖش٠ ٣ میَآثٖش٠ سياب٣ر ٝق٢ای   اُ مٚؾز ای٠ ٤ٍٝ٤٧ٟ ّٞشَ

ٟ     TSH ٣  ٧T3 ،T4بی ىاٍی ثَای مٚؾز ٤ٍٝ٤٧ٟ ٧اب ىٍ  ٣ػ٤ى ١ياٙز. ٧َ ؿ٢اي ّا٦ مٚؾاز ایا٠ ٤٧ٍٝا٤

ىٍ ٙش٧َبی مٚؾز سَی یي٣سی١٣َی٠ آُاى  ثیٚشَ اُ ٙش٧َبی آثٖش٠ ث٤ى.ٙش٧َبی میَ آثٖش٠ ث٦ ع٤ٍ فيىی 

٤ى ١ياٙز. مٚؾز ّٖٚش٣َٗ ٣ ٧ب ٣ػىاٍی ثی٠ آٟاٝب سيب٣ر ٝق٢ی ؛آثٖش٠ ثبلاسَ اُ ٙش٧َبی میَ آثٖش٠ ث٤ى

١شبیغ ثيٕز آٝي٥ كبّی اُ ٣ػ٤ى  ٧ب ىٍ ٙش٧َبی آثٖش٠ اىِای٘ فيىی ىاٙز.٣ ٙیذ٤د٣َسئی٠ ٕٚیَٖیيسَی

ىاٍ مٚؾاز  ی سی٣َئیيی ىٍ ٙش٧َبی آثٖش٠ ث٤ى. ٧ٞجٖاشٖی ٝق٢ای  ٧ب٧ٞجٖشٖی ثبلا ٣ ٝظجز ثی٠ ٤ٍٝ٤٧ٟ

 ٣fT3  T3# ٣ ٧ٞجٖاشٖی  =p ،802/0r<01/0#؛ $=p ،638/0r<05/0ث٦ سَسیت $ ٣TSH  fT4ثب  T4َٕٝی 

ٟ   .ث٤ى# =p ،802/0r<١01/0یِ ثَاثَ ثب $ ٧ابی سی٣َئیاي ىٍ   ٧ٞجٖشٖی ثی٠ مٚؾز د٣َىبی٘ ؿَثای ٣ ٤٧ٍٝا٤

-LDLٕٚیٖاَیي ثاب   . ىٍ ٙاش٧َبی آثٖاش٠ ثای٠ مٚؾاز ساَی     #ىاٍ ١ج٤ى٢یٙش٧َبی آثٖش٠ ٣ میَآثٖش٠ ٝق

، p<01/0#؛ $- =p ،502/0r<05/0ىاٍ ٕااِاٍٗ ٙااي $ّٖٚااش٣َٗ ٧ٞجٖااشٖی ٝق٢اای-VLDLّٖٚااش٣َٗ ٣ 

890/0r=) .ىاٍ ثی٠ ّٖٚاش٣َٗ ثاب   ٧ٞجٖشٖی ٝق٢یHDL-     ّٖٚاش٣َٗ ىٍ ٙاش٧َبی آثٖاش٠ ٝٚاب٧ي٥ ٙاي 

$05/0>p ،542/0r=#ی ّ٘ ىٍ ٙش٧َبی آثٖش٠ ٣ میَآثٖش٠ ٧ٞجٖشٖی ٝق٢ی. ٧ٞـ٢ی٠ ّٖٚش٣َٗ ٣ ؿَث-

ىٍ ایا٠ ثٍَٕای ىٍ ٕاَٛ ها٤ٟ ٙاش٧َبی      . #=p ،845/0r<01/0#؛ $=p ،639/0r<05/0$ىاٍ ١ٚبٟ ىاى١اي  

ّٖٚش٣َٗ ٝٚاب٧ي٥ ٙاي   -HDLّٖٚش٣َٗ ٣ -٧LDLبی ىاٍ ٢ٝيی ثی٠ ٙیذ٤د٣َسئی٠آثٖش٠ ٧ٞجٖشٖی ٝق٢ی

$05/0p< 659/0؛r=-.#  ٟ٧بی ٝٚب٧ي٥ ٙاي٥ ىٍ ٕاغق ٍغقا٦    ىاى ٦ّ ؿ٢يْٙٚی١شبیغ ث٦ ىٕز آٝي٥ ١ٚب

-ىاٍی ثب مٚؾز ٤ٍٝ٤٧ٟػيز ثبُی سْظیَ ٙي٥ ّٟ ُیَ ٣اكي ثشبی ٤ٍٝ٤٧ٟ ٝلَُ سی٣َئیي، اطَ ٝق٢ی 706

ِ ْٝب١یٖٜثَ إبٓ ١شبیغ ای٠ د٧٣ْ٘ ١ياٙز. ٣ د٣َىبی٘ ؿَثی سی٣َئیي ٧بی  ىٍ  ٧بی ٤ٍی ٤٧ٝئ٤ٕاشبسی

٧ابی ها١٤ی ٣ ٤٧ٍٝا١٤ی ىٍ عای سنییاَار      ١ـ اُ سنییَ ٝشبث٤ٙیزٝب ثب آثٖش٢ی ٢ٕٖی٠ ٧٤ّب٦١یِ ٧بیٙشَ

 . ای٠ َٝك٦ٚ ٙي٥ إزىیِی٤ٙ٤ّیْی ٙيیي 

 یسی٣َئیي٧بی ٤ٍٝ٤٧ٟ ّٖٚش٣َٗ، ،٧٤ّب٦١ٙشَ یِ، آثٖش٢ی کلوبت کلیذی:
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 92 ......................................................................................................................................... َٞاُیدٚ یا ٥َی١ُؼ ٣ا٢ّ٘ ٝل٤ٞلار 3-3

 93 ............................................................................................................................................................ یْی١ّش ی٧بٙبهٜ ٠ییسق 4-4

 93 ..................................................................................................................................................................................... خی٤١ّس 4-4-1

 93 ......................................................................................................................................................... یذی٤١ّس ٣ ی١ّ یىَا٣ا١ 3-4-2

 95 .......................................................................................................................................................................... یْی١ّش س٤٢ؿ 3-4-3



                                                                                                                                فهرست مطالب

 

 و‌
‌

‌96 ..............ِیٝشبث٤ٙ یىبّش٧ٍ٤ب ثب (TSHb) يی٣َئیس ٝلَُ ٤ٍٝ٤٧ٟ یثشب ٣اكي َیُ یٕب١ُي٧ ّٟ یؿ٢يْٙٚ اٍسجبط 3-5

 98 ................................................................................................................................... ؾٌْبداتیپ ٍ یزیگدِیًت: چْبرم فقل

‌99 ........................................................................................................................................................................................ یَیٕؼ٦ی١ش 4-1

‌100....................................................................................................................................................................................... ٨٢ٚبىارید 4-2

 909 ................................................................................................................................................................ ٍ هآخذ هٌبثغ فْزعت

  

 

 فْزعت خذاٍل

 11 ........................................................................................................................................................... ٧بی ٝوشٚوػٞقیز ٙشَ ػ٨بٟ ىٍ ٕبٗ 1-1

 11 ......................................................................................................................................ا٢ّ٘ آٟ ىٍ ثَهی ٧ٍ٤ّٚبی ى١یبػٞقیز ٙشَ ٣ دَ 1-2

 12 ....................................................................................................................................................... ٧بی ث٤ٝی ٙشَ ایَا١ی ىٍ ٢ٕی٠ ٝوشٚو١بٛ 1-3

 15 .................................................................................................................................................... ی ٙشَسؼِی٦ ٣ سلٚی٘ ٙیٞیبیی ٤ٕٙز سب٥ُ 1-4

 16 ......................................................................................................................... و ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ٙش٧َبی ٝوشٚٝش٤ٕظ سَّیجبر ٤ٕٙز ىاٛ 1-5

 17 ......................................................................................... ٧٤ّب٦١ ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ٙیَ كی٤ا١بر ا٧ٚی ىیَٖ ٣ ا١ٖبٟٝلش٤یبر ٙیَ ٙشَ یِ 1-6

 17 ................................................................................................................................................ ٝش٤ٕظ ٙیَ ىٍ ٕب٧٣بی ث٤ٝی ٧ٍ٤ّٚبی فَثی 1-7

 18 ....................................................................................................................................... ٙیَ ٙشَ یِ ٧٤ّب٦١ ىٍ َٙایظ َٝسقی ٍيٍر س٤ٙیي 1-8

 29 ......................................................................... ٧٤ّب٦١ ىٍ ثقضی ٢ٝبثـ٧بی ٙشَ یِی ع٤ٗ، فَٟ، ٍغَ ٣ ٣ُٟ سوٞياٟٝش٤ٕظ ا١يا٥ُ 1-9

 36 .................................................................. ٧٤ّب٦١یِ ی سی٣َئیي ىٍ ى٣ ػ٢ٔ ١َ ٣ ٝبى٥ ٙش٧َبی ٍإز ٣ ؿخ مي٥اثقبى ٣ ٣ُٟ ٤ٙة 1-10
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 ٧TSHb ....................................................... 96بی ّٟ ٤١ّسیخ SNPٝیب١ٖی٠ ٣ هغبی إشب١ياٍى ثَای د٣َىبی٘ ؿَثی ثَ إبٓ َٝبی٦ٖ  3-9
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 هقذهِ ٍ اّذاف

. ثب س٤ػ٦ ث٦ ٕیب٧ی ٣ ىاٝی# ه٤ٞٝبً ىٍ ٤١اكی َٕٛ ٣ هِٚ ایَاٟ اَٝی ى٤ٙاٍ إز$ی ی٤ٙیي ٤ٝاى مٌاس

ث٦ د٣َسئی٠ كی٤ا١ی ٣ ١٣ٍي ٣ٍث٦ ٍٙي ػٞقیز ىٍ ٧ٍ٤ّٚبی ىٍ كبٗ س٤ٕق٦ ٣ ١یبُ ٣ٍُ اى٣ِٟ ػ٤اٝـ ثَٚی 

ای إبٕی ٣ فٞٚی ىٍ ػ٨ز ٍىـ ای٠ ْٝٚ٘ ا١يیٚیي سب ٧ٞـ٢ی٠ ٝلي٣ى ث٤ىٟ ٢ٝبثـ سنٌی٦ ای ثبیي ؿب٥ٍ

ٌ آٝيٟ ثَ ای٠ ئٌٙا ىٍ ای٠ َٙایظ ٍا٥ ىبثش٤اٟ ٕلاٝز ٣ ٍٙي ػٖٞب١ی ٣ ٣ٍا١ی اىَاى ٍا سضٞی٠ َّى. 

 . ثبٙيإشيبى٥ ث٨ی٦٢ اُ اْٝب١بر هياىاىی ٤ٝػ٤ى ٝی ،ییی مٌایٍٕیيٟ ث٦ ه٤ىّيبْٝٚلار ٣ 

ىبٍٓ، َّٝبٟ، یِى،  ٧بى ٍٜ، س٨َاٟ، هَإبٟ، ٢ٕٞبٟ، ٕیٖشبٟ ٣ ث٤ٚؿٖشبٟ،ٍٖٞز افؾٜ إشبٟ

ا١ي. عجٌ ٣اٍـ ٙي٥ هِٚ  اٝي٨بٟ، ٣ٍِی٠، َِّٝى ٣ ٕٖٚشبٟ ىٍ َٙایظ ا٤ّٕیٖشٜ هِٚ ٣ ١ی٦ٞ

 ٤١اكی س٤ا١ي ىٍ ؿ٢ی٠ی ٣ سؼَثیبر ّب٢ٍٙبٕی ٤ٍّٚ، ٙشَ ٨ٜٝ سَی٠ ىاٝی إز ٦ّ ٝیِٕاٍٙبر ثی٠ اٙٞٚٚ

ای٠ َٝاسـ  ءس٤اٟ ُیٖز ٣ س٤ٙیي ىاٙش٦ ٣ ثب س٤ػ٦ ث٦ فبىار ؿَایی ه٤ى ثبفض كيؼ ٣ اكیب $َٝاسـ ىَیَ#

ث٦ إشيبى٥ اُ ٧ب ٍبىٍ ٕیب٧بٟ َٝسقی إشيبى٥ ١ٞبیي ٦ّ ٕبیَ ىاٛ ی إَُىى. ُیَا ٙشَ ٍبىٍ إز اُ ا٤١اؿ هبٝ

فلا٥٣ ثَ ثَسَی ٙشَ ث٦ َٙایظ ٕوز ٝلیغی ١ٖجز ث٦  .#1376ُاى٥، ١ٞبُ$َٝيٕی ٣ دی٘ ثب٢ٙيآٟ ١ٞی

س٤ٙیي ٧ٜ ٣ُٟ $ٝب٢١ي ٕب٣# ٍٍبثز ٧بی دَىٕشی ١یِ ثب ىاٛ سنٌی٧٦ب، ای٠ ىاٛ ٍبىٍ إز ىٍ َٙایظ ٕبیَ ىاٛ

اُ آ١ؼبیی ٦ّ َٝٞه ىَآ٣ٍى٥ ٧بی ٤ٕٙشی  .#1386$هيایی،  ی ىاٙش٦ ثبٙيیَّى٥ ٣ اىِای٘ ٣ُٟ ٣ٍُا٦١ ثبلا

ای ىٍ سنٌی٦ اىَاى، ث٦ ه٤ٞٛ ىٍ ٝٞبِٙ إلاٝی دیيا َّى٥ إز ٣ ٙشَ ٕبٙیبٟ ٝشٞبىی ػبیٖب٥ ٣ی٥ْ

س٤ػ٦ ث٦ اُ ثی٠ ٍىش٠ ١َ٘ ٙشَ ىٍ كٞ٘ ثبٍ ٣ ػبیِٖی٢ی ٣ٕبی٘ ١َٚی٦  ثب٦ّ َٙایظ ا٣َُٝی ٧ٞـ٢ی٠ ىٍ 

َ ٍا ىٍ ػ٨ز إشيبى٥ اُ س٤ٙیيار د٣َسئی٢ی آٟ $٤ٕٙز، ٙیَ ٣ ثبیٖز د٣ٍَٗ ٙشٝی ،٤ٝس٤ٍی ث٦ ػبی آٟ

-ًهی٥َ ،َٝٞىی ٤ٍّٚ ٜ افؾٞی اُ د٣َسئی٠ ٤ٍٝى ١یبُ ٣# ٣ٍاع ىاى سب ثش٤اٟ فلا٥٣ ثَ ف٨ي٥ َٕىش٠ ٨ٕمی٥َ

ىَى، $اٝی٢ی ٧ب ثبٙي٧ب ٣ هْٖٚبٙیسأٝی٠ ٤ٕٙز ثَای ٤ٍّٚ ىٍ ٤ٝاٍـ ث٣َُ ٍلغی َای ٝغٞئ٠ اُ ١ؾ

بٓ ا٥ُ٣َٝ ٙشَ ىٍ ٍأٓ ا١ؼبٛ ثَهی ٝغبٙقبر ىٍ ُٝی٦٢ ىاٛ ٍَاٍ َٕىش٦ إز.  ثب س٤ػ٦ # ثَ ٧ٞی٠ ا1378ٕ

ثبٙي ٌٙا لاُٛ ث٦ ای٠ ٦ّ اعلافبر ٤ٝػ٤ى ىٍ ُٝی٦٢ ه٤ٞٝیبر ٣ ٝيبر س٤ٙیي ٝظٚی ٙشَ ثٖیبٍ ٝلي٣ى ٝی
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بر إز سلَیَبسی ىٍ ای٠ ُٝی٦٢ ث٦ فٞ٘ آیي ٣ ٕذٔ ث٦ سيٍیغ ىٍ ػ٨ز ث٨ج٤ى ثوٚیيٟ ای٠ ٝيبر اٍياٝ

 إبٕی ٤ٍٝر ٕیَى. 

١ُيٕی س٤ٙیي ٝظٚی ٙشَ ث٦ ٤ٍٝر ىٞٚی ث٤ى٥ ٣ ىٞٚی ث٤ىٟ آٟ ثٖشٖی ث٦ ع٤ٗ ٣ فَٟ ػنَاىیبیی ٣ 

٧بی آًٍ، ىی، ٢٢ّي، ثی٠ ٝب٥ٝل٘ ١ُيٕی ای٠ كی٤اٟ ىاٍى. ث٦ ع٤ٍ ٝظبٗ، ٙش٧َبیی ٦ّ ىٍ ایَاٟ ١ُيٕی ٝی

ز ػ٢ٖی ٧ٖش٢ي. ثَای ٙش٧َبی دبّٖشب١ی ٧ب ىٍ ا٣ع ىقبٙیٕیَی َّى٥ ٣ ىٍ ای٠ ٝب٥ث٠ٞ٨ ٣ إي٢ي ػيز

-ثبٙي. ثب ای٠ كبٗ ىٍ َٝٞ، آٝیِٗ ٙش٧َب ثی٠ ٝب٧٥بی ىی، ث٠ٞ٨ ٣ إي٢ي ٝیٕیَی ثی٠ ٝب٥ىٞ٘ ػيز

ٕیَى ٣ دٔ اُ آٟ سب دبیبٟ سبثٖشبٟ ٧بی ىی، ث٠ٞ٨ ٣ إي٢ي ٣ سب كي٣ىی ىٍ ى٣ٍَىی٠ ٝب٥ ٤ٍٝر ٝی

ٕیَی ٙشَ ثٖشٖی ى٧ي. اٙجش٦ ع٤لا١ی ٙيٟ ىٞ٘ ػيزٝظٚی ١بٍٜ ث٤ى٥ ٣ ىلٚی ٍم ١ٞی٧بی س٤ٙیيٕیْ٘

#. س٤ٙیيٝظ٘ ٣ ثب٣ٍٍی ىٍ كی٤ا١بر سلز سأطیَ ف٤اٝ٘ 1378ىَى، ی ٢ٝبٕت ١یِ ىاٍى $اٝی٢یث٦ سنٌی٦

ثبٙي. ث٢بثَای٠ سنییَ ىٍ سَّیجبر ٧ب ٣ سنٌی٦ ٝی٧ب، ثیٞبٍیٝوشٚيی اُ ػ٦ٚٞ ٣ٍاطز، ٝلیظ ١ُيٕی، ٤ٍٝ٤٧ٟ

٦ّ ثبٙي. اُ آ١ؼبئیثَای ١ٚبٟ ىاىٟ ٣ضقیز ىیِی٤ٙ٤ّیْی ٧َ كی٤اٟ ٝیٙیٞیبیی ه٤ٟ ٙبهٜ ٨ٝٞی 

ٍٕي ٝغبٙق٦ ٢ّي ث٦ ١ؾَ ٝیٝظٚی سنییَ ٝیسَّیجبر ثی٤ٙیٞیبیی ه٤ٟ ىٍ ع٤ٗ َٝاك٘ ٝوشٚو س٤ٙیي

٧بی سی٣َئیيی ثَای ىٍُ ٍیِ ث٤ی٥ْ ٧ٟ٤ٍٝ٤٧بی ى٧ٟ٣ٍبی ه١٤ی، ٤ٝاى ٝقي١ی ٣ ٤ٍٝ٤٧ٟمٚؾز ٝشبث٤ٙیز

٧بی َٕٛ ه٤ٟ ٣ ٤ٝاى َْى ٕیٖشٜ س٤ٙیيٝظ٘ ثيٟ، كیبسی ٣ ٨ٜٝ إز. سنییَار ىٍ ٝشبث٤ٙیزث٨شَ ١ل٥٤ فٞٚ

ٌٕاٍی ٣ ثب٣ٍٍی ١یِ سأطیَ ثٌٖاٍى. اهشلاٗ س٤ا١ي ث٦ ٤ٍٝر میَ ٖٝشَیٜ ٣ٍی سوِٞٝقي١ی ث٦ ٣ی٥ْ یي ٝی

ٞـ٢ی٠ ث٦ ى٧ي. ٧ىٍ س٢ؾیٜ ٣ ٢ّشَٗ ١٤ٍٝ٤٧ی، ىقبٙیز سوٞيا١ی ١ٚو٤ا٢٢ٍّيٕبٟ ٍا سلز سأطیَ ٍَاٍ ٝی

٧ب ىٍ ثب٣ٍٍی ٣ ٕلاٝز ثبىشی ىا١ٍي ٠ْٞٝ إز ىٍ ٢ّشَٗ ٍٙي ٣ سٞبیِ فٚز ١َ٘ ٨ٝٞی ٦ّ ٤ٍٝ٤٧ٟ

٧بی سوٞيا١ی ٣ ىٍ ١شیؼ٦ ثب٣ٍٍی اطَ ٖٝبفيی ىاٙش٦ ثب٢ٙي. اهشلالار ١٤ٍٝ٤٧ی ٠ْٞٝ إز ى٤ٙی٤ْٗ

 ٣ ١بثب٣ٍٍی 1ش٣َٕٓجت ٤ٙى ٦ّ ٍٙي ى٤ٙی٤ْٙی ث٦ ه٤ثی ٤ٍٝر ١َٖىش٦ ٣ ٠ْٞٝ إز كی٤اٟ ٝجشلا ث٦ آ١ٖ

 ٤ٙى. 

ّب٧٘ ىقبٙیز س٤ٙیي ٝظٚی ث٦ ع٤ٍ میَ عجیقی ٠ْٞٝ إز ىٍ ١شیؼ٦ ف٤اٝ٘ ٝشقيىی ایؼبى ٤ٙى ٦ّ 

٣ ٧ْٞبٍاٟ،  2س٤اٟ ػِء یْی اُ ٨ٝٞشَی٠ ای٠ ف٤اٝ٘ ىا١ٖز $ٕیلاٟاهشلاٗ ىٍ ٢ّشَٗ ١٤ٍٝ٤٧ی ٍا ٝی

٧بی ٝشبث٤ٙیْی ثيٟ یي ىٍ ىقبٙیزی سی٣َئ#. اُ ثی٠ ای٠ ف٤اٝ٘ ١َ٘ ميى ى٣ٍٟ ٍیِ ٠ٝ ػ٦ٚٞ مي2008٥

٧بی سی٣َئیي ٣ ٤ٍٝ٤٧ٟ ٧بی ػيیي ىٍ ىیِی٤ٙ٤ّی مي٥یَٚىزىٍ كبٗ كبضَ د ٣اٍقیشی ا١ْب١ٍبدٌیَ إز.

٧بی ثٖیبٍ ىٍ ُٝی٦٢ فَْٞٚى٧بی مي٥ ٝلََی٠ ٍا ث٦ ٝغبٙقبر ٣ د٧٣ْ٘ ،طیٌَٕاٍ َٝسجظ ثب ای٠ مي٥أس

٧بی َّى٥ إز. ىٍ ٝیبٟ كی٤ا١بر ا٧ٚی فَْٞٚى ٤ٍٝ٤٧ٟ ٧بی ا٧ٚی س٤ٚی٧ٌبی ٝوشٚو ىاٛسی٣َئیي ىٍ ٦١٤ٕ

٢ٝبٕت  ٧بیفَْٞٚى ٣ ٧ب ٢ٙبهش٦ ٙي٥ إزىٍ ىاٛ ّٞشَ مي٥ سی٣َئیي٧بی َٝسجظ ثب سی٣َئیيی ٣ ثیٞبٍی

٧بی . ٧ٟ٤ٍٝ٤٧ب كیبسی إزٝظٚی ىٍ ىاٛس٤ٙیي ٍا١يٝبٟ ثَای كيؼ ی آ١٤ٍٝ٤٧ٟ ٧بیمي٥ سی٣َئیي ٣ ىقبٙیز

٧بی ٝشبث٤ٙیْی، ىاٍای ١َٚی ٨ٜٝ ىٍ ىَآی٢ي ٍٙي ٣ سْبٝ٘ یْی اُ ٨ٝٞشَی٠ ٤ٍٝ٤٧ٟسی٣َئیيی ث٦ ف٤٢اٟ 
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٧بی ٧بی ٨ٜٝ ٣ ّبٍٕبُ ىٍ ٣ا٧٘٢ّب ىٍ فَْٞٚى ثٖیبٍی اُ آ١ِیٜثب٢ٙي. ای٠ ٤ٍٝ٤٧ٟػب١ياٍاٟ ٝی

٧بی سی٣َئیيی ٕجت سضقیو ٤ٕای ٝشبث٤ٙیْی ثيٟ، ىهبٙز ىا١ٍي. ّب٧٘ یب اىِای٘ فیبٍ َٕٝی ٤ٍٝ٤٧ٟ

٧بی ػ٢ٖی ٣ ٧ب، ّب٧٘ ٍٙي، ّب٧٘ ٣ اهشلاٗ ىٍ ىقبٙیزثيٟ، اىِای٘ كٖبٕیز ىٍ ثَاثَ في١٤ز ىىبفی

 #.1391َٕى١ي $ٝلٞيد٤ٍ ٣ ٧ْٞبٍاٟ ثب٣ٍٍی ٝی

سنییَار ١٤ٍٝ٤٧ی ٣ ١یب٧ُبی ٝشبث٤ٙیْی  ؛١َٝبٗ إز ٣  ی٤ٙ٤ّیِِآثٖش٢ی یِ ديیي٥ ىیاُ آ١ؼبیی ٦ّ 

١٤ٍٝ٤٧ی ٝوشٚو آثٖش٠ ث٦ فٚز ایؼبى سنییَار  ٧بیٙشَىٍ ى٢٧ي. ٝشقيىی ىٍ ُٝبٟ آثٖش٢ی ٍم ٝی

-٦ّ ثَ فَْٞٚى سی٣َئیي ٣ ثب٣ٍٍی ٝبىٍ سأطیَار دیـیي٥ اىشياسيبً ٝی ٧بی سی٣َئیي٤ٍٝ٤٧ٟسنییَاسی ٧ٜ ىٍ 

٢ّي، إٓب٧ی اُ ی سی٣َئیي ٍا ىٍٕیَ ٝی٧بی دبس٤ٙ٤ّیِ ٦ّ مي٥ٌٕا١ٍي. ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ ىٍُ ثیٚشَ ١٣ٍيای ٝی

٧بی فَْٞٚى سی٣َئیي، كؼٜ سی٣َئیي، سنییَ ٕیٖشٜ ای٢ٞی ٣ اُ ػ٦ٚٞ سنییَ ىٍ آ٤ُٟٝ ١٣ٍي٧بی ىیِی٤ٙ٤ّیِ

ا٤١٤ّٝی یي ىٍ ى٣ٍاٟ آثٖش٢ی ض٣ٍَر ىاٍى. ثَ ای٠ إبٓ ثٍَٕی ف٤اٝ٘ ٝإطَ ٣ َٝسجظ ثب سنییَار ای٠ 

طیَ ٧ب ىٍ اَٙبی ٧َؿ٦ ث٨شَ آثٖش٢ی ا٧ٞیز ه٤ا٧ي ىاٙز. اُ ػ٦ٚٞ ف٤اٝٚی ٦ّ ثَ ٣ٍی آثٖش٢ی سأ٤ٍٝ٤٧ٟ

. ٧بی سی٣َئیي ٍَاٍ ىا١ٍيثبٙي ٦ّ سلز سأطیَ ٧ٟ٤ٍٝ٤٧بی ه٤ٟ ٝیای ىا١ٍي مٚؾز ؿَثیٍبث٘ ٝلاكؾ٦
٧بی ٝوشٚو ٣ كشی ىٍ ثی٠ # ىٍ َٕٛ ه٤ٟ ٣VLDL٦١٤ٕ   ٧LDL)،HDLب ٧ب ٣ ٙیذ٤د٣َسئی٠مٚؾز ؿَثی

ؿَثی ّ٘ ٣ ٕٚیَٖیي، كی٤ا١بر یِ ٦١٤ٕ ٝشنیَ إز. ف٤اٝ٘ ٝوشٚيی ثَ ٣ٍی مٚؾز ّٖٚش٣َٗ، سَی

ا١ي اُ ٠ٕ، ػ٢ٔ، ١ْاى، ىٞ٘، آثٖش٢ی ٣ می٥َ $١ؾیيی ٣ ٧بی دلإٞب ٝإط١َي ای٠ ف٤اٝ٘ فجبٍرٙیذ٤د٣َسئی٠

ٕغ٤ف دبیی٠ ٤ِّٕٚ ٣ ّٖٚش٣َٗ َٕٛ ه٤ٟ ثبفض ایؼبى اطَار ٢ٝيی ىٍ ثب٣ٍٍی ٕب٣ #. ٧2003ْٞبٍاٟ، 

سی٣َئیي  ٧بی٤ٍٝ٤٧ٟ ىٍ سنییَر اطَا .٤ٙى# ٝی1998، 2# ٣ ٕب٣ٝی٘ $٤ّاٍیٚی٣1993 ٧ْٞبٍاٟ،  1$اٙقِة

 ١ٚبٟ ث٦ ع٤ٍ ّٚی ٣ ٤ٍٝى ٝغبٙق٦ ٍَاٍ َٕىش٦ إز ث٦ ع٤ٍ ٕٖشَى٥ ىٍ كی٤ا١بر ٝظٚی س٤ٙیي ثَ ٣ٍی ٕیٖشٜ

. ٤ٙىٝی ٣ ثب٣ٍٍی ىقبٙیز ػ٢ٖی ّب٧٘ ٢ٝؼَ ث٦ سی٣َئیي عجیقی فَْٞٚى ٦ّ سنییَ إز ٙي٥ ىاى٥

ثب  ٝغبٙقبر ٝوشٚو ١شبیغ كبٝ٘ اُ ٣، ١یٖش٢ي ٧ب طبثز٦١٤ٕ ىٍ سٞبٛ، كبٗ ای٠ ثب٧بی ُیَ ث٢بیی، ْٝب١یٖٜ

 .اهشلاه ١ؾَ ىا١ٍي٧ٜ 

٧ب ثبفض اىِای٘ ثبٙي. ای٠ ٧ٟ٤ٍٝ٤٧بی سی٣َئیي ٝیٝیِاٟ ّٖٚش٣َٗ َٕٛ ه٤ٟ ٝق٤ٞلاً سلز سأطیَ ٤ٍٝ٤٧ٟ 

ّبٍی یبثي ىٍ ٤ٍٝسی ٦ّ ١٤ّٜٙي. ث٢بثَای٠ ٕغق ّٖٚش٣َٗ َٕٛ ه٤ٟ ّب٧٘ ٝیّبسبث٤ٙیٖٜ ّٖٚش٣َٗ ٝی

#. ث٦ ٧َ كبٗ ای٠ ٕإاٗ ٤ٙ2003ى $١ؾیيی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، سی٣َئیي ثبفض اىِای٘ ٕغق ّٖٚش٣َٗ َٕٛ ٝی

٧بی سی٣َئیي ىٍ ىٞ٘ س٤ٙیيٝظٚی ىٍ ٙش٧َبی آثٖش٠ ٣ میَآثٖش٠ ٤ٙى ٦ّ آیب مٚؾز ٤ٍٝ٤٧ٟٝغَف ٝی

ٍى یب هیَ؟ ٌٙا ٧ب ىٍ ه٤ٟ ٝلیغی ثب ٝیِاٟ د٣َىبی٘ ؿَثی اٍسجبط ىا٤١ٕبٟ ىاٍى؟ ٣ آیب ٝیِاٟ ای٠ ٤ٍٝ٤٧ٟ

# ٣ مٚؾز TSHو  ٧T3 ،T4 ،fT3 ،fT4بی سی٣َئیي $ای٠ سلَیٌ ث٦ ٢ٝؾ٤ٍ ثٍَٕی مٚؾز ٤ٍٝ٤٧ٟ

# ىٍ ا٣اهَ آثٖش٢ی ٣ سقیی٠ VLDLو  LDL ،HDL، ٕٚیَٖیي، ؿَثی ٧ّ٘ب $ّٖٚش٣َٗ، سَیٝشبث٤ٙیز

ا١ؼبٛ َٕىز. ٧ب ثب د٣َىبی٘ ؿَثی دلإٞبی ه٤ٟ ىٍ ٙش٧َبی یِ ٧٤ّب٦١ آثٖش٠ اٍسجبط ای٠ ٤ٍٝ٤٧ٟ
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ثبٙي ىٍ ا١ؼبٛ ای٠ د٥ّ٣َ سلَیَبر ١ّشیْی ا١ؼبٛ ٙي٥ ىٍ ٤ٍٝى ٙش٧َب ثٖیبٍ ا١يُ ٝی٧ٞـ٢ی٠ اُ آ١ؼبئی٦ْ 

-٣ٍ ٦ّ ٤ٍٝ٤٧ٟث٤ى ٦ّ ىٍ ٤ٍٝى ّٟ ٤ٍٝ٤٧ٟ ٝلَُ سی٣َئیي سلَیَبسی ٤ٍٝر ٕیَى، ٌٙا اُ ای٠ٕقی ثَ ای٠ 

-١٤ٙي، ٙش٧َبی ٝٚوٞی ىٍ ثيٟ ّي ٝی٧بی سی٣َئیي ٖٝیَ س٤ٙیي ٣ ٝشبث٤ٙیٖٜ هبٝی ىا١ٍي ٣ س٤ٕظ ّٟ

سقیی٠ ٤١ّسیخ  1ُی٣َاكي ثشب -ی سی٣َئیي٧بی ٤ٍٝى آُٝبی٘ ىٍ ای٠ سلَیٌ ثَای ّٟ ٤ٍٝ٤٧ٟ سلَیِ ٢٢ّي٥

٧بی ی ٤١ّسیخ٧٤ّب٦١ ٢ٙبٕبیی ٣ ىٍ ٨١بیز ٍاثغ٤ٝ٦ٍىیٖٜ ای٠ ّٟ ىٍ ٙش٧َبی یِٙي٥ ٣ ىٍٝي دٚی

 َىیي.٧بی ه١٤ی اٍُیبثی ٕٝٚب٧ي٥ ٙي٥ ثب ٝشبث٤ٙیز

 

 اّذاف کلی

# ٣ د٣َىبی٘ ؿَثی TSHو  ٧T3 ،T4 ،fT3 ،fT4بی سی٣َئیيی $ثٍَٕی سنییَ مٚؾز ٤ٍٝ٤٧ٟ 1#

آثٖش٢ی ٙش٧َبی  ىٍ ٦ٕ ٝب٥ ٣ ؿَثی ّ٘# LDL  ،HDL ،VLDL ٕٚیَٖیي،$ّٖٚش٣َٗ سبٛ، سَی

 ٧٤ّب٦١یِ

ٖش٠ ٣ ٧٤ّب٦١ آث٧بی سی٣َئیيی ىٍ دلإٞبی ه٤ٟ ى٣ ٥٣َٕ ٙش٧َبی یَِٝبی٦ٖ مٚؾز ٤ٍٝ٤٧ٟ 2#

 میَآثٖش٠ 

 ٧٤ّب٦١ آثٖش٠ ٣ میَآثٖش٠ ٧بی دلإٞبی ه٤ٟ ى٣ ٥٣َٕ ٙش٧َبی یَِٝبی٦ٖ مٚؾز ٝشبث٤ٙیز 3#

ه٤ٟ ىٍ ى٣ ٥٣َٕ ٙش٧َبی َٕٛ ٧بی ٣ ٝشبث٤ٙیز ٧بی سی٣َئیيیثٍَٕی ٧ٞجٖشٖی ثی٠ ٤ٍٝ٤٧ٟ 4#

 ٧٤ّب٦١ آثٖش٠ ٣ میَآثٖش٠یِ

 ٦١ٙش٧َبی یِ ٧٤ّب TSHbْٙٚی اكشٞبٙی ٤ٝػ٤ى ىٍ ّٟ سقیی٠ ؿ٢ي 5#

 ىٍ ٙش٧َبی یِ ٧٤ّب٦١ ٧TSHBبی ١ّی سقیی٠ ىَا٣ا١ی آٙٚی ٣ ٤١ّسیذی ػبیٖب٥ 6#

٧بی ٧بی ٤ٝػ٤ى ىٍ ع٤ٗ ٍغق٦ ٤ٍٝى ١ؾَ اُ ای٠ ّٟ ثب ٝشبث٤ٙیزْٙٚیثٍَٕی اٍسجبط ثی٠ ؿ٢ي 7#

 ٧بی سی٣َئیيه١٤ی ا١شوبثی ٣ ٤ٍٝ٤٧ٟ
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 ل: کلیبت ٍ ثزرعی هٌبثغفقل اٍ
  {17أىَََٚب ی٢ٓؾ٣ََُُٟ ئَِٙى اْٙاِثِِ٘ َّیْوٓ هََُِٚزْ }

  ی اٙنبٙی٥ٍ٤ٕ٦ #؟!ي ٦ّ ؿ٦١٤ٖ هٌٚ ٙي٥ إز١١َٖ $آیب ث٦ ٙشَ ١ٞی

 تبریخچِ ؽتز 9-9

٧بی ثٖیبٍ ٍيیٜ ا٧ٚی ٣ ٤ٍٝى إشيبى٥ ثَٚ ٍَاٍ َٕىش٦ إز. ىٍ ٤ٍٝى ٝجيأ ٣ ٢ٝٚبء ٙشَ اُ ُٝبٟ

فَبیي ٝوشٚيی اثَاُ ٙي٥ ٣ٙی ثَ عجٌ ٢ٝبثـ فٚٞی، ٤ٝع٠ اٝٚی ٙشَ آَٝیْبی ٙٞبٙی إز  دیيای٘ ٙشَ

ی ه٤َٕٗ ٝلَایی ٦ّ اُ آ١ؼب ث٦ ٕبیَ ١َبط ػ٨بٟ ا١شَبٗ یبىش٦ إز. ٙش٧َبی ا٣ٙی٦ ػب٤١ٍا١ی ث٦ ا١يا٥ُ

ٕبٗ كیبر ٝیٚی٤ٟ  40ث٦ ٝير  2ی دلإش٠ٕ٤ىٍ ى٣ٍاٟ ٤ٕٛ سب آمبُ ى٥ٍ٣ 1ث٤ى١ي ٦ّ اُ ١ی٦ٞ ى٣ٛ آئ٠ٕ٤

ىاٙش٦ ٣ ىٍ اطَ سْبٝ٘ سيٍیؼی ث٦ ٤ٍٝر ٙش٧َبی هیٚی ثٍِٓ آَٝیْبیی ديیياٍ َٕىیي١ي. اُ آٟ ث٦ ثقي 

٧ب ی ُٝی٠ دَا٢ّي٥ ٙي١ي ث٦ ع٤ٍی ٦ّ ىیَٖ اطَی اُ آ٤ٟٝع٠ اٝٚی ه٤ى ٍا سَُ َّى١ي ٣ ىٍ ٕغق ٥َّ

سیخ ٣ ١ْاى ٙشَ ٍا ٕبُٕبٍی  ه٤ٍى. ٙبیي ثش٤اٟ یْی اُ ىلای٘ س٤٢ؿ ىٍ ىٍ آَٝیْبی ٙٞبٙی ث٦ ؿٜٚ ١ٞی

 ٧بی سْبٝٚی ىا١ٖز. ٧بی ١٤ٕب٤ٕٟ ىٍ ى٣ٍاٟای٠ كی٤اٟ ثب ٝلیظ

-ٙشَ ثیٚشَ اُ ٧يز ٧ِاٍ ٕبٗ دی٘ ا٧ٚی َٕىیي٥ ٣ اُ ى٣ ٧ِاٍ ٕبٗ دی٘ سب ٤٢ّٟ ٧یؾ ٦١٤ٕ ٙشَ یِ

٤ُ ٤١ؿ ٕبٗ دی٘ ا٧ٚی ث٤ى ٣ ٢٧ ٧٤ّ5000ب٦١ ٣كٚی ىٍ ى١یب ىیي٥ ١ٚي٥ إز. ٙشَ ى٧٤ّ٣ب٦١ سب دی٘ اُ 

٣كٚی آٟ ىٍ ٝلَای ٕجی ىٍ ٝن٤ٖٙشبٟ ٣ػ٤ى ىاٍى. ىٍ ٤ٍٝى ٝجيأ ٣ ٢ٝٚبء ٣ ُٝبٟ ىٍیٌ ا٧ٚی ٙيٟ ٙشَ 

٧٤ّب٦١ ٍا فَثٖشبٟ ىا١ٖش٦ ٧بی ٝشيب٣سی ٣ػ٤ى ىاٍى. ثقضی ٤ٝع٠ اٝٚی ٙشَ یِیِ ٧٤ّب٦١ فَبیي ٣ ١ؾَی٦

ٕبیَ ١َبط ػ٨بٟ ٍىش٦ إز ٣  ٣ ٝقشَي١ي ٦ّ ای٠ كی٤اٟ اُ فَثٖشبٟ ث٦ إٓیبی ٝنیَ ٣ آىَیَب ٣ ٕذٔ ث٦

ا١ي. اٝب ىٍ ٤ٍٝى ْٝبٟ ا٧ٚی ٙيٟ ٙش٧َبی ى٧٤ّ٣ب٦١ ثیٚشَ ثقضی ىیَٖ ٤ٝع٠ اٝٚی ٙشَ ٍا ایَاٟ ىا١ٖش٦

د٧٣َْٖٚاٟ ٝقشَي١ي ٦ّ ٙشَ ى٧٤ّ٣ب٦١ ىٍ ٢ٝغ٦َ هَإبٟ ثٍِٓ، ٝن٤ٖٙشبٟ، ؿی٠، اىنب١ٖشبٟ ٣ إٓیبی 

٦ّ ىٍ ُثبٟ ا١ٖٚیٖی ث٦ ٙشَ ى٧٤ّ٣ب٦١ اعلاً # Bactrian$ی ٝیب٦١ ث٤ى٥ إز ٣ ٧٣َٕی ٝقشَي١ي ٦ّ ٣ا٥ّ

 یب ثبهشَ إز.  #BACTAR$ی ٤ٙى اُ ٍی٦ٚٝی

                                                 
1
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سبٍیوـ٦ كض٤ٍ ٙشَ ى٧٤ّ٣ب٦١ ىٍ ایَاٟ ٠ٙ٣ٍ ١یٖز، ٧َ ؿ٢ي ٦ّ ىٍ ّشبة ا٣ٕشب ّشبة َٝيٓ 

ٝب ی ىَا٣اٟ ث٦ ٙشَ ٙي٥ إز ادی٘ اُ ٝیلاى ٤١ٙش٦ ٙي٥ اٙب٥ٍ 570سب  ٧530بی ٍُسٚشیبٟ ٦ّ ثی٠ ٕبٗ

ی آٟ إز. ثَهی ٝقشَي١ي ٦ّ ٢ٝؾ٤ٍ اُ ٙشَ ىٍ ا٣ٕشب ٙشَ ٝٚوٜ ١یٖز ٦ّ ٢ٝؾ٤ٍ اُ ٙشَ ّياٛ ٦١٤ٕ

ا٨٢َٙی٠، ىٖٚغی٠ ٣ َٝٞ ٧ب ثقي ٧ِٞٝبٟ ثب ىش٤كبر ایَا١یبٟ ىٍ ثی٧٤ّ٠ب٦١ ٕبٗى٧٤ّ٣ب٦١ إز ٣ ٙشَ سِ

٧بی سوز ػٞٚیي، ٦ّ ىٍ ٧بیی إز ٦ّ ثَ ٣ٍی ىی٤اٍث٦ ایَاٟ ٣اٍى ٙي٥ إز. ای٠ ىَضی٦ ٝجش٢ی ثَ ١َ٘

ی اثَیٜٚ ٦ّ ١َ٘ ثبٙي. ىٍ ػبى٥ی ُٝب١ی ثی٠ ٍَٟ ٙ٘ یب ٧يز دی٘ اُ ٝیلاى ٕبهش٦ ٙي٥، ٝیىب٦ٚٝ

َّى، اُ ٙشَ ى٧٤ّ٣ب٦١ ػ٨ز كٞ٘ ٣ ١َ٘ اثَیٜٚ ٣ ٕبیَ ٨ٝٞی ٍا ىٍ سؼبٍر ى١یبی ٍيیٜ ثبُی ٝی

ثَای َٝبٝي ف٤ٞٝی، ثبٍّٚی ٣ ٧٤ّب٦١ ی ٣ٕیـ اُ ٙشَ یِٙي. إشيبى٥ٝل٤ٞلار سؼبٍی إشيبى٥ ٝی

ٝیِاٟ س٤ٙیي َٕیـ ٤ٕٙز ٣ ٙیَ ٢ٝؼَ ث٦ فَت ١ٚی٢ی سيٍیؼی ٙشَ ى٧٤ّ٣ب٦١ ث٦ عَه ٢ٝبعٌ ٙٞبٙی ٣ 

٧ٍ٤ّٚبیی ١ؾیَ ٍِاٍٖشبٟ، اُثْٖشبٟ ٣ ٝن٤ٖٙشبٟ َٕىیي؛ ػبیی ٦ّ َٙایظ آة ٣ ٤٧ایی ٣ ىیَٖ َٙایظ 

ا١ي ٦ّ اُ ٙشَ ى٧٤ّ٣ب٦١ إشيبى٥ ٢٢ّي. ؿبٍ ث٤ى٧٤ّ٥ب٦١ ثٖیبٍ ثٖیبٍ ى٤ٙاٍ ث٤ى٥ ٣ ١باٍٚیٞی ثَای ٙشَ یِ

ا١ي ٣ ٧ٞـ٢ی٠ ٧بی ٢ٕٖلاهی ث٤ى٧٥بی َٝب٣ٝی ثَای ٍا٥ ٍىش٠ ىٍ ُٝی٠ُیَا ٙش٧َبی ى٧٤ّ٣ب٦١ ىاٍای ٕٜ

٧بیی ٦ّ ٝق٤ٞلا ىٍ ٢ٝبعٌ ا١ي ىٍ ٤٧ای َٕى ٣ ثبى ٣ ع٤ىبٟث٦ فٚز دٜٚ ٣ َُّ ُیبىی ٦ّ ىٍ ثيٟ ىاٙش٦

-ٙي١ي. ث٢بثَای٠ اكشٞبٗ ٝی٧بی ٧یٞبٙیب ٣ػ٤ى ىاٙش٦، كيبؽز ٝیی ٦٢٥٤َّٕى ٣ هِٚ ٝن٤ٖٙشبٟ ٣ ىاٝ

 #.١1376ٞبُُاى٥، ٤ٝػ٤ى ىٍ ایَاٟ اُ ١ٖ٘ ٙش٧َبی ى٤ً ثبٙي $َٝيٓ ٣ دی٘ ٣ٍى ١ٖ٘ ٙش٧َبی ى٧٤ّ٣ب٦١
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٦ ٧بی ٙشَ ىاٍای ٣ٕقز كَّشی ه٤ثی إز ٣ ٙت ثبلایی ث٦ ى٣ ثو٘ سَٖیٜ ٙي٥ إز ٣ ٝلاكؾٙت

َٕىى ٦ّ ٙت دبیی٢ی ىٍ ٙش٧َبی ٠ٖٝ ث٦ ٣ض٤ف آ٣یِاٟ إز. ٧ٞب٢١ي ٕبیَ ١ٚو٤ا٢٢ٍّيٕبٟ، ىِ ٝی

٧ب ىٍ ىِ ثبلایی ٣ػ٤ى ١ياٍى. ى٧بٟ ٙشَ ٧ٞی٦ٚ ثبُ ٧بی دیٚی٠ ث٤ى٥ ٣ ای٠ ى١ياٟدبیی٢ی ىَظ ىاٍای ى١ياٟ

ٟ ؿ٢ی٠ ٝيا٧بیی اُ ه٤ى آ٣ٍى ٣ ٢٧ٖبٝی ٦ّ كی٤اای اُ ه٤ى ىٍ ٝیإز كی٤اٟ ٝيا٧بی ث٢ٚي ٣ آُاٍ ى٢٧ي٥

ای َٕم ١ٍٔ ٍا ثجی٢یٜ ٦ّ اكیب١بً سب س٤ا١یٜ س٤ى٥ی ى٧بٟ ٝیآ٣ٍى إَ ث٦ ى٧بٟ ا٣ ث٢َٖیٜ ىٍ ٤ٝه٥َىٍ ٝی

ی ای٠ س٤ى٥ َٝع٤ة َّىٟ ١بكی٦ ا١ش٨بیی ك٢ؼ٥َ ٍٕي ٦ّ ٣ؽیي٦ٍٕي ٣ ث٦ ١ؾَ ٝیثو٘ ػ٤ٚیی ى٧بٟ ٝی

٢ّي $ای٠ س٤ى٥ ثبلاهٜ ىٍ ٢٧ٖبٛ ىٞ٘ ػيز  ٤ٙى كی٤اٟ ىٍ ثَاثَ س٢ٖٚی َٝب٣ٝزإز ٦ّ ثبفض ٝی

َٕىى#. ىٍ ١بكی٦ ٝيٞ٘ دب٧ب، د٤ٕز ٙشَ ّٚيز ٣ ه٠ٚ ٕیَی، ٦ّ ٙشَ ١َ ٖٝز إز ثیٚشَ ٝٚب٧ي٥ ٝی

َٕىى ٦ّ ٙشَ ثَ ٧ب ثیٚشَ ىٍ ػب٧بیی اُ ثيٟ ٝٚب٧ي٥ ٝی٤ٙى. ای٠ یی٦٢َٕىى ٦ّ ث٦ آٟ یی٦٢ ٕيش٦ ٝیٝی

ی اُ اٝغْبُ ثب ُٝی٠ ٝلبىؾز ٢ّي ٣ ٧ٞـ٢ی٠ ٙشَ ىٍ ١بكی١٦ٚی٢ي سب ثبٍی ثيٟ ه٤ى ٍا ٣ٍی آٟ ٝی

-ی ثٍِٕی ىاٍى ٦ّ ث٦ ٙشَ ىٍ ٢٧ٖبٛ ١ٖٚش٠ ثَ ٣ٍی ُٝی٠ ىٍ كيؼ سقبىٗ ِّٞ ٝیػ٢بك ٕی٦٢ ٧ٜ یی٦٢

ی ؿَثی إز ٦ّ كؼٜ آٟ ثَ كٖت ٤١ؿ، ٠ٕ ٣ ٕلاٝشی یب ثیٞبٍی ٙشَ سنییَ ٢ّي. ٧٤ّبٟ ٙشَ یِ س٤ى٥

٧بی ١َٛ ای آىَیي٥ ٙي٥ إز ٦ّ كی٤اٟ ٍا ىٍ ٢٧ٖبٛ ٍا٥ ٍىش٠ ثَ ٣ٍی ٠ٙیبثي. دب٧بی ٙشَ ث٦ ٦١٤ٕٝی

٧بی ٧بی ٕ٘ آ٤ٙى ٢ٝبٕت إز. اٝب ٕٜیبٍی ٢ّي، ٣ٙی ث٦ ٧َ كبٗ ای٠ دب٧ب ثب ٧َ ٦١٤ٕ ُٝی٢ی ث٦ ػِ ُٝی٠
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 ی ّو دب ٍَاٍ َٕىش٦ إز. ّو دب ٝلْٜ ث٤ى٥ ٣ ىاٍایكی٤اٟ ٣اضق ٣ آْٙبٍ ١ج٤ى٥ ٣ ىٍ ىاه٘ ثبىز َّاسی٦٢

٤ٙى ث٦ ٧بی ٕوز ٣ ٤ّسب٧ی ىٍ ٍٖٞز ػ٤ٚیی إز ٣ ٢٧ٖبٝی ٦ّ دب ثَ ٣ٍی ُٝی٠ ٌٕاٙش٦ ٝی١به٠

َٕىى. ای٠ ىٍ كبٙی إز ٦ّ ٙشَ ثب ٕوشی ٧ب ٝیَٕىى ٣ ثبفض سظجیز دب ثَ ٣ٍی ٠ٙه٤ثی ٢ٝجٖظ ٝی

 ٣ٍى. ٧بی ٕٚی ٣ ٙن١ِي٥ ٍا٥ ٝیىَا٣اٟ ثَ ٣ٍی ُٝی٠

ی ؿ٨بٍٕب٦١ إز، ٧َ ؿ٢ي ٦ّ ٧ِاٍلای ٢٢ّيٕبٟ ىاٍای ٝقي٥ىٕشٖب٥ ٤ٕاٍٗ ٙشَ ٝب٢١ي ٕبیَ ١ٚو٤اٍ

ٙشَ، ٍٙي ٣ س٤ٕق٦ ؿ٢يا١ی ١یبىش٦ إز. ای٠ كی٤اٟ ثب ٣ػ٤ى ای٦ْ٢ كی٤اٟ آٍاٛ ٣ ثَىثبٍی إز، اٝب ٕب٧ی ٣ 

ٕیَی#. ث٦ ٧ٞی٠ ػ٨ز ث٨شَ إز ٦ّ ىٍ ٢٧ٖبٛ َٕىى $ث٦ ٣ی٥ْ ىٍ ىٞ٘ ػيزث٦ ٤ٍٝر ١ب٨ٕب١ی، ٨ٝبػٜ ٝی

-ٝبى٥ اُ ٧ٜ ػيا َٕى١ي. ىٍ ىٞ٘ میَ س٤ٙیيٝظٚی، ٙش٧َب ٝق٤ٞلاً ٝغیـ ٣ آٍاٛ ٧ٖش٢ي. فٚی ّبٍ، ٙشَاٟ ١َ ٣

آ١ٍ٣ي، اٝب هغَ ٍمٜ ای٦ْ٢ ىٍ ٢٧ٖبٛ َٕىش٠ اىٖبٍ ٣ یب ٨١بىٟ ثبٍ، اُ ه٤ى ٝيا٧بی ث٢ٚي آُاٍ ى٢٧ي٥ ىٍ ٝی

اٝشَ ٧ٖش٢ي. ٙشَ ػيی ١و٤ا٢٧ي ىاٙز. ٝق٤ٞلاً ٙشَاٟ اهش٦ ٙي٥ ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ٙشَاٟ ١َ میَ عجیقی، آٍ

ثبٙي ٣ ٧یؾ ٦١٤ٕ فلایٜ ٧ب ٝیسَ اُ ٕبیَ ىا٧ٛب سب كي٣ىی َٝب١ٛ٣ٖجز ث٦ سلٞ٘ ىٍى ٣ ىٍ ٍجبٗ ثیٞبٍی

ى٢٧ي. ث٦ ٧ٞی٠ ػ٨ز ثبیي ثب ىٍز آ٨١ب ٍا سلز ١ؾَ ىاٙز ُیَا ىٍ هٖشٖی ٣ ١بٍاكشی اُ ه٤ى ث٣َُ ١ٞی

 #.٣2007 ٧ْٞبٍاٟ،  ٢٧1ي $ایجَٙی٠ىى اىا٦ٝ ٝی٢٧ٖبٛ ثیٞبٍی ١یِ ثي٣ٟ ٧یؾ ٦١٤ٕ اؽ٨بٍ ١بٍاكشی ث٦ ّبٍ ه٤
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ٕبُٕبٍی ػب٤١ٍ ثب ٝلیظ ُیٖش٘ ث٦ ١ل٤ی إز ٦ّ سقبىٗ ٝبیقبر ثيٟ ىٍ ٧ٞب٢٧ٖی ّبٝ٘ ثب فٞ٘ 

٧بی ٨ٜٝ ثيٟ ی ٙشَ ١یِ یْی اُ ثو٘ثبٙي، ٧٤ّبٟ ثَػٖش٧٦ب ىٍ َٙایظ ٕوز هْٚی ٝیىیَٖ یبهش٦

٢٧ٖی ّبٝ٘ ىاٍى. اٝشیبُ ٙشَ ثَ ىیَٖ ػب٤١ٍاٟ ث٦ ع٤ٍ ّٚی ای٠ إز ٦ّ ا٣ٕز ٦ّ ثب َٙایظ ٝلیغی ٧ٞب

آة ٣ آثبىا١ی ىاٙش٦ ٦ّ ٧ٞبٟ  ٧بی ثیبثب١ی ثیث٨ب ىٍ ٍا٥ای ىٍ ثبٍُٕب١ی ٣ كٞ٘ ّبلای َٕاٟٙشَ ١َ٘ فٞي٥

ٖٝی٧َب ىٍ كبٗ كبضَ ٧َ٨ٙبی ىَا٣ا١ی ٕبهش٦ ٙي٥ إز. ٙشَ ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ىیَٖ ػب٤١ٍاٟ، ٝب٢١ي إت 

٧بی ع٤لا١ی ٣ َٙایظ ٕوز ثیبثبٟ ىاٍى. ىٍ ٝلاً إشظ٢بیی إز. ؿ٤ٟ ١یبُ ثٖیبٍ ّٞی ث٦ آة ىٍ ٖٝبىزّب

ض٠ٞ ْٙ٘ ثيٟ ای٠ ػب٤١ٍ ثٖیبٍ ٢ٝبٕت ثَای آة ٣ ٤٧ای َٕٖٝیَی إز. ثيٟ ای٠ ػب٤١ٍ ىٍ ٍٖٞز 

سبثي، ٕغق یسَی٠ ٕبفبر ٣ٍُ ٦ّ آىشبة ّبٝلاً ف٤ٞىی ٤ٙٝى ىٍ َٕٛثبلای َّٞ ثبٍیِ إز ٦ّ ثبفض ٝی

ٙي ٦ّ ٧٤ّبٟ ٝل٘ ٕیَى. ٍجلاً س٤ٍٞ ٝیّٞی اُ ثيٟ آٟ ىٍ سٞبٓ ثب دَس٤ ٖٝشَیٜ ه٤ٍٙیي ٍَاٍ ٝی

ىا١یٜ ٦ّ ٧٤ّبٟ ٝلٚی ثَای ا١ي٣هش٠ كي٣ى د٢ؼب٥ ّی٤َٕٚٛ ا١ي٣هش٠ آة إز، ىٍ كبٙی ٦ّ ا٥ُ٣َٝ ٝی

ُاٟ ه٤ٍٙیي ٣ ىیَٖی ثبٙي، یْی ث٦ ف٤٢اٟ فبیٌ َٕٝب ىٍ دَس٤ ٤ٕؿَثی ثب ى٣ فَْٞٚى ٝشيب٣ر ٝی

َٕىى ٦ّ ثب اّٖیْٟ ٤ٝػ٤ى ٤ُٕى، ٧یي٣ٍّٟ آُاى ٝیای اُ ا١َّی ٣ آة إز. ُٝب١ی ٦ّ ؿَثی ٝیا١ي٣هش٦

ّی٤َٕٚٛ ؿَثی# ٦ّ ای٠ آة  20ٙیشَ آة اُ  ١21ٞبیي $ؿیِی كي٣ى ىٍ ٤٧ا سَّیت ٙي٥ ٣ س٤ٙیي آة ٝی

ثبٍّ٘ ثٖیبٍ كبیِ ا٧ٞیز إز $٥ٍَ  س٤ٙیي ٙي٥ ثَای ٍىـ س٢ٖٚی ث٦ ه٤ٞٛ ىٍ ٙشَ ث٦ ف٤٢اٟ كی٤ا١ی

 #.1387ثبٗ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 
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