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        ::::باسپاس ازباسپاس ازباسپاس ازباسپاس از

بيكران او را ديده ام و ايزد باريتعالي را كه در لحظه لحظه زندگي خود، حضور نعمت هاي 

ي از آنچه در مكتب ه اجام اين پژوهش ياري كرد تا شمستايش به درگاه او كه مرا در ان

 .اساتيد آموخته ام به عنوان ره آوردي مختصر ارائه نمايم

كه زحمت راهنمايي  حجه الاسلام و المسلمين دكتر سعيد بهشتيحجه الاسلام و المسلمين دكتر سعيد بهشتيحجه الاسلام و المسلمين دكتر سعيد بهشتيحجه الاسلام و المسلمين دكتر سعيد بهشتياستاد راهنماي بزرگوارم 

اين پروژه را بر عهده گرفتند و نه تنها در راه تدوين پروژه مرا رهنما بودند، بلكه در تمام 

دوران تحصيل در دانشگاه علامه طباطبايي مرا ياري نموده و با دقتّ و درايت افق هاي جديدي 

 .من همواره به شاگردي ايشان افتخار مي كنم. در برابر ديدگانم گشودند

  ٭٭٭
كه همواره با گشاده رويي خويش مرا     محسن ايمانيمحسن ايمانيمحسن ايمانيمحسن ايمانيجناب آقاي دكتراستاد مشاور ارجمندم  

و استاد  پذيرا بوده و درغنا بخشيدن به پايان نامه از هيچ گونه تلاش و كوششي دريغ ننمودند

كه زحمت  سيد صدرالدين شريعتيسيد صدرالدين شريعتيسيد صدرالدين شريعتيسيد صدرالدين شريعتيدكتر دكتر دكتر دكتر جناب آقاي حجه الاسلام و المسلمين گرانقدرم 

از خداوند متعال سلامتي و سعادت اين . داوري اين اثر را با شكيبايي بر عهده گرفتند

  .بزرگواران  را خواستارم
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        ::::تقديم به تقديم به تقديم به تقديم به 

  دستان پر مهر پدرمهربان و دلسوزم   

  به مادرم 

  آيينه افتادگي ، عاطفه و پارسايي 

  كه زندگي ام برايشان همه رنج بود و وجودشان همه مهر 

تقديم به برادران و خواهرانم كه گرماي اميد بخش وجودشان در اين سردترين روزگاران، 

  بهترين پشتيبان است 

        و تقديم به شاگرد اولان مكتب تربيت عرفاني اسلام و ايران و تقديم به شاگرد اولان مكتب تربيت عرفاني اسلام و ايران و تقديم به شاگرد اولان مكتب تربيت عرفاني اسلام و ايران و تقديم به شاگرد اولان مكتب تربيت عرفاني اسلام و ايران 

  شهيد احمد كاظميدارسرشهيد علي صياد شيرازي وسپهبد 

  ....و تقديم به تو اي آشنا كه ورقي از آن مي گشايي

  



  ج

 

  چكيده

پژوهش حاضر بر اساس ديدگاه عرفاني شيخ الرئيس در نمط هاي هشتم و نهم كتاب اشارات و تنبيهات انجام 

براي . گرفته و مهم ترين هدف آن استخراج و تبيين ديدگاهي در ارتباط با تربيت عرفاني از اين نمط هاست

يت عرفاني از ديدگاه ابن سينا مفهوم ترب: دستيابي به اين هدف بايد براي سؤالات زير پاسخي گفت

چيست؟مباني تربيت عرفاني از ديدگاه  ابن سينا چيست ؟ مراحل تربيت عرفاني از ديدگاه  ابن سينا چيست ؟ 

اهداف تربيت عرفاني از ديدگاه  ابن سينا چيست ؟ اصول تربيت عرفاني از ديدگاه  ابن سينا چيست ؟ روشهاي 

  چيست؟ تربيت عرفاني از ديدگاه  ابن سينا

روش جمع آوري  استنباطي،-ت ، روش تحقيق آن تحليليكاربردي اس -اين پژوهش از نوع تحقيقات بنيادي 

نتايج به دست آمده بدين  .روش كتابخانه اي و روش تجزيه و تحليل اطلاعات، روش تحليل محتواست ،اطلاعات

ن مردم و اجتماعات انساني و بهره مندي تربيت عرفاني عبارت است از اينكه متربي ضمن زندگي در ميا: قرارند

از لذات دنيوي، با پيرايش نفس از رذائل و آلودگي هاي تن و روان و رهايي از دنياي حس و ماده با زهد و عبادت 

و عقل، با در پيش گرفتن راه سعادت، خود را به فضائل آراسته و با پشت سرگذاشتن مقامات و مراحل سلوك 

 . و بقاي با االله نائل گرددعرفاني به فناي في االله

فناء في  ،اهداف تربيت عرفاني به دو دسته اهداف غايي و واسطه اي تقسيم مي شوند؛ هدف غايي تربيت عرفاني

بصيرت، عشق، وصول به لذات باطني، وصول به :اهداف واسطه اي تربيت عرفاني عبارتند از  .و بقاء باالله است االله

تربيت عرفانيِ  اصول و روش هاي همچنين مباني، مراحل، .لذات عقلي و پرورش روحيه اجتماعي متربي

 عقلي ذاتل-2نيست حسي لذت فقط، حقيقي لذت- 1: مباني :بدين قرارندكتاب اشارات  اين دو نمط مستخرج از

 آنها ادراك به شوق موجب عقلي لذات به حضوري ادراك -3دارند برتري حسي لذات بر كيفي و كمي لحاظ از

 بهره در بشري نفوس- 5 است عملي و نظري قوه دو هر فعليت بر مبتني كمالات به نيل و ادراك- 4شود مي

مراحل تربيت  .دارد وجود باقي و فاني جهانِ هردو در، عارف عقلي لذائذ -6اند مراتب ذو سعادت از مندي

-11ترّدد - 10تعريج - 9مشيت -8تغلغل  - 7انقلاب-6استيفار  - 5توغّل- 4وقت  -3رياضت- 2 اراده- 1 :عرفاني
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 -3توجه به ظرفيت وجودي متربي اصل  -2تدريجي بودن تربيت عرفاني اصل  - 1: اصول تربيت عرفاني. وصل

: روش هاي تربيت عرفاني. اصل اجتماعي بودن تربيت عرفاني -5اعتدالاصل  -4اصل ملازمت عقلانيت و عرفان

پيشنهادهاي  نيز در پايان . روش تلطيف سرّ-4روش تطويع نفس  -3روش تزكيه نفس-2روش خودشناسي   - 1

  كاربردي اي  متناسب با نظام تعليم وتربيت كنوني ارائه گرديده است 

 مراحل تربيت عرفاني،، عرفاني اهداف تربيت عرفاني، باني تربيتمابن سينا، تربيت عرفاني،   :كلمات كليدي

 . عرفاني ، روش هاي تربيتعرفاني اصول تربيت
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 مقدمه -1-1

. . . تولوّا فثم وجه االلهفاينما (. . . عالم وجود با همه مراتب لاهوتي، جبروتي ملكوتي و ناسوتي اش به مصداق آيه 

بدون استثنا درتسبيح وتحميد  2. . . )ان من شي الّا يسبح بحمده(مظهر ومجلاي پروردگار يكتا و به مصداق 1)

خداي متعال است و تربيت ديني رسالتي جز رهنمود آدمي به معرفت ذات و شناخت صفات حضرت باري تعالي 

مكاني، كه هركدام اسرار و رموزي خاص دارند و آيه اي از آيات إلهي انساني كه در ميان تمام موجودات ا. ندارد

ومكرّم به تكريم خداي سبحان 3. . . )ولقد كرّمنا بني آدم (محسوب مي شوند در بارگاه إلهي جايگاه ممتاز يافته

ت تعليم وتربيت آدمي كاري بس پر ارج و درعين حال وقت گير اس). 23، ص1386بهشتي،  سعيد، (شده است 

و نتايج نهايي آن نسبتاً دير آشكار مي شود، ارجمندي آن از آن جهت است كه آدميت آدمي زاد به چگونگي 

شكوهي،  غلامحسين، (تربيتش بستگي دارد، اگر در شرايط مناسب پرورش يابد به خيل نيكان مي پيوندد 

  ). 4- 2، صص1385

تربيت ديني، تربيت اخلاقي، تربيت عرفاني، تربيت اجتماعي  گوناگون تاتربيت را مي توان  مشتمل بر ساح

تربيت عرفاني، تربيت اخلاقي و تربيت  ةسه مؤلف ،از اين بين. تربيت جنسي، تربيت عقلاني، تربيت بدني دانست

اما شايد بتوان ) 113ص 1388بهشتي، محمد، (ديني را مي توان تحت عنوان تربيت معنوي دسته بندي كرد 

ز راههايي كه مي تواند آدمي را در نيل به معرفت الهي راهبر باشد از طريق سلوك نفس و شهود گفت يكي ا

دستيابي به منازل معنوي و راه بردن به وادي سيرو سلوك به طريق . است كه از جمله مؤلفه هاي عرفان است

تربيت عرفاني باور داشته پرورش بعد روحاني وجود آدمي است كه كانون توجه كساني است كه به  يِاولي درگرو

چه بسا نام شيخ اشراق بيش از علما و فلاسفه ديگر مسلمان با عرفان همراه و ملازم باشد؛ اما نكته قابل . اند

توجه آن است كه تربيت عرفاني منحصر به اشراقيون نيست چنانكه در آثار مشائين نيز نمودي خاص يافته و 

                                              
  1151سوره مباركه بقره،  آيه 

  442اسراء، آيه  سوره مباركه
  703 سوره مباركه اسراء، آيه
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د كه موضوع عرفان ابن سينا يكي از موضوعات جالب توجه و بحث اهل فضل مي دانن. مورد توجه بوده است

انگيز است كه از زمان خود ابن سينا تاكنون مورد بحث اهل تحقيق و دانشوران مسلمان وغير مسلمان واقع شده 

 لذا افكار و آراي مشائي ابن سينا، فيلسوف بزرگي كه ،است و درباره آن نظرات مختلف و متفاوت پديد آمده است

عميق ترين و ماندگارترين تأثيرات را بر فلسفه اسلامي و حتي بر فلسفه اروپايي در سده هاي ميانه داشته است، 

در اواخر عمرتحول يافته و درآن نوعي گرايش به عرفان و حكمت ذوقي ديده مي شود، اين فيلسوف انديشمند 

معتقد است هرسه آنها درجات ومراتب يك بلكه  ؛بين عقل و علم و عرفان هيچ گونه تباين ذاتي قائل نيست

  ).240-237، صص1387اعرافي و همكارن، (حقيقت اند 

به منظور تبيين و روشن نمودن موضوع تحقيق كه مباني، اهداف، اصول و روش هاي تربيت در اين فصل ابتدا  

 دا به بيان مسألهابت عرفاني در انديشه هاي شيخ الرئيس در نمط هاي هشتم و نهم اشارات و تنبيهات است

سؤالات و  اهداف پس از ارائه. پرداخته شده و سپس اهميت و ضرورت تحقيق مورد بررسي قرار گرفته است

تحقيق كه در واقع همانا دستيابي به ديدگاه تربيت عرفاني از منظر ابن سينا ست، اصطلاحات كليدي تحقيق را 

  . تعريف نموده ايم

  مسئله بيان -1-2

ر عصر كنوني افزون بر گرفتاري هاي زندگي، تقابل فرهنگي و چالش هاي سياسي، با پديده هاي جوامع انساني د

نوظهور شبه ديني و عرفاني مواجه گشته كه تضادهاي اجتماعي و خانوادگي جديدي ايجاد كرده است؛ ظهور 

ه هرروز آمار قارچ گونه فرقه هاي شبه ديني و شيطان پرستي و نحله هاي عرفاني نوظهور به حدي است ك

اين پديده هاي نوظهور كه قطعاً اعتقادات و باورهاي مذهبي مردم و بويژه جوانان را  .جديدي به گوش مي رسد

هدف قرار داده نيازمند بازكاوي مجدانه است تا همگان سره را از ناسره بازيابند و در دام اين عرفان هاي 

فطرت انساني همواره بدنبال مأمني براي اتصال و آرامش است در اين ميان از آنجايي كه . ساختگي گرفتار نشوند

نوعي گرايش به عشق و معنويت در فطرت او نهادينه شده است، بنابراين اگر زمينه بروز اين ميل و عشق در 

چارچوب آموزه هاي اصيل وحياني نبوده و از هدايت إلهي بي بهره باشد به مرور زمان زمينه انحراف در آن 
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ه و جوانان تشنه معنويت را به عرفان هاي كاذب و نوظهور رهنمون خواهد كرد، ما بر اين باوريم اگر بوجود آمد

بستر درستي براي آموزش و پرورش بوجود آيد، نه تنها مشكلات موجود حل مي گردد بلكه زمينه رشد و 

؛ همچنين ضد ارزش ها پرورش استعداد هاي كشور و اعتلاي ارزش هاي انساني و اسلامي نيز فراهم مي گردد

يكي از اين بستر ها را مي توان تربيت عرفاني دانست كه با فطرت انساني و . جايگاهي براي رشد نخواهند داشت

اميال فطري او كاملاً هماهنگ و سازگار است و بشر سرخورده از عقلانيت ابزاري و علم مدرن را به سمت 

ل ذكر اين است كه عرفاني كه امروزه جوانان تشنه معنويت را به اما نكته قاب. معنويت و عرفان سوق خواهد داد

خود جلب كرده است داراي مبنايي قوي و اسلامي نبوده و با جذابيت هاي خاص خود، اين سرمايه هاي ملي و 

ميهني را دچار انحراف نموده اندكه اين خود زاييده مغفول ماندن مباني ناب اسلامي در فعاليت هاي تربيتي 

ي است، بنابراين با تشريح، تبيين و معرفي صحيح انديشه هاي فيلسوفان اسلامي در تعليم و تربيت مي كنون

توان از تعليم و تربيت وارداتي غرب رهايي يافت و به نظام تربيتي اي متناسب با مباني اسلامي و فرهنگ ايراني 

كه به دليل مشايي و استدلالي بودن انديشه هاي ناب عرفاني ابن سيناست  ،يكي از اين مباني. دست يافت

مشرب ايشان مورد غفلت قرار گرفته است، اما محصور داشتن مكتب فكري ابن سينا در فلسفه و حكمت مشا 

آخر اشارات واقعاً نشان داد كه يك صاحب نظر در حوزه عرفان  هاي كاري دشوار و ناگوار است، چراكه او در نمط

لبي كه گذشت در اين پژوهش برآنيم با تبيين، تشريح و معرفي صحيح انديشه لذا با توجه به مطا. اسلامي است

هاي ناب عرفاني شيخ الرئيس در نمط هاي هشتم و نهم كتاب گرانسنگ اشارات و تنبيهات كه آخرين تأليف ابن 

را ) روش ها مباني، اهداف، اصول،(، مؤلفه هاي تربيت عرفانيين و برجسته ترين آثار ايشان استسينا و از مهم تر

  . در قالب يك ديدگاه تربيت عرفاني متناسب با نظام تعليم و تربيت كنوني ارائه نمائيم

 تحقيق ضرورت و اهميت -1-3

ها به دليل توجه بيش از حد به امور مادي كمتر به مسائل  ناانس امروز جوامع در اينكه به توجه با - 1

معنوي مي پردازند، بيشتر جوامع به دليل دور شدن و نپرداختن به تربيت معنوي و تهذيب نفس 

عدم توجه خويشتن و مشغول شدن به اموري كه تاثيري در . موجب گسترش فساد در جامعه شده اند
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يز است و اين بزرگترين بيماري و ناهنجاري معنوي است كه كمال و سعادت انسان ندارد، انحراف آم

عرفان ناب اسلامي عرفان زندگي است كه در آن تهذيب و سلوك معنوي . انسان به آن مبتلا مي گردد

با زيستن در جامعه و ايجاد تعامل مبتني بر خدا باوري تاييد و تاكيد شده است و حاوي معارف اساسي 

خلق خدا، اهتمام به امور مسلمين، تربيت نفوس و اجراي حدود الهي در  در خدمت به خلق، شفقت بر

با توجه به فراگيري عرفان در سراسر جهان اسلام و وجود آن در درون . جامعه است و نه عزلت نشيني

. نقش تربيتي عرفان در جهان اسلام از اهميت ويژه اي برخوردار است ،اكثر مذاهب و فرقَ اسلامي

به سوي كشف امكانات خودمان راهنمايي مي كند و امكان دريافت تجليات و ظهورات عرفان ما را 

عرفان مبدا هر تغيير و تحولي را در خود انسان مي داند و به . گوناگون را براي انسان نشان مي دهند

،  1362مروزي، (همين جهت انسان را به مدد كيفيت بينش و نگرش خود به هر كاري توانا مي بيند 

هدف اساسي تعليم و تربيت آدمي تسهيل سير صعودي و استكمالي انسان به سوي حالت كمالي . )33

بعد روحي و (و از آنجايي كه نفس آدمي ). 8، ص1385شكوهي، (است كه در خلقتش نهفته است 

موضوع تعليم و تربيت است پس با اين هدف عرفان كه تربيت نفس و تامين آزادي انسان )معنوي انسان

از آنجايي كه دنياي امروز دنياي بحران معنويت  ، پسمي باشد متناسب است) نفس اماره(واي نفساز ه

است و نياز به معنويت، واقعيتي ذاتي و واجب براي جوامع محسوب مي شود، لذا پرداختن به تربيت 

  .اصول و روش هاي آن امري ضروري استعرفاني و 

شيوع آنها در ميان اقشار مختلف  ر و بي اساس و متأسفانهي ديگر ظهور و بروز عرفان هاي نوظهواز سو - 2

جامعه، حتي بعضاً نفوذ اين عرفان ها سهواً يا عمداً در تعليم و تربيت، اين مسأله را به ذهن متبادر مي 

كند كه چه نوع عرفاني در تربيت مؤثر خواهد بود و عارف واقعي كيست؟ و چه خصوصياتي بايد داشته 

اين موارد مي توان از مكتب عرفاني فيلسوفان اسلامي و علي الخصوص ابن سينا، به  با توجه به باشد؟

استخراج مدلولات تربيت عرفاني و همچنين ويژگي هاي يك عارف واقعي كه خود و جامعه را به 

 .سعادت برساند نائل گرديد
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ربيت عرفاني است مي باشد و يكي از آنها ت گوناگون تاهمانطور كه مي دانيم تربيت مشتمل بر ساح - 3

اما  ،كه با توجه به اهميت و حساسيتي كه اين بعد تربيتي در ارتقاي سلامت معنوي جامعه دارد

همچنين در پايان نامه ها و مقالات مربوط  ايران و در كتب فلسفه تعليم و تربيت در غرب ومتأسفانه 

  .مغفول مانده استتربيت عرفاني  ،به اين حوزه فكري

 عرفان و فلسفه حيطه دو در كه شود مي محسوب نام به فيلسوفان از اسلامي فلسفه تاريخ در سينا ابن - 4

 انجام ايشان مورد در كه بسياري تحقيقات رغم به اما ،است گذاشته جاي بر خود از شگرف بس آثاري

لذا با توجه به اينكه . خوبي مورد تحقيق قرار نگرفته است به بزرگ فيلسوف اين علمي ابعاد همة ،شده

، پژوهشگر با درك اين ضرورت انجام نشدهتاكنون پژوهشي در حوزه تربيت عرفاني از منظر ابن سينا 

  .نمايد درصدد آن است تا نظريات ايشان را بررسي كرده و مدلولات  تربيتي آن را تبيين

  تحقيق اهداف-1-4

  :هدف كلي -4-1- 1

 "تبيين ديدگاه تربيت عرفاني بر مبناي آموزه هاي حكمت سينوي"

  :اهداف جزئي - 4-2- 1

 تبيين مفهوم تربيت عرفاني از ديدگاه ابن سينا

 تبيين مباني تربيت عرفاني از ديدگاه ابن سينا

 تبيين اهداف تربيت عرفاني از ديدگاه ابن سينا

 تبيين مراحل تربيت عرفاني از ديدگاه ابن سينا

 ين اصول تربيت عرفاني از ديدگاه ابن سيناتبي

  تبيين روشهاي تربيت عرفاني از ديدگاه ابن سينا

  


