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 تقدیم به

 که هرچه دارم از اوست                   سلام الله علیهاحضرت فاطمو زهرا بهانه خلقت 

 و سلاله پاکش حضرت ولی عصر عجل الله صرجه شریف

 ()مدّ ظلّو العالی و خلف صالح ایشان مقام معظم رهبری 

  



 

 شکر و قدر دانی :ت 

وند متعال  دانم از ام وظيفو خىد میخىد شده مىفق به انجام پايان نامهو دعای خیر حضرت ولی عصر)عج( اکنىن که به فضل و عنايت خدا

 اند تشکر و قدرانی نمایم. کسانی که در انجام ايه کار مرا ياری نمىده همو

 بىدند کمال تشکر و قدردانی را دارم. ل تمامی ايه مراح خاطر ايه که برایم قىت قلبی در به از پدر مهربان و مادر دلسىزم و 

که برای بنده تجلی واقعی یزکیهم و خانم دکتر فاطمو زريه کمر و بزرگىارم سرکار  استاد راهنمای گرانقدرو مشفقانه  خالصانه، از زحمات بی دریغ

یعلمهم  بىد 
 کمال امتنان و قدردانی را دارم. . 

 .نمایمدار بىدند تشکر و قدردانی میداوری پايان نامه را عهدهزحمت  که  شریفی و خانم دکتر قناتیدکتر نیکنام، دکترازآقايان  

تسهیل نمىد سایه مهربانیش سایه سار زندگیم از همسر مهربانم که
کلات مسیر را برایم  تحمل بىده و مش

نیس کمال تشکر و قدر می باشد، او که اسىه صبر و 

 دانی را دارم.

 بینهايت سپاسگزارم. نیساز زحمات تمامی دوستان خىبم 



 

 : چکیذٌ

 هیا٘ئ یٌٛ٘ٝىٍ  ٔوشّفٙی َٔاكُ سىٛیىٍ  سَویجبر ىاٍٚیی ٔلشٛا ٕٙؼ٘ كیسلم ٞيف اُ ایٗ

persica T. ثبیٖز آ٘بسٛٔی ٌیبٜ ٍٔٛى ٘ظَ ىٍ وٙبٍ ثيیٗ ٔٙظٍٛ ثَای ٍٕیيٖ ثٝ ایٗ ٔمٞٛى ٔی .إز

 آُٔبیٚبر فیشٛٙیٕیبیی ثغٍٛ ىلیمی ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٌیَى.

ٚ  یاُ آٖ ىٍ عت ٕٙش یٔشٙٛػ یوٝ اطَار ىٍٔب٘ إز ثبللائیبٖ سیَٜاُ (Trigonella)  ّٝیػٙٔ ٙٙجّ 

 ٚٝیٔشَ، ثب ٍیٕب٘ش15-50ثب اٍسفبع، ٖشبىٜی، ای، ػّفىٖبِٝی بٜیٌ ّٝیٙٙجّ ٔيٍٖ ٌِاٍٗ ٙيٜ إز.

 .ثبٙيیىاٍ ٔثَيٚ  وٓ ثب ا٘ٚؼبثبر ی، ٕبلٝ ٔٙفَى، ٍإز، سٛ هبِیػٕٛى

 سىٛیٙی، ٔوشّف َٔاكُ ٌٌٍا٘يٖ كیٗ ىٍ ِٕٞٔبٖ ٚ ٙي وٚز هبن ىٍ ای ٌّوب٘ٝ ٔلیظ ىٍ ٙٙجّیّٝ 

 ػٞبٍٜ) فیشٛٙیٕیبیی ٚ ) ثَٗ ٌیَی ىٕشی ٚ ٔٚبٞيٜ ثب ٔیىَٕٚىٛح ٍ٘ٛی(سىٛیٙی ِأؼ آُٔبیٚبر

. ىٍ ایٗ سلمیك ٔٚوٜ ٙي ا٘ؼبْ(  Rotary  ٚ HPLCىٕشٍبٜ ثب ىاٍٚیی سَویجبر ٕٙؼ٘ ٚ ٌیَی

                ٘یِ ىٍ ثب هٛاٛ ضي ىیبثشی ٚ ... TRG  ٚ4-HILeٌَىیي وٝ سَویجبر ىاٍٚیی ٔوشّف ٔب٘ٙي 

T. persica ٝىٍ َٔاكُ سىٛیٙی   ىٍ ا٘ياْ ٞبی ٔوشّف كضٍٛ ایٗ سَویجبر  ٔلشٛا ٚػٛى ىاٍى. اِجش

ىٍ ٌٛ٘ٝ فٛق ٔی ثبٙي .  TRGثبلای  ٔلشٛای ٘شبیغ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜي. ٘ٞبی ٔشفبٚسی ىاٍ ٔلشٛا، ٔوشّف

 دبییٙشَی ٔلشٛا HILe-4ىٍ ا٘ياْ ٞبی ٔوشّف ثبلا ثٛى . ىٍ هٞٛٛ  TRGی ٔلشٛإٞـٙیٗ سغییَار 

 ی ىٍ ا٘ياْ ٞبی ٔوشّف سمَیجب دبییٗ ثٛى.ٔلشٛأٚبٞيٜ ٙي. كبَ آ٘ىٝ سغییَار 

 : کلوات کلیذی

T. persica  ،Fabaceae ٝ4 (ٞیيٍٚوٖی ایِِٕٚٛیٗ  -4، فیشٛٙیٕیبیی –سىٛیٙی  ، ٔغبِؼ-

HILe (ٗسَیٍّٛ٘ی ، (TRG) 
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 :Fabaceae راستِ   -1-1

اُ آٖ  یٔشٙٛػ یإز. وٝ اطَار ىٍٔب٘ ىٖبِٝیثٛىٜ ٚ  ثبللائیبٖ سیَٜاُ  Trigonella)) ّٝیػٙٔ ٙٙجّ

 ٚ ٔيٍٖ ٌِاٍٗ ٙيٜ إز. یىٍ عت ٕٙش

ثيٖٚ  "جبی، سمَٖشبىٜی، ای، ػّفىٖبِٝی بٜیٌ ّٝیىاٍى. ٙٙجّ یػّف یبٞیٝ ٌٌٛ٘ 32 َاٖیػٙٔ ىٍ ا ٗیا

وٓ، ثيٖٚ  ثب ا٘ٚؼبثبر ی، ٕبلٝ ٔٙفَى، ٍإز، سٛ هبِیػٕٛى ٚٝیٔشَ، ثب ٍیٕب٘ش15-50وَن، ثب اٍسفبع

 ،يیٌُ آٖ ٕف ىٔجٌَياٍ إز. ، ٔشٙبٚة،یاثبٙي. ثَي آٖ ٕٝ ثٌَـٝیثٌَياٍ ٔ وٛسبٜ، یٞبثب ٙبهٝ وَن،

 ثبٙي.یٞب ٔثَي ٍٚالغ ىٍ وٙب ،ٝیثيٖٚ دب ،ییىٚسب بیٔٙفَى،  ،ٕشَیّی12ٔ-15ثٝ عَٛ  ثٍِي، "جشبٖ٘

ٍٚ٘ي وٝ ىٍ ٞبی ٌیبٜ ٙٙجّیّٝ ثٝ ٕٙبٍ ٔی٘یىٛسیٙیه اُ ػّٕٝ ٟٕٔشَیٗ ٔشبثِٛیزإیي ،سَیٍّٛ٘یٗ

ٛئیيی إز وٝ یه سَویت آِىبِ سَیٍّٛ٘یٗثبٙٙي. ىٍٔبٖ ىیبثز ٚ وبٞ٘ وّٖشََٚ هٖٛ ثٖیبٍ ٔٛطَ ٔی

. ایٗ آِىبِٛئیي ىاٍای هٛاٛ ىاٍٚیی ٟٕٔی ٘ظیَ ضيَٕعبٖ، إزىاٍای ٘م٘ ٍٞٛٔٛ٘ی ىٍ ٌیبٞبٖ 

 وٙٙيٌی، دبییٗ آٍٚ٘يٌی ؿَثی هٖٛ ٚ  ضي ىیبثز ٔی ثبٙي.ضئیٍَٖ، ضيػفٛ٘ی

ثَ  یٔجٙ یإز وٝ سبوٖٙٛ ٌِاٍٙ T. persica، َاٖیىٍ ا ّٝیٙٙجّ یا٘لٞبٍ ٞبیاُ ٌٛ٘ٝ یىی 

 اٍائٝ ٘ٚيٜ إز.  یبٞیٌٛ٘ٝ ٌ ٗیا یا٘ؼبْ ٙيٜ ثَ ٍٚ مبریسلم
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 T.persica B. [1]ٚ ٙىُ ؿخ:  .T. foenum-graecum L ٙىُ ٍإز:  1-1  ٙىُ

  فبثبٕٝ سیَٜ -1-1-1

ٖٞشٙي ٚ ٌٖشَىٜ  ىاٍای دَاوٙ٘ .ٙيٜ إز ُیٌٛ٘ٝ سٚى17000ػٙٔ ٚ كيٚى  700اُ  سیَٜ ٗیا

 بٞبٖیٞب ٚ ٌىٍهشـٝ ٞب ىٍهشبٖ،. ٍَِْٛىیٌیٔ یٕٞـٖٛ كجٛثبر ىٍ آٖ ػب یٟٕٔ ییٔلٞٛلار غٌا

 ٝٔشُٞ ث یـىٟبیٕظ دٍٝٛر سٛ ٗیثبلاٍٚ٘يٜ ثٛىٜ ٚ ىٍ ا بیٚ  ـٙيٜیاُ آٟ٘ب د یثبٙٙي. ٕبلٝ ٌَٚٞیٔ یػّف

ٔشمبثُ  "اُ آٟ٘ب ٕبلٝ هبٍىاٍ إز. ثٌَٟب ٔشٙبٚة ٘يٍسب یبٍیىٍ ثٖ ٗیٍٚ٘ي. ٕٞـٙیٕبلٝ ثبلا ٔ بیثَي 

ػٙٔ ٞب ٚ ٌٛ٘ٝ ٞب ثٌَـٝ ٞب  یثبٙٙي. ىٍ ثَهیٌٛٙٛاٍن ٔ یٕبىٜ  ٚ ىاٍا بی یَٔوت ٚ ٙب٘ٝ ا "،ٔؼٕٛلا

ٔب٘ٙي  یٌبٞ بیٍإز  بی وشٝیٚآ یهٛٙٝ ٞب"ٔؼٕٛلا ٗیا٘ي. ٌُ آًٙيٜ ُیسجي ـهیاُ آٟ٘ب ثٝ د یسؼياى بی

ا٘ي. وبٕٝ ٌُ اُ ی٘بٔٙظٓ ٚ ىٚ ػٖٙ بیا٘ي. ٌّٟب ٔٙظٓ ٚ بفشٝی ٘یٌّٟب ثٝ ٍٝٛر َٕٕبٖ آٍا ُٕٛایػٙٔ ٔ

اُ  یبٍیٚ ىٍ ثٖ ٕٛشٝید بیػيى ػيا  5ٔؼٕٛلا  ِیٞب ٘يٙيٜ ٚ ٌّجَ ُیسٚى ٕٛشٝید ٘یوبٕجَي وٓ ٚ ث  5

ٌّجَي افَاٙشٝ ثٝ ٘بْ ىٍف٘،  هی(دَٚا٘ٝ إٓب ثٛىٜ ٚ ٙبُٔ  يٜیٛ٘ٛئیّیٌُ )دبد ٔٛاٍى ٘بٔٙظٓ ٖٞشٙي. ػبْ

 یا ٝیكبٙ یٚ ىاٍا بفشٝیوٝ ىٍ عَٛ هٛى ثٝ ٞٓ اسٞبَ  یٌّجَي ٙىٕ 2ثٝ ٘بْ ثبَ ٚ یٌّجَي ػب٘ج  2
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 هیٚ  ٕٛشٝید ّٝیدَؿٓ ثب 9ٍٔ ىٚ ىٕشٝ ) ى ٚ ػيى 10 ٞبثبٙٙي. دَؿٓ یٙىُ ٖٞشٙي، ثٝ ٘بْ ٘بٚ ٔ ی٘بٚ

 یاآٟ٘ب ثٝ ٙىُ ِِٛٝ ٕٛشٝید یٞب ّٝیا٘ي ٚ ٔٞب سٕٛظ ٘بٚ ىٍ ثَ ٌَفشٝ ٙيٜا٘ي. دَؿٓشٌَٝف َؿٓ آُاى( لَاٍد

 یٙيٜ إز وٝ ىاٍا ُیسٚى یاٝثَؿٝ سه هب٘ هیاُ  ،ٗیاعَاف سوٕياٖ ٍا اكبعٝ وَىٜ إز. سوٕياٖ ُثَ

 2)ثب  ٛفبٙى بْی٘ ٜٛیٖٞشٙي ٚ ٔ وشٝیآٚ بیا٘ي ٚ ٚاٌّٖٛ لَاٍ ٌَفشٝ فیٞب ىٍ ىٚ ٍىهبٔٝ إز . سوٕه

 فبلي آ٘يٕٚذَْ ٖٞشٙي. "٘بٙىٛفبٕز. ىا٘ٝ ٞب ٔؼٕٛلا  بیٙٛى( ٚ یٙىبف ٙىفشٝ ٔ

 ٍىٜ ثٙيی ػٙٔ ٙٙجّیّٝ ىٍ ّّٕٖٝ ٌیبٞبٖ 1-1  ػيَٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Trigonella (لِیجٌس )ضٌثل -1-1-2

آٔيٜ  1-1ىٍ ػيَٚ  ّٝیػٙٔ ٙٙجّ یثٙيثبٙي. َٔاست ٍىٜ یٔ فبثبٕٝ سیَٜؼّك ثٝ ٔش ّٝیٙٙجّ ػٙٔ

 ٚ ؿٙي ٕبِٝ ىاٍى. ٖبِٝیى یػّف یبٞیٌٛ٘ٝ ٌ 32 َاٖیػٙٔ ىٍ ا ٗیا إز.

 ػجبٍسٙي اُ: َاٖیآٖ ىٍ ا یا٘لٞبٍ یٞبٌٛ٘ٝ

 

Plants(plantae) Kingdom 

Vascular plants 

(tracheobionta) 

Sub kingdom 

Spermatophyte(seed plants) Super division 

Magnoliophyta-flowering 

plants 

Division 

Magnolionpsida Class 

Rosidae Sub class 

Fabales Order 

Legguminose Family 

Trigonella Genus 

T. persica Species 
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 ّٝٞبی ایَا٘ی ٙٙجّیٌٛ٘ٝ-2-1  ػيَٚ

 T. tenocarpa ضٌثلیلِ تفتاًی

ضٌثلیلِ لالِ ساری ،تال 

 پْي

T. latialate 

 T. subenervis ضٌثلیلِ سثشٍاری

 T. persica ضٌثلیلِ ایزاًی

 T. disperma ضٌثلیلِ دٍر دًذاًِ ای

 T. tehranica ضٌثلیلِ تْزاًی

 -ضٌثلیلِ تیضَی

 ضیزاسی

T. elliptica 

ضٌثلیلِ تزٍجٌی، رگِ 

 ضفاف

T. aphanoneura 

 :  T.  persicaگًَِ  -1-1-3

 ٚٝیٔشَ، ثب ٍیٕب٘ش 15-50ثيٖٚ وَن ، ثب اٍسفبع  "جبی، سمَ ٖشبىٜی، ا ی، ػّف ىٖبِٝی بٜیٌ ّٝیٙٙجّ

 ثبٙي.یىاٍ ٔثَي ،ٜوٛسب یثب ٙبهٝ ٞب ٍإز ، ثب ا٘ٚؼبثبر وٓ ، ثيٖٚ وَن، - ، ٕبلٝ آٖ ٔٙفَى یػٕٛى

ىٍ لبػيٜ  دٟٗ ىٍاُ، بی یٚاّ سوٓ َٔغ ثٍِي، یٞبىاٍ، ثب ثٌَـٝىٔجَي ، ٔشٙبٚة،یاآٖ ٕٝ ثٌَـٝ ثَي

 ٌُ .إز وبُٔ ٚ وٛؿه ٞبٌٛٙٛاٍن وَوياٍ، ی، ىٍ ٍٚ وِٕیٍ یٞبى٘يا٘ٝ یىاٍا یىٍ ثو٘ فٛلب٘ ،یوٙؼ

 یٞب ٔىٍ وٙبٍ ثَي ٚالغ ٝ،یثيٖٚ دب ،ییىٚسب بیٔٙفَى،  ،ٕشَیّیٔ 12-15ثٝ عَٛ ثٍِي، "ٖ٘جشب ،يٕفی آٖ

 ّشَیعٛ بٍیىٍف٘ ثٖ یػبْ ىاٍا ،یاٞٓ ا٘ياُٜ، وٛسبٞشَ اُ ثو٘ ِِٛٝ یوَوذٛ٘ٔ ثب ى٘يا٘ٝ ٞب وبٕٝ ثبٙي.

 ثب ٍآ ٔيٍٚ إز. ٞب ٚ ٘بٚ،اُ ثبَ


