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 چكيده

ًَسي ّوشاُ تا تاتؾ هَضعي  كٌٌذُيك سٍؽ دسهاًي هثتٌي تش اػتفادُ اص داسٍي حؼاع  (PDT)فتَدايٌاهيك تشاپي 

تؼياسي اص ؿشايط ٍ ٍيظگيْايي  فتَدايٌاهيك تشاپيًَس تِ هٌظَس تخشية تَهَسّاي ػشطاًي ٍ ضايعات خَؽ خين اػت. 

داساػت. ايوٌي، عَاسض جاًثي هحذٍد ٍ تاصدُ تالا دس كٌاس ، سا كِ يك ؿيَُ دسهاى يا كٌتشل ػشطاى تايذ داؿتِ تاؿذ

عَاهلي ّؼتٌذ  قاتليت تكشاس دسهاى ٍ ًتايج هطلَب دس صهيٌِ صيثايياهكاى ًـاًذاس ًوَدى ضايعِ، ٍيظگيْايي اص جولِ 

ايي تكٌيك دس آيٌذُ  ًقؾ تؼضايي دس دسهاى ػشطاى ايفا كٌذ ٍ تِ عٌَاى يك سٍؽ هكول دس كٌاس  ذهي ؿًَتاعث كِ 

 تا ايٌحال،عاهل افضايؾ تاصدُ دسهاى ٍ تقا دس تيواساى گشدد. ٍ ؿيوي دسهاًي ساديَتشاپي  ،سٍؿْايي اص جولِ جشاحي

ٍصيوتشي، تعييي دٍص داسٍي هصشفي ٍ دٍص ضعف دس حَصُ دٍصيوتشي هي تاؿذ. هٌظَس اص دتضسگتشيي هعضل ايي سٍؽ 

لزا تا تَجِ تِ ايٌكِ خَاػت پضؿكاى ٍ تيواساى ًَس تاتـي اػت تگًَِ اي كِ ًْايتاً ًتيجِ دسهاى سضايت تخؾ تاؿذ.  

دس ايي سٍؽ دسهاًي ايي اػت كِ تا حذاقل آػية ٍاسدُ تِ تافت ػالن، ػلَلْاي تذخين تخشية ؿًَذ، دػتيـاتي تـِ 

قادس تاؿذ ًتايج سا پيؾ اص دسهاى تا دقت هطلَتي پيؾ تيٌي كٌذ قـاتل تَجِ تـِ ًظش هي سػذ. تا تَجِ تِ اتضاسي كِ 

چالؾ ّاي هطشح ؿذُ دس خصَف سٍؽ ّاي دٍصيوتشي دسكاستشدّاي كليٌيكي ٍ ّوچٌيي تحقيقات اًجام ؿذُ دس 

ي هثتٌي تش اًذاصُ گيشي ٍ دٍصيوتشي تش اػاع تاؿٌذ، دٍصيوتشهي ايي حَصُ، دٍ ساّكاس كاستشدي كِ دس ايي ساػتا هفيذ 

هذل ػاصي هي تاؿٌذ. ليكي اص آًجا كِ ّش يك اص ايي دٍ ساّكاس داساي هضايا ٍ هعايثي ّؼتٌذ، تِ هٌظَس دػتياتي تِ 

سٍؿي كِ دس عيي تْشُ هٌذي اص هضاياي ّش يك اص ايي ساّكاسّا هعاية آًْا سا تا حذ هوكي تقليل دّذ، سٍؽ پيـٌْادي 

، تشكية هذل ػاصي ّوشاُ تا سٍؽ فلَئَسػاًغ اػپكتشٍػكَپي PDTدٍصيوتشي تْثَد تحقيق حاضش تِ هٌظَس  دس

تعٌَاى اتضاس اًذاصُ گيشي اػت. تِ ايي تشتية اص يك ػَ تا اػتفادُ اص هذل ػاصي تش هـكل اًذاصُ گيشي تشخي اص 

شل پاساهتشّاي هؤثش فائق آهذُ اين ٍ اص ػَي ديگش تَػيلِ اًذاصُ گيشي اهكاى تحقق فيذتك صهاى حقيقي تشاي كٌت

ػِ ٍيظگي  داساي PDTدٍصيوتشي ؿذُ تشاي پشٍػِ دسهاًي ّش تيواس سا تِ طَس جذاگاًِ فشاّن آٍسدُ اين. هذل اسائِ 

ٍ  قاتليت اًعطاف پزيشي تشاي ّش تيواس، قاتليت هتغيش تا صهاى تَدى پاساهتشّاي هذلاػت كِ عثاستٌذ اص  هٌحصش تِ فشد

ًَآٍسي ػيؼتن پيادُ ػاصي ؿذُ تشاي اخز . اص ػَي ديگش، ًَس دسهاًيقاتليت پيؾ تيٌي ًتيجِ دسهاى پيؾ اص تاتؾ 

تا  طيف فلَئَسػاًغ دس غيشتْاجوي تَدى ٍ ػشعت عول آى دس اخز طيف فلَئَسػاًغ اص ػطح تافت تيَلَطي اػت.

تشي تعٌَاى يكي اص ٍسٍديْاي تشًاهِ ؿثيِ ػاصي دٍصيو ،تَهَستَجِ تِ اّويت تعييي دقيق غلظت داسٍ دسٍى تافت 

PDTَئَسػاًغ اخز ؿذُ ل، ّذف اص پيادُ ػاصي چٌيي ػيؼتوي تعييي غلظت داسٍ دسٍى تافت ّذف تش اػاع طيف ف

اص ػطح تافت هي تاؿذ. ّوچٌيي تِ هٌظَس اعتثاسػٌجي دقت ٍ صحت ًتايج ؿثيِ ػاصي، آصهايـْاي هتعذدي تش سٍي 

تش سٍي هَؿْا، ًـاى  PDTايج پاتَلَطي پغ اص اًجام هقايؼِ ًتايج ؿثيِ ػاصي تا ًتاًجام ؿذُ اػت.  Balb/cهَؿْاي 

 تْثَدٍ ّوچٌيي تذاتيش اتخار ؿذُ تشاي سٍؽ فلَئَسػاًغ اػپكتشٍػكَپي هي دّذ كِ ايذُ تشكية هذل ػاصي ٍ 

 ، هَفقيت آهيض تَدُ اػت.PDT دٍصيوتشي 

 ، الواى هحذٍد،فتَدايٌاهيك تشاپي، دٍصيوتشي، هذل ػاصي، فلَئَسػاًغ اػپكتشٍػكَپي، ؿثيِ ػاصي کلمات کليدی:

 IXحؼاع كٌٌذُ ًَسي، پشٍتَپَسفيشيي 
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 هؼزفي فتَدايٌبهيك تزاپي 1-1

ثط أب  ؾبظ٢ ادش٥ى٣ زاضٚ اؾز ق٣ٕ٥ زضٔب٣٘ ٕٞطاٜ ثب فقبَ ،(PDT) 1فشٛزا٤ٙب٥ٔه سطاد٣

اظ ا٤ٗ ِحبػ  ٚ زاضا٢ سأث٥ط ٔٛضق٣ اؾز PDTذلاف ق٣ٕ٥ زضٔب٣٘ وٝ سأث٥طار ؾ٥ؿش٥ٕه زاضز، 

 .>2،1= ث٥كشط قج٥ٝ ٤ه خطاح٣ ٤ب ضاز٤ٛسطاد٣ اؾز سب ق٣ٕ٥ زضٔب٣٘

 1-1 فجبضسٙس اظ: زاضٚ، ٘ٛض ٚ اوؿ٥ػٖ. ٕٞبٖ عٛض وٝ زض قىُ PDTزضٔبٖ  زضفٙبنط ان٣ّ 

فقبَ قسٜ ٚ اظ حبِز سبثك٣، خصة فٛسٖٛ  ثب 2حؿبؼ وٙٙسٜ ٘ٛض٢ ٢، زاضٚاؾز ٘كبٖ زازٜ قسٜ

دب٤ٝ ثٝ حبِز ثطا٥ٍ٘رشٝ ٔٙشمُ ٣ٔ قٛز. ِٔٛىَٛ ثطا٥ٍ٘رشٝ ثب اوؿ٥ػٖ ِٔٛى٣ِٛ ٔٛخٛز زضٖٚ ؾَّٛ 

س س٥ِٛس ٣ٔ وٙس. ٣ٔٙ ثبق ٤3ٍب٘ٝٚاوٙف زازٜ ٚ ضاز٤ىبَ ٞب٢ اوؿ٥سوٙٙسٜ وٝ ٔقٕٛلاً اوؿ٥ػٖ 

ٔىب٥٘عْ اوؿب٤ك٣  ؾذؽ ضاز٤ىبَ ٞب٢ اوؿ٥سوٙٙسٜ ثٝ ؾبذشبضٞب٢ ؾ٣ِّٛ حّٕٝ وطزٜ ٚ اظ عط٤ك

ٔٙدط ثٝ ٔطي ؾ٣ِّٛ ٣ٔ قٛز  4سرط٤ت ثبفزثٝ آٟ٘ب آؾ٥ت ٚاضز ٣ٔ وٙٙس. چ٥ٙٗ  آؾ٥ج٣ اظ عط٤ك 

=6-1<. 

 

 
 

   >. PDT =1 زضٔب٣٘ فطآ٤ٙس ثط حبوٓ و٣ّ انَٛ :1-1ؽكل 

 

                                                 

1 - Photodynamic therapy: PDT 

2 - Photosensitizer 

3 - Singlet oxygen: 1O2 

4 - Necrosis or Apoptosis 
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 PDTهختصزي اس  تبريخچِ  1-1-1

ٕٞبٖ عٛض وٝ ٔغطح قس، فشٛزا٤ٙب٥ٔه سطاد٣ ٤ه ضٚـ زضٔب٣٘ ٔجش٣ٙ ثط اؾشفبزٜ اظ زاض٢ٚ 

ٕٞطاٜ ثب سبثف ٘ٛض ثٝ ٔٙؾٛض سرط٤ت سٛٔٛضٞب٢ ؾطعب٣٘ ٚ ضب٤قبر ذٛـ ذ٥ٓ  ٢٘ٛض وٙٙسٜحؿبؼ 

ثٝ قىُ ؾ٥ؿش٥ٕه  ،ٔقٕٛلاً زض غ٥بة ٘ٛض فبلس اثط سرط٤ج٣ ثط ض٢ٚ ثبفز ٣ٔ ثبقسوٝ اؾز. زاضٚ 

لجُ اظ زضٔبٖ ٔهطف ٣ٔ قٛز. زض  فطٚق ذ٣٘ٛ( ٚ ٤ب ٔٛضق٣، چٙس ؾبفز ٤ب چٙس ضٚظ)سعض٤ك زض 

ثب عَٛ ٔٛخ٣ ٔشٙبؾت ثب ع٥ف  1ظٔبٖ زضٔبٖ، ثبفز ٞسف سٛؾظ ٘ٛض ٔطئ٣ ٤ب ٔبزٖٚ لطٔع ٘عز٤ه

٘ٛض٢ )زاضٚ( سحز سبثف لطاض ٣ٔ ٥ٌطز. فقبَ ؾبظ٢ زاضٚ ثٛؾ٥ّٝ ٘ٛض ٔٙدط ثٝ  حؿبؼ وٙٙسٜخصة 

 PDTاٌطچٝ  ق٥ٕ٥ب٣٤ ؾ٣ٕ ٚ ٟ٘ب٤شبً ٔٛخت سرط٤ت ضب٤قٝ ٔٛضز ٘ؾط ٣ٔ ٌطزز.س٥ِٛس فطآٚضزٜ ٞب٢ 

ثٝ عٛض و٥ٙ٥ّى٣ زض چٙس زٞٝ اذ٥ط ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفشٝ اؾز أب سحم٥مبر زض ظ٥ٔٙٝ ٚاوٙف 

٤ٙب٥ٔه سبض٤رچٝ عٛلا٣٘ زاضز. ا٥ِٚٗ ٌعاضـ ٞب زض ظ٥ٔٙٝ ٚاوٙف ٞب٢ فشٛق٥ٕ٥ب٣٤ فطآ٤ٙس افشٛز

PDT سطو٥ت ـٔكبٞسٜ وطز٘س و 3ٚ ٚاٖ سذ٥ٙط 2زض اٚاذط لطٖ ٘ٛظزٞٓ ٔغطح قس٘س، ظٔب٥٘ىٝ ضاة ٝ

قس٘س. دؽ اظ آٖ ٚاٖ سذ٥ٙط ٘رؿش٥ٗ زضٔبٖ ٞب ٛض ٚ آوط٤س٤ٗ ٘بض٘د٣ ضً٘ ٔٙدط ثٝ ٔطي دبضأؿ٣ ـ٘

. >3=ا٘دبْ زاز  1903زض ؾبَ  ٤4ٗظ٤ٙب٥ٔه ضا ثط ض٢ٚ سٛٔٛضٞب٢ دٛؾز ا٘ؿبٖ ثب اؾشفبزٜ اظ ائٛافشٛز

ٔسر عٛلا٣٘ ٔٛضز الجبَ خبٔقٝ سحم٥مبس٣ دعقى٣ لطاض ٍ٘طفز سب ا٤ٙىٝ زض  PDTثط ذلاف ا٘شؾبض، 

ا٢  ٘كبٖ زاز٘س وٝ سعض٤ك ٕٞبسٛدٛضف٥ط٤ٗ ثٝ عٛض ثطخؿشٝ 5ٔحمم٥ٗ زض و٥ٙ٥ّه ٔب٤ٛ 1960ؾبَ 

٘ٛض٢  حؿبؼ وٙٙسٜ ٞب٢. ا٤ٗ أط ٤ٛ٘سثرف سٛؾقٝ >3= ثبفث فّٛئٛضؾب٘ؽ سٛٔٛضٞب ٣ٔ قٛز

قس وٝ ثٝ عٛض ٔكرم ثبفز ؾطعب٣٘ ضا ٔٛضز ٞسف لطاض ٣ٔ زٞٙس. زض ث٥ٗ ا٤ٗ زاضٚٞب خس٤س٢ 

                                                 

1
 - Near-infrared light 

2 - Raab 

3 - Von Tappeiner 

4 - Eosin 

5 - Mayo 
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وبضثطز فطاٚا٣٘ ٤بفز. ٘ٛؿ  (HPD) 1ٞب ٔٛؾْٛ ثٝ ٔكشمبر ٕٞبسٛدٛضف٥ط٤ٗ سطو٥ج٣ اظ دٛضف٥ط٤ٗ

٘ٛض٢  حؿبؼ وٙٙسٜ ٞب٢٘بْ زاضز وٝ ٤ى٣ اظ دطوبضثطزسط٤ٗ  2فشٛفط٤ٗ HPDسهف٥ٝ ٚ ذبِم قس٠ 

ا٥ِٚٗ ٔغبِقبر و٥ٙ٥ّى٣ ٌؿشطزٜ  1970>. زض اٚاذط زٞٝ 4اؾز = ٥ٙPDTى٣ زض وبضثطزٞب٢ و٥ّ

PDT  ثط ض٢ٚ ا٘ؿبٖ ٚ ثب اؾشفبزٜ اظHPD  ثٝ ٔٙؾٛض زضٔبٖ سٛٔٛضٞب٢ ٔثب٘ٝ ٚ دٛؾز ا٘دبْ قس. اظ

ثب اؾشفبزٜ اظ فشٛفط٤ٗ ثطا٢ زضٔبٖ ضب٤قبر دٛؾش٣، ٔثب٘ٝ، ٔط٢ ٚ ض٤ٝ ٔغطح  PDTآٖ ظٔبٖ ثٝ ثقس، 

ٛفط٤ٗ زض حبَ حبضط زض آٔط٤ىب ٚ اضٚدب ثطا٢ زضٔبٖ ؾطعبٖ ثطٚ٘ك٥بَ، ٔط٢ ٚ ض٤ٝ ٚ >. فش4،3ٌطز٤س =

حؿبؼ >. ٘ؿُ خس٤س 5زض ثطذ٣ وكٛضٞب ٥٘ع ثطا٢ ؾطعبٖ ضحٓ ٚ ٔثب٘ٝ ثٝ ثجز ضؾ٥سٜ اؾز =

ٞط زٚ ثبفث  HPDٞؿشٙس: فشٛفط٤ٗ ٚ  HPD٘ٛض٢ فبلس ٔحسٚز٤شٟب٢ فشٛفط٤ٗ ٚ  وٙٙسٜ ٞب٢

جز ثٝ ٘ٛض ٣ٔ قٛ٘س، عَٛ ٔٛج ٞب٢ وٛسبٞشط اظ عَٛ ٔٛج ٞب٢ حؿبؾ٥ز دٛؾش٣ عٛلا٣٘ ٔسر ٘ؿ

ثب سٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٔرّٛع٣ اظ سقساز ظ٤بز٢ ٕٞچ٥ٙٗ ا٘شمبَ ث٥ٟٙٝ ٘ٛض زض ثبفز ضا خصة ٣ٔ وٙٙس ٚ 

. >6= دٛضف٥ط٤ٗ ٔرشّف ٞؿشٙس، سغ٥٥ط زض ٔمساض ٞط ٤ه اظ آٟ٘ب ٔكىُ ؾبظ ٣ٔ ثبقس

 ALAاؾز. زض ٚالـ  ٤PDTى٣ اظ زاضٚٞب٢ دطوبضثطز زض ظ٥ٔٙٝ  (ALA) 3آ٥ٔٙٛلا٥ٙ٥ِٛ٤ٚه اؾ٥س

 IX 4٘ٛض٢ ٥٘ؿز أب ٔٙدط ثٝ س٥ِٛس حؿبؼ وٙٙسٜ ٘ٛض٢ دطٚسٛدٛضف٥ط٤ٗ حؿبؼ وٙٙسٜذٛز ٤ه 

(PpIX)  ٣ٔ قٛز.  زاذُ ثسٖ ٔٛخٛز ظ٘سٜزضPpIX  اِمب قسٜ سٛؾظALA  ؾط٤قشط اظ فشٛفط٤ٗ اظ

اؾشقٕبَ ٣ٔ ٌطزز وٝ زض ا٤ٙهٛضر ٥٘ع ُ ٔٛضق٣ ثٝ قى ALAدٛؾز زفـ ٣ٔ قٛز، فلاٜٚ ثط ا٤ٗ 

  BCC 5 ٚAK 6ثطا٢ زضٔبٖ  ALA. وبضثطز >5-7= حؿبؾ٥شٟب٢ ٘بذٛاؾشٝ ثٝ ٘ٛض ضا وبٞف ٣ٔ زٞس

ٕٞچ٥ٙٗ زض آظٔب٤كبر و٥ٙ٥ّى٣، زض زضٔبٖ ؾطعبٖ ٞب٢ ٔرشّف  .سأ٥٤س قسٜ اؾز  FDAسٛؾظ   6

                                                 

1
 - Hematoporphyrin derivative  

2 - Photofrin 

3 - Aminolevulinic  acid: ALA 

4 - Protoporphyrin IX: PpIX 

5 -  Basal Cell Carcinoma 

6 - Actinic Keratosis 
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ٔؤثط  ٥2ُ ٞب٢ ٤ٚطٚؾ٣ٌطفشٝ سب ظٌ 1ٔرشّف دٛؾش٣ ٚ قطا٤ظ ذٛـ ذ٥ٓ دٛؾش٣ اظ دؿٛض٤بظ٤ؽ

٣ٔ  ALAثب اؾشفبزٜ اظ  PDTسأو٥س ثط وبضثطز  ضؾبِٝ>. ثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙؾٛض زض ا٤ٗ 8،7ثٛزٜ اؾز =

. زض حبَ حبضط ٥٘ع ٔدٕٛفٝ ٚؾ٥ق٣ اظ ؾب٤ط وبضثطزٞب زض ٔطحّٝ آظٔب٤كبر و٥ٙ٥ّى٣ ٣ٔ ثبقس. ثبقس

زضٔبٖ ؾطعبٖ دطٚؾشبر، ث٥ٕبض٢ ٞب٢ دٛؾش٣، سٛٔٛضٞب٢ ٔغع٢ ٚ  ٣ٔ سٛاٖ ثٝ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ

 .>2، 9، 10= اقبضٜ ٕ٘ٛز ؾطعبٖ ضٚزٜ

 تزاپي هشايب ٍ هؼبيت فتَدايٌبهيك   1-1-2

 ٢ فشٛزا٤ٙب٥ٔه سطاد٣ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ظ٤ط اقبضٜ ٕ٘ٛز:ٔعا٤باظ خّٕٝ 

ٚ ثٝ قىُ ؾ٥ؿش٥ٕه زاض ٘كب٘ساض ٕ٘ٛزٖ ضب٤قٝ: زض ا٤ٗ ضٚـ زضٔب٣٘ ف٥ّطغٓ ا٤ٙىٝ ٔقٕٛلاً -1

ٔهطف ٣ٔ قٛز أب ثب سٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ فقبَ قسٖ زاضٚ ٔٙٛط ثٝ سبثف ٘ٛض ٣ٔ ثبقس، ثٙبثطا٤ٗ ثب سبثف 

ٔٛضق٣ ٘ٛض زض ظٔبٖ ٔٙبؾت ٣ٔ سٛاٖ ثسٖٚ آؾ٥ت ثٝ ثبفز ٞب٢ ٘طٔبَ اعطاف، ضب٤قٝ ضا سرط٤ت 

 ٕ٘ٛز.

ِصا زض ٔٛاضز٢ وٝ ث٥ٕبض : ا٤ٗ زضٔبٖ ثسٖٚ ث٥ٟٛق٣ ا٘دبْ ٣ٔ قٛز ٚ  فسْ ٥٘بظ ثٝ ث٥ٟٛق٣ -2

ٞب٢ لّج٣ ٤ب ض٢ٛ٤، سحُٕ ث٥ٟٛق٣ ٤ب خطاح٣ ثب زضز  ٞب اظ خّٕٝ ث٥ٕبض٢ ث٥ٕبض٢ثطذ٣  ثٝ ز٥ُِ

 .>6، 8، 9= ٔرشهط ضا ٘ساضز ٣ٔ سٛا٘س وٕه وٙٙسٜ ثبقس

ا٢  : ثط ذلاف ضاز٤ٛسطاد٣ وٝ سىطاض زضٔبٖ اغّت ثب ٔكىلار فس٤سٜ لبث٥ّز سىطاض زضٔبٖ -3

. سٛخٝ  >6، 9،8زضٔب٣٘ ضا ٣ٔ سٛاٖ ثبضٞب ثطا٢ زضٔبٖ زض ٤ه ٔٙغمٝ ثىبض ثطز = ؾز ا٤ٗ ضٚـا ضٚثطٚ

ٞب٢ فٛز وٙٙسٜ ثٛزٜ ٚ زضٔبٖ ٔٛاضز فٛز ث٥ٕبض٢،  ثٝ ا٤ٗ ٘ىشٝ وٝ اغّت سٛٔٛضٞب٢ ؾطعب٣٘، ث٥ٕبض٢

 بٖ ٣ٔ زٞس.ـبٖ ث٥ٕبض٢ ا٥ِٚٝ ٔكىُ سط اؾز ا٥ٕٞز ا٤ٗ ٔع٤ز ضا ث٥كشط ٘كـبٜ اظ زضٔـٌ

                                                 

1 - Psoriasis 

2 - Viral warts 
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ِه ٚ زض سٛٔٛضٞب٢ دٛؾش٣ ثب وٕشط٤ٗ ٥ٔعاٖ  PDT: ا٘دبْ  ض ظ٥ٔٙٝ ظ٤جب٣٤ز ٘شب٤ح ٔغّٛة -4

 >.6، 9،8ٕٞطاٜ اؾز ٚ زض اغّت ٔٛاضز ٥٘بظ ثٝ ا٘دـبْ خطاح٣ ٞب٢ سط٣ٕ٥ٔ ٚخٛز ٘ساضز = د٥ؽ

بض٢ ٔٛاضز، سٛٔٛضٞب٢ ٚؾ٥ـ ٚ ـا٤ٗ اؾز وٝ زض ثؿ٥ PDTب٢ ٟٔٓ ـ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٔعا٤ -5

ٚ ٔحسٚز ٣ٔ وٙس وٝ ثب زضٔبٖ ٞب٢ ضا٤ح ثٝ ضاحش٣  وٛچه ا٢ ضا ثٝ ا٘ساظٜ خطاح٣سمط٤جبً غ٥طلبثُ 

ٚ وٛچه قسٖ  PDTٝ ثقس اظ ـ>. ٕ٘ٛ٘ٝ آٖ سٛٔٛضٞب٢ ٚؾ٥ـ دٛؾش٣ اؾز و6زضٔبٖ ٣ٔ قٛز =

 ب ث٣ حؿ٣ ٔٛضق٣ ا٘دـبْ دص٤ط ٣ٔ ٌطزز.ـث زضٔبٖ آٖ ٞبضب٤قٝ، 

 قبضٜ ٕ٘ٛز:زض ذهٛل ٔقب٤ت ا٤ٗ ضٚـ زضٔب٣٘ ٥٘ع ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ظ٤ط ا

ٞب٢ ثسٖ، چكٓ  ٘ٛض٢ زض سٕـبْ ؾَّٛ حؿبؼ وٙٙسٜثب سٛخٝ ثٝ خصة  حؿبؾ٥ز ثٝ ٘ٛض:  -1

ث٥ٕبض٢ وٝ ا٤ٗ ٔبزٜ ضا زض٤بفز ٣ٔ وٙس زض ٔقطو ذغط حؿبؾ٥ز ثٝ ٘ٛض ٚ ؾٛذش٣ٍ فطز ٚ دٛؾز 

ٞفشٝ اظ لطاض ٌطفشٗ زض ٔقطو ٘ٛض  ٤هلطاض ٣ٔ ٥ٌطز. ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ دؽ اظ سعض٤ك لاظْ اؾز ثٝ ٔسر 

 .>6=  ٔؿشم٥ٓ ذٛضق٥س دط٥ٞع ٕ٘ب٤ٙس

حؿبؼ اقىبَ ز٤ٍط ا٤ٗ ضٚـ فسْ وبضثطز آٖ زض ٔٛاضز٢ اؾز وٝ سعض٤ك  ٔحسٚز٤ز ٞب:  -2

 >.6. ا٤ٗ ٔٛاضز قبُٔ ٘بضؾب٣٤ د٥كطفشٝ وجس، و٥ّٝ ٚ لّت ٣ٔ ثبقس =1ٔدبظ ٥٘ؿز٘ٛض٢  وٙٙسٜ

زض ؾغح ز٥٘ب ٞع٤ٙٝ ٞب٢  PDTا٘ـ ٌؿشطـ ٤ٔٛى٣ اظ ضؾس  ثٝ ٘ؾط ٣ٔ ثبلا:٘ؿجشبً ٞع٤ٙٝ  -3

 >.6ٞعاض زلاض ثطا٢ ٞط خّؿٝ زضٔب٣٘( ثبقس =دٙح ٘ؿجشبً ثبلا٢ آٖ ) زض آٔط٤ىب حسٚز چٟبض سب 

 فتَ ؽيويبيي ٍ فتَفيشيكي حبکن ثز فتَدايٌبهيك تزاپي فزآيٌذّبي 1-2

زاضٚ ثٝ قىُ  قبُٔ زٚ ٔطحّٝ اؾز. زض ٔطحّٝ اَٚ، دؽ اظ ٔهطف PDTدطٚؾٝ فطآ٤ٙس 

ٔٛضق٣ ٤ب ؾ٥ؿش٥ٕه، زاضٚ زضٖٚ ثبفز ٞسف سدٕـ ٣ٔ ٤بثس. زض ٔطحّٝ زْٚ، ٘ٛض ثب عَٛ ٔٛج 

                                                 

1 - Contraindication 
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ٔكرم ٚ ٔشٙبؾت ثب عَٛ ٔٛج د٥ه خصة زاضٚ سبثف ٣ٔ قٛز. ثب سبثف ٘ٛض فطآ٤ٙسٞب٢ فشٛف٥ع٤ى٣ 

1ٚ فشٛق٥ٕ٥ب٣٤ آغبظ ٣ٔ قٛ٘س وٝ ٟ٘ب٤شبً ثب س٥ِٛس 
O2  .ٔٙدط ثٝ ٔطي ؾ٣ِّٛ ٣ٔ قٛ٘س 

1آ٤ٙسٞب٢ فشٛف٥ع٤ى٣ ٚ فشٛق٥ٕ٥ب٣٤ سكى٥ُ فط
O2  ُٕ٘ب٤ف  2-1زض ٕ٘ٛزاض ؾغح ا٘طغ٢ قى

دؽ اظ سبثف ٘ٛض، ثطا٥ٍ٘رشٝ قسٜ  (S0)زازٜ قسٜ ا٘س. حؿبؼ وٙٙسٜ ا٢ وٝ زض حبِز دب٤ٝ لطاض زاضز 

ٕ٘ب٤ف زازٜ قسٜ اؾز.  Iaٔٙشمُ ٣ٔ قٛز. ٘طخ خصة فٛسٖٛ زض ا٤ٗ فطآ٤ٙس ثب  S1 ٚ ثٝ حبِز 

ثٝ حبِز دب٤ٝ اـ  kfاؾز ٣ٔ سٛا٘س ثب سبثف ٘ٛض ٤ب ثسٖٚ سبثف ٘ٛض ثب ٘طخ  S1ِٔٛى٣ِٛ وٝ زض حبِز 

ثطا٥ٍ٘رشٝ قٛز. سبثف  kiscثب ٘طخ  T1ثطٌطزز، ٤ب ثب ٤ه سجس٤ُ زاذُ ؾ٥ؿش٣ٕ ثٝ حبِز ؾٝ سب٣٤ 

ثطٌطزز ٤ب  S0ثٝ   kpسٛا٘س ثب ٘طخ ٥٘ع ٣ٔ  T1فّٛئٛضؾب٘ؽ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ قٛز.  S0ثٝ  S1٘بق٣ اظ ثطٌكز 

)ا٘طغ٢ ذٛز ضا اظ عط٤ك ثطذٛضز ثٝ اوؿ٥ػٖ ِٔٛى٣ِٛ حبِز دب٤ٝ 
3
O2)  ثب ٘طخkot  ا٘شمبَ زٞس. سبثف

فؿفطؾب٘ؽ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ قٛز ٚ ا٤ٗ ا٘شمبَ ثٝ ز٥ُِ لبٖ٘ٛ ا٘شربة اؾذ٥ٗ  S0ثٝ  T1زض ثطٌكز اظ 

3َٛ ٞب٢ ثطا٥ٍ٘رشٝ حبِز ؾٝ سب٣٤ ٚ اِىشطٖٚ ٕٔٙٛؿ ٣ٔ ثبقس. وؿط٢ اظ ثطذٛضزٞب٢ ث٥ٗ ِٔٛى
O2 

1ٔٙدط ثٝ سكى٥ُ 
O2  ُ٣ٔ قٛز. سحط٤ه ٔؿشم٥ٓ اوؿ٥ػٖ اظ حبِز ؾٝ سب٣٤ ثٝ حبِز ٤ٍب٘ٝ ثٝ ز٥ِ

1لبٖ٘ٛ ا٘شربة ِٔٛى٣ِٛ ٕٔٙٛؿ اؾز.  
O2   ثٝ قسر ٚاوٙف دص٤ط اؾز ٚ ٣ٔ سٛا٘س ثٝ ؾطفز ثب ٘طخ

koa  اخعاء ؾ٣ِّٛ(A) ّقٛز. ِٔٛىَٛ اوؿ٥ػٖ اظ عط٤ك ٚاوٙف ضا اوؿ٥س وطزٜ ٚ ٔٙدط ثٝ ٔطي ؾ َٛ

1ق٥ٕ٥ب٣٤ 
O2  ثب ٔٛاز ؾ٣ِّٛ اظ ؾ٥ؿشٓ ذبضج ٣ٔ قٛز. ٔؿ٥ط٢ وٝ زض ا٤ٙدب ٔقطف٣ قس سحز

٣ٔ ثبقس. عَٛ فٕط  PDTقٙبذشٝ ٣ٔ قٛز وٝ فطآ٤ٙس فشٛق٥ٕ٥ب٣٤ ان٣ّ زض  IIفٙٛاٖ ٔىب٥٘عْ ٘ٛؿ 

1
O2  زض ٔح٥ظ ث٥ِٛٛغ٤ه وٕشط اظµs 04/0-01/0  ًٔحسٚزٜ ا٘شكبض آٖ سمط٤جب ٚnm 20-10  اؾز

اؾز، ٔٛخت ٔحسٚز قسٖ  µm 15-10>. ا٤ٗ فبنّٝ ا٘شكبض وٛسبٜ، زض ٔمب٤ؿٝ ثب لغط ؾَّٛ وٝ 11=

1
O2  ٝزض حدٓ وٛچى٣ ٣ٔ قٛز ٚ زض ٘ش٥دٝ آؾ٥ت احشٕب٣ِ ٚاضزٜ ثٝ ثبفز ٞب٢ ؾبِٓ اعطاف ضب٤ق

ضا ٘ؿجز ثٝ زضٔبٖ ٞب٢ ٔشساَٚ  ٣ٌPDT ٞب٣٤ اؾز وٝ ا٤ٗ ٔؿئّٝ ٤ى٣ اظ ٤ٚػ ضا حسالُ ٣ٔ ؾبظز.

1اظ خّٕٝ ق٣ٕ٥ زضٔب٣٘ ٚ ضاز٤ٛسطاد٣ ثطخؿشٝ ٣ٔ ٕ٘ب٤س. 
O2  ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ سٛا٘س ثب ٘طخ ثبثزkd  ٝث

3
O2  ٝسجس٤ُ قٛز ٤ب ثب ِٔٛىَٛ زاضٚ وٝ زض حبِز دب٤ٝ لطاض زاضز ٚاوٙف زازٜ ٚ ِٔٛىَٛ زاضٚ ضا ث
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بٖ ذبضج وٙس. ثٝ ا٤ٗ فطآ٤ٙس وبٞف ِٔٛىَٛ ٞب٢ زاضٚ سٛؾظ قىُ غ٥ط لبثُ ثبظٌكش٣ اظ چطذٝ زضٔ

1
O2 ًٙثب  2-1٘طخ فشٛث٥ّچ٥ًٙ زض قىُ   ٌفشٝ ٣ٔ قٛز. 1فشٛث٥ّچ٥kos   .ٕ٘ب٤ف زازٜ قسٜ اؾز

چٙب٘چٝ ِٔٛىَٛ زاضٚ ثٛؾ٥ّٝ فشٛث٥ّچ٥ًٙ ٔهطف ٘كٛز، ٞط ِٔٛىَٛ ٣ٔ سٛا٘س ثبضٞب ثطا٥ٍ٘رشٝ قسٜ 

1ٚ ِٔٛىَٛ ٞب٢ 
O2 ٙس.ثؿ٥بض٢ س٥ِٛس و 

 

 

  

 >.PDT =12ثطا٢ فطآ٤ٙس س٥ِٛس اوؿ٥ػٖ ٤ٍب٘ٝ زض   2ز٤بٌطاْ خبثّٛ٘ؿى٣ :2-1ؽكل 

  

 ثيبى هغئلِ 1-3

زض حٛظٜ زضٔبٖ سٛٔٛضٞب لبث٥ّز ٞب٢ ذٛث٣ اظ ذٛز ٘كبٖ زازٜ اؾز، أب ضٚ٘س  PDTاٌطچٝ 

>. ا٤ٗ أط سب حسٚز٢ 10=  دص٤طـ آٖ ثقٙٛاٖ ٔؿ٥ط ان٣ّ زضٔبٖ سٛٔٛض ؾطفز ظ٤بز٢ ٘ساقشٝ اؾز

ٔٙؾٛض اظ زٚظ٤ٕشط٢ سق٥٥ٗ زٚظ زاض٢ٚ . >13= ٣ٔ ثبقس PDT٘ش٥دٝ ضقف زض حٛظٜ زٚظ٤ٕشط٢ 

ٔهطف٣ ٚ زٚظ ٘ٛض سبثك٣ اؾز ثٍٛ٘ٝ ا٢ وٝ ٟ٘ب٤شبً ٘ش٥دٝ زضٔبٖ ضضب٤ز ثرف ثبقس. ثٙبثطا٤ٗ 

                                                 

1 - Photobleaching 

2 - Jablonski 


