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 تشکر و قدردانی

وندی را که به مه قدرت اندیشیدن داد و مرا در مسیری ضرار داد     یا ایه سرزمیه را از قحطی و دروغ دور وگً دار و مرا سپاش خدا که هدف آن  چیسی جزء آگاي شدن نیست. خدا

 انطانی غایستً برای خدمت به وطنم ضرار دي.

وند می خىاهم مرا  در مسی  گاران عالم رهروان آن  ری از پدر و مادر صبىرم  که تمام تلاظ و هدفػان تحىیل صرزند نیک به جامعً است  صمیمانه تشکر می کنم و از خدا یت کىد که  رست هدا

 هستىد تا از ایه طریق غادی و سراصرازی را به  خانىادي و جامعً خىد هدیه کنم.

تجارب ایػان بعنىان ظري  نمىدهای ارزندي و ضازندي استاد ظرانقدرم جىاب آقای دکترمهرداد محمدی که در طىل انجام تحقیق هیشً یار و یاور بىدي بىدي و همىاري ازره   و از تلاظ ها 

کاری و مطاعدت ها  و راهنمایی های بی دریغ  مػاور محترم جىاب   کلات بهري مىد بىدي ام، کمال تشکر و قدردانی نمایم. ازحسه هم مهر که در آقای دکتر محمد روستایی علیگػای مش

 نمایم.ىردار نمىدند صمیمانه تشکر و قدردانی میطىل انجام تحقیق  همىاري با صبر و غکیبایی  مرا  از مطاعدهای علمی غان برخ 

قلب تشکر  می نامه را بر عهدي داشتند از صم  انیپا هی ا یزادي  که زحمت بازخىان  هی حس  یقى دیو دکتر نى طی مح  ری دکتراردش  انیبزرگىار داوران محترم جىاب آقا دیبا امتىان از اضات  

 .می نمای م  یجلسً را بر عهدي ظرفتند سپاش  و قدردان  ی برظزار تی حاضر در جلسً  که مسىل  یل ی تکم  لاتی تحص  ىديی نما ر بهىام شفیعی ثابتازجىاب دکت  .می نمای م 

همچنیه از دکتر مجید ترابی گىدرزی  از مدیریت شرکت باریج اضانص کاغان، دکتر محسه تقی زادي، خانم فاطیما واػظ و مهىدش مىسىی
که دلسىزانه ما را در اجرای  تشکر می کنم .

 یق راهنمائی طردند سپاضگزارم.تحق 

ری دانشکدي کػاورزی آقای نادی  یاز مسئىلان زحمتکع آزمایشگاي ظروي علىم دامی آقای مهىدش ناصرانی و خانم مهىدش پىر قاسم  کمال تشکر را و مسئىل زحمتکع مرغدا

کارانػدارم. لهی و هم همچنیه از مسئىل محترم تاسیطات دانشکدي کػاورزی آقای مهىدش عبدا
 نمایم.ان تشکر و قدردانی می

 نمایم.غان در تمام مراحل اجرای پایان نامه  تشکر و قدردانی میدریغهای بیاز آقای مهىدش علیرضا مجاهدطلب و مهىدش میلاد غاعری به خاطر زحمات و مػاوري

ها صیادی از خانمتمام مراحل پایان نامه یاور بىدي بىدند تشکر و قددانی نمایم،  که در انجام پىر و مهىدش علیرضا واصریامیر هادیدر پایان لازم می دانم از آقای مهىدش 

همچنیه از دوستان عزیزم آقایان ، میرباضری و زمزمی ،میرباذل
متحمل شدند تشکر می نمایم، 

زادي، مىنص جلالی، حسیه ابىذر نجف که در طىل انجام طرح زحمات صراوانی را 

، حجت فلاح ، نطرت اح  کلاسی های عزیزم سپاش و قدردانی نمىدي و برایػان آرزوی مىفقیت و تىفیق روز اصزون دارم. ،رضا اضلامی  مدی ، امیر طالبیانفلاح  و تمامی هم

 

 بهروزیبا آرزوی 

 محمد اسدی
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 9... ............................................................................................................................................................غٞاَ آٛشی اًىیؽاٛی ًبوٜی -1-4-2

 9... ................................................................................................................................ ػٜٞاٙ ػبْٗ ٗطبكظز ًٜٜؽٟ ًجؽي٠ث ًبوٜی -1-4-3

 10. ....................................................................................................................................................................... ٝ ؼـٗبٙ وف٘بٙ ًبوٜی -1-4-4

 11. ........................................................................................................................................ قا١بي آٓفليو٢ْٗبـ اثف ٗبوزٝ  ًبوٜی -1-4-5

 12. ............................................................................................................................................... ثف ًب١ً ٗیكاٙ ًٔىشفّٝ ًبوٜیاثف  -1-4-6

 12. ..................................................................................................................................................... ثیٞسیيدفي یي ًبوٜی ث٠ ػٜٞاٙ -1-4-7

 14. ................................................................................................................................................................. ًبوٜیقایی غبِیز ایٜ٘ی -1-4-8

 15. ................................................................................................................................................................................. ؼـ ؼإ ًبوٜیًبـثفؼ  -1-5
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ٝ ویىشٖ ایٜ٘ی ثف ػٌ٘ٔفؼ )كفا١ٖ ٌؽٟ اق ـی٠ٍ ًبوٜی(  اثف ّٗفف وٙٞش ٗػشٔق ػّبـٟ ًبوٜی ١ؽف اق ایٚ ٗٙبٓؼ٠ ثفـوی

 4 ،سی٘بـ 5ؼـ هبٓت ٘فش ًبٗلا سّبؼكی ثب  308 ـان وٞی٠ـٝقٟ یي ٌُٞشی هٙؼ٠ خٞخ٠ 200سؼؽاؼ ١بي ٌُٞشی ثٞؼ. خٞخ٠

ٌب١ؽ ؼـ ٛظف ُفكش٠ ٌؽ ٝ اق خیفٟ دبی٠  ُفٟٝٞاٙ ث٠ ػٜ اّٝ ٍٗب١ؽٟ ؼـ ١ف سٌفاـ ٗٞـؼ ثفـوی هفاـ ُفكز. سی٘بـ 10سٌفاـ ٝ 

ٓیشف ػّبـٟ ًبوٜی ث٠ ِٞـر ٗیٔی 2ٝ  5/1، 1، 5/0 ١٘فاٟ ثب سفسیتاق خیفٟ دبی٠ ٝ ث٠ 5ٝ  4، 3، 2سی٘بـ١بي ٝ  اوشلبؼٟ ٛ٘ٞؼ

. ّٗفف غٞـاى ٌؽ ١ب هفاـ ؼاؼٟؼـ اغشیبـ خٞخ٠ـٝقُی  ٠ً42 اق ـٝق وٕٞ سب  ًفؼٛؽ اوشلبؼٟ ٓیشف آة آٌبٗیؽٛی یي ٗطّٔٞ ؼـ

 دبوع دفٝـي 16ؼـ ـٝق  ي ٌؽ.ُیفاٛؽاقٟؼـ ٘ی ؼٝـٟ آقٗبیً  )ػٌ٘ٔفؼ( ـٝقا٠ٛ، اككایً ٝقٙ ـٝقا٠ٛ ٝ ٔفیت سجؽیْ غٞـاى

 42ٝ  35، 28، 21ؼـ ـٝق١بي  ٝث٠ زیٚ دٞوشی ثبّ ( PHA-Pكیش١ٞ٘بُٔٞسیٜیٚ ) ml 1/0ایٜ٘ی ؤٞٓی اق ٘فین سكـین 

ُٔجّٞ هفٗك ُٞولٜؽي  ml 1/0 ؼـ ٝاًًٜ ث٠ سكـین ُیفي سیشف آٛشی ثبؼي وفٕ٘فین اٛؽاقٟ ایٜ٘ی ١ٞٗٞـاّ اق دبوع دفٝـي

(SRBC) 25 ّٗففسؼییٚ ٌؽ. ٛشبیح ٍٛبٙ ؼاؼ  ١بخٞخ٠ ػ٠ٕٔ وی٠ٜ ث٠دفٝـي  22ٝ  8ٝق١بي ؼـِؽ ؼـ ـ ml 2   ٟػّبـ

ػّبـٟ  ml 5/0 ،1  ٝ5/1ؼٝق١بي  (.>05/0P) ٌٞؼٗی١ب اككایً ٝقٙ ـٝقا٠ٛ خٞخ٠ ٝ ًبوٜی ٗٞخت اككایً غٞـاى ّٗفكی

( ٝٓی >05/0P) ٌؽ١بي آقٗبیٍی سی٘ٞن ؼـ ُفٟٝػّبـٟ ثبػث اككایً ٝقٙ  ml 5/0ؼٝق ٝ  ٝقٙ وی٠ٜ ثبػث اككایًًبوٜی 

ٝ سبٕ  IgG  ، IgMثبؼي ػّبـٟ ًبوٜی ٗٞخت اككایً سیشف آٛشی  ml 2 (. ّٗففP>05/0ـٝي وبیف اخكاي لا٠ٌ سبثیف ٛؽاٌز )

ث٠   دٞوشی ٛىجزٌبغُ سطفیي  ،ػّبـٟ ًبوٜی ml 5/0  ٝ2 ٗوبؼیف(. >05/0Pٗوبیى٠ ثب ُفٟٝ ٌب١ؽ ٌؽ )ؼـ  SRBCػٔی٠ 

PHA-P ـا اككایً ؼاؼ ٝ ثبػث ث٢جٞؼ ایٜ٘ی ؤٞٓی ٌؽ (05/0P< .)ٗوؽاـ سٞاٙ ثیبٙ ًفؼٗی ثٙٞـ ًٔی ml 2  ػّبـٟ ًبوٜی

 .  ٌٞؼٗی ١بي ٌُٞشیخٞخ٠ ثبػث ث٢جٞؼ ػٌ٘ٔفؼ ٝ اـسوبء ویىشٖ ایٜ٘ی ؤٞٓی ٝ ١ٞٗٞـاّ
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Abstract 

 

 

 

 

 

 

Effects of different levels of Chicory (Cichorium intybus L.) extract (provided from chicory 

roots), were studied on performance, cellular and humoral immunities in 200 one-day chicks 

(Ross 308) in a completely randomized design with 5 treatments and 4 replicates and 10 

observations per replicate. Control group did not receive any treatment. The chicks in the 

second, third, fourth and fifth groups received  0.5, 1, 1.5 and 2 ml /l of Chicory extract in 

drinking water, respectively that put disposal chicks from day 3 to 42. Daily feed intake, daily 

body weight gain and feed conversion ratio  were measured. In day 16 Cellular immune 

response to Phytohemagglutinin (PHA-P) injection (0.1ml) to wing intradermally and in days 

21, 28, 35 and 42  humoral immune response via serum antibody titer measurement to 25% 

Sheep Red Blood Cell (SRBC) injection (0.1ml) in days 8 and 22 to chicks breast 

intramusculary were measured. The results indicated that 2 ml consumption of Chicory 

extract increased feed intake and  daily weight gain (P<0.05). 0.5, 1 and 1.5 ml doses of 

chicory extract increased the breast weight and 0.5 ml dose of extract increased thymus  

weight in treatment groups (P<0.05), but other carcass characteristics did not affect (P>0.05). 
2 ml consumption of chicory extract was increased total Anti-SRBC, IgG and IgM titer in 

experimental groups compared to control group (P<0.05). 0.5 and 2 ml chicory extract 

increased cellular immunity in response to PHA-P injection (P<0.05).  It is concluded that 2 

ml chicory extract improved performance and increased cellular and humoral immunities in 

broilers. 

 

 

 

Key words: Chicory, Cichorium intybus L, Immune System, Performance, Broiler. 

Effect of chicory (Cichorium intybus L.) extract on performance and immune 

response in broilers 
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 هقذهِ 

ًفؼٛؽ سب ث٠ اٗفٝق ٠ً ث٠ ً٘ي سـؿی٠ ١٘ٞاـٟ ثفاي اٛىبٙ اق ثؽٝ غٔوز ٝ قٗبٛی ٠ً ث٠ ِٞـر ٛی٠٘ ٝضٍی ؼـ ؿبـ١ب قٛؽُی ٗی

-دیٍفكزؼاؼٟ اوز ٝ ضشی اٗفٝق ٛیك ثب س٘بٕ اٛؽ ٢ٗ٘شفیٚ ٗىب٠ٓ ضیبر ـا سٌٍیْ ٗی كٕب ـا ث٠ ویٙفٟ غٞؼ ؼـآٝـؼٟ ،سٌٜٞٓٞلي

١بیی ٠ً ؼـ ثػً ١بي ٗػشٔق قٛؽُی آؼٗی دؽیؽاـ ٍُش٠، ٗىب٠ٓ سـؿی٠ اق ٛظف اهشّبؼي ٝ اخش٘بػی ؼـ ؼـخ٠ اّٝ ا١٘یز هفاـ 

سٞاٙ ث٠ ٌُٞز ولیؽ اٌبـٟ ًفؼ ٠ً ؼـ ایٚ ـاث٠ٙ، ٘یٞـ ث٠ اق خ٠ٔ٘ ٢ٗ٘شفیٚ ٜٗبثغ دفٝسئیٜی هبثْ اوشلبؼٟ ثفاي اٛىبٙ ٗیؼاـؼ. 

ي ؼاـا، ٌُٞز، و٢ٞٓز سـؿی٠، وفػز ـٌؽ ثبلا ٝ ِفك٠ خٞیی ؼـ خبیِبٟ خؿة ٗٞاؼ غٞـاًی، ولاٗزؼـ ١ٕٖ ٝ  ییؼٓیْ سٞاٛب

 [.Bendich, 1993] اوزاي ٝیمٟا١٘یز 

١بي اغیف، ِٜؼز دفٝـي ٘یٞـ ـا ٗشطّٞ وبغش٠ اوز. ایٚ ِٜؼز ث٠ ؼٓیْ ٗوفٝٙ ث٠ ِفك٠ ثٞؼٙ آٙ ؼـ  سطویوبر ؼـ ؼ٠١ 

سٞٓیؽ ٌؽٟ ؼـ ثىیبـي اق ًٍٞـ١ب اق ا١٘یز غبِی ثفغٞـؼاـ ثٞؼٟ ٝ ثیٍشف ٗٞـؼ سٞخ٠ هفاـ ٗوبیى٠ ثب وبیف ٗطّٞلار دفٝسئیٜی 

قا اوز.  ١ب خُٔٞیفي ًٜؽ، اخفإ ػلٞٛز سٞاٛؽ اق دشبٛىیْ ـٌؽ خٞخ٠ ُفكش٠ اوز. اق خ٠ٔ٘ ٢ٗ٘شفیٚ ػٞاْٗ ٌٜبغش٠ ٌؽٟ ٠ً ٗی

ث٠ ِٞـر ثی٘بـي ثفٝق ٌٛفؼٟ ٝ ٌٗ٘ٚ اوز ـٝي ویىشٖ  ١ب ٝ سفًیجبر و٘ی، ٓكٝٗبًا١ِْٛب،  ١ب، ٝیفٝن ػٞاـْ ٛبٌی اق ثبًشفي

 .[Ueda et al., 2002] ایٜ٘ی سأثیف ُؿاٌش٠ ٝ ٗٞخت اغشلاّ ؼـ ـٌؽ ضیٞاٙ ٌٞؼ

١بیی ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ٗطفى ـٌؽ ؼـ غٞـاى اككایً كٍبـ ثف ِٜؼز دفٝـي ؼإ ٝ ٘یٞـ ثفاي ًب١ً ٝ ضشی ضؿف آٛشی ثیٞسیي 

یؽ ثفاي یبكشٚ خبیِكیٚ ١بیی ثی غٙف ٝ ٗٞثف ٌؽٟ اوز. ایٚ ٗطؽٝؼیز ١ب اق آٛدب ٛبٌی اوشلبؼٟ ٗی ٌٞٛؽ ٗٞخت سطویوبر خؽ

١بي ١ب ٗٞخت دؽیؽ آٗؽٙ ٗوبٝٗز ؼاـٝیی ؼـ ثبًشفيٌٞؼ ٠ً ث٠ اػشوبؼ ّٗفف ًٜٜؽُبٙ، اوشلبؼٟ اق ایٚ ٗٞاؼ ؼـ ؿؿاي ؼإٗی

٠ً ایٚ اٗف ٛبٌی اق ػؽٕ ـػبیز كب٠ِٔ  اوزٌُٞز ٘یٞـ . ٌٛش٠ ؼیِف ٝخٞؼ ثوبیبي آٛشی ثیٞسیي ؼـ ٌٞؼقا ثفاي اٛىبٙ ٗیثی٘بـي

١بي ثیٞسیياسطبؼی٠ اـٝدب ٠٘١ آٛشی 2006ؼـ وبّ  [.Bedford, 2000; Smith, 2011= اوزقٗبٛی ثیٚ ضؿف ؼاـ١ٝب ٝ ًٍشبـ 

١ب  ـا ؼـ ثیٞسیي١بي ؼإ ٝ ٘یٞـ ٜٗ٘ٞع ًفؼ سب دشبٛىیْ ٗوبٝٗز ث٠ آٛشیدكٌٌی اٛىبٙ ـا ثفاي اوشلبؼٟ سطز ؼـٗبٛی ؼـ غٞـاى

  Anadon et al., 2006]. [ اٛىبٙ ًب١ً ؼ١ؽ

ٝ  ّٜٗٞػی، ا١٘یز ًٍز ـٝیٌفؼ خؽیؽ ػٖٔ ث٠ و٘ز ُیب١بٙ ؼاـٝیی ٝ ٗٞاؼ ٘جیؼی ث٠ خبي اوشلبؼٟ اق ٗٞاؼ ٌی٘یبیی ٝ

ؼـ ٗفاًك  برؼـِؽ سطویو 80وبقؼ ٝ ثبقٍُز ث٠ وٞي ٘ت وٜشی وجت ٌؽٟ اوز ٠ً ثیً اق كفآٝـي ایٚ ُیب١بٙ ـا ـٌٝٚ ٗی

دیٍفكز ػٖٔ دكٌٌی ٝ ُیبٟ ٌٜبوی، یبكش٠ ١بي خؽیؽي ـا اق . ؼاـٝیی ؼٛیب ث٠ اوشلبؼٟ اق ٗٞاؼ ُیب١ی ٝ ٘جیؼی ٗؼٙٞف ٌٞؼ

ًٜؽ ٝ ػٞاـْ ٛبٗٙٔٞة ؼاـ١ٝبي ٌی٘یبیی ث٠ دیٍفكز ػٖٔ ُیب١بٙ ١ب ٗؼفكی ٗیا١٘یز ٝ غٞاَ ُیب١بٙ ؼـ ؼـٗبٙ ثی٘بـي

 [.et al., Agarwar 2006= ؼاـٝیی وفػز ثػٍیؽٟ اوز
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ٝ ؼـ ٗد٘ٞع ث٠ ١ِٜبٕ ّٗفف اثف ؼـٗبٛی ؼاـٛؽ. ؿبٓجب ٝخٞؼ  س٢ٜبییٌٞٛؽ ١ف ًؽإ ث٠ اؼي ٠ً ؼـ ُیب١بٙ ؼاـٝیی یبكز ٗیًٔی٠ ٗٞ

ًٜؽ. ایٚ ٗٞاؼ ـٝي ١ٖ ٗی سٞاٜٛؽ اثف سٍؽیؽ ًٜٜؽٟ ٝ یب ٗ٘بٛؼز ًٜٜؽٟ ٝ ٢ٛبیشب اثف اي اثف ؼـٗبٛی ٗبؼٟ ؼیِف ـا سوٞیز ٗیٗبؼٟ

ي ًٜؽ. ؼـ ًْ اثف ٗد٘ٞػ٠ًٜٜؽٟ ٝ سٜظیٖ ًٜٜؽٟ ؼاٌش٠ ثبٌٜؽ. ؼـ ثىیبـي ٗٞاـؼ یي ٗبؼٟ ـا ثفاي اثف ٗبؼٟ ؼیِف ٢ٗیب ٗیًٜشفّ 

 ٗكیزضؽاهْ  .ایٚ ٗٞاؼ ث٠ ١ِٜبٕ ّٗفف ُیب١بٙ ؼاـٝیی ؼـ ٗوبیى٠ ثب ؼاـ١ٝبي ٌی٘یبیی، كبهؽ اثفار خبٛجی ـٝي اٛىبٙ اوز

 .ؽ١ٖٛ ث٠ ؼٛجبّ ٛؽاـخبٛجی  ػٞاـْ اثف ٛؽاٌش٠ ثبٌٜؽایٚ اوز ٠ً اُف ئی ٛىجز ث٠ ؼاـ١ٝبي ٌی٘یبُیب١بٙ ؼاـٝیی 

ثفٍ، ٌٌٞك٠، وبه٠، ـی٠ٍ  اق هجیْ ١بي ٗػشٔق ُیب١بٙ ؼاـٝییٝوی٠ٔ ضْ ٌؽٙ ٝ یب ػْ٘ سوٙیف اق هى٘ز٠ ١بي ُیب١ی ثػّبـٟ

 [.Walker, 1996= آیٜؽ٠ً ٗبؼٟ ٗٞثفٟ ؼـ ًؽإ هى٘ز ُیبٟ ثبٌؽ ث٠ ؼوز ٗییب ثؿـ ثف ضىت ایٚ

ًٜٜؽ،  ؼـِؽ اق خ٘ؼیز خ٢بٙ اق ؼاـ١ٝبي ُیب١ی ثفاي ٗجبـقٟ ثب ٌٍٗلار ولاٗشی اوشلبؼٟ ٗی 64ٗٙبٓؼبر ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ٠ً 

ؼـِؽ اق ؼاـ١ٝبي سفًیجی ٍٗشوی اق سفًیجبر ُیب١ی اوز ٝ یب اق آ٢ٛب آِٞوبقي  50ؼـ ضبّ ضبٔف ثفآٝـؼ ٌؽٟ اوز ٠ً سوفیجبً 

 .[Benny et al., 2004]ٌؽٟ اوز 

سٞاٛؽ ثبػث ثب سٞخ٠ ث٠ ایٚ ٠ً ػّبـٟ ـی٠ٍ ُیبٟ ًبوٜی ؼاـاي سفًیجبسی ٗبٜٛؽ ایٜٞٓیٚ، اویؽ ٌیٌٞـیي ٝ آیِٞكفُٝشٞق اوز ٗی

ٝ ویٌٔٞاًىیمٛبق،  ١E2بي ٗلیؽ ـٝؼٟ، ًب١ً آٓفلي، ٢ٗبـ دفٝوشبُلاٛؽیٚ ًب١ً سفي ُٔیىیفیؽ١بي وفٕ، اككایً ٗیٌفٝة

ٝ ؼـ ٢ٛبیز سطفیي ویىشٖ ایٜ٘ی ٝ كؼبّ وبقي آٙ ( NK) ١1بي ًٍٜؽٟ ٘جیؼیٝ ؤّٞ 10 -سوٞیز ًجؽ، سٞٓیؽ ایٜشف ًٓٞیٚ

اٗیؽ اوز اق ایٚ ـٝ اثف آٙ ثف ویىشٖ ایٜ٘ی ٝ ػٌ٘ٔفؼ خٞخ٠ ٌُٞشی ٗٞـؼ ثفـوی هفاـ ُفكز. [Watzl et al.,2005]. ٌٞؼ  

 ٛشبیح آٙ ٗٞـؼ اوشلبؼٟ ؼاٍٛدٞیبٙ ٝ دفٝـي ؼ١ٜؽُبٙ ٘یٞـ هفاـ ُیفؼ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 1. Natural killer cell  
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 کاسٌیخػَغیات گیاُ ضٌاسی  -1-1

 .(  اوزAsteraceae) ُْ وشبـُٟیب١ی اق غبٛٞاؼٟ  Succoryٝ ٛبٕ اِٛٔیىی  .Cichorium intybus L ًبوٜی ثب ٛبٕ ػٔ٘ی 

وبه٠  اوز. ١بي هٞي ٝ ٛىجشب ٘ٞیْـوؽ ٝ ؼاـاي ـی٠ًٍبوٜی ُیب١ی ػٔلی ثٞؼٟ ٠ً اـسلبع آٙ ث٠ ٘ٞـ ٗشٞوٗ ث٠ یي ٗشف ٗی

وبه٠،  ییاٛش٢ب ي٠ً ٜٗطّفاً ؼـ هى٘ش٢ب يٗدبٝـ ـأن اوز، ث٠ ٘ٞـ ٠یاٍٛؼبثبر ًٖ ؼـ ٛبض يٝ ؼاـا يااوشٞا٠ٛ ي،یثبـ ،یًبوٜ

١بي ٗشٜبٝة ٝ دٌٞیؽٟ اق سبـ١بي كفاٝاٙ ؼـ ٌٞؼ. ًبوٜی، ثفٍیٗ ؽٟیؼ بٟیؼـ ُ ،یثب ضبٓز كب٠ِٔ ؼاـ اق ٗطٞـ أِ یی١بٌبغ٠

١بي ػ٘یوی ؼاـؼ ٠ً ١ب ثفیؽُیـٝي ثفٍ ١بي هبػؽٟ وبه٠ آٙ ثب ثوی٠ كفم ؼاـؼ،ؼاـؼ. ٌٌْ ظب١في ثفٍا٘فاف ـُجفٍ ٗیبٛی 

ؼـ ١ف  ٌٞؼ.١بي سیف سب ٢ٌفیٞـ ٌٌلش٠ ٗی١بي آثی ـٌٝٚ ؼاـؼ ٠ً ؼـ ٗبٌٟٞٛؽ. ًبوٜی ُْؼـ هى٘ز اٛش٢بیی ٌجی٠ ث٠ ٗثٔث ٗی

ٗیٟٞ آٙ كٜؽه٠ ز٢بـ  خبٕ ٝ ؿٜس٠ ٝاهغ اٛؽ. يیٌٞؼ ٠ً ؼـ یٗ ؽٟیث٠ دٜح ؼٛؽا٠ٛ ؼ یٜٗش٢ ياُْ قثب٠ٛ 20سب  18 یُْ ًبوٜ

ؼـ  ًی١باوز ٠ً ُْ ٚیوٙطی ٛىجشبً ٗىٙص ٝ ٜٗش٢ی ث٠ ٗد٘ٞػ٠ اي اق كٔه ١بي ثىیبـ ًٞزي اوز. اق ٍٗػّبر آٙ ا

٠ٗ  يؼـ ١ٞا بیت ٗٞهغ ٌ بی٠ً ١ِٜبٕ ؿفٝة آكشبة  یؼـ ضبٓ فٛؽیُیضبٓز ٌٌلش٠ ٝ ثبق ٌؽٟ ث٠ غٞؼ ٗ ؽیٗوبثْ سبثً ٛٞـ غٞـٌ

ػ٘ف ایٚ ُیبٟ ثب ؽ. ؼ١ٜیٝ آٙ ـا ث٠ ِٞـر ٛبٌٌلش٠ خٟٔٞ ٗ ٌٞٛؽیٗ يیٝاهغ ؼـ وٙص خبٕ ث٠ ١ٖ ٛكؼ يُْ ١ب یثبـاٛ بیآٓٞؼ ٝ 

ًٜؽ ٝ ثٞٗی سٞخ٠ ث٠ ٌفایٗ قٛؽُی، یي وب٠ٓ، ؼٝ وب٠ٓ یب زٜؽ وب٠ٓ اوز. ًبوٜی ؼـ ٛٞاضی ٗف٘ٞة ثب اـسلبع ًٖ ـٌؽ ٗی

١بیی اق   ٛوبٖ ؼیِف اق خ٠ٔ٘ آویب، آكفیوب ٝ هى٘ز آجش٠ ُىشفي آٙ ؼـ ؼٛیب قیبؼ اوز ٝ ؼـ بٙ ٝ ّٗف اوز.١ٜؽٝوش ،ٛٞاضی اـٝدب

١بي ؼـ خ٢بٙ ٗؼفٝف اوز ٝ ـی٠ٍ غٍي ٌؽٟ ٝ ثفٍ Chicoryًبوٜی ثب ٛبٕ ػ٘ٞٗی  .]1368قـُفي، [ ـٝیؽ آٗفیٌب ١ٖ ٗی 

ـی٠ٍ  ٜی، ؼـ ٛوبٖ ٗػشٔق ایفاٙ ث٠ ٘ٞـ غٞؼـٝ ٝخٞؼ ؼاـؼ.ًبوُیفؼ. آٙ ثػً أِی ُیبٟ اوز ٠ً ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ٗی

٠ً ؼـ ثفي ٘ٞٓی، ٗدبـي سفٌطی لاسیىیلف ٗطشٞي ؼ١ؽ. ػً ؼاـٝیی ُیبٟ ـا سٌٍیْ ٗیًبوٜی ث٠ ٌٌْ ٗػفٝ٘ی یب ؼًٝی ث

دٞوشی  ١بي دبـاٍٛیٌٖیفاث٠، ث٠ ِٞـر ٌج٠ٌ اي هبثْ سٍػیُ اوز. ؼـ ثفي ػفٔی ٛیك اٍٛؼبثبر لاسیىیلف ؼـ ؼاغْ ؤّٞ

. ـی٠ٍ ًبوٜی ـا ثبیؽ ؼـ دبییك وبّ اّٝ اق ػ٘ف ُیبٟ اق قٗیٚ غبـج ًبوٜی ٗفاهجز قیبؼ لاقٕ ٛؽاـؼ .]1370اٗیٚ، [ٌٞؼ ؼیؽٟ ٗی

ٌٞؼ. ـٝؼ ٝ وػز ٝ زٞثی ٝ ؿیفهبثْ اوشلبؼٟ ٗیًفؼ ؼـ ؿیف ایٚ ِٞـر اُف ؼیفسف ث٠ ؼوز آیؽ ضبٓز ٌُٞشی آٙ اق ؼوز ٗی

١بي ٜٗبوت ؼـآٝـؼٟ ٝ ؼـ وبی٠ ١بي ػفٔی آٙ ـا ث٠ ِٞـر هٙؼبسی ثب اٛؽاقٟىش٠ ٝ ثب اٛدبٕ ثفيآٝـي ٌـی٠ٍ ـا ده اق خ٘غ

ٗشف ٝ ٌٞؼ ٝ ث٠ هٙف سب یي وبٛشیٛ٘بیٜؽ. هٙؼبر ٗكثٞـ ده اق غٍي ٌؽٙ ث٠ ـَٛ ولیؽ ٗبیْ ث٠ قـؼ سجؽیْ ٗیغٍي ٗی

ؼـ ٗفض٠ٔ ـٌؽ ًبْٗ ثبٌؽ، ؼـ ؿیف ایٚ ِٞـر ـٌؽ  ثفٍ ًبوٜی ـا ثبیؽ ٗٞهؼی اق وبه٠ خؽا ًفؼ ٠ً .ٗػفٝ٘ی ٌٌْ غٞا١ؽ ثٞؼ

آٙ ـا ٌػٖ قؼٟ ثبٌٜؽ ث٢شف ـٌؽ  یؼاٌش٠ ٝ ث٠ غٞث ی٠ً ـ٘ٞثز ًبك یـ ـو یآ١ٌ ي١بٚیؼـ قٗ یًبوٜ  .ُیبٟ آویت ٗی ثیٜؽ

  ًٍز ِفیٌؽیٗشف اق  یوبٛش 40سب  20ث٠ كٞاِْ  یغٙٞ٘ يـٝ  ج٢ٍزیاـؼ ْیـا ؼـ اٝا بٟیدفٝـي آٙ، ؼا٠ٛ ُ يًٜؽ. ثفا یٗ

   ـوبٜٛؽ، ٝٓی ُفؼ ٗؿًٞـ ٠ًٗبٜٛؽ ه٢ٟٞ ث٠ ّٗفف ٗی ،ده اق ثٞ ؼاؼٙ ث٠ ِٞـر ُفؼ ؼـآٝـؼٟ هٙؼبر ـی٠ٍ ًبوٜی ـا . ًٜٜؽٗی

  Chicaree- cafe ٛؼ ثٞ ٝ ػٙف ٗٙجٞع ه٢ٟٞ ـا ٛؽاـ ،ٌٞؼ ٘ؼٖبٗیؽٟ ٗی       .[ Leung, 1996] 



 6                                            كلیات و هرور هناتع                                                                   -فصل اول

 

 یًبوٜ بٟیُ -1-1ٌٌْ 

 کاسٌیاُ داسٍیی ی استفادُ اص گیپیطیٌِ -1-2

١بي ٗػشٔق ٗٞـؼ ثفـوی هفاـ  وز ٠ً ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ خٞاٗغ ُیب١ی ٗٞخٞؼ ؼـ ٘جیؼز ـا ٗٞـؼ ثفـوی هفاـ ؼاؼٟ ٝ اق ؼیؽُب١ٟبوبّ

١بي هؽی٘ی ـخٞع ٛ٘ٞؼٟ سب  ؼاؼٛؽ سب اوفاـ آ٢ٛب ـا ًٍق ٝ ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ؼ١ٜؽ. ؼـ ایٚ ـاوشب ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ ثبـ١ب ث٠ ٌٛٞش٠

 ١ب اوشلبؼٟ ًٜٜؽ. ُیبٟ ًبوٜی١بي ؼاـٝیی آٙ ١ب ث٠ ٝیمٟ هبثٔیز١بي آٙ ـا ؼٝثبـٟ ًٍق ًٜٜؽ ٝ اقغبِیز  ٌؽُٟیب١بٙ كفاٗٞي 

 >.Kathi et al., 1999= ١بي ٘جیؼز هٔ٘ؽاؼ ٌؽٟ اوز اق آٙ خ٠ٔ٘ اوز ٝ یٌی اق ٌِلشی ٛیك

غ یٞٛبٛی اق آٙ ث٠ ػٜٞاٙ یي ؼاـٝي ٝ ؼـ ٜٗبث ّٗفف ًبوٜی اق قٗبٙ هؽیٖ ٝ ضؽاهْ اق هجْ ٗیلاؼ ٗىیص ٗفوٕٞ ثٞؼٟ اوز

. ؼـ ٌؽاوشلبؼٟ ٗی ث٠ ِٞـر ؼاـٝیی ٝ ١ٖ غٞـاًیث٠ ِٞـر ؼـ ّٗف ثبوشبٙ ایٚ ُیبٟ ١ٖ  اٛؽ.ي ًجؽ ٛبٕ ثفؼٟٗطبكظز ًٜٜؽٟ

 2000غَّٞ ـی٠ٍ آٙ ثیً اق ٠ي ضبِْ اق ثفٍ ٝ ثػّبـٟ .هفٙ ١لؽٟ اق آٙ ث٠ ػٜٞاٙ خبٍٛیٜی ثفاي ه٢ٟٞ اوشلبؼٟ ٗی ًفؼٛؽ

-ي ـٝٗی هفٙ اّٝ ثؼؽ اق ٗیلاؼ ٗیٛٞیىٜؽٟ 1ٌٞؼ. آؽـ١بي ًجؽي ّٗفف ٗیػٜٞاٙ ؼاـٝ ؼـ ؼـٗبٙ ثی٘بـيبّ اوز ٠ً ث٠و

١بي ١بي ِلفاٝي ٝ ثی٘بـيٛٞیىؽ: ُیبٟ ًبوٜی ثفاي سفٌص ٝ اٛشوـبّ ِلفا ٗلیؽ اوز. ؼـ ُؿٌشـ٠، ٗفؼٕ ثفاي ٗؽاٝاي ثی٘بـي

)اؼـاـ  ٗؽـ ٗوٞي هٔت، ١٘سٜیٚ اثفاسی اق خ٠ٔ٘ ٗوٞي ٗؼؽٟ،ًفؼٛؽ. ی اوشلبؼٟ ٗی١بي ًبوٜٗفثٖٞ ث٠ ؼوشِبٟ ُٞاـي اق ثفٍ

غٞاثی، اكىفؼُی، وف٘بٙ، ؼیبثز، ثی ـٗبسیىٖ، ٛوفن، ً٘ي ؼـ ؼـٗبٙ ثف، اٌش٢ب آٝـ، ؼـٗبٙ ست ي غٞٙ،آٝـ(، سّلی٠ ًٜٜؽٟ

١ب ٠ ثؼؽ، ّٗفف آٙ ؼـ سـؿی٠ ٝ ؼـٗبٙ ثی٘بـيٗیلاؼي ث 16اق هفٙ  .١ىشٜؽثفاي آٙ هبئْ   غٞٛی  ًٖ ؼكغ ـوٞثبر اؼـاـي ٝ ـكغ

ي آٙ ؼـ س٢ی٠ ؿؿا ٝ ٗفثب ٗٞـؼ ١بي وجك آٙ ث٠ ِٞـر غبٕ ؼـ س٢ی٠ وبلاؼ ٝ ـی٠ٍ٘ٞـي ٠ً اق ثفٍثیٚ ٗفؼٕ ٗشؽاّٝ ٌؽ، ث٠

 [.Luper, 1998=ُفكز اوشلبؼٟ هفاـ 

 

 

                                                 

1. Alder 
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 تشکیبات هَجَد دس گیاُ کاسٌی -1-3

ؼـِؽ هٜؽ١بي ٗػشٔق ٛظیف ًُٔٞك، ٓٞٓك ٝ  22سب  10،  1ِؽ دٔی وبًبـیؽي ث٠ ٛبٕ ایٜٞٓیٚؼـ 8ـی٠ٍ سبقٟ ایٚ ُیبٟ ضبٝي ضؽٝؼ 

 ٓٞٝٓیٚ ٝ یي ٗبؼٟ ـقیٜی، ٗوؽاـ ً٘ی سبٛٚ، اوبٛه، دٌشیٚ ،وبًبـق
١بي ُْ .ٌٞؼٗشجٔٞـ ٗی٠ً ث٠ و٢ٞٓز ؼـ آة،  اوز 2

  28/340 ٝقٙ ٌٗٔٞٓی ثبـًٝىی ًٞٗبـیٚ ١ًُٞٞٔیؽ 7ٝ ٠ً6 كفّٗٞ ٌی٘یبیی آٙ ث٠ ِٞـر  اوز 3ًبوٜی ٗطشٞي ویٌٞـیئیٚ

5ٌیٌٞـیي اویؽ اوز. ٗٞاؼ سٌٍیْ ؼ١ٜؽٟ ًبوٜی وجك ٌبْٗ 4ایكٝٗف اوٌٞٓیٚٝ 
، 8، ُٔیٌٞقیؽ١ب١7بسبٛیّٚسٌٞ، ًب6، كلاٝٛٞئیؽ١ب 

 [Kraker etاوز 11سبـسبـیي اویؽ ٝ ١10بلاًشٞٙ، ویىٌٞئیشفد١9ٚبسفدٜٞئیؽاٌجبع، سفيؿیف١بي ١ب، اوشفًّٝفث١ٞیؽـار

.[al.,1998  

 

 

 

   

 

   

 

                          

 

 سبـسبـیي ٌیٌٞـیي ،   ج( اویؽ اویؽ ة(آق( ایٜٞٓیٚ ،   -1-2ٌٌْ

                                                 

1. Inulin 

2. Levuline 

3. Cichoriin 

4. Esculine 

5. Chicoric acid  

6. Flavonoids 

7. Catechol tannins 

8. Glycosides 

9.Triterpenoids 

10. Sesquiterpene lactones 

11.Tartaric acid 

 

. 
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ٛیك  1یٌٞـیٚوقیؽ سٔػی ث٠ ٛبٕ ًُٞٔٞ. ١بي وؽیٖ ٝ ٜٗیكیٖ ٝ دشبویٖ اوز١ب ٝ كىلبرثفٍ ًبوٜی ؼاـاي اٗلاضی ٛظیف وٞٓلبر

      B  ي١بٚیشبٗیٝ يؼاـا بٟیُ ٠ٍیثفٍ ٝ ـ .١بیی ؼـ ثفٍ ًبوٜی وجك ٛیك ُكاـي ٌؽٟ اوزٝسئیٚٝخٞؼ دف ٌٞؼ.ؼـ آٙ یبكز ٗی

 ٝ K یٗ ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ٞوش٠یاـٝدب د یٛٞاض ی٠ً ؼاـؼ ؼـ ثؼٕ يبؼیق ي١بث٠ ػٔز ّٗفف یثٞ ؼاؼٟ ًبوٜ ٠ٍیاوز ٝ ُفؼ ـ-

، 2اوز ٠ً اوشٞكٜٞٙ هبثْ سّؼیؽ اق سفًیجبر ٗؼٙف١٘سٜیٚ ـی٠ٍ ُیبٟ ضبٝي ثىیبـي [Mahadeviah., 1968].  فؼیُ

ًبوٜی ایٜٞٓیٚ سجؽیْ ث٠  ضفاـر ؼیؽًٟٜؽ ؼـ ـی٠ٍ سفیٚ آ٢ٛبوز. اوشٞكٜٞٙ ٝیمُی ثٞي غٞي ًبوٜی ـا كفا١ٖ ٗیٌبغُ

بـ ٌٞؼ ٠ً یي سفًیت ثب ثٞیی ٌجی٠ ث٠ ثٞي ه٢ٟٞ اوز. ضدٖ ًبكئیٚ ًبوٜی ثب اوشلبؼٟ اق ـٝي كٍٗی 3كٞـكٞـاّٗشیْاًىی

 ]. [Finke et al., 2002 ٌٞؼ( سؼییٚ ٗیHPLC) ثبلاي ًٞٗبسُٞفاكی ٗبیغ

 کاسٌیخَاظ بیَضویایی ٍ دسهاًی  -1-4

 خَاظ ضذ التْابی کاسٌی -1- 1-4

سٞاٛؽ ٗػفة ثبٌؽ ٝ ثبػث ثفٝق ٛیشفیي اًىبیؽ ؼـ ٗوبؼیف ثیً اق ضؽ ٗی .ًٜؽ( ـا ٢ٗبـ ٗیNO) ًبوٜی سٞٓیؽ ٛیشفیي اًىبیؽ

ـا  (PGE2 ٗبٜٛؽ) ١بي دیً آش٢بثیٚ ٝ سطفیي سٞٓیؽ ٗوبؼیف قیبؼ ـاؼیٌبّ آقاؼ ٌٞؼ. ًبوٜی سٌٍیْ دفٝوشبُلاٛؽیٚآش٢بة ٗكٗ

ؼ١ؽ. اق ٘فف ؼیِف ًبوٜی اق ٘فین ٢ٗبـ ١بي ثبلا ـظ ٗیآجش٠ ایٚ ػْ٘ ؼـ ًجؽ ؼـ ؿٔظز >،Cavin et al., 2005= ًٜؽ٢ٗبـ ٗی

 >.Benoit, 1976=فًیجبر آش٢بثی ٕٗف ٠ً ًٓٞٞسفیٚ ٛبٕ ؼاـٛؽ ًب١ً یبثؽ ٌٞؼ ٠ً سٞٓیؽ سٓیذٞاًىیمٛبق ثبػث ٗی

II 4ٗٞخٞؼ ؼـ ًبوٜی غبِیز ٢ٗبـ آٛكیٖ ویٌٔٞ اًىیمٛبق  ؼـ و٢ٓٞٔبي دٞوشی، كلاٝٛٞئیؽ
ؼاـٛؽ ٠ً ؼـ دی آٙ سٞٓیؽ  ـا 

ىیمٛبق ثیً اق دیً سٞخ٠ ـا ؼـ ٢ٗبـ ًٜٜؽٟ ویٌٔٞاً >.Cavin et al., 2005=یبثؽ ١بي آش٢بثی ًب١ً ٗیدفٝوشبُلاٛؽیٚ

اي ؼـ ٗٞي ث٠ غٞؼ خٔت ًفؼٟ اوز ١بي ـٝؼٟغَّٞ ؼـ خُٔٞیفي اق دیٍفكز آش٢بة ٝ سٞٗٞـخُٔٞیفي ٝ ؼـٗبٙ وف٘بٙ ث٠

[Osman et al., 2006] .١بي آش٢بثی اق هجیْ كفآیٜؽ ١بیی اق هجیْ ایٜٞٓیٚ ٝ آیِٞكفًٝشٞقثیٞسیيًبوٜی ثب ؼاـا ثٞؼٙ دفي

ٝ سٞٓیؽ ایٜشفكفٝٙ  ـا ؼـ ثبكز ًٗٞٞقي وٌٕٞ 1-فًٓٞیٚٝ ایٜش 6-سٞٓیؽ سفًیجبر دیً آش٢بثی اق هجیْ ایٜشفًٓٞیٚ  ٞق،كبُٞویش

١بي ( ـا ؼـ دلاى10-آش٢بثی )ایٜشفًٓٞیٚویشًٞیٚ ٔؽ  ١mRNAبي ٗكاٛشفیي ـا ًب١ً ؼاؼٟ ٝ ثیبٙ ُبٗب سٞوٗ ٜٓلٞویز

 .[Seifert and Watzl, 2007] ؼ١ؽاككایً ٗی 5یفدی

 

                                                 

1. Cichorine 

2. Acetophenone 

3. Oxymethylfurfural 

4. Cycloxygenase II  

5. Peyer’s patch 


