




و معنوي در مورد نتايج پژوهش آيين هاي علمي نامه حق مالكيت مادي

 دانشگاه تربيت مدرس

و كرامت انسانها كـه لازمـه با عنايت به سياست:مقدمه و فناوري دانشگاه در راستاي تحقق عدالت هاي پژوهشي

و پژوهشگران، لازم است اعضاي هيأت علمـي،  و معنوي دانشگاه و رعايت حقوق مادي و فني است شكوفايي علمي

و ديگر همكاران طرح، در مورد نتايج پژوهشهاي دانشجويان، دانش ، نامـه علمي كه تحـت عنـاوين پايـان آموختگان

و طرحهاي تحقيقاتي با هماهنگي دانشگاه انجام شده است، موارد زير را رعايت نمايند :رساله

و تكثير پايان نامه-1ماده و درآمدهاي حاصل از آنها متعلق به دانشـگاه مـي باشـد ولـي حقـوق/ حق نشر رساله

.معنوي پديد آورندگان محفوظ خواهد بود

و يا ارائه در مجامع/ نامه انتشار مقاله يا مقالات مستخرج از پايان-2ماده رساله به صورت چاپ در نشريات علمي

و يا دانشجوي مسـئول علمي  و با تاييد استاد راهنماي اصلي، يكي از اساتيد راهنما، مشاور بايد به نام دانشگاه بوده

و دانشـجو ولي مسئوليت علمي مقال. مكاتبات مقاله باشد و رساله به عهده اسـاتيد راهنمـا ه مستخرج از پايان نامه

.مي باشد

و نتايج حاصل از پايان در مقالاتي كه پس از دانش:تبصره رساله/ نامه آموختگي بصورت تركيبي از اطلاعات جديد

.شود نيز بايد نام دانشگاه درج شود نيز منتشر مي

و يا نرم افزار-3ماده و تمـامي طرحهـاي تحقيقـاتي/ نامهو يا آثار ويژه حاصل از نتايج پايانانتشار كتاب رساله

و ديگر واحدها بايد  و فناوري كليه واحدهاي دانشگاه اعم از دانشكده ها، مراكز تحقيقاتي، پژوهشكده ها، پارك علم

و براساس آئين .شودهاي مصوب انجام نامهبا مجوز كتبي صادره از معاونت پژوهشي دانشگاه

و يا ارائه يافته ها در جشنواره-4ماده و تدوين دانش فني و بـين هـاي ملـي، منطقـه ثبت اختراع المللـي كـه اي

و تمامي طرح/ نامه حاصل نتايج مستخرج از پايان هاي تحقيقاتي دانشگاه بايد با هماهنگي اسـتاد راهنمـا يـا رساله

گ .يردمجري طرح از طريق معاونت پژوهشي دانشگاه انجام

در اين آيين-5ماده و يك تبصره در تاريخ5نامه و در تاريخ1/4/87ماده در هيأت23/4/87در شوراي پژوهشي

و در جلسه مورخ  در15/7/87رئيسه دانشگاه به تاييد رسيد و از تاريخ تصـويب شوراي دانشگاه به تصويب رسيده

.الاجرا است شوراي دانشگاه لازم
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:چكيده

و هدف اين پژوهش با هدف. اولين قدم جهت ارتقاي كيفيت خدمات، ارزيابي وضع موجود است:مقدمه

و پس از زايمانمراقبت(خدمات مادري ايمن مقايسه كيفيت  در سه بعد ساختار،) هاي دوران بارداري، زايمان

و پيامد و آموزش پزشكي فرآيند و غيرآموزشيبيبر اساس استاندارد وزارت بهداشت، درمان شهرن مراكز آموزشي

.انجام گرفت 1387-88در سال خرم آباد 

و روش هاي زن در بخش 396اي، گيري چندمرحلهدر اين مطالعه توصيفي تحليلي با روش نمونه:هامواد

و پس از زايمان در دو و غيرآموزشي مورد مصاحبه قرار گرفتند بارداري، زايمان ها از گردآوري داده. گروه آموزشي

چكنامهطريق پرسش و جهت تعيين كيفيت مراقبت از استانداردهاي وزارت بهداشت،. ها صورت پذيرفتليستها

و آموزش پزشكي استفاده گرديد و تحليل داده. درمان تجهت تجزيه و آمارهاي حليلي ها از آمارهاي توصيفي

اسكوئر ويتني، آزمون كايمستقل، آزمون ناپارامتري منt همچون آزمون ناپارامتري كولموگروف اسميرنف، آزمون

شد SPSS 17افزارو آزمون دقيق فيشر در نرم  LISRELافزار ها جهت تحليل مسيري وارد نرمسپس داده. استفاده

.شدند 8.8

و غيرآموزشي، ساختار بخش بارداري، به ترتيب در گروههاي در بخش مراقبت:هايافته 2/73%هاي آموزشي

و ميزان رضايتمندي از خدمات4/68%و2/74%ها، فرآيند مراقبت6/73%و 1/88%و7/82%مطابق با استاندارد

و. بود فرآيند نتايج حاصل از آناليز مسيري در بخش بارداري نشان داد كه با ارتقاي سطح كيفيت تجهيزات

ميمراقبت و هاي زايمان، به ترتيب در گروهدر بخش مراقبت. توان رضايت متقاضيان را افزايش دادها هاي آموزشي

و ميزان6/70%و5/50%ها، فرآيند مراقبت4/94%و8/70%غيرآموزشي، ساختار بخش  مطابق با استاندارد

از. بود8/73%و61%رضايتمندي از خدمات  كه براي ارتقاي آناليز مسيري در بخش زايمان نشان داد نتايج حاصل

سطح كيفيت فرآيند مراقبت، فراهم كردن ساختار مناسب بخصوص فضاي فيزيكي لازم است تا به موازات آن 

و هاي پس از زايمان، به ترتيب در گروهدر بخش مراقبت.تر ايجاد گرددپيامدهاي مطلوب هاي آموزشي

هاي نوزادو فرآيند مراقبت5/84%و8/44%هاي مادر، فرآيند مراقبت5/79%و7/64% غيرآموزشي، ساختار بخش

و ميزان رضايتمندي از مراقبت3/56%و%9/39 نتايج حاصل از آناليز. بود6/84%و5/65%ها مطابق با استاندارد

باعث ارتقاي كيفيت فرآيند توان مسيري در بخش پس از زايمان نشان داد كه با ارتقاي كيفيت ساختار بخش مي

و افزايش ميزان رضايت .مندي متقاضيان گرديدمراقبت

و ارتقاي سطح تحصيلات:گيرينتيجه فراهم كردن فضاي فيزيكي مناسب، افزايش تعداد پرسنل مراقبتي

و ارزشيابي برنامه انآنان، آموزش كافي پرسنل مراقبتي، پايش و درك صحيح تظارات متقاضيان هاي مراقبت مادران

مياز گام . گرددهاي مهمي است كه براي ارتقاي كيفيت خدمات مادري ايمن پيشنهاد

 كيفيت مراقبت، بارداري، زايمان، پس از زايمان، ساختار، فرآيند، پيامد، تحليل مسيري: كلمات كليدي
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ب.1-1 و  ان مسئلهيمقدمه

و هدف نهايي تمامي تلاش و اساسي و تأمين سلامت انگيزه اصلي و تحولات جوامع بشري ارتقا ها

و ارتقاي سطح زندگي بدون  و توسعه ملي و درماني انسان است توجه به كيفيت ارايه خدمات بهداشتي

و دستيابي به مراقبت. پذير نخواهد بودامكان و جلوگيري از مرگ هاي اوليه بهداشتي حق هر انساني است

و نوزادان يكي از اركان عدالت اجتماعي است هاي اوليه بهداشتي، يكي از اجزاي اصلي مراقبت. مير مادران

مامراقبت و كودك است كه از جمله اين مراقبتهاي بهداشتي . باشدمي1هاي مادري ايمنها، برنامهدر

و پروتكلها، فعاليتاي از ابتكارعملهاي مادري ايمن، شامل مجموعهبرنامه هاست كه هدف آن كسب ها

و باروري به مجموعه خدمات قابل موضوع است كه هر مادري در زمينهاطمينان از اين  بهداشت جنسي

و داراي كيفيت مطلوب دسترسي داردارا هاي دوران بارداري، اين خدمات به ويژه بايد شامل مراقبت. يه

و معلوليت مادران را كاهش دهد  و مير و پس از زايمان باشد تا مرگ ].1[زايمان

و زايمان روز زن در هـر 1400مـرگ اين به منزله. ميردمي هر دقيقه يك زن در اثر عوارض بارداري

مي 550000در جهان، سالانه حدود. است درآن90%شود كـه بارداري منجر به مرگ هـا در كشـورهاي

ميمرگ مادر اصلي. افتدحال توسعه اتفاق مي . دهدترين فاكتوري است كه اميد به زندگي زنان را كاهش

و ناتواني 100تا50شود، به ازاي هر زني كه فوت مي و زايمـانيهاي طولانزن از عوارض مـدت بـارداري

و صدمات حاد بيش از يك چهارم كل زنان بالغ در كشورهاي در حال توسعه از بيماري].2[برند رنج مي ها

 

1 Safe motherhood 
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و زايمان رنج مي از مرگ نوزادان بر اثر عوارض ناشـي40%تا30%حداقل. برنديا مزمن مرتبط با بارداري

و زايهاي نامنااز مراقبت و تغذيه نامناسـب. دهدميمان رخ سب دوران بارداري عدم تأمين سلامت مادران

كم20مادر موجب تولد  ميميليون نوزاد و. شودوزن در سال مرگ هر زن به دليل عوارض دوران بارداري

و خانواده زايمان، رابر بـه چنين مرگي ريشه در دسترسي نـاب. يك ظلم اجتماعي است اش به منزلهبراي او

و ساير منابع دارد مراقبت، آموزش،شغل، منابع مالي ].3[هاي اوليه بهداشتي

مييهاترين شاخصيكي از مهم شود، نسبت مرگي كه در دنيا به عنوان شاخص توسعه در نظر گرفته

و زايمـان  در].4[سـتا)MMR1(و مير مادران در اثر عـوارض بـارداري ميـانگين نسـبت مـرگ مـادران

و در كشورهاي توسعه يافته 200 كشورهاي در حال توسعه . در صد هزار مواليد زنده است20در صد هزار

و در حال توسـعه مقايسه اين اعداد اختلاف قابل توجه وضعيت سلامت مادران در كشورهاي توسعه يافته

،]6[بـوده اسـت4/37در ايران MMR، ميزان 1375طبق آمارهاي موجود در سال].5[دهد را نشان مي

].4[رسيده است6/24به 1384كه در سال

با 130در1در آسيا،65در1در آفريقا،16در1خطر مرگ مادر، 1در آمريكاي لاتين، در مقايسه

].2[در اروپاي شمالي است 4000در

و غير دلايل مرگ مادر در دو دسته و ميـر مسـتقيم مـادري. گيرندميمستقيم جاي مستقيم مـرگ

 بعـد از زايمـان، مـداخلات، مامـايي، حـاملگي، زايمـان يـا دوره هاي مـادران در اثـر عـوارض شامل مرگ

و درمانانگاريسهل ميها از].7[باشد هاي اشتباه هاي مادر در جهان علت مسـتقيم دارد مرگ80%بيش

و ليبـر)16(%، اخـتلالات هايپرتانسـيو)18(%ايمـن سقط غير،)21(%، عفونت)34(%كه شامل خونريزي 

].2[است)11(%متوقف شده

1 Maternal Mortality Rate 


