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  خدا نام به
 

  هارنامهـاظ
 

تـاریخ و فلـسفه    ي رشته دانشجوي )900410( کرامت اله احمدي اینجانب
علوم تربیتـی و  ي دانشکده تعلیم و تربیت اسلامی     گرایشآموزش پرورش   

 و بوده خودم پژوهش حاصل نامه پایان این که کنم می اظهار ناسیروانش
 مشخصات و دقیق نشانی ام، کرده استفاده دیگران منابع از که جاهایی در

 پایـان  موضوع و تحقیق که کنم می اظهار همچنین. ما نوشته را آن کامل
 دانـشگاه  مجـوز  بـدون  کـه  نمـایم  مـی  تعهـد  و نیست تکراري ام نامه

 لیـه ک. نـدهم  قرار غیر اختیار در یا و ننموده منتشر را آن دستاوردهاي
 بـه  متعلـق  معنـوي  و فکـري  مالکیـت  نامه نیآی با مطابق اثر این حقوق

  .تاس شیراز دانشگاه
 

 کرامت اله احمدي: یخانوادگ نام و نام
  :اامض و تاریخ
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  تقدیم به
  

ه و ঙࢡඥر  و ر و  کارم ଒ با  ඼بان و तد
೺ূ ૤ص ऑ ධ් ا ෙय़ی ਠ൏।ل  ودم ر  و م  ୀ ل ر ر   ،୓ࢤ৶ اঙࢤ ا ৤ا ࣱજূࡗ ඵේज़.  

  

ن ඼ز৯د ان  ່ ಻ൾ൒ࢠঙ
୍ و  ସ د౱ඁندم.  
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  سپاسگزاري

  
  

دانم  اکنون که به یاري خالق بی همتا، این پایان نامه به اتمام رسیده است وظیفه ي خویش می
 انجام آن که مراتب تشکرات قلبی خویش را نسبت به کسانی که به نحوي در مراحل مختلف

نی بتوانم عمق حق  باشد که با این مختصر قدردا. شرکت داشته و مرا یاري نموده اند، ابراز نمایم
از استادان گرامی خانم دکتر محبوبه البرزي و آقاي دکتر بابک . شناسی خویش را بیان نمایم

مه بسیار ارم چرا که بدون راهنمایی هاي ایشان تامین این پایان نا بسیار سپاسگزشمشیري
. ي راهم کردند باري از حمایت را بدرقه شان کوله و با صبر و بردباري همیشگی. مشکل می نمود

نامه را بر عهده ي این پایانهمچنین از استادان بزرگوار خانم دکتر فریبا خوشبخت که مشاوره
دردانی را داشته و آقاي دکتر محمدحسن کریمی به عنوان داور این پایان نامه کمال تشکر و ق

  .دارم
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  چکیده
  

  بخشی مهارت هاينقش نظام آموزشی در آموزش و آگاهی
  آموزان مقطع متوسطهتشکیل خانواده و ازدواج به دانش 

  
  به کوشش

  کرامت اله احمدي
 

ج تشکیل خانواده و ازدوا هايبخشی مهارت و آگاهیآموزشنقش نظام آموزشی در   حاضر بررسیهدف پژوهش
ش آوري اطلاعـات از دو رو  حاضـر کیفـی مـی باشـد بـراي جمـع      پـژوهش  .موزان مقطع متوسطه بود   آبه دانش 

هاي دین و زندگی دوره متوسـطه و  اسناد مورد بررسی در این پژوهش کتاب.  گردیدمصاحبه و اسنادي استفاده  
شناسـی،  وانشناسـی، ر جامعـه (  از متخصصین  مصاحبهبراي انجام. ول بنیادین آموزش و پرورش است  سند تح 

.  اسـتفاده گردیـده اسـت     آموزان مقطع متوسطه  و دانش )ان آموزش خانواده و مشاور    انتعلیم و تربیت، کارشناس   
- کـه بـه سـمت تفـسیري     تفـسیري - توصـیفی ها رویکرد و در تجزیه و تحلیل داده   روش پژوهش از نوع کیفی    

-ها و مهارت دانشکهاست  این، پژوهش  ازنتایج به دست آمده.  است شده استفاده   کند، سوق پیدا می   تجریدي
  آمـوزش دهـد   مقطـع متوسـطه    آموزان دانش تواند به مینظام تعلیم و تربیت     که   هاي ازدواج و تشکیل خانواده    

ي هـاي دوطرفـه   و مهـارت هاي فـردي ي زوجین و همچنین مهارتهاي دوطرفه و دانش هاي فردي شامل دانش 
 . زوجین است

زدواج و خانواده، هدف ازدواج و خانواده، مفهوم بلوغ و انواع آن، مختـار بـودن در        تعریف ا  هاي فردي مثل  دانش
هاي زن تفاوتها و  دانستن شباهت ي زوجین مانند  هاي دو طرفه   دانش .و غیره ) خودآگاهی(دواج، خودشناسی از

بـل از ازدواج،  هاي ق،دانستن حقوق و تکالیف زن و مرد، داشتن ملاك و معیارهاي انتخاب همسر، دوستی        و مرد 
شناسی فـردي، حـل   یري، روانگ معیارهاي تصمیممانندهاي فردي  مهارت.شناخت خانواده طرف مقابل و غیره    

کـسب آمـادگی بـراي رویـارویی بـا        صداقت در گفتار و کردار، برخورداري از سواد عـاطفی و هیجـانی،            مسئله،  
 تعـاملات  مثـل ي زوجـین  هاي دو طرفه هارت م  . غیره وترها  مشکلات زندگی مشترك، اهمیت مشورت با بزرگ      

سطح کردن انتظارات و طرازي و همها و پرهیز از رؤیا، هم     هاي ارتباطی مؤثر، پذیرش واقعیت    اجتماعی و مهارت  
  .توقعات، راهکارهاي همزیستی و سازگاري، اهمیت تحقیق براي شناخت طرف مقابل

غیر رسمی  هاي آموزشهاي آموزش رسمی و روش روش شامل هاي ازدواجها و مهارتهاي آموزش دانشروش
هاي پروزه و فعالیت هاي گروهی،هاي آموزشی، مباحثه تشکیل کارگاه   مانند هاي رسمی  آموزش هايروش. است

نمایش فیلم، معرفی الگوهاي موفق جامعه و دعوت از     مانند  غیر رسمی  هاي آموزش روش. ایفاي نقش  تحقیقی،
-ي سـی هاي مذهبی و اجتماعی، در قالب شعر و تصویر، تهیه    ، داستان دگی پیشوایان دینی  الگوگیري از زن  آنها،  

 . هاي آموزشی والدینهاي آموزشی، کلاسدي
عوامـل  .  اسـت   مدرسه برونعوامل   و    مدرسه درون ها شامل عوامل  ها و مهارت   مؤثر در آموزش دانش    هايمؤلفه



 ه 

رورش، وجـود افـراد متخـصص در آمـوزش و پـرورش بـراي               احساس نیاز در آموزش و پ       مانند ايدرون مدرسه 
پذیري در فضاي کـلاس، تهیـه و تـدوین    آموز، ممانعت از ایجاد جو تحریکي قلبی معلم و دانش   رابطه آموزش،

اي عوامل برون مدرسه .بخش و اثربخش بودن آموزش در زندگی نتیجهسالان،ها و همکلاسیمنابع آموزشی، هم
هاي سنتی، هماهنگی بـین نهادهـاي مختلـف    ها و کلیشه، شکستن قالبه جامعه و خانواده  فرهنگ عام  از قبیل 

  . و غیرهو خانواده، آموزش خانواده) هارسانه(مانند مدرسه، صداو سیما
 

  آموزان، کتب دین و زندگی متوسطه، متخصصین، دانش ازدواج، خانواده، نظام تعلیم و تربیت:هاکلید واژه
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  مقدمه 
  
  

  کلیات -1-1
  

- گیري جامعه محسوب میخانواده به عنوان نهاد اساسی زندگی اجتماعی و عنصر اصلی شکل

نقش . شودکند،  تربیت میییابد، رشد مشود و اولین کانونی است که فرد در آن حضور می
هاي دینی و خانواده در رفع  نیازهاي عاطفی و روانی افراد،  سلامت فرد و جامعه و حفظ ارزش

به دلیل نیازهاي مختلف انسان، خانواده از ابتدا و در جوامع . باشدفرهنگی انکارناپذیر می
کند همواره از اهمیت یفا میگوناگون وجود داشته و به دلیل نقشی که در تکامل فرد و جامعه ا

  .اي برخوردار بوده استویژه
خانواده به مثابه واحدهاي تشکیل دهنده جامعه تا هنگامی که سالم و کارآمد باشد سلامتی 

نظمی و و سعادت جامعه را به همراه دارد و اگر دچار ضعف و سستی شود پیکره جامعه دچار بی
. کی بعد از دیگري در سراشیبی سقوط قرار میگیردهاي انسانی یشود و ارزشهرج و مرج می

هاي سالم است که بتواند وظایف و ي سالم و پویا وجود خانوادهي یک جامعهبنابراین لازمه
  . کارکردهاي خود را به خوبی انجام دهد

ها و الگوهاي مختلف از خانواده هاي مختلف، شکلاز آنجا که در طول تاریخ و در فرهنگ
هاي گوناگونی براي لذا تعریف. نماید است، ارائه تعریفی جامع از خانواده دشوار میتحقق یافته

خانواده واحدي اجتماعی است که بر اساس ازدواج پدید «) : 1995(1لوي. آن ارائه شده است
خانواده گروهی است داراي روابط جنسی « : 2مک آیور). 255، ص1370ساروخانی، (» آیدمی

                                                
1- Lowie 
2- Mac Iver 
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 : 3مورداك). همان(»  شودکه به تولید مثل و پرورش فرزندان منتهی میچنان پایا و مشخص 
» کاري اقتصادي و تولید مثل گاه مشترك، همخانواده گروهی اجتماعی است با اقامت«
شود که روابطشان خانواده از گروهی از اشخاص تشکیل می« : 4دیویس). 54، ص1383بستان،(

  ).  همان(» نی استوار استبا یکدیگر بر پایه خویشاوندي همخو
با هر رویکرد و تعریفی که به خانواده نگاه شود، در طول تاریخ شاهد تحولات وسیعی در 
عملکرد و کارکردهاي آن به ویژه کارکردهاي مربوط به تولید مثل، تربیت، انتقال میراث 

یازهاي جنسی، فرهنگی، تامین نیازهاي اولیه و اساسی اعضا ازقبیل نیازهاي عاطفی، تغذیه، ن
با گذشت زمان و به مرور در ). 64و27،ص1390آزادارمکی،(ایم حمایت و پشتیبانی و غیره  بوده

جوامع و به تبع آن در خانواده تغییراتی ایجاد شده است، اما با آغاز دوره رنسانس به بعد و 
 هاي علمی و اجتماعی حاصل از آن مثل مدرنیسم، پست مدرنیسم، صنعتی شدن،جریان

فمینیسم، فردگرایی، سکولاریسم و غیره تغییرات در جوامع و خانواده سرعت بیشتري به خود 
- شویم سرعت و دامنه این تغییرات گسترده میتر میهرچه به زمان معاصر نزدیک. گرفته است

اي شد و نهادها و  گسترده بود ولی به تدریج خانواده هستهمثلادر جوامع سنتی خانواده. شود
هاي جدیدي به وجود آمدند و هرکدام قسمتی از وظایفی را که زمانی بر دوش خانواده موسسه

  . بود برعهده گرفتند
 از فرانسه و ویلهلم 5اولین افرادي که نگاه علمی به خانواده داشتند، فردریک لوپله

نامید در )) شناسی خانوادهپدران جامعه((توان آنان را این دو که می.  از آلمان بودند6هاینریش
- اوج انقلاب صنعتی اروپا شاهد فروپاشی خانواده بودند و ریشه آن را در تحولات فکري و آزادي

به نقد مسیري پرداختند ) گسترده(آنان در دفاع از خانواده سنتی. شناختندخواهانه و برابري می
، لوئیس سپس افراد دیگري همچون دورکیم، باخ اوفن. کردکه خانواده در دوره جدید طی می

مورگان، رادکلیف براون، مالینوفسکی، فردریش انگلس و بسیاري از متفکران اجتماعی در این 
دوره باستان، دوره : در ایران نیز تحولات خانواده در سه دوره. زمینه موثر واقع شدند

نیمه دوم قرن هجدهم تا زمان (و دوره جدید) قرن ششم میلادي تا نیمه دوم هجدهم(اسلامی

                                                
3- Murdock 
4- Davis 
5. Le Play 
6. Heinrich Riehl 
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دوره باستان، دوره قبل از ظهور ). 61؛ 9- 10،ص1390آزادارمکی،(قابل توجه است ) معاصر
در این دوره، شکل اصلی خانواده . شوداسلام یعنی سلسله ساسانی و ماقبل آن را شامل می
هاي اجتماعی هاي دین زرتشت و واقعیتگسترده بوده و ازدواج و تشکیل خانواده متأثر از آموزه

در دوره اسلامی، با تأکید و توجهی که دین اسلام بر ازدواج و خانواده . ستآن دوره بوده ا
در . اي ایجاد گردیدهاي اسلامی  تغییرات عمدهداشته، در خانواده ایرانی با تأثیرپذیري از آموزه

که همزمان با آغاز حکومت قاجار و رویارویی جامعه ایران با مدرنیته ) دوره جدید(دوره سوم
 گیرد که به دلیل افزایش مسافرت و تحولات خانواده در ایران سرعت بیشتري میاست، تغییر

  . ها به ایران استها  به خارج و خارجیایرانی
آنچه در خانواده، تحولات، کارکردها و عملکردهاي مختلف آن حائز اهمیت است، چگونگی 

 حاکم بر آن است که به عنوان هايها و ارزشتشکیل خانواده، یا به عبارتی ازدواج، قوانین سنت
  .کندي شروع خانواده، بسیاري از وظایف این نهاد را تعریف و مشخص مینقطه

دلی ازدواج به عنوان سنگ بناي اولیه خانواده و به عنوان عامل اساسی براي زوجیت و هم
یشه و ایمان توانند در سایه اندها میدو جوان و زمینه بالندگی و پیشرفت همسران بوده و انسان

هاي زندگی ها و فراز و نشیبواقعی و در پناه ازدواجی شایسته، با اطمینان و صلابت بر ناکامی
السافلین چیره شوند و از وادي شکست، مصمم و استوار عبور نمایند و بتوانند از گذرگاه اسفل

  ).1386پناهی، ( علیین که همان مقصد خلقت است راهی بگشایند به اعلی
ینش اسلامی مقصود از ازدواج پیوند زناشوئی رسمی بین دو جنس مخالف است که در ب

در اسلام ازدواج و . معمولا بالغ بوده و طبق شرایط شرعی و قانونی لازم، انجام شده است
با ترغیب و تشویق ) ص(اي برخوردار است و پیامبر اکرمتشکیل خانواده از اهمیت ویژه

التزویج هیچ االله عز و جل منالاسلام احب الیما بنی بناء فی«: ندمسلمانان به این امر، فرمود
  ).3ص/14ج/الشیعهوسائل(» تر از بناء تزویج در نزد خدا نیستبنایی در اسلام محبوب

 سوره 21اند از جمله در آیه  در قرآن کریم نیز آیات بسیاري اهمیت ازدواج را تأکید کرده
  سوره بقره که زن و187شود و ایه بین زن و مرد معرفی میروم ازدواج  مایه آرامش و رحمت 

  . شوندمی یکدیگر معرفی )لباس(پوشش شوهر
. گیردشود که با اهدافی صورت میازدواج امري مقدس و سنتی پسندیده شناخته می

: اهداف عالیه ازدواج مانند. اهداف ازدواج ممکن است عالیه و والا و یا پست و بی ارزش باشد
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 به نداي فطرت، پاسخ به دعوت سنت، صیانت وجود از خطر، حفظ عفت، تحصیل آرامش پاسخ
ارزش ازدواج اهداف پست و بی. و سکون، محبت و مودت، تکمیل و تکامل، تولید نسل و غیره

تفنن و ارضاي ذوق و هوس، توجه تنها به روابط جنسی، رسیدن به مال و ثروت و زیبایی : مانند
در صورتی ازدواج موفق و خانواده حاصل از آن . می باشد) 47- 46،ص 1370طاهري،(و غیره 

در عصر حاضر با در نظر داشتن تغییراتی که . ماند که اهداف عالیه و والا مد نظر باشدپایدار می
در همه ابعاد به خصوص در جوامع شهري و صنعتی ایجاد شده و الگوهاي جدیدي از خانواده و 

ت، چالش هاي متعددي مثل افزایش طلاق، گسترش فحشا، افزایش ازدواج به وجود آمده اس
در چنین شرایطی لازم است . کندسن ازدواج را به دنبال داشته که  نظام خانواده را متزلزل می

چنان ارزش خود را هاي مناسب، نظام خانواده تحکیم و تقویت شود و همتلاش شود تا با شیوه
  . حفظ نماید

ا و ارزش هاي جدید مثل بینش فردگرایانه و لیبرالیسم، نظریه اومانیستی ه  با نفوذ اندیشه
هاي اصیل ها و ارزشرسد بینشدر باب اخلاق، فمینیسم و غیره در جوامع اسلامی، به نظر می

هاي جدید و اسلامی تنها در صورتی امکان ادامه حیات اجتماعی را خواهند داشت که در قالب
گیري از تکنولوژي هاي عقلانی و با بهرهامروزین و با تکیه بر استدلالهاي قابل فهم براي نسل

- در غیر این صورت به احتمال قوي شاهد تغییرات ارزشی در زمینه. ارتباطی نوین ارائه گردند

هاي مختلف از جمله در زمینه مسائل خانواده به نوعی که در غرب اتفاق افتاد خواهیم بود 
  ).112، ص1389بستان،(

ن طور که در غرب، مدرنیته شدن آثار منفی از قبیل افزایش سن ازدواج، طلاق و بی هما
میلی جوانان به ازدواج براي نظام خانواده به همراه داشته، در کشور ما نیز که در وضعیت گذار 

مسائلی از جمله . از سنتی به مدرنیته است همان آثار منفی ولی به میزان کمتر در جریان است
ده بلوغ، حریم و حدود روابط بین دختران و پسران، حفظ عفت و پاکدامنی، حفظ ظهور پدی

شان و منزلت خویش و بازیچه دست دیگران نشدن وغیره که در تمام موارد نیازمند آموزش و 
شوند و باید ترین مسائلی است  که جوانان قبل از ازدواج با آنها مواجه میارشاد هستند، عمده

در غیر این صورت امکان دارد به زندگی آینده آنها که تحت تاثیر همین . یرندمورد توجه قرار گ
گمان هر اندازه بی. گیرد آسیبهایی وارد شود که براي درمان آنها دیر شده باشدمسائل قرار می

ها، وسایل ارتباط عوامل تعلیم و تربیت از جمله اندیشمندان و کارگزاران دینی، آموزشگاه
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ها در ایفاي نقش خطیر خود دچار سستی یا کوتاهی شوند راه را ت خانوادهدر نهایجمعی و 
هاي دنیاگروانه و غیر الهی در جوامع اسلامی باز می گذارند و خانواده در این براي اشاعه ارزش

  ).116،ص1389بستان ،(تري خواهد بود جوامع در انتظار آینده تاریک
هاي افراد ابتدا در سال. تنگی با خانواده داردنظام تعلیم و تربیت ارتباط نزدیک و تنگا

اي از تربیت به گیرند و با یک پیش زمینهکودکی درون خانواده پایه و اساس تربیت را فرا می
از این زمان به بعد مدرسه در کنار خانواده در تعلیم و تربیت آنها دخالت . شوندمدرسه وارد می

اند زیرا بیشترین وقت و بیشترین اثرات تربیتی در این هها نامیدمدرسه را خانه دوم بچه. دارد
هاي نظام تعلیم و بر این اساس از مسئولیت. شودسنین، بعد از خانواده به مدرسه مربوط می

ترین موضوعاتی که تربیت در هر کشوري آموزش دادن و تربیت افراد آن جامعه است و از مهم
هاي مربوط به تشکیل خانواده و کسب رد آموزشباید مورد توجه مسئولین تربیتی قرار گی

توانند نقش داشته گرچه نهادها و موسسات متعددي می. باشدآمادگی براي زندگی مشترك می
باشند، ولی نظام تعلیم وتربیت با توجه به وظایفی که بر عهده دارد نقش بسیار مهمی در این 

هاي نظام تعلیم ه به خصوصیات و قابلیتدر این تحقیق سعی بر این است که با توج. مورد دارد
در ارتباط ) آموزاندانش(و تربیت از جمله آن که بیشتر از هر نهاد دیگري با افراد و نوجوانان

آموزان بخصوص در دوران دبیرستان روبرو است، جایگاه آموزش و یادگیري است و با دانش
- حدودي به رشد عقلانی هم رسیدهاست که در سنین نزدیک به ازدواج  و انتخاب هستند و تا 

اند، به این موضوع پرداخت که در برنامه درسی، بالاخص دوره تحصیلی متوسطه به چه میزان 
- هاي مدرسهبه  امر آماده نمودن جوانان براي زندگی مشترك و ازدواج پرداخته است و آموزش

یل خانواده نقش داشته تواند در ایجاد دانش و مهارت هاي ازدواج و تشکاي تا چه میزان می
  . باشد تا بدین طریق به حفظ نظام خانواده کمک نماید

  
  
  
  
  


