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 یارسپاسگس

 

چىشٻ ٰڅ ؼـ ايٿ اـ اڂ ؿضٽؽ ڂ وشبيً غؽاڂڀؽي ـا وكاوز ٰڅ ٫ٍ٠ ثڅ آټڃغشٿ ـا ؼـ اڀىبپ ثڅ ڂؼي١څ ڀڇبؼ، ٌٱفٴ
ـاڄ يبـيٻ ڀٽڃؼ. اټيؽ اوز ٰڅ سڃ٨ي٫ ؼچؽ ثٽفڄ ايٿ آټڃغشٿ ـا ؼـ ـاڄ ثڃاة ڂ ِڃاة ثڅ ٰبـ ٴيفٺ. ٌبيىشڅ اوز ثڅ 

 ټّؽا٪ ضؽيث:

 *ټٿ ٸٻ يٍٱف اٸٽػٹڃ٪ ٸٻ يٍٱف اٸػبٸ٫*

ٺ ڀٽڃؼڄ ڂ ثڅ اٺ ا٠لاچب ـا ؼاٌشڅټفاست وذبن ڂ سٍٱف غڃؼ ـا ؼـ ټطٕف ٰٹيڅ اوبسيؽ ثكـٴڃاـٰڅ ا٨شػبـ ٌبٴفؼي آپ

ٴڃڀڅ ٰٽٯ ڂ غڃاڄ ٰڅ ثڅ ض٫ اق چيرڂيمڄ اق قضٽبر اوشبؼ ـاچځٽبي غڃؼ خځبة آ٬بي ؼٰشف ويؽ ضٽيؽ ټشيٿ

ڀبټڅ ؼـي٣ ڀځٽڃؼڄ ڂ ثب ضڃِٹڅ ڂ ټشبڀز ايٿ ض٭يف ـا ټڃـؼ اٸٙب٦ غڃؼ ٬فاـ ؼاؼڄ ڂ ثب ـاچځٽبيي ؼـ غّڃَ ايٿ دبيبپ

 ثڅ ايځدبڀت آټڃغشځؽ سٍٱف ڂ ٬ؽـؼاڀي ڀٽبيٻ.ضٕڃـ ؼـ ٠فِڅ ټڃـؼ سط٭ي٫، ؼـن سڃأٟ ڂ ٨فڂسځي 

 ؼاڀٻ اق قضٽبر اوشبؼ ټٍبڂـٺ خځبة آ٬بي ؼٰشف ټطىٿ ڀبئٷ ٰٽبٶ سٍٱف ڂ ٬ؽـؼاڀي ـا ڀٽبيٻ.چٽسځيٿ لاقٺ ټي

ثبقغڃاڀي ڂ ؼاڂـي دبيبپ  ٰڅ قضٽز وٹيٽبڀيڂ خځبة آ٬بي ؼٰشف  ثٍفيؼٰشف اق خځبة آ٬بي  ٰځٻټي سٍٱف ٨فاڂاپ

 ڀبټڅ ـا س٭جٷ ڀٽڃؼڀؽ.

چٽٱبـي ڂ ټ١بٔؽر ـا ٷ آټبـچب ڀڇبيز آثبؼي ٰڅ ؼـ ټجطث سدكيڅ ڂ سطٹيچٽسځيٿ اق وفٰبـ غبڀٻ ؼٰشف وٽيڅ غٹيٷ

 ا٠ٽبٶ ڀٽڃؼڀؽ ٰٽبٶ سٍٱف ڂ ٬ؽـؼاڀي ـا ؼاـٺ.

قؼايي ٌف٪ ا٩ِڇبپ ي ټځبثٟ ٘جي١ي اوشبپ ڂ ڀيك ټىئڃٸيٿ ايىشٵبڄ ثيبثبپًٰ ؼـ اؼاـڄاق سٽبټي ټىئڃٸيٿ قضٽز

 چبي اـقٌٽځؽٌبپ ټشٍٱفٺ.آ٬بي ڀّيفي ڂ چٽٱبـاڀً ثڅ غب٘ف چٽٱبـي ڂيمڄ)ودكي( ثڅ

چبي غڃثٻ آ٬بيبپ اضٽؽي، ټطٽؽي، ٨شبضي ڂ سجبٰي ثڅ خڇز چٽٱبـي ثىيبـٌبپ ٰٽبٶ سٍٱف ڂ اق چٽٱلاوي

 ٬ؽـؼاڀي ـا ؼاـٺ. 

يبؼ  ٰځٻ.٬ؽـؼاڀي ټي ٌبچؽ ٬ؽ ثفا٨فاٌشٿ ٴيبچبڀٻ ثڃؼڀؽاٺ ٰڅ دب ثڅ دبي ټٿ چٽسځيٿ اق سٯ سٯ ا٠ٕبي غبڀڃاؼڄ

چب آـقڂي ٴځدؽ ؼـ غب٘فٺ غڃاچؽ ټبڀؽ ڂ ثفاي آپؼيٵف ؼڂوشبپ غڃثٻ ٰڅ ؾٰف ڀبټٍبپ ؼـ ايٿ ڀڃٌشڅ ٰڃسبڄ ڀٽي

 ڀٽبيٻ.ټڃ٨٭يز ټي

ؼاڀٻ چفزڅ وشبيً ټػّڃَ ايٿ اثف اوز ـا س٭ؽيٻ ٰځٻ ثڅ ـڂش دؽـٺ ٰڅ ټٙٽئځٻ ؼـ ؼـ دبيبپ ثف غڃؼ لاقٺ ټي

ثفؼاٌشڅ ڂ ؼوشبپ دف ټڇف ټبؼـٺ ٰڅ اټيؽڂاـٺ غؽاڂڀؽ ٠ٽف ثب ٠كر ڂ ثب ثفٰز ثڅ ڂي  چب ڀيك ؼوز ثڅ ؼ٠بيٻآوٽبپ

 ٠ځبيز ٰځؽ.



 

 

 

 

 

ج يهترت   ة ت   ر ًت   ا  یحق   َا ه   اد یِ ی   کل

از  يًاض   یّ  ا یهطالع  ا ، اتتر  ارا  ٍ ً  َآٍر 

ًاه  ِ هتعل  ق ت  ِ    اىي  ي پاي  ق هَض  َا ای  تحق

 اصفْاى است. يداًطگاُ صٌعت



 

 

 :م به ي تقد

 

ها نیز دست به دعايم برداشتو و نیز تقديم به دستان پر مهر مادرم که به راستی، راست قامتی م که یقیناً در آسمانعزیز روح پدر

 ها هستم.امروزم را مدیون خمیده قامتی آن

 

 *** اجرشان با خدا ***

 



 

 هطالةفْرست 
 

 صفحِ عٌَاى
 چٍز ........................................................................................................................................................................... ٨ڇفوز ټٙبٸت

 1 ................................................................................................................................................................................................ؽڄيزٱ
  فصل اٍل; هقذهِ

 2..............................................................................................................................................................ټ٭ؽټڅ ڂ چؽ٦ -1-1

 4.............................................................................................................................................................. سط٭ي٫ اچؽا٦ -1-2

 4............................................................................................................................................ آة ؼـ ټځبثٟ ٘جي١ي اچٽيز -1-3

 5............................................................................................ ٰبـچبي ٰبـثفؼي خڇز ٰبچً سځً غٍٱيټ١ف٨ي ثفغي ـاڄ -1-4

 5........................................................................................................................................................ ايآثيبـي ٰڃقڄ -1-4-1

 6.......................................................................................................................................... ثفغي ټڃاؼ خبؾة اٸف٘ڃثڅ -1-4-2

 9....................................................................................................... وځٵي ؼـ ض٩ٛ ـ٘ڃثز غبٮٰبـثفؼ دڃًٌ غفؼڄ -1-4-3

 9................................................................................................................................................. دڃي دلاوشيٱي٧ٰ -1-4-4

 10 ............................................................................................................................... ٰبـي ؼـ ټځب٫٘ ثيبثبڀياچؽا٦ ڀڇبٶ -1-5

 تررسي هٌاتع فصل دٍم;

 11 ............................................................................................................... ؼـ اـسجبٖ ثب سب٢ ٌؽڄ اڀدبٺ ثفسط٭ي٭بر ټفڂـي -2-1

 11 ................................................................................................................................................ ټ٭بڂټز سب٢ ثڅ سځً ـ٘ڃثشي -2-1-1

 13 .................................................................................................................................................................. ټكايبي ؼيٵف سب٢ -2-1-2

 14 ............................................................................................................................................ اضيبي ثيڃٸڃليٯ ثيبثبپچبي ـڂي -2-2

 14 .............................................................................................................................................................. آثيبـي قيف وٙطي -2-2-1

 17 ......................................................................................................................................... اوش٩بؼڄ اق دٹيٽفچبي وڃدف خبؾة -2-2-2

 20 ................................................................................................................................. چبي ڀڃيٿ ٰبٌز ڂ آثيبـيؼيٵف ـڂي -2-2-3

 فصل سَم; هَاد ٍ رٍش ّا

 24 ....................................................................................................................................... ټٙبٸ١څ ټڃـؼڅ ټځٙ٭خ٥فا٨يبي  -3-1

 26 .................................................................................................................................................. چڃا ڂ ا٬ٹيٻ ټځٙ٭څ ټڃـؼ ټٙبٸ١څ -3-2

 26 ............................................................................................................ چبي چڃاٌځبوي ؼـ ټځٙ٭څ ټڃـؼ ټٙبٸ١څايىشٵبڄ -3-2-1

 27 .............................................................................................................................................................................. ثبـڀؽٴي -3-2-2

 27 ...................................................................................................................................................................................... ؼټب -3-2-3

 27 ....................................................................................................................................................................... ـ٘ڃثز ڀىجي -3-2-4

 27 ...................................................................................................................................................................... سجػيف ڂ س١ف٪ -3-2-5

 28 ....................................................................................................................................................................................... ثبؼ -3-2-6

 28 .............................................................................................................................................. س١ييٿ ا٬ٹيٻ ټځٙ٭څ ټڃـؼ ټٙبٸ١څ -3-2-7

 28 ......................................................................................................... ٌځبويثځؽي ڂ سدكيڅ ڂ سطٹيٷ ٴكاـي چڃا ڂ ا٬ٹيٻخٽٟ -3-2-8

28 ....................................................................................................................... چبي ټځبثٟ غبٮ ڂ اـأيچب ڂ ٬بثٹيزټطؽڂؼيز -3-3
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 ذُیچر

ثب سڃو١څ خٽ١يز ؼـ ـڂي ٰفڄ قټيٿ، ثٍف چٽڃاـڄ ثڅ ٨ٱف سأټيٿ ټځب٨ٟ آڀي غڃؼ ثڃؼڄ ڂ سڃخڇي ثڅ ٘جي١ز ا٘فا٦ غڃؼ ڀؽاٌشڅ

اوز. ٰٽجڃؼ آة ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ٌؽڄ آڀڇبثفؼاـي ٰفؼڄ ڂ ثب٠ث سػفيت ـڂيڅ اق آة ڂ غبٮ ڂ ڀجبر ثڇفڄثڅ ِڃـر ثي اوز، ٸؿا

ٰڅ ؼـ ضبٶ ٘ڃـيٴفؼؼ؛ ثڅقؼايي ټطىڃة ټيچبي ثيبثبپسفيٿ ٠بټٷ ټطؽڂؼٰځځؽڄ خڇز ٴىشفي دڃًٌ ٴيبچي ؼـ ٘فشٍٰڃـ اِٹي

چبي ـڂاپ ِف٦ ٠ٽٹيبر سأټيٿ آة ڂ آثيبـي ؼـ ټځب٫٘ قؼايي ڂ سثجيز ٌٿيٯ ثيبثبپچبي ثيڃٸڃلؼـِؽ ا٠شجبـار دفڂلڄ 70ضبٔف ثيً اق 

ـڂي ؼـ ټځب٫٘ ټػشٹ٧ ڂ چٽسځيٿ ايفاپ ٰڅ ثف ثىيبـي چبي ٌڃؼ. ؼـ ـاثٙڅ ثب خٹڃٴيفي اق ٴىشفي ثيبثبپ ڂ اضيبء آپ دفڂلڄثيبثبڀي ٍٰڃـ ټي

ڂا٬ٟ ؼـ ؼٌز ودكي ثب چؽ٦ ؼوشيبثي ثڅ ؼـ ثػٍي اق ٠فِڅ ثيبثبڀي  ثؽيٿ ټځٝڃـ، ايٿ دمڂچً .اوز ٰٽفثځؽ غٍٯ ٬فاـ ؼاـؼ اڀدبٺ ٌؽڄ

ڂـي آة ٴفؼؼ ثڅ ټفضٹڅ اخفا ؼـآټؽ. ؼـ ايٿ دمڂچً ٴڃڀڅ چب ڂ ا٨كايً ثڇفڄټبڀي چفزڅ ثيٍشف ڀڇبٶـڂٌي ٰڅ ثشڃاڀؽ ټڃخت اوش٭فاـ ڂ قڀؽڄ

ٱي، دڃًٌ وځٵي ڂ ٌبچؽ ؼـ ټځٙ٭څ ٍٰز ٌؽ. ؼـ دڃي دلاوشياي، اوش٩بؼڄ اق وڃدفخبؾة، ٧ٰسب٢ سطز سيٽبـچبي آثيبـي ٰڃقڄويبڄ

سأټيٿ ٌؽ، وڃدف خبؾة اوش٩بؼڄ ٌؽڄ ؼـ ايٿ ٘فش اق چب اي آة ټڃـؼ ڀيبق ٴيبڄ ؼـ ټطيٗ ـيٍڅ اق سفاڂي ؼيڃاـڄ ٰڃقڄسيٽبـ آثيبـي ٰڃقڄ

ؽ اق وٙص چف ٴڃؼاٶ ثب ؼـِ 80دڃي وٙطي، ٴفٺ ثفاي چف ڀڇبٶ اوش٩بؼڄ ٴفؼيؽ، ؼـ سيٽبـ وځٳ 80ڀڃٞ آٰڃاقڂـة ثڃؼڄ ڂ ثڅ ټيكاپ 

چبي دلاوشيٱي ټځ٩ؿؼاـ اوش٩بؼڄ ٴفؼيؽ. چب اق ٨يٹٻوځٳ دڃًٌ ؼاؼڄ ٌؽ ڂ ؼـ سيٽبـ ٨يٹٻ دلاوشيٱي ثڅ خڇز ټٽبڀ١ز اق آة ؼقؼي ٌٱب٦

ڂ چب ي ڀٝيف ټڃيچب خڇز خٹڃٴيفي اق غڃـؼڄ ٌؽپ ثڅ ڂويٹڅ خڃڀؽٴبڀ چٽڅ سيٽبـچب سطز ٌفايٗ ٰبټلاً يٱىبپ ثڃؼڄ ڂ ا٘فا٦ چٽڅ ٴڃؼاٶ

٘ي ايٿ ثڅ اخفا ؼـآټؽ. ي ڀڅ ټبچڅ ٘ي يٯ ؼڂـڄايٿ دمڂچً ؼـ ٬بٸت ٘فش ٰبټلاً سّبؼ٨ي ټش١بؼٶ سڃـ ويٽي ٍٰيؽڄ ٌؽ.  چب،غفٴڃي

دڃًٌ، س١ؽاؼ ٌبغڅ اِٹي ڂ ٨ف٠ي ٴڃڀڅ ټڃـؼ ثفـوي ٬فاـ چب، اـس٩بٞ ٴيبڄ، ٬ٙف ټشڃوٗ سبجټبڀي ڀڇبٶچبيي ڀٝيف ؼـِؽ قڀؽڄؼڂـڄ ٌبغُ

شيدڅ سدكيڅ ڀټڃـؼ سدكيڅ ڂ سطٹيٷ آټبـي ٬فاـ ٴف٨ز.  SPSSچب ثب اوش٩بؼڄ اق ڀفٺ ا٨كاـ  ز آټؽڄ اق ايٿ اـقيبثيچبي ثؽو ٴف٨ز. ؼاؼڄ

ؼـ ايٿ ټځب٫٘ ثيبثبڀي ثب سجػيف ڂ سب٢ چبي ټځبوت سأټيٿ آة خڇز دفڂـي ڀڇبٶ ويبڄ ؼوز آټؽڄ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ـڂيچبي ثڅڂاـيبڀه ؼاؼڄ

، ٧ٰ دڃي دڃي وٙطي ، وځٳ اي، اوش٩بؼڄ اق وڃدف خبؾة آثيبـي ٰڃقڄس١ف٪ ثىيبـ ٌؽيؽ ڂ ثبؼچبيي ثب وف٠ز ثىيبـ قيبؼ ثڅ سفسيت 

ٴفؼؼ ٰڅ جبٖ ټيٴيفي، ايٿ ڀٱشڅ اوشځچبي اڀؽاقڄاي ؼـ سٽبټي ٌبغُؼاـ ٌؽپ اثف سيٽبـ آثيبـي ٰڃقڄاق ټ١ځي .ثبٌؽڂ ٌبچؽ ټيدلاوشيٱي 

اوز ڂ ڀىجز ثڅ وبيف چبي ټؿٰڃـ ؼاٌشڅسب٢ اثفار ثىيبـ ټثجز ـا ؼـ ا٨كايً ٌبغُچبي ويبڄچبي و٩بٸي خڇز آثيبـي ڀڇبٶٰبـثفؼ ٰڃقڄ

 اي اق ڀٝف اـس٩بٞ ڂ سبجچبي ټڃـؼ ٍٰز ؼـ آثيبـي ٰڃقڄٴفؼؼ ڀڇبٶ٘ڃـيٱڅ ټٍبچؽڄ ټيثڅثبٌؽ، ؼاـسف ټيسيٽبـچب ؼاـاي اثفار ټ١ځي

ضبٸي ٰڅ ټيكاپ آة ټڃـؼ ڀيبق خڇز آثيبـي ؼـ چف ؼڂـڄ ٰځؽ، ؼـوبٸڅ ؼـ ټځٙ٭څ ثفاثفي ټي 2چبي اثشؽايي ـٌؽ س٭فيجبً ثب ڀڇبٶ دڃًٌ ؼـ ټبڄ

٠ٹز ټڃ٨٭يز آپ ثڅ خڇز غبِيز غڃؼ سځٝيٽي ټڃخڃؼ ؼـ ؼيڃاـڄ ٰڃقڄ اوز ڂ  چب اوزـڂقڄ ؼـ ـڂي ٰڃقڄ يٯ دځدٻ وبيف ـڂي25

ٌڃؼ ٰڅ آة ثڅ سؽـيح ؼـ اغشيبـ ٴيبڄ ٬فاـ ثبٌؽ ڂ ايٿ اټف ټڃخت ټيځً ثيٿ ؼيڃاـڄ ٰڃقڄ ڂ ټطيٗ ا٘فا٦ آپ ټيٰڅ ڀبٌي اق ٰځً ڂ ڂاٰ

 ثبـڄ اق ؼوشفن ٴيبڄ غبـج ڀٍڃؼ. ٴيفؼ ڂ ثڅ يٯ

 .سب٢، ؼٌز ودكيٰبـي، سأټيٿ آة، ويبڄڀڇبٶچبي ـڂيقؼايي، ثيبثبپ کلوا  کلیذی;
 



 فصل اٍل -2

 هقذهِفصل اٍل;

 هقذهِ ٍ ّذف -2-2

غٍٯ ٬فاـ ؼاـڀؽ. ايٿ ټځب٫٘ ټدٽڃ٠بً زڇٷ ڂ دځح س١ؽاؼ قيبؼي اق ٍٰڃـچبي خڇبپ ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ڂ ڀيٽڅ

ؼـ ايٿ ټځب٫٘ ټطؽڂؼيز ثبـڀؽٴي  [.11] ٴيفڀؽ ټيچبي وٙص خڇبپ ـا ؼـ ثف ټيٹيڃپ ٰيٹڃټشف ټفثٟ يب يٯ وڃٺ قټيٿ

چبي ٌځي چىشځؽ.  اټب ثڅ غب٘ف ٰٽجڃؼ دڃًٌ ٴيبچي ؼزبـ ٨فوبيً ثبؼي ڂ ٘ڃ٨بپ ٌڃؼ، ثب٠ث ڂ٬ڃٞ ٨فوبيً آثي ڀٽي

ټشف ټيٹي 240غٍٯ اوز ڂ ټيبڀٵيٿ ثبـڀؽٴي آپ ضؽڂؼ چبي غٍٯ ڂ ڀيٽڅؼـِؽ ٍٰڃـ ايفاپ ڀيك خك ا٬ٹيٻ 90ثيً اق 

٠لاڂڄ ڂ٬ڃٞ ت اوز. ثڅسڃقيٟ آپ ڀيك ثىيبـ ڀبټځبو ،٠لاڂڄ ثف ٰٻ ثڃؼپ ټيكاپ ثبـڀؽٴي وبلاڀڅ [.57] ثبٌؽؼـ وبٶ ټي

قايي ٨٭ؽاپ آة ڂ ثيبثبپ اوز.ثيف ٬فاـ ؼاؼڄڅ اغيف ا٤ٹت ټځب٫٘ ٍٰڃـ ـا سطز سأڂيمڄ ؼـ ؼچڅچبي دي ؼـ دي ثيغٍٱىبٸ

ٌڃؼ؛ قيفا ايٿ ؼڂ ټٍٱٷ سڃو١څ دڃًٌ ٴيبچي ڂ ـٌؽ اق ټٍٱلار خؽي ؼـ ثىيبـي اق ڀڃاضي ؼڀيب ټطىڃة ټي

خب ٰڅ ټيكاپ آة ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ڂ ثيبثبڀي ټطؽڂؼ اق آپ [.108] ؼچؽٍٰبڂـقي ـا ؼـ ټ١فْ غٙف خؽي ٬فاـ ټي

چبي آثيبـي ؼـ ايٿ ټځب٫٘ ثب ؼيٵف ټځب٫٘ ثفؼاـي اق ټځبثٟ آة ټڃخڃؼ ڂ چٽسځيٿ ـڂيچبي ثڇفڄاوز، ثځبثفايٿ ـڂي

ًٌ ٴيبچي ٌڃؼ سب دڃثفؼاـي ثڇيځڅ اق ټځبثٟ آة ټڃخڃؼ وجت ټيآڂـي ڂ ثڇفڄس٩بڂر ؼاـؼ. اق ٘ف٨ي اوش٩بؼڄ، خٽٟ

ثفؼاـي ثڇيځڅ اق ټځب٫٘ غٍٯ ا٬ؽاٺ ټثجشي ِڃـر ٌڃؼ سب ثفاي ثڇفڄٌڃؼ ڂ ٤ځي ٌؽپ دڃًٌ ٴيبچي وجت ټي ءاضيب

چبي وځشي ڂ ديٍف٨شڅ ڂ ؼـ ٰٷ چف ٨ځبڂـي ٰڅ وجت ض٩ٛ ٰبـٴيفي ٨ځبڂـيثب ا٠ٽبٶ ټؽيفيز ِطيص ڂ ثڅ [.23] ٴيفؼ

سڃاپ ثبقؼڄ ي ثڇجڃؼ غّڃِيبر ٨يكيٱي غبٮ ٌڃؼ، ټي٘ڃـ ٰٹـ٘ڃثز، ا٨كايً ٜف٨يز ڀٵڇؽاـي آة ؼـ غبٮ ڂ ثڅ

ټّف٦ آة ـا ا٨كايً ؼاؼ. ؼـ ـاوشبي ؼوشيبثي ثڅ اچؽا٦ ٨ڃ٪ اٸؿٰف اق زځؽيٿ ؼچڅ ٬جٷ ؼـ وٙص ڂويٟ ا٬ؽاټبر 

چبيي ؼـ ـاثٙڅ ثب خٹڃٴيفي اق  ـڂي ٰٽفثځؽ غٍٯ ٬فاـ ؼاـؼ، دفڂلڄاوز. ؼـ ايفاپ ڀيك ٰڅ ثفاي آ٤بق ٌؽڄٴىشفؼڄ
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ثف ؼـ خٹڃٴيفي اق ـٌؽ ڂ ٴىشفي ـڂڀؽ ثيبثبڀي ؤچبي ټ يٱي اق ـاڄ اوز.بپ ڂ اضيبء آپ اڀدبٺ ٴفؼيؽڄٴىشفي ثيبث

ڂ ٠ٹڃ٨څ ؼاـاي ټكايبي  سڃؼڄقيىزاٸؿٰف ثب سڃٸيؽ چبي ٨ڃ٪ اوز ٰڅ ٠لاڂڄ ثف خٹڃٴيفي دؽيؽڄ قيىشيٌؽپ، ټجبـقڄ 

چبي ثيبثبڀي ڂ ټبوڅ  ٰڅ ؼـ وٙص ڂوي١ي اق ٠فِڅؼـغشسڅ سب٢ اق آپ ؼوشڅ اق ٴيبچبڀي اوز  [.47] ثبٌؽ خبڀجي ڀيك ټي

چبي سثجيز ٌٿ ؼـ ايفاپ،  اوز ڂ ثڅ چٽيٿ ؼٸيٷ اق اثشؽاي اخفاي ثفڀبټڅڂ ټشطفٮ ؼـ آويب ڂ ايفاپ دفاٰځؽڄقاـچبي ١٨بٶ 

ؼڂوشي ثڅ ٠ځڃاپ وبقٴبـسفيٿ دىځؽي ڂ ٌٿدىځؽي، ٌڃـسب٢ ؼـ ټيبپ ٴيبچبپ ټڃـؼ اوش٩بؼڄ ثڅ خڇز وڅ غبِيز غٍٱي

قؼايي ثڅ ؼڀجبٶ ٨فوبيً ٌؽيؽ غبٮ ٠ٽٹيبر ثيبثبپ 1362ؼـ ؼٌز ودكي ڀيك اق وبٶ اي يب٨شڅ اوز. ڂيمڄ ٴڃڀڅ، اچٽيز

 ي آپ چكاـاپ چٱشبـ خځٵٷ سب٢ ؼـ ايٿ ټځٙ٭څ اوزڀبئيٿ آ٤بق ٴفؼيؽ ڂ ڀشيدڅ -ټځٙ٭څ ڂ ټىؽڂؼ ٌؽپ خبؼڄ ا٩ِڇبپ

چبي آويبي ټفٰكي ڂ غبڂـټيبڀڅ ـڂيً ؼاـڀؽ ڂ  ثيبثبپچبي ٌځي ڂ ـوي ثڅ ٘ڃـ ٠ٽؽڄ ثف ـڂي غبٮ ٴيبڄ سب٢ [.38]

ڀبدؿيف اوز. اټب سڃخڅ ثڅ ايٿ ڀٱشڅ ٔفڂـي قايي اټفي ٔفڂـي ڂ اخشځبةچب ڂ ټڇبـ ثيبثبپ چب ؼـ سثجيز ټبوڅاوش٩بؼڄ اق آپ

ٰڅ سيثبٌؽ. ؼـ ِڃـاوز ٰڅ سب٢ ڀيك چٽبڀځؽ چف ٴيبچي ؼاـاي يٯ ضؽا٬ٷ ڀيبق آثي ثفاي ـٌؽ ڂ ٠ٽٹٱفؼ ټٙٹڃة ټي

ٌؽڄ ڂ ؼـ ِڃـر ټّبؼ٦ ٌؽپ سځً ټكثڃـ  1ايٿ ضؽا٬ٷ ثځب ثڅ ؼلايٹي ڀشڃاڀؽ ٨فاچٻ ٌڃؼ، ٴيبڄ ټڃاخڅ ثب سځً غٍٱي

سڃاڀؽ ِؽټبر خجفاپ ڀبدؿيفي ـا ثڅ ؼچي ټيقڀي ثؿـ ڂ ټفضٹڅ ٴٷثب ټفاضٷ ـٌؽي ضىبن ثڅ ٰٽجڃؼ آة ڀٝيف خڃاڀڅ

چبي ثجيز ټبوڅقايي ڂ سچبي ثيڃٸڃليٯ ثيبثبپا٠شجبـار دفڂلڄؼـِؽ  70ف ثيً اق ؼـ ضبٶ ضبٔ [.106] ٴيبڄ ڂاـؼ آڂـؼ

ٴفؼؼ. ټڃاـؼي زڃپ ٰٽجڃؼ ٌؽيؽ ثبـڀؽٴي ڂ ټيٿ آة ڂ آثيبـي ؼـ ټځب٫٘ ثيبثبڀي ٍٰڃـ ټيـڂاپ ِف٦ ٠ٽٹيبر سأ

اي اق ؼاـي آة ؼـ غبٮ ټځب٫٘ ټبوڅ٠ؽٺ دفاٰځً ټځبوت آة، سجػيف ڂ س١ف٪ ثىيبـ ثبلا ڂ ٬بثٹيز اڀؽٮ ٜف٨يز ڀٵڅ

-ـڂؼ. ثؽيٿ ٸطبٚ ٌځبوبيي ڂ ثڅچبي ثيبثبڀي ثڅ ٌٽبـ ټيچبي ټڃخڃؼ خڇز اوش٭فاـ ڀڇبٶ ؼـ ٠فِڅسفيٿ زبٸًڇٻټ

ؼاـي آة ؼـ ټځٝڃـ ض٩ٛ ؾغيفڄ ـ٘ڃثشي غبٮ ڂ ا٨كايً ڀٵڅچبي ټځبوت خڇز ٰبٌز ڂ آثيبـي ثڅٰبـٴيفي سٱځيٯ

ايٿ  يچبي اخفايچبي ـڂاپ ڂ ٰبچً چكيځڅوڅغبٮ ڂ ؼـ ڀشيدڅ ا٨كايً ـاڀؽټبپ ټڃ٨٭يز ٠ٽٹيبر ثيڃٸڃليٯ سثجيز ټب

ضبٔف  دمڂچً [.16] اوزقؼايي ٬فاـ ٴف٨شڅ٠ٽٹيبر، اق خٽٹڅ ا٬ؽاټبسي اوز ٰڅ ؼـ ؼوشڃـ ٰبـ ؼ٨شف سثجيز ٌٿ ڂ ثيبثبپ

)ؼٌز ودكي( ڀٝيف ڂخڃؼ ؼـق ڂ  ثب چٽيٿ ؼيؽٴبڄ ڂ ثب سڃخڅ ثڅ ؼيٵف ټٍٱلار ټڃخڃؼ ؼـ ټځٙ٭څ اخفاي ٘فش

 ،ڂ ٤يفڄ ٌڃؼ ڂ ڂخڃؼ خڃڀؽٴبپ چب اق ؼوشفن ٴيبڄ غبـج ټي څ آة اق ٘في٫ ايٿ ؼـق ڂ ٌٱب٦چبيي ؼـ غبٮ ٰ ٌٱب٦

وف٠ز ثبؼ ؼـ اوز.  سب٢ اڀدبٺ ٌؽڄچبي ټش٩بڂر ٰبٌز ڂ آثيبـي ؼـ اوش٭فاـ ټځبوت ڀڇبٶ ويبڄثب چؽ٦ آقټڃپ ـڂي

ثبؼي ثىيبـ ٌؽيؽ ؼـ   ت ٨فوبيًاوز ٰڅ وج ٴيفي ٌؽڄ اقڄاڀؽ يٯ ټشف ؼـ ثبڀيڅ سب ٌبڀكؼڄ ټشف ؼـ ثبڀيڅ  ايٿ ؼٌز اق

ټځٙ٭څ ٌؽڄ ڂ ٴفؼ ڂ ٤جبـ ثىيبـ ٌؽيؽي ـا ؼـ ا٘فا٦ ڂ ثڅ ڂيمڄ ٨فڂؼٴبڄ ٌڇيؽ ثڇٍشي ؼـ ٌٽبٶ ٌف٪ ٌڇفوشبپ ا٩ِڇبپ 

اق ٘ف٨ي ثب سڃخڅ ثڅ خؿاثيز ٌڇف ا٩ِڇبپ ڂ ټڃ١٬يز  .ٰبچً ٔفيت اټځيشي دفڂاقچب ـا ؼـ دي ؼاـؼ ٰفؼڄ اوز ٰڅايدبؼ 

ٔفڂـي اوز ٰڅ  ،چځفي آپ ٰڅ چٽڅ وبٸڅ دؿيفاي س١ؽاؼ قيبؼي ټڇٽبڀبپ ؼاغٹي ڂ غبـخي اوز خ٥فا٨يبيي ڂ سبـيػي ڂ

چبي ٍٰبڂـقي  ڀىجز ثڅ ٰڃيفقؼايي ټځٙ٭څ ا٬ؽاټبر لاقٺ ِڃـر ٴيفؼ سب ٔٽٿ ـ٨ٟ ټٍٱٷ ټؿٰڃـ اق سػفيت قټيٿ

چب ڀيك ٴفؼؼ.  ا٘فا٦ ٨فڂؼٴبڄ ثڅ ٠ٹز ٨فوبيً غبٮ خٹڃٴيفي ٌؽڄ ڂ وجت ڀٝب٨ز چڃاي ټځٙ٭څ ڂ ٰبچً ثيٽبـي

سب٢ ثب اوش٩بؼڄ اق ٰبٌز ، ثبٌؽ اټب ثڅ ؼٸيٷ ټٍٱلار ټؿٰڃـ ٰبـ ټياضيبي ثيڃٸڃليٯ سڃوٗ ٴيبڄ سب٢ ثڇشفيٿ ـاڄ

چبي ټػشٹ٧ ٍٰز  چبي ٬جٹي ثبقؼڄ غڃثي ـا ڀؽاـؼ. ٸؿا ؼـ ايٿ دمڂچً ثڅ ؼڀجبٶ ايٿ ټڃٔڃٞ چىشيٻ ٰڅ سٱځيٯ سٱځيٯ

                                                 
1 Drought stress 
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ڂ ثڇشفيٿ سٱځيٯ ـا خڇز س١ٽيٻ ثڅ ٰٷ ټځٙ٭څ ثڅ ټځٝڃـ اضيبي ثيڃٸڃليٯ ڂ آثيبـي ٴيبڄ سب٢ ـا ټڃـؼ وځدً ٬فاـ ؼاؼڄ 

 دبيؽاـ ا٠لاٺ ڀٽبييٻ.

 
 اّذاف تحقیق -2-3

 ;اصليّذف 

 .ؼـ ؼٌز ودكي Haloxylon ammodendron ٰبٌز آثيبـي ڂچبي ټځبوت ٌځبوبيي ـڂي
 اّذف فرعي;

 ڂ ض٩بٜز اق ـ٘ڃثز.ثفـوي ٰبـايي ٨يٹٻ دلاوشيٱي ؼـ خٹڃٴيفي اق قچٱٍي آة ؼـ ا٘فا٦ ـيٍڅ  -

 ثف آة ثفاي ڀڇبٶ ڂ خٹڃٴيفي اق چؽــ٨ز آپ.ؤټيٿ ټؼـ سأ)ٰڃقڄ( ي اوش٩بؼڄ اق ټػكپ قيفقټيځي ثفـو -

 چب.ټبڀي ڀڇبٶچبي ـڂيٍي ڂ قڀؽڄثفـوي ٠ٽٹٱفؼ ټڃاؼ خبؾة ـ٘ڃثز ؼـ ٌبغُ -

 چب.ټبڀي ڀڇبٶثفـوي ڀ٭ً ٰبچً سجػيف وٙطي ثب اوش٩بؼڄ اق دڃًٌ وځٵي ؼـ ا٨كايً قڀؽڄ -

 

 اّویت آب در هٌاتع طثیعي -2-4

-آة يٱي اق ټځبث١ي اوز ٰڅ ؼـ سڃٸيؽ خځٵٷ، ټفسٟ ڂ ټطّڃلار ٍٰبڂـقي ڀ٭ً ټڇٽي ؼاـؼ ڂ ؼـ ِڃـسي

ثبٌؽ. ؾغيفڄ ڂ اڀش٭بٶ آة ڂ ٰڅ ثڅ ٘ڃـ ِطيص ټؽيفيز ڀٍڃؼ ٠بټٷ ټطؽڂؼ ٰځځؽڄ سڃٸيؽ دبيؽاـ ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ټي

ٰبـچبيي ثفاي سڃٸيؽ اوز. ـاڄٸيؽ ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ـا ٨فاچٻ ڀٽڃؼڄچبي قيفقټيځي اټٱبپ سڃچٽسځيٿ اوشػفاج آة

 ٴفؼؼ:ڀؽٴي ټځبوت ديٍځڇبؼ ټيچبي ثبـچب ڂ ضشي ؼـ وبٶدبيؽاـ ؼـ غٍٱىبٸي

  ؾغيفڄ ڂ ض٩ٛ آة -1

 اوش٩بؼڄ اق ٴيبچبپ ټ٭بڂٺ ثڅ غٍٱي -2

 اوش٩بؼڄ اق ويىشٻ ټځبوت آثيبـي -3

 ټؽيفيز ٴيبڄ خڇز اوش٩بؼڄ ٰٽشف اق آة -4

 ټڃا٬ٟ غٍٱىبٸي٠ؽٺ ٰبٌز ؼـ  -5

ثبٌؽ. وٙطي ڂقيفقټيځي ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ؼاـاي اچٽيز ټي يچبؼـ اـسجبٖ ثب ٰي٩يز آة، ٌڃـي ڂ آٸڃؼٴي آة

ا٨شؽ. وز اس٩ب٪ ټيا چبي قيفقټيځي ثبلاةآٌڃـي ؼـ ټځب٘٭ي ٰڅ آة ضبڂي اټلاش ثبٌؽ ڂ يب ؼـ ټځب٘٭ي ٰڅ وٙص 

بؼڄ اق ٴيبچبپ ټ٭بٺ ثڅ ٌڃـي ڂ ٩ٴفؼؼ. اوشؼيٵف ټي ٍٰي اـأي ثب٠ث ٰبچً ٌڃـي ڂ اڀش٭بٶ ٌڃـي ثڅ ټځب٫٘قڄ

اوز ٰڅ اٰځڃپ ثفآڂـؼ ٌؽڄچٻ [.19] ٴفؼؼڂ ټؽيفيز ِطيص ثب٠ث ٰبچً غىبـر ٌڃـي ټي 1آثيبـي ثب ضدٻ ٰٻ

اټفڂقڄ آة ثڅ ٠ځڃاپ يٯ ڀ١ٽز  [.119] قايي ڂ ٨فوبيً غبٮ ٬فاـ ؼاـؼثيف ثيبثبپأقټيٿ سطز سؼـِؽ ٰفڄ 35

ٰڅ اق ؾغبيف آثي ثبيؽ ضؽاٰثف  اڀؽدي ثڅ ايٿ ڀٱشڅ ثفؼڄ چب ڂ ؼاڀٍٽځؽاپٌڃؼ، ثٹٱڅ ؼڂٸزسٹ٭ي ڀٽيلايشځبچي ڂ ٨فاڂاپ 

سڃو١څ ٍٰڃـچب ـيكي ؽ. ټؽيفيز ټځبثٟ آة ثػٍي اق ثفڀبټڅڀثفؼاـي ـا ثب ٰٽشفيٿ اسلا٦ ڂ ٔبي١بر ثڅ ٠ٽٷ آڂـثڇفڄ

ثفؼاـي ثڇيځڅ سمي ڂ ثفڀبټڅ غبِي ـا ثفاي ثڇفڄٌڃؼ ڂ چف ٍٰڃـي ثف ټجځبي ټيكاپ ټځبثٟ آة ؼـ ؼوشفن، اوشفاسٹ٭ي ټي

                                                 
1 Low volume Irrigation 



 

 

5 

ؼـ  ثفڀؽآثي ڂ ثبـڀؽٴي ٰٻ ـڀح ټيڀٽبيؽ. ٠ٽڃټبً ټځب٫٘ غٍٯ ٰڅ اق غّيّڅ ٰٻاق ټځبثٟ آة ټڃخڃؼ اخفا ټي

ټ٭بيىڅ ثب ټځب٫٘ دفثبـاپ اق ٌفايٗ ٍٰبڂـقي ټش٩بڂر ثفغڃـؼاـ چىشځؽ. ٍٰبڂـقي ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ثڅ ٠ٹز ثفڂق 

چبي وبقٴبـ ثب ايٿ ڀڃٞ چب ڂ ثفڀبټڅٰبـٴيفي اوشفاسميچبي ټػشٹ٧ ڀيبقټځؽ ثڅقايي ؼـ وبٶثبپغٍٱىبٸي، ويٷ ڂ ثيب

ٰبـچبيي خڇز ٰبچً سځً غٍٱي ؼـ ٍٰبڂـقي ڂ ټځبثٟ ٘جي١ي ثڅ ٰبـ ٴف٨شڅ ثبٌؽ. اټفڂقڄ ٠ٽٹيبر ڂ ـاڄچب ټيا٬ٹيٻ

ٰبـچب ڂ ثٟ آة ڂ ٠ؽٺ ثڅ ٰبـٴيفي ـاڄٌڃؼ. اټب ٍٰڃـچبي ؼـ ضبٶ سڃو١څ ثڅ ٠ٹز ٨٭ؽاپ ټؽيفيز چڃٌٽځؽ ثف ټځبټي

 [.56] ثيځځؽچب آويت ټيچبي آثي ڂ غٍٱىبٸي٠ٽٹيبر ٨ڃ٪ ثڅ ټفاست ثيٍشف اق سځً

 

 جْت کاّص تٌص خطريی کارتردی کارّاهعرفي ترخي راُ -2-5

خكڃيي ؼـ ايكٿ   غٍكٯ، ِكف٨څ  څغّڃَ ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ڂ ڀيٽثي ؼـ ٍٰڃـ ثڅثب سڃخڅ ثڅ ټطؽڂؼيز ټځبثٟ آ

چبي ٍٰبڂـقي ڂ ټځبثٟ ٘جي١كي اق اټكڃـ   -چبيي خڇز ثبلا ثفؼپ ٰبـايي ټّف٦ آة ؼـ ثػًؼڄ اق ـڂيثػً ڂ اوش٩ب

چكبي وكځشي ڂ ديٍكشف٨شڅ اق ٘فيك٫ ض٩كٛ ڂ      آڂـيٰكبـٴيفي ٨كٿ  ٔفڂـي ڂ ضيبسي اوز. ثب ا٠ٽبٶ ټؽيفيز ِطيص ڂ ثڅ

سكڃاپ ثكبقؼڄ   بٮ ټكي ؼاـي آة ؼـ غبٮ ڂ ثڇجڃؼ ڂ١ٔيز ڀ٩ڃؾدؿيفي آة ؼـ غك ؾغيفڄ ـ٘ڃثز، ا٨كايً ٜف٨يز ڀٵڅ

چبي ٴيبچي ڂ ټّكځڃ٠ي، ٰكبڄ   ؼـ ايٿ ـاثٙڅ ا٬ؽاټبسي اق ٬جيٷ ٰبـثفؼ ٰڃؼ وجك آٸي، ټبٸر [.50] ټّف٦ آة ـا ثبلا ثفؼ

-دؿيف ټكي اټٱبپچبي خؽيؽ ٰبٌز سٱځيٯ ١ٕيڂ ث ايآثيبـي ٰڃقڄڂ ٰٹً، اوش٩بؼڄ اق ثفغي ټڃاؼ خبؾة اٸف٘ڃثڅ، 

 ثبٌؽ.

 
 ایآتیاری کَزُ -2-5-2

ثبٌكؽ. ٘جك٫ ټځكبثٟ    اي يٯ ـڂي آثيبـي وځشي اوز ٰڅ ؼاـاي ثبلاسفيٿ ثكبقؼچي ؼـ آثيكبـي ټكي   ٰڃقڄآثيبـي 

غّكڃَ ؼـ ضبٌكيڅ ٰكڃيف ٸكڃر ڂ ؼـ ا٘كفا٦ ٌكڇفچبي اـؼٰكبپ ڂ يككؼ ټكڃـؼ          ټڃخڃؼ ايٿ ـڂي وبث٭بً ؼـ ايفاپ ڂ ثڅ

اق  .[60] اڀكؽ وكبٶ ؾٰكف ٰكفؼڄ    1000ثفغي ټځبثٟ ٠ٽف ايٿ ـڂي ـا ؼـ ايفاپ ثيً اق  [.17] ٴف٨شڅ اوزاوش٩بؼڄ ٬فاـ ټي

اضشٽكبلاً ايكٿ ـڂي آثيكبـي ڀيكك چٽبڀځكؽ ثفغكي اق        .ٌكؽڄ اوكز  ايٿ ـڂي ؼـ ٍٰڃـچبي ٌٽبٶ آ٨في٭ب ڀيك اوكش٩بؼڄ ټكي  

ؼڀكؽڄ اق ايكفاپ ثكڅ وكبيف ڀ٭كبٖ غٍكٯ ؼڀيكب ټځش٭كٷ         زڃپ ٨ٿ ٬ځبر ڂ اوش٩بؼڄ اق زفظ زكبڄ ثكب زكفظ   اثشٱبـار ؼيٵف چٻ

ـا ؼـ غبٮ قـا٠ي ٬فاـ ؼاؼڄ ڂ آپ ـا اق آة دف ٰځكيٻ ـ٘ڃثكز ټځبوكجي ؼـ غكبٮ     ٰڅ ٰڃقڄ ؼـِڃـسي اوز.ٴفؼيؽڄ

-1سّكڃيف  ). [17] ثبٌؽؼاـي آة ؼـ غبٮ ټيٴفؼؼ. ايٿ ـ٘ڃثز اڀؽٰي ٰٽشف اق ٜف٨يز ڀٵڅا٘فا٦ ٴيبڄ ايدبؼ ټي

1). 
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  ڀطڃڄ س١جيڅ ٰڃقڄ ؼـ ٴڃؼاٶ ٰبٌز ڀڇبٶ -1-1سّڃيف 

 

چكبيي ثكبـق آثيكبـي    اق خٽٹڅ ڂيمٴي اوز.ٌؽڄآثيبـي ؼـغشبپ اوش٩بؼڄ ټيخبر ڂ اق ايٿ ـڂي ثيٍشف ؼـ ٍٰز ِي٩ي

خڇكز   قيفقټيځي، ثبقؼچي ثىيبـ ثبلا ؼـ اوش٩بؼڄ اق آة، ٨فاڂاپ ثڃؼپ ټڃاؼ اڂٸيڅ خڇز وبغز، ٠كؽٺ ڂاثىكشٵي ثكڅ اـق   

ٴيكفي اق  ڇكفڄ ثبٌكؽ. ؼـ ٔكٽٿ ث  ٴيكفي اق ايكٿ ـڂي ټكي   سف ٠ؽٺ ڂخڃؼ آثبـ وڃء ؼـ ثڇفڄچب ڂ اق چٽڅ ټڇٻسڃٸيؽ ٰڃقڄ

ثكڅ ؼٸيكٷ غبِكيز ټڃخكڃؼ ؼـ      چكبي ټشػٹػكٷ لاوكشيٱي،   ٸڃٸكڅ  چبيي ڀٝيف٨ځبڂـيو٩بٸي، ثف غلا٦  چبي٨ځبڂـي ٰڃقڄ

چكؽايز چيكؽـڂٸيٱي ټيكبپ خكؽاـڄ ٰكڃقڄ ڂ       . ثؽيٿ ِكڃـر ٰكڅ  ٰځؽـا ثب غبٮ چٽبچځٳ ټي چبآپ چبي ٰڃقڄخؽاـڄ

ڀبټيؽ.   "غڃؼ سځٝيٽي" سڃاپ آپ ـا غبِيزآيؽ ٰڅ ټيټيچب ثڅ ڂخڃؼ ٌڃؼ ڂ ڀڃ٠ي اثف ټش٭بثٷ ټيبپ آپغبٮ ٬ٟٙ ڀٽي

چبي ديٍف٨شڅ ڂ دف چكيځكڅ آثيكبـي ٰكڅ ټدڇكك ثكڅ وكبقڂٰبـچبي       ؼچي ثڅ غبٮ ٨٭ٗ ؼـ ـڂيسځٝيٻ غڃؼ ٰبـ ټيكاپ آة

)ثكفاي ټثكبٶ سبڀىكيڃټشفي ـا ؼـ غكبٮ ٬كفاـ ؼاؼڄ ڂ چكف ڂ٬كز         ٰځشفٶ ڂ چؽايز غڃؼٰبـ ټّځڃ٠ي چىشځؽ ڂخكڃؼ ؼاـؼ 

ٌڃؼ ڂ ثڅ ټدفؼ ايځٱڅ دشبڀىيٷ غبٮ ثكڅ ضكؽ   شف اق ضؽ س١في٧ ٌؽڄ ثفاي ؼوشٵبڄ ٌؽ آثيبـي ٌفڂٞ ټيدشبڀىيٷ آپ ٰٽ

آثيبـي ثكب   آڀٱڅ ضبٶ ،(ٌڃؼٌڃؼ ـويؽ ؼوشٵبڄ آثيبـي ثڅ ٘ڃـ اسڃټبسيٯ ٬ٟٙ ټيټٙٹڃة ٰڅ ثفاي ؼوشٵبڄ س١في٧ ټي

ثيف أسطكز سك   چكب ڄٰڃق خؽاـڄ غبٮ، ؼـ چبٰبـٴؿاـي ٰڃقڄ اق ده .ؼچؽټي اڀدبٺ ـا ٰبـچٽيٿ چبي و٩بٸي چٻ،ٰڃقڄ

  .[17] ؼچؽثيٍشفي ثڅ غبٮ ټي آة ڂټٱً غبٮ غٍٯ 

 
 ترخي هَاد جارب الرطَتِ -2-5-3

ټڃٔڃ٠ي اوز ٰڅ وبث٭څ ٘كڃلاڀي ثكڅ ٸطكبٚ     ٨كڂؼڀي ثڅ غبٮ خڇز ض٩ٛ ـ٘ڃثز ؼـ غبٮاوش٩بؼڄ اق ټڃاؼ ا

 1ٴكفؼؼ. ؼـ آپ قټكبپ، ٰكفپ   ثفټكي  1938اي ثب ٬بثٹيز خؿة آة ثكڅ وكبٶ   اق ټبؼڄڀػىشيٿ ٴكاـي  .[18] ٰبـثفؼ ؼاـؼ

ؽ ڂ ٰڃټڃڀڃټفچكبي ؼي ڂيځيٹكي   يؼـ آة ـا ثكف اثكف ٰكڃدٹيٽف ٌكؽپ آٰفيٹيكٯ اوك      دؿيف ايدبؼ يٯ ٌجٱڅ دٹيٽفي سڃـٺ

 50چكبي  آٸٽبپ ؼـ ؼچڅ 4، ڂ ٌفٰز ثبيف3، ؼاڂ2چبي آټفيٱبيي ؼيٵف ټبڀځؽ چفٰيڃناوز. ث١ؽچب ٌفٰزٴكاـي ٰفؼڄ

-(، ټطّكڃٶ آة 1970)ؼچڅ  اق ڀٝف سبـيػي اڂٸيٿ وڃدفخبؾثي ٰڅ سدبـي ٌؽ .[74] ثػٍيؽڀؽايٿ ټڃاؼ ـا ثڇجڃؼ  60ڂ 

ثڃؼ. ايٿ وڃدفخبؾة ٰڅ ثڅ ڂوكيٹڅ   H-SPANدٹي اٰفيٹڃڀيشفيٷ، ثب ڀبٺ ټػ٧٩ -ٰب٨ز ٬ٹيبيي ٰڃدٹيٽف ديڃڀؽي ڀٍبوشڅ

                                                 
1 kern 
2 Hercules 
3 Dove 
4 Bayern 
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 ټشػّّبپ ڂقـار ٍٰبڂـقي آټفيٱب اثؽاٞ ٌؽ ڂ سڃو١څ يب٨ز، ٬بؼـ ثڃؼ سكب  

 
ة ٰځكؽ ڂٸكي ثكڅ ؼٸيكٷ     خكؿ  آة 5000

ثكڅ اڀكڃاٞ آٰفيٹكي    ڂ خكبي غكڃؼ ـا    ٿ لٶ، ټڃ١٬يز غڃؼ ـا اق ؼوز ؼاؼڂيمڄ اوشطٱبٺ دبييٴفاڀي ڂ ٧١ٔ ٰبـايي، ثڅ

چب ثيٍشفيٿ اچٽيكز ـا ؼاـڀكؽ ڂ س٭فيجكبً سٽكبٺ     چبي آٰفيٹي ؼـ ټيبپ اڀڃاٞ ٴڃڀبٴڃپ وڃدفخبؾةوڃدفخبؾة .[39] وذفؼ

ڂيكمڄ اق ڀٝكف   چكب ثكڅ  وبغشبـ آٰفيٹي آڀيڃڀي ؼاـڀؽ. غڃاَ غڃة ايكٿ وكڃدف خكبؾة   سڃٸيؽار ِځ١شي ايٿ ټڃاؼ ؼـ ؼڀيب 

٬ڃاٺ ڂ اوشطٱبٺ ټٱبڀيٱي لٶ ټشڃـٺ ڂ اـقاپ ثڃؼپ ټڃڀڃټفچبي آٰفيٹي، وكجت خكؿاثيز   ، وف٠ز خؿة، ټيكاپ خؿة

څ ضؽڂؼ وبٶ چب ؼـ ايفاپ ثآ٤بق ٰبـ دمڂچٍي ثب وڃدف خبؾة .[39] اوزچب ٌؽڄڂ ٴىشفي ايٿ غبڀڃاؼڄ اق وڃدف خبؾة

)ټځبوت ثفاي ٴيبچبپ آدبـسٽبڀي( ثكڅ ٠ځكڃاپ يكٯ     ٰڅ يٯ ڀٽڃڀڅ ـقيٿ وڃدف خبؾة غبـخيٴفؼؼ؛ قټبڀيثفټي 1370

چكب ؼـ ايكفاپ، ؼـ   ثؽيٿ سفسيكت ٌكبٸڃؼڄ دكمڂچً ثكف وكڃدف خكبؾة       .[9] وڃ٤بر ٠ٹٽي ثڅ دمڂچٍٵبڄ دٹيٽف ايفاپ ـويؽ

 چبي ِځ١شي اټيف ٰجيف، ِځ١شي ٌفي٧،)اق خٽٹڅ ؼاڀٍٵبڄ يوىبر ؼيٵفؤـيكي ٌؽ. ث١ؽچب ټدمڂچٍٵبڄ دٹيٽف ايفاپ دي

چكبيي قؼڀكؽ. اټكب ؼاڀكً     ڀيك ٔٽٿ آٌځبيي ثب ايٿ قټيځڅ، ؼوز ثڅ اڀدبٺ دكفڂلڄ  (سفثيز ټؽـن ڂ دمڂچٍٵبڄ ِځ١ز ڀ٩ز

فة زځكبپ ؼـ ٤ك  ڄ دٹيٽكف ڂ دشفڂٌكيٽي، چكٻ   چب ؼـ دمڂچٍكٵب ٴؿاـي ٌؽڄ ڂ سڃو١څ يب٨شڅ ؼـ اـسجبٖ ثب ايٿ ـقيٿيبپځ٨ځي ث

سط٭ي٭بسي سڃوكٗ ؼڂ سكٿ اق ا٠ٕكبي    ٌفٰز ـچبة ـقيٿ ثڅ ٠ځڃاپ يٯ چىشڅ  1382. ؼـ وبٶ [39] ټبڀځؽ اوزآويب ثي

ٍكٵبڄ ثكڅ   ر ٠ٹٽي دمڂچٍٵبڄ ؼـ ټفٰك ـٌؽ ٨ځبڂـي دٹيٽف ايفاپ ثځيبپ ڀڇبؼڄ ٌؽ. ـچبة ـقيٿ، سطز ٸيىكبڀه دمڂچ چيأ

آة( دفؼاغز ڂ ؼـ ٠يٿ ضبٶ ثڅ سد٭ي٫ ڂ سڃوك١څ   )ثب ڀبٺ سدبـي وڃدف چبي دبيڅ ٍٰبڂـقيسڃٸيؽ ڂ سڃو١څ وڃدف خبؾة

-چبيي ثكب ڀكبٺ  ف ايٿ ٌفٰز وڃدف خبؾةضبٔ ؼـ ضبٶ .[89] ټڃاؼ وڃدف خبؾة ثفاي وبيف ٰبـثفؼچب ڀيك چٽز ٴٽبٌز

ڀٽبيكؽ ٰكڅ چٽكڅ وكبٸڅ ٬ىكٽشي اق      ـا خڇز اوش٩بؼڄ ؼـ ثػً ٍٰبڂـقي ڂ ثب٤جبڀي سڃٸيكؽ ټكي   A300ڂ  A100 ،A200چبي 

ٌڃؼ. لاقٺ ثڅ ؾٰف اوكز ٰكڅ دٹيٽكف وكڃدف خكبؾة اوكش٩بؼڄ ٌكؽڄ ؼـ ايكٿ         ٍٰڃـچبي ټػشٹ٧ ِبؼـ ټيسڃٸيؽار آپ ثڅ 

ٌڃؼ، اټب ٌؽر ټشڃـٺ ټيؼڂوشي اوز ٰڅ ؼـ آة ثڅوڃدف خبؾة، ٌجٱڅ دٹيٽفي آة ثبٌؽ.ټي A200سط٭ي٫ ڀيك اق ڀڃٞ 

ب اسّبلار ٠فٔي اوكز  يٽفي ثخبؾة، دٹ ٌڃؼ. ثځبثفايٿ وڃدفڃڀؽچبي ٠فٔي، ضٷ ڀٽيڂخڃؼ س١ؽاؼ اڀؽٰي دي ثڅ ؼٸيٷ

 .(2-1سّڃيف ) ڂ ...( ڀيك ؼاـؼ OH ،NH2 ،COOH ،SO3H ،COONa)ټبڀځؽ  ؼڂوزبټٹي آةچبي ٠ٰڅ ٴفڂڄ

 

 
 [88] ةاسّبلار ٠فٔي دٹيٽف وڃدفخبؾ -2-1 سّڃيف
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ټڃخت ٰځؽ، چٽيٿ غبِيز اٸ١بؼڄ قيبؼي آة ـا خؿة ټيچبي ټ١ٽڃٶ، ټ٭بؼيف ٨ڃ٪ثڅ ايٿ سفسيت ثفغلا٦ چيؽـڂلٶ
 .[39] ٰځځؽچب ضدٻ قيبؼي ديؽا ڀٽڃؼڄ ڂ ؼـ اثف ڀڃوبپ ضدٻ ثڅ سڇڃيڅ غبٮ ڀيك ٰٽٯ ټيٴفؼؼ ٰڅ وڃدف خبؾةټي

 (.3-1سّڃيف )

 

 
 [120]آة چب ؼـ اثف خؿة ڀڃوبپ ضدٻ وڃدف خبؾة -3-1 سّڃيف

 

 :[75] سڃاپ ثڅ ِڃـر قيف غلاِڅ ٰفؼسفيٿ ټٍػّبر يٯ وڃدف خبؾة غڃة ـا ټيټڇٻ
 ٜف٨يز خؿة آپ ؼـ ټطٹڃٶ ڀٽٱي چفزڅ ثيٍشف ثبٌؽ. -اٸ٧

 وف٠ز خؿة ڂ اڀؽاقڄ ؾـار آپ ثفاي ٰبـثفؼ ټڃـؼ ڀٝف، ټٙٹڃة ثبٌؽ. -ة
 پ چفزڅ ثيٍشف ثبٌؽ(.اوشطٱبٺ لٶ ټشڃـٺ آ) سطز ٨ٍبـ، ٜف٨يز خؿة آپ چفزڅ ثيٍشف ثبٌؽ -ج
 دؿيف آپ چفزڅ ٰٽشف ثبٌؽ.اخكاي اڀطلاٶ -ؼ
 اـقاپ ثبٌؽ. -ڄ
 ڂيمڄ ؼـ ٌفايٗ ټّف٦، چفزڅ ثيٍشف ثبٌؽ.ڂ دبيؽاـي آپ ؼـ ټفضٹڅ اڀجبـؼاـي ڂ ثڅؼڂاٺ غڃاَ  -ڂ
 ٬ؽـ ٰب٨ي دبيؽاـ ثبٌؽ.ؼـ ټ٭بثٷ ٠ڃاټٷ ٌيٽيبيي ڂ قيىشي ثڅ -ق

 دؿيف ثبٌؽ ڂ ده اق سػفيت ؼـ ټطيٗ، اخكاي وٽي ايدبؼ ڀٱځؽ.سػفيتقيىز -ش
 پ س٥ييف ڀٱځؽ(.آ pH)ثف اثف سڃـٺ ؼـ ټ٭ؽاـ أب٨ي آة ټ٭ٙف،  غځثي ثبٌؽ -ٖ
 ثڃ ڂ ٰبټلاً ٤يف وٽي ثبٌؽ.ـڀٳ، ثيثي -ي

 الاټٱبپ ؼـ ټ٭بثٷ ڀڃـ دبيؽاـ ثبٌؽ.ضشي -ٮ
چب ټش٩بڂر غڃاچؽ ثڃؼ؛ ثفاي ټثبٶ ؼـ وڃدف چب، غڃاَ ټڃـؼ اڀشٝبـ آپخبؾة٘ڃـ ٰٹي، ثىشڅ ثڅ قټيځڅ ٰبـثفؼ وڃدفثڅ

چب اوز ٰڅ ثشڃاڀځؽ لٸي آپ ټڇٻ اوز اوشطٱبٺ زڅچبي دبيڅ ٍٰبڂـقي، وف٠ز خؿة زځؽاپ ټڇٻ ڀيىز ڂ آپخبؾة
 .(4-1 سّڃيف)ڂاٴؿاـي آپ ثڅ ـيٍڅ ـا سٱفاـ ٰځؽ زځؽيٿ وبٶ ؼـ غبٮ ؼڂاٺ ثيبڂـڀؽ ڂ ٠ٽٷ خؿة ڂ ض٩ٛ آة ڂ 
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 [90] ي ٴيبڄـيٍڅؼـ ا٘فا٦ چبي وڃدف خبؾة اٌجبٞ اق آة ؼاڀڅ -4-1 سّڃيف

 

اوز ٰڅ؛ ؼچڅ اغيف ؼـ قټيځڅ سڃٸيؽ ڂ ٰبـثفؼ ايٿ ټڃاؼ، ټ١ٹڃٺ ٌؽڄچبي چبي اڀدبٺ ٌؽڄ ڂ ديٍف٨زثب سڃخڅ ثڅ دمڂچً
 ٴفؼڀؽ ڂ ٤يف ټٽٱٿ اوز ٰڅ ثڅ ټڃاؼ اڂٸيڅ غڃؼ سجؽيٷ ٌڃڀؽچب چفٴك ثڅ ټڃڀڃټفچبي اڂٸيڅ غڃؼ ثبق ڀٽيوڃدف خبؾة

ڂ  ٌڃڀؽچب ټڃاؼ آٸي چىشځؽ ٰڅ ؼـ ٌفايٗ يڃڀي ڂ ټيٱفڂثي غبٮ، ثڅ آـاټي سدكيڅ ټيوڃدف خبؾة .[91ڂ  90]
ؼاـ ٤يف وٽي اق څ ٍٰبڂـقي ثڅ سفٰيجبر ڀيشفڂلپچبي دبيىيؽ ڂ ؼـ ټڃـؼ وڃدف خبؾةوفاڀدبٺ ثڅ آة، ٰفيٿ ؼي اٰ

ثب سڃخڅ ثڅ ټڃاـؼ ټؿٰڃـ دٹيٽفچبي خبؾة آة  [.88] ٌڃڀؽخٽٹڅ آټڃڀيبٮ، سجؽيٷ ڂ ثڅ ټڃاؼ آٸي غبٮ أب٨څ ټي
وڅ ټڃخڃؼ ؼـ غبٮ، ټيكاپ ټّف٦ دٹيٽف ټش٩بڂر سڃاڀځؽ ټ٩يؽ ڂا٬ٟ ٌڃڀؽ. ثف ضىت ټ٭ؽاـ ټبثفاي ٍٰز ڀڇبٶ ټي

ِڃـر يٯ ٴڃؼاٶ ثڅ اڀؽاقڄ وڅ ثفاثف ضدٻ ـيٍڅ ٴيبڄ ثبيؽ ض٩ف ٰفؼ ڂ ضدٻ ٴڃؼاٶ سػٽيٿ قؼڄ ٌڃؼ. اوز. ؼـ ايٿ
-ـيٍڅ ٴيبڄ ؼـ ؼاغٷ ٴڃؼاٶ ٬فاـ ٴف٨شڅ ڂ ٴڃؼاٶ ثب غبٰي ٰڅ ثب ڀىجز ټ١يځي اق ټبؼڄ دٹيٽفي ټػٹڃٖ ٌؽڄ، دف ټي

)سب دٹيٽف اق ا١ٌڅ ٨فاثځ٩ً ټط٩ڃٚ ثٽبڀؽ( وذه  ٴفؼؼټشف ثبلاي ٴڃؼاٶ ثب غبٮ سيٽبـ ڀٍؽڄ دف ټيٴفؼؼ. دځح وبڀشي
ضؽڂؼ ؼڂ چ٩شڅ ثفاي ٌفايٗ غٍٯ ڂ يب يٯ چ٩شڅ ثفاي ټځب٘٭ي ثب ثبـڀؽٴي ڂ يب آثيبـي ثڅ ټ٭ؽاـ ٰب٨ي، آثيبـي ـا 

آپ ټٽٱٿ اوز سٱفاـ آثيبـي ثڅ ڀ٧ّ  ٘ج٫ ـڂاٶ ټ١ٽڃٶ اڀدبٺ ؼاؼڄ سب دٹيٽف ثڅ ټ٭ؽاـ ٰب٨ي آة خؿة ٰځؽ ڂ ده اق
ڂ ٰبـثفؼ ٠ٽ٭ي آپ  ثبٌؽثڇشف اوز ټطٷ ٬فاـ ٴف٨شٿ وڃدف خبؾة ؼـ غبٮ قيف ڀبضيڅ ـيٍڅ ٴيبڄ  [.13] ٰبچً يبثؽ

 [.6] ثبٌؽچبي وجٯ ؼاـڀؽ ټځبوت ڀٽيؼـ ټځب٘٭ي ٰڅ ثبـڀؽٴي

 
 سٌگي در حفظ رطَتت خاکخردُپَضص کارترد  -2-5-4

چب ي ايٿ ـڂياق خٽٹڅ وٙطي ڂ ثڇجڃؼ ثبقؼڄ ټّف٨ي آة ڂخڃؼ ؼاـؼ؛ چبي قيبؼي ثفاي ٰبچً سجػيفـڂي
ي ؾـر، ٨يٹٻ دلاوشيٱي، ټبوڅ چب ٌبټٷ ث٭بيبټبٸرايٿ  .[122]وش٩بؼڄ اق ټبٸر وٙطي اٌبـڄ ڀٽڃؼ چبي اسڃاپ ثڅ ـڂيټي

 ؼاؼڄسڃاڀؽ ٌؽر سبثً ڂ وف٠ز ثبؼ ـا ؼـ وٙص ٰبچً . دڃٌبڀؽپ وٙص قټيٿ ثب اڀڃاٞ ټبٸر ټيثبٌځؽټي وځٳؼڄڂ غف
قيفا ؼـ دي ا٨كايً سجػيف ڂ س١ف٪ ټ٭ؽاـي اق ـ٘ڃثز غبٮ اق ؼوز ـ٨شڅ ڂ  .[118] ڂ ثب٠ث ٰبچً سجػيف ٴفؼؼ

 [.114]يبثځؽ چب ثڅ وٙص غبٮ سدٽٟ ټيڀٽٯ
 
 پلاستیريپَش فک -2-5-5

اڀؽ، يٯ زبٸً ټڇٻ ثفاي دڃًٌ خځٵٹي ؼـ ټځب٘٭ي ٰڅ اق غٍٱي يب غٍٱىبٸي آويت ؼيؽڄ ـاوش٭فا

غٍٱىبٸي ثيٍشفيٿ ټطؽڂؼيز ـا ثفاي ٌؽپ اوز. قايي يب غٙف ثيبثبڀيٍٰڃـچبي ټڃاخڅ ثب ؼـخڅ ثبلايي اق ثيبثبپ

ڂخڃؼ [. 115ثبٌؽ ]ؼ ٰفؼڄ ڂ اڂٸيٿ ٠بټٷ ټطؽڂؼ ٰځځؽڄ دڃًٌ ٴيبچي ؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ټيايدب چبي اضيبيي١٨بٸيز

ٌڃؼ ٰڅ ثڇجڃؼ ي ايٿ ٠ڃاټٷ ثب٠ث ټيٌڃؼ ڂ چٽڅؼقؼي ٌؽيؽ ټيچب ڀيك وجت آةچبيي ؼـ ثفغي قټيٿټځب٨ؿ ڂ ٌٱب٦
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ٰبـي ثب ټٍٱٷ ټڃاخڅ ٴفؼؼ ڂ آثي ٰڅ ثبيؽ ؼـ ؼوشفن ٴيبڄ ٬فاـ ٴيفؼ؛ چؽـ ـٌؽ ڂ ث٭بء ؼـغشبپ ؼـ اڂايٷ ؼـغز

بڂـقي ثفاي ؼاٌز آة ٍٰؼـ ٴڃؼاٶ ٰبٌز ڀڇبٶ ؼـ ا٨كايً ثبقؼڄ ڀٵڅ چبي دلاوشيٱيدڃياوش٩بؼڄ اق ٧ٰـڂؼ. ټي

 چبي ٰبٌز ڀڇبٶ ثب دڃًٌ دلاوشيٱيٰفؼپ ٴڃؼاٶدڃي اوش٩بؼڄ اق ـڂي ٧ٰ [.76ثف اوز ]اوش٩بؼڄ ڀڇبٶ ثىيبـ ټؤ

خڇز ٰبچً سجػيف وٙطي اوش٩بؼڄ  ڂوٙطي  دڃًٌِڃـر دلاوشيٱي ثڅ ٨يٹٻاق ټ١ٽڃلاً ڂ  ثبٌؽڀٽيزځؽاپ ـايح 

اخفاي  ٍٰي ٌؽيؽ ؼـ ټځب٘٭ي ڀٝيف ټځٙ٭څ ټڃـؼ ټٙبٸ١څ )ؼٌز ودكي(خڇز ټ٭بثٹڅ ثب ټٍٱٷ قڄاټب [. 125] ٴفؼؼټي

 (.1-5 سّڃيفثبٌؽ )ايٿ سيٽبـ ٰڅ ؼـ ٨لار ٸىي زيٿ ڀيك اخفا ٴفؼيؽڄ؛ ٔفڂـي ټي

 

 
 [76] دڃي دلاوشيٱي ټځ٩ؿ ؼاـ٧ٰ -5-1 سّڃيف

 

 کاری در هٌاطق تیاتاًي اّذاف ًْال -2-6

غٍٯ اوز ڂ سٽبټي ٠ڃاټٷ اٰڃٸڃليٱي ټڃخڃؼ ؼـ چبي اِٹي ټځب٫٘ غٍٯ ڂ ڀيٽڅآة اق ټٍػّڅٰٽجڃؼ 
خب ٰڅ ټيكاپ آة اڀؽ. اق آپايٿ ټځب٫٘ ثف اوبن غٍٯ ثڃؼپ ڂ ٰٽجڃؼ ـ٘ڃثز ڂ وبقٴبـي ثب ايٿ ٌفايٗ ايدبؼ ٌؽڄ

ټڃخڃؼ ؼـ ايٿ ټځب٫٘ ڂ ڀيك ثفؼاـي اق ټځبثٟ آة چبي ثڇفڄؼـ ټځب٫٘ غٍٯ ڂ ثيبثبڀي ټطؽڂؼ اوز، ثځبثفايٿ ـڂي
-چبي ٰبٌز ڂ آثيبـي ؼـ ايٿ ټځب٫٘ ثب ؼيٵف ټځب٫٘ س٩بڂر ؼاـؼ. اق ٘ف٨ي اوش٩بؼڄ ثڇيځڅ اق ټځبثٟ آة ڂ ڀيك خٽٟـڂي

ٰبـي ڂ ٌڃؼ ڂ آة لاقٺ ثفاي ڀڇبٶ ءٌڃؼ سب دڃًٌ ٴيبچي اضيبثفؼاـي اق ټځبثٟ آة ټڃخڃؼ وجت ټيآڂـي ڂ ثڇفڄ
 [. 23] ثبٌؽ ٤ځي ٌؽپ دڃًٌ ٴيبچي ؼـ ؼوشفن

 ٰبـي ؼـ ټځب٫٘ ثيبثبڀي ٠جبـر اوز اق :سفيٿ اچؽا٦ ڀڇبٶټڇٻ
 سثجيز غبٮ اق ٘في٫ خٹڃٴيفي اق ٨فوبيً آثي ڂ ثبؼي -اٸ٧

 ڂضً ؼـ چځٵبٺ ڀجڃؼ ٴيبچبپ ٠ٹ٩يټيٿ غڃـاٮ ؼاٺ ڂ ضيبرسأ -ة
 سڃٸيؽ زڃة ثفاي چيكٺ، زڃة ڂ اٸڃاـ -ج
 ټيٿ ٤ؿاي اڀىبپأس -ؼ
ټيٿ ټطّڃلار ٤يف زڃثي سأ -ڄ


