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  تعهد نامه
  

مادون بحرانی آب  با استفاده ازاز پوست بنه  مواد زیست فعالبهینه یابی فرایند استخراج  :وان پایان نامھعن
  روش سطح پاسخ و بررسی خاصیت آنتی اکسیدانی آن به
  
  

 دانشـگاه کشاورزي دانشکده  مهندسی علوم و صنایع غذایی کارشناسی ارشد رشته دوره يدانشجورضوان شاددل اینجانب 
:شـوم  یم ـهـد  عمتآقاي دکتر محمد حسین حداد خداپرست و دکتر عبدالمجیـد مسـکوکی   ی یمشهد تحت راهنما فردوسی

         
   

صـحت و اصـالت    حاصل مطالعات علمی و عملـی اینجانـب بـوده، مسـئولیت    این پایان نامه  ارائه شده در نتایج -
  .رمیگ یممندرج را به طور کامل بر عهده مطالب 

 .شده است داستنا نظرجع مورد رقان دیگر به مقمح يها پژوهشیج تفاده از نتاسا خصوص در -
تـاکنون بـه   ازي ی ـهیچ نوع مدرك یا امتبه منظور اخذ اینجانب یا فرد یگري را پایان نامه این ب مندرج در المط -

 .هیچ مرجعی تسلیم نکرده است
نـام  از پایـان نامـه، ذیـل     مقـالات مسـتخرج  . تعلـق دارد مشهد  کلیه حقوق معنوي این اثر به دانشگاه فردوسی -

 .به چاپ خواهد رسید)  Ferdowsi University of Mashhad(دانشگاه فردوسی مشهد 
مقالات مستخرج از  در اند بودهگذار  ریتأثنامه  نج اصلی پایایافرادي که در به دست آمدن نتا محقوق معنوي تما -

 .شدخواهد رساله رعایت 
براي انجام پایان نامه، کلیه ضـوابط و اصـول اخلاقـی     ها آن يها بافت در خصوص استفاده از موجودات زنده یا -

 .مربوطه رعایت شده است
  

  تاریخ 
  امضاء دانشجونام و 

  
  

  مالکیت نتایج و حق نشر
  هـا و  ر، نـرم افزا يا انـه یرا يهـا  برنامـه ، مقـالات مسـتخرج  (ن آکلیه حقوق معنوي این اثر و محصولات

دانشـگاه قابـل   از اجازه کتبـی  اخذ بدون و تعلق دارد فردوسی مشهد  به دانشگاه) تجهیزات ساخته شده
  .واگذاري به شخص ثالث نیست

  پایان نامه بدون ذکر مرجع مجاز نیست ایناستفاده از اطلاعات و نتایج.  
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  چکیده
  

جزو منابع طبیعی بوده و خواص آنتی اکسیدانی قابل  )Pistacia atlantica var mutica( پوست بنه

از روش استخراج  در این تحقیقآلی،  يها حلالمسایل زیست محیطی ناشی از مصرف به منظور . داردتوجهی 

 لشرایط بهینه استخراج مواد زیست فعا بدست آوردن براي. استفاده گردید جدید بر پایه آب مادون بحرانی

مرکزي محوري بکار  پاسخ با استفاده از طرح مرکب-پوست بنه رقم موتیکا با مادون بحرانی آب روش سطح

مدت زمان فرایند  ،)C200 -110°(شرایط فرایند استخراج با روش مادون بحرانی آب شامل دما . شد هبرد

)min 60-30 ( و نسبت اختلاط حلال)و میزان  قدرت احیاکنندگی، مقدار ترکیبات پلی فنلی. بودند) 10- 50

براي  جشرایط بهینه استخرا .گیري شده بودند همتغیرهاي وابسته انداز DPPHمهارکنندگی رادیکال آزاد 

دقیقه و نسبت  57/52مدت زمان  ،C81/196° ي با حداکثر قدرت آنتی اکسیدانی دمايا عصارهبدست آوردن 

قدرت احیاکنندگی  ،تحت این شرایط میزان ترکیبات پلی فنلی. تعیین شد) آب-پوست بنه( 61/1:43 طاختلا

میلی گرم  2284ه ترتیب برابر با ب EC 50بر حسب  DPPHرادیکال آزاد قدرت مهارکنندگی  و 50ECبر حسب 

میلی گرم بر میلی لیتر بدست  6284/0و  رمیلی گرم بر میلی لیت 2002/0 ،ماده اولیه گرم 100/اسید گالیک

جهت شناسایی ترکیبات فنلی عمده، ترکیبات  ها عصاره) HPLC ،GC-MS( یآنالیز دستگاهضمن اینکه  .آمد

فعالیت آنتی . گري این روش استخراج انجام شد بو قدرت انتخامحصولات احتمالی واکنش مایلارد  فرار،

اکسیدانی عصاره مربوط به ترکیبات فنلی ساده، محصولات واکنش مایلارد و ترکیبات فرار بدست آمده در 

وان روشی مناسب جهت تایج بدست آمده استفاده از آب مادون بحرانی را به عنن. شرایط بهینه استخراج بود

 .رساند یماستخراج مواد بیولوژیک از پوست بنه به اثبات 

 
رویه  يلوژومتد ترکیبات فنلی، ،پوست بنه رقم موتیکا آنالیز دستگاهی، ،آب مادون بحرانی :ها واژهکلید 

  پاسخ

  



 
 

 ز 
 

  اريزسپاسگ
  

  .ناتوانند شیها نعمتحمد و سپاس ایزد قلم را که بندگان دانا و سخنور نیز از وصف حکمت و شمردن 

پدر بزرگوارم و مادر -ام یزندگدو ستاره درخشان آسمان  يها یمهربانکه از زحمات و  دانم یمبر خود وظیفه 

تقدیم . ، تشکر و قدردانی کنماند بودهکه همیشه مشوق من در تمام مراحل زندگی از جمله تحصیل  –عزیزم 

از دریاي زحمات بی  يا قطرهشاید تنها هدیه براي جبران تلاش و تحصیلم است،  ي هیمااین رساله که دست 

  . که به من دادند سپاسگزارم ییها یدلگرماز خواهران بزرگوارم به خاطر تمام . دریغ این دو عزیز باشد

تحصیلی را در دانشگاه فردوسی مشهد و گروه علوم  ي دورهفخر و مباهات است که این  ي هیمابراي بنده بسی 

جو بسیار دوستانه، صمیمی و علمی، . به پایان رساندم قدر گرانی با وجود اساتید فرزانه و و صنایع غذای

فرصت را مغتنم شمرده، از زحمات . همچنین تلاش براي هر چه بهتر بودن در این گروه قابل تحسین است

مسکوکی که  اساتید بزرگوارم جناب آقاي دکتر محمد حسین حداد خداپرست و دکتر عبدالمجید ي دلسوزانه

  . راهنمایی این رساله را بر عهده داشتند کمال تشکر و قدردانی را دارم

و الطاف جناب آقاي دکتر علی شریف و دکتر صدیف آزادمرد دمیرچی به عنوان  ها ییراهنماهمچنین از 

 . مینما یمد مشاور این پایان نامه تقدیر اساتی

ناوري خراسان رضوي، آزمایشگاه کیمیا نوین و پژوهشکده از پژوهشکده علوم و صنایع غذایی پارك علم و ف

  .گیاهان دارویی واحد کرج به جهت همکاري در انجام این پروژه سپاسگزاري می کنم

امینی و خانم مهندس  ، جاهد وجا دارد از زحمات و همکاري آقایان محمدي، جوادي، قزوینی، توسلی، توکلی

  . داشته باشم يا ژهیوتشکر این پروژه یاري نمودند  و سایر دوستانی که در اجرايابریشم چی 

نقشه را اوست که تعیین / یخواه یمنه همان نقش و نگاري که خودت / ست یزندگی بافتن یک قال

  !نکند آخر کار، قالی زندگیت را نخرند/ نقشه را خوب ببین/یباف یمتو در این بین فقط / کرده
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 مقدمه
 
 
 
 
  

  اهمیت آنو بیان مسئله . 1-1

در حین فراوري مواد غذایی ها  یچربو  ها روغناکسایش لیپیدي از جمله مشکلات عمده در استفاده از 

افزایش  .اندازد یمو سلامت انسان را به خطر  شود یمدر دماهاي بالا  یژهبه واست که باعث تولید مواد مضر 

نتی آ .شود یمحل این مشکل توصیه خوراکی کاري است که در  هاي یچربو  ها روغنپایداري اکسایشی 

  .شوند یم ها یچربو  ها روغنافتادن اکسایش  یرتأخاکسیدان ها باعث به 

تحقیقات انجام شده حاکی از این است که برخی آنتی اکسیدان هاي سنتزي داراي آثار فیزیولوژیکی 

اخیر  ي دههدر دو  یژهبه و هاي طبیعین ؛ به همین علت تمایل به آنتی اکسیداباشند یمنامطلوبی در انسان 

 ،به علت محدود بودن اغلب منابع آنتی اکسیدانی طبیعی .)1990نامیکی، (د ان گرفتهمورد توجه قرار  به شدت

 "شناسایی منابع آنتی اکسیدانی دیگر و احتمالا ،نظیر توکوفرول ها ها آنهمچنین کارایی پایین برخی از 

  .رسد یمنظر براي مواد غذایی امري مهم به  تر یمنا

که از جمله منابع خدادادي کشور بوده و با بیش از وحشی است  ي پستهاز انواع درختان  1درخت بنه

زاگرس را به خود اختصاص  يها جنگلمیلیون اصله درخت بالغ بر یک میلیون و دویست هزار هکتار از  40

                                                
1 pistacia atlantica 



 
 

٢ 
 

روش  یرتأث ،استخراج يها روشانواع  ر تحقیق حاضر ازد). 1387اداره منابع طبیعی استان فارس، (ت داده اس

بر قدرت آنتی اکسیدانی و مقدار ترکیبات پلی فنلی پوست بنه بررسی و با  1استخراج آب مادون بحرانی

  .شده است متداول استخراج مقایسه يها روش

 )بجوش آ ي نقطه( C°100آب هست که دماي بین  ي شدهاز فاز کندانس  اي یهناحآب مادون بحرانی 

همچنین میزان فشاري که آب در حالت مایع بماند و تغییر فاز ندهد را در  و )بحرانی آب ي نقطه( C°374تا 

به علت اینکه قطبیت آب در این دما و فشار کاهش یافته و قطبیت . )2001آیالا و همکاران، (د گیر یمبر 

 یلبه دل. وسط تا پایین استخراج شوندترکیباتی با قطبیت مت رود یملذا انتظار  ،مشابه اتانول و متانول را دارد

لذا بایستی اپتیمم فشار و دما که فعالیت آنتی  روند یماینکه بعضی از آنتی اکسیدان ها در دماهاي بالا از بین 

همچنین به علت اینکه در این روش ترکیبات آنتی اکسیدانی خاصی از . اکسیدانی حداکثر باشد تعیین شود

لذا  ؛شوند یمپایین تا متوسط استخراج  نسبتاًو رنج وسیعی از ترکیبات با قطبیت  شوند یمترکیب اولیه مشتق 

  .بالا باشد مرسومحاصل از این روش نسبت به روش استخراج  ي عصارهفعالیت آنتی اکسیدانی  رود یمانتظار 
  
  اهـداف. 1-2

ز انواع ا مادون بحرانی آباستخراج مواد آنتی اکسیدانی پوست بنه رقم موتیکا با روش  .1

  و بهینه یابی شرایط فرایند سبز يها روش

مقایسه آن و پوست بنه رقم موتیکا عصاره مادون بحرانی اندازه گیري قدرت آنتی اکسیدانی  .2

 آب گرمبا روش سنتی استخراج با 

 آنالیز دستگاهی عصاره بدست آمده جهت شناسایی ترکیبات آن .3

  مرسوم يها روشاسب به عنوان جایگزین من 2فناوري هاي سبزتاکید بر  .4

  
 

                                                
1 Subcritical water extraction 
2 Green technologies 
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 بررسی منابع
 
 
 
 
  

  آنتی اکسیدان ها. 2-1

ها به عنوان افزودنی غذایی نگهداري کیفیت غذا و افزایش  هدف استفاده از آنتی اکسیدان نیتر مهم

سرخ کردنی پیشنهاد شده است  يها روغنمختلفی به منظور پایدارسازي  يها روش. عمر ماندگاري آن است

اشباع با انواع اشباع یا تک غیر اشباع، هیدروژنه کردن ر چند غی يها روغنتوان به اختلاط آن جمله میکه از 

وارنر و ( اشاره کرد استفاده از آنتی اکسیدانهااشباع، اصلاح ژنتیکی ساختار اسید چرب و ر غی يها روغن

  ).1997نولتون، 

. سرخ کردنی است يها روغناي بهبود پایداري رایج بر يها روشاز جمله  ها دانیاکس یآنتاضافه کردن 

هاي غذایی شامل هیدروکسی تولوئن بوتیله، سنتزي مجاز در فرآورده يها دانیاکس یآنتدر حال حاضر، 

). 1986وارنر و همکاران، ( باشندو ترسیو بوتیل هیدروکینون می هیدروکسی آنیزول بوتیله، پروپیل گالات

براي نگهداري غذا در برابر توسعه طعم تند  ها آنو عصاره ...) دانه و  ،ها برگه، وستپ(استفاده از اجزاي گیاهی 

در طی دو دهه گذشته تحقیقات زیادي در . شود یمدور تا کنون انجام  يها زمانشدگی عملی است که از 

یقات هدف این تحق نیتر مهم. مورد حضور طبیعی ترکیبات آنتی اکسیدانی در منابع مختلف انجام شده است

 .است ها آناثرات مضر سلامتی  لیبه دلغذایی  يها یافزودنکاهش استفاده از ترکیبات سنتزي به عنوان 


