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  دهيچك

 GTPم نقش قابل توجهي دارد، آنزيتوليد اسيد فوليك كه در فرآيند آنزيم هايي يكي از 

 گياهانمي توان به  Iسيكلوهيدرولاز  GTP كد كننده ژنافزايش بيان با  .است Iسيكلوهيدرولاز 

 GTP با توجه به اينكه ژن .داراي ميزان بالاتري از اين ويتامين مي باشنددست يافت كه  اي تراريخته

از بافت  ،سبز حلهدر مر كل RNAد، ابتدا بافت ميوه گوجه فرنگي بيان مي شودر  Iسيكلوهيدرولاز 

واكنش زنجيره اي  فن آوري، با استفاده از cDNAميوه گوجه فرنگي استخراج گرديد و پس از سنتز 

در مرحله بعد، . كثير شدت) gchI( Iسيكلوهيدرولاز  GTPو آغازگرهاي اختصاصي، ژن ) PCR(پليمراز 

 سازه و ه سازي گرديدنهمسا pBluescript فاژميد، درون gchI منظور تخليص و نگهداري ژن به

در ساير تحقيقات مولكولي، از جمله انتقال ژن، استفاده تا بتوان از آن  نام گرفت pBlue-GCHIحاصل 

همسانه  pBI121 ناقل دوگانهدر جهت سنس، در  bp  1371به طول Iسيكلوهيدرولاز  GTPژن  .نمود

داده شد و بدين ترتيب  انتقال pGV3101 به داخل باكتري اگروباكتريوم فوق نوتركيب ناقلو سازي 

 GTPژن بدست آمده از نوكلوتيدي  توالي. آماده گرديد مختلف گياهانبراي انتقال به  ژناين 

 بانك ژني نوكلوتيدي موجود درتوالي را با  صد تشابهدر 99 ،1مموري در رقم  Iسيكلوهيدرولاز 

NCBIژن با استفاده از نرم افزار  نيا نهيآم ديسا يتوال زيآنال. ، مربوط به واريته ميكروتوم، نشان داد

EditSeq برابر  نيپروتئ نيا ينشان داد كه وزن مولكولKD 50 يا نهيآم دياس يتوال سهيمقا. باشد يم 

مربوط به گياهان گوجه فرنگي واريته  NCBI يثبت شده در بانك ژن يها يبدست آمده با توال

  .درصد را نشان داد 99تا  50رت درصد تشابه بين ميكروتوم، گندم، جو، آرابيدوپسيس، برنج و ذ

  .، همسانه سازي ژنcDNA، فرنگيگوجه فولات،  :يديكل واژگان
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PCR                              Polymerase chain reaction 
cDNA                       complementary DNA 
RNA                       Ribonucleic Acid 
LB                       Luria-Bertani medium 
IPTG                    Isopropyl thio- β- D- Galactoside 
PVP                       Polyvinyl Pyrrolidone 
SDS                       Sodium Dodecyl Sulfate 
X-Gal             5-Bromo-4-chloro-3-indolyl-β-D-Galactoside 
DMSO         Dimethylsulfoxide 
Amp                       Ampicillin 
UV                       Ultra Violet 
ROS                      Reactive Oxygen Species 
GCHI                           GTP Cyclohydrolase I 
ADC                             4- amino-4-deoxychorismate 
pABA                           p-aminobenzoate  
CTAB                          Cetyltrimethylammonium bromide 
THF                             Tetrahydrofolate 
DHN                            Dihydroneopterin 
DHF                             Dihydrofolate 
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 ويتامين ها - 1-1

، اين تركيبات حياتي مورد نياز بدن، مواد آلي و پيچيده اي هستند كه مقدار 1ويتامين ها

 معمولاً فقط چند ميكرو گرم يا ميلي. كمي از آنها براي انجام بسياري از اعمال بدن لازم مي باشد

نه بدن مورد نياز است، اما اين مقدار كم نيز براي ويتامين ها براي تأمين نيازهاي روزاگرم از 

 از آنجا كه بدن انسان قادر به توليد ويتامين ها نمي باشد،. سلامتي بدن بسيار ضروري مي باشد

ليبرمن و ( مي بايست مرتباً و به مقادير لازم توسط مواد غذايي تأمين گرددلذا نياز بدن به آنها 

  . )1990، 2برونينگ

ن ها نقشي در توليد انرژي ندارند، اما اهميت آنها در انجام پديده هاي حياتي گرچه ويتامي

بدن به اندازه اي است كه فقدان يا كمبود هر يك از آنها منجر به پيدايش اختلال شديد در يك 

ويتامين ها عملكردهاي گوناگوني در بدن دارند، برخي از آنها جزء . عضو يا در تمام بدن مي گردد

هايي هستند كه از صدمه رساندن اكسيژن ضد اكسنده  وري آنزيم ها بوده و برخي ديگرمهم و ضر

عوارض ناشي از فقدان و يا كمبود ويتامين ها و نيز عوارض فزوني . به بدن ممانعت مي كنند

ويتامين ها كه به علت رژيم غذايي نادرست يا تغذيه غلط و شرايط جسماني نامطلوب رخ مي دهد، 

ي هستند كه به دليل ناهنجاري واكنش هاي بيوشيميايي به صورت بيماري بروز نموده در بدن آثار

  .)2006، 3بولندر(و مي توانند به بيماري هاي ناشي از كمبود ويتامين منجر شوند 

  تاريخچه    -1-1-1

در تاريخ تغذيه، ويتامين ها بسيار دير كشف شدند، زيرا اغلب به مقادير بسيار كمي در 

. ود داشته و نياز روزانه به آنها را با واحد ميكرو گرم و ميلي گرم اندازه گيري مي نمايندغذاها وج

به طور نامنظمي در غذاها توزيع شده و متعلق به هيچ گروه ويژه اي از تركيبات آلي ويتامين ها 

ويتامين ها، خالص كردن ماده ي شيميايي، يافتن ماهيت  وجودبراي تشخيص . نمي باشند

انجام يي و كشف عملكردهاي متابوليكي ويتامين ها، پژوهش هاي دقيق و بسيار مشكلي شيميا

                                                 
1 Vitamins 
2 Lieberman & bruning 
3 Bolander 
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، يعني يديجه واحد مي رساز سه راه پژوهشي كه همه به يك نتدر ابتدا ويتامين ها . استشده 

مطالعه ي بيماري ها در مردمي كه با رژيم هاي غذايي بسيار محدود زندگي مي كردند، كشف 

ه در حيوانات و خوراندن مواد غذايي بسيار خالص در ابتدا به حيوانات و سپس به بيماري هاي مشاب

  .كشف شدند انسان

در بريتانيا و آلمان به طور همزمان اين سه راه پژوهشي به يكديگر رسيده و  1912در سال 

نتيجه گرفته شد كه يك فاكتور ضروري غذايي كه پروتئين، چربي، كربوهيدرات و مواد معدني 

به . )1997، 1كالم( ست، به مقدار كم در سبوس برنج، شير، مخمر و آب كلم صحرائي وجود داردني

چون . يعني آميني كه براي ادامه ي زندگي حياتي است، داده شد 2اين ماده نام موقتي ويتامين

از آخر كلمه لاتين ويتامين حذف  eبسياري از ويتامين ها از نظر شيميايي آمين نيستند، حرف 

  . )1922، 3فانك و همكاران( ولي لغت مزبور باقي ماند ،شد

در . از آن مشخص شد كه در طبيعت بيش از يك نوع ويتامين وجود داردفاصله كمي به 

شناخته شد در واقع بيش از يك  "B"روشن شد كه آنچه به نام ويتامين  1920اواسط دهه ي 

ماده ي  10، 1945تا سال . تقسيم كردند "B2"و  "B1"ماده است، از اين رو آن را به ويتامين 

پس از اين تاريخ دو ماده ي ديگر مشخص  بلافاصلهاوليه پيدا شده و  "B" مختلف در ويتامين

 "E"كشف شدند كه به آنها حروف  1930در سال هاي  ،دو ويتامين ديگر محلول در چربي. شدند

  .)2005، 4بليس( داده شد "K"و 

يايي و عملكرد ويتامين هاي مختلف در بدن به جاي ساختمان شيممشخص شدن پس از 

اين نام ها بر اساس محل عمل ويتامين، ماهيت  .مي شيميايي آنها استفاده گرديدحروف الفبا از اسا

نام . شيميايي آن و يا بيماري كه توسط ويتامين مزبور از آن جلوگيري مي شود، انتخاب شدند

 8يا تيامين 7)ضد نوريت( 6ري جلوگيري مي كند آنورينكه از بري ب "B2"، 5رتينول "A"ويتامين

 9را اسيد اسكوربيك "C"حال آن كه ويتامين . ندشد ناميده )به علت آن كه حاوي سولفور است(

  .خواندند زيرا كه از ايجاد اسكروي كه نام لاتين آن اسكوربوت است جلوگيري مي كند

                                                 
1 Challem 
2 Vitamine 
3 Funk et al. 
4 Bellis 
5 Retinol 
6 Aneurine 
7 Neuritis 
8 Thiamine 
9 Ascorbic Acid 
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انجام شد منجر به  1ي ويلزتوسط لوس 1933مهمترين يافته ي تحقيقي كه در سال 

شناسايي فولات به عنوان ماده ي غذايي مورد نياز براي جلوگيري از كم خوني در دوران بارداري 

البته در آن زمان . دكتر ويلز ثابت كرد كه نوعي مخمر مي تواند از كم خوني جلوگيري كند. شد

  .بيولوژيكي اسيد فوليك بود دكتر ويلز اين ويتامين را نمي شناخت، اين بنيان فعال از لحاظ

از زيستي با عنوان     منجر به كشف فاكتور خون س 1930تلاش محققين ديگر در اواخر 

N-(4-{((2-amino-4-hydroxy-6-pteridinyl)methyl)amino}benzoyl)glotamicacid شد .  

و د از برگ هاي اسفناج استخراج گردي 2، اين ماده توسط ميشل و همكارانش1941در سال 

اين محققين نام جايگزين اسيد سپس  شناخته شد، 3و تحت عنوان پترويل گلوتاميك اسيد

توسط محققي هندي به نام  اين ماده براي اولين بار 1946در سال . را پيشنهاد كردند 4فوليك

  .سنتز شد 5يلاپرُگادا يابارااُ

  انواع ويتامين ها -1-1-2

در . مي شـوند در چربي و محلول در آب تقسيم  به طور كلي، ويتامين ها به دو گروه محلول

يـه محلـول در آب   تـاي بق  9تاي آن محلول در چربي و  4ويتامين وجود دارد، كه  13بدن انسان 

 : عبارتند از  اين ويتامين ها. هستند

  . A,D,E,K: ويتامين هاي محلول در چربي) 1

   .B12,B9,B6,B5,B3: ويتامين هاي محلول در آب) 2

  امين هاي محلول در آبويت -1-1-3

   ويتامين هاي محلول در آب به آساني در آب حل شده و معمولاً به سهولت نيز از بدن دفع   

شيباتا ( به طوري كه ادرار يك نشانگر قوي ميزان مصرف اين گونه ويتامين ها مي باشد. مي شوند
                                                 
1 Lucy Wills  
2 Mitchell et al. 
3 Pteroylglutamic acid 
4 Folic acid 
5 Yellaprogada Sabbarao 


