
 

 

٠

٠  



 

١ 

 

 دا�
	�� ا����ن
 دا
	��� ���م


  �������و� ز��

 
 

���
" ر�!�ر�!�  ار��   ��ر����ي ����ن 

 ����� ��ا�' �%��و&%�$�ژ"ز��

 
-�ا��ز" &��+��,�ژه�" &��+" ه�" (�!%) از 

��.$ /���0 
 

 :� راه��2%�1ا�
 د�+ 5%� &�ذر"
 د�+ ا��ج �6"

 د�+ رو�8 ���" ����
	�ه�

 
 

 
�9وه�:	: 

�
 ا$��ز ���ا

 

 

   
 ١٣٨٨ا�;�� ��� 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ?��!
��%� �B8ق ��دي �+1@ &� 
��F$�Gت، ا&!��رات و 
�Cوري 
 Hع ا��J�� K%BL از  ��
ه�ي 

  

 



 

٢ 

 ��:	
����ن 
��� �!K�F &� دا

 .ا�M;0ن ا�

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

٣ 
 



 

٤ 

 
 

               تقدیم به آنان که دوستشان                تقدیم به آنان که دوستشان                تقدیم به آنان که دوستشان                تقدیم به آنان که دوستشان 
        ::::دارمدارمدارمدارم

        

        دلسوزمدلسوزمدلسوزمدلسوزممادر و پدر بزرگوار و مادر و پدر بزرگوار و مادر و پدر بزرگوار و مادر و پدر بزرگوار و 
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        تقدير و تشكرتقدير و تشكرتقدير و تشكرتقدير و تشكر
 
� ��ورد��ر �����ن را آ� ا���
�       ���س ��ام   �

را �ـــ���ن داد و %ـــ�م ز�#�"!�ـــ��� را در 
         &
ا+*!�رم (�د )� ز�#� �#!'& و ز�#� �!'��ـ

. 
 
� �-
آـ'& از �ـ�درم، آـ� .ـ�ار� در %ـ�م              )

1�# ��د� ا�0!*
� 
 . ��ا23 ز���
    
اش .�ار� �ـ� �ـ7        در�6  از ��رم، آ� 5#*��ي �

�د�،� 
ــ:�ر�9  ــ� 3 ــ;م، آ ــ�ادر >;� ــ�اه� و � ن و و +

 ..�اه!
�ن .!
� ��>? د<	��!& ا�0

� �-
 :آ'& از ا��)!� راه'@�ي >;�;م  )

�ذري آ� �#�را�� و �ـ@!@���،         � �!C Dي دآ�EF
راه'@��
 ��ا در ا�7 ��ت �� >��� دا9ـ*'� و          

   H و 
��I� 0*@� ا�
�ن ��د آـ� ا�ـ7        �� د<	��
 .��وژ� �� �*!�J ر�!�

�ي، آ� آ@-�� و راه'@���ـ�ي         L ا��ج Dي دآ�EF


       در�6 و ��را��    ���
�9ن، �*�د�
 و �Nا��ش �
 .ا�0

+�1 دآD آ����
�ه
، آ� ��Oات و آ@-
�ن .�ا�        
 .و ��ور �7 در ا�7 ��وژ� ��د

 
� �-
  EFـ�ي آ'& از +�1 دآD ا>*@�دي Nـ� و           )
دآD 5;و�!� آـ� داوري ا�ـ7 ���ـ�ن ���ـ� را            

�د����N 2#P(. 
 Q'R. ـ�         از و� 
��'9 0Iا��)!� ��و� ز� 
��% 

�ژي  >��ص S� �!-�و�!U+      ر�V*Nآ� در ا�7 ��ت ا 

 ..آ'& ���9د�
�ن را دا9*& ����	;اري �

   W@از آ 
هـ� و دو�ـ*�ن و         
ه�ي .-�E ��   �Xردا�
  1�+ Y�، رهـ]ي، ��ـ�+�،     زاد�  وZ: هـ�   .�اه�ن +
 QI3 ،;اد��ف،       ز���	9'F ،ن �9آ�ي���EF و 
��+


_ �^ل، ر3!@`. 

�����0 و ���'D5 2م �9آ0 �	ـ�� آـ� در a!ـ�            
���b ��ه� .-�ري آ�د. 

 .و %��
 >;�;ا�
 آ� درا�7 ��ت  .�اه& ��د��
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��%�O 

�رد � cه� &I!�وار���d!� 7�D@�� از ed�  س�f�f�*fg

�gت ا�*��د� U5 �!>�( cا�� e'#> h��'� ان ا�*�ر)�در�'< ��

�<!�  �!9 c�!@i . ��9�O!� �'!� و ��f ا�0( j!*fg �!ا�

�ل داردU5 �!>��'���ا�7، . )��l ا�*�ر)� �P� ا�ek را در )

�ط �� ا��d!� 7وار���!I& �� د<!2 ��� cژ ه��N��Df��

 cا�� c�n c���a ،�!@i �'�F�N cرو e�'� ات�!o�( h��'�

�'9�� e� e'#> . �ه�f ?<�� �(0 ا�*�ر
f �� �kH �� ز��ا

 e� �(ا�*�ر l��( j!*fg �!ا� �!>�( 2��f pE���>0 و �� )

�����ا��س f@!*� �!7 اc�'� �P#q ekkr و��وس ه� ، . 9

�س t!*fg ا>:�ء را�*� f�f�*fg cژه��NCaudovirales  j� ،�'*Iه 

9 0Vع ر��'��e و ژ�*!cg�� �f ed ��و�  �I!�ر �;رگ �� )'

٩x %���9 e� 2��9 9'�+*� ��9 را cژ ه��N ا�7 . از %�م

�و����� !� cم ه���اد� �� ��� دم ه�c ( را�*� 2��9 �� +��

����9 {#P'� و �'k�( و�������!� ، ) �!} �'k� cدم ه� ��

����9 {#P'�(دوو�����  و��)��(�f cا�0) �� دم ه�  . cژه��N

��e �� ا�f�f�*fg cژ�>�. ، cژ�>�Nر�، ��و�DNA 2��Nس �

��� C;اc ١٢ و ��و<�ژ��DNA �� ،cو)~!7، ا<	�c �5ود�0 �

) c2و P335 ، �٩٣(�� )� از Fن ه�. ژ�*!c�'� �P#q ed ��9 ا��

�ن ا>:�ء . >�ا�2 ا�ek و �
2d ��ز ��اe'#> h��'� c ا���

cا��ز�n e���n ���Nژه�c .  ��9 ا�� ا�7 ���� ه� در �

f�*fg�:<از ا D
!� e��f��اد�  �!��و����� هI*'�،  ء��+ 

k�*� ;!� e@f 9'��)��اد�� e� دوو�������اد�  ���+ ��   .

���N �� �U�'� eد هI*'�، از �f ��F در f�f�*fg cژ ه��N

9��� و در ��ا�� ���*�ر�;ا�!�ن ��Pو�0  e� 0N�� 9!� +�م

�''f e�.ز��د 9!� +�م از cه� ���b �!P� 7در ا� �O� 

 ����س t!*fg ز���f�f�*fg cDf��  cژ�N��Df�� eد��>F

t!*fg)PTCC 1336(�'*N�� ار�E eرد ��ر����� ه� �t از . �b

�N�'� از���ا �� e	��� �� cه� Dk!N �� ،ژ�!��D����x/٠  

D� و�d!����9 Dk!N .  cDf�� 0
f �� ات ه�Dk!N ام از�f ه�

 l!5 درM17 ز�N cدر ا�*�ا �f  �Nد ا���� e@*ر��	ر�9 <

از روش ��Fر دو ��g ��اc ��ر�e ا��Jد ��X ا�*��د� . �9��

�t از �nا��ز�N cژ ه� از ��X و )�F �!kن ه�، از روش . �9

از . a!� ����ل ر0E ��اc )�!!7 �!;ان �Nژ ا�*��د� �9

 cت ��+*�ر�!";n eه�� و ��ر��
� cا�� e�وDd>پ ا�dو��d!�

��Nژ ه� ا�*�Df���9 ژ . ��د��N��Df��  ع�در (��0 دو �

 c�	و����� و د���اد� �!���+ �� �k�*� ed� �f �9 cا��ز�n



 

٧ 

�اد� ��دوو����� ��د��+ �� �k�*� . و cا��ز�n �� �n�( ��

�س t!*fg از 9!� ه�a c!� ��9 از f�f�*fg cژ ه��N e����'9

 eژ ه���N �� ن ه�F 0P����gت <#'e و �U5 �!>�( ;f�� j� �f

 e� e'#> h��'� رت در�I+ و eد��>F د�Jر >@�� ��>? ا��q ��

 �!>�9��� <�ا ���� �� �P� ا��N 7ژ ه� در �fه� را����ن )

�eN�f �n �#�ول ��دد(. 

��Nژ، �'��e'#> h:���2ت ��%�"�Df�� ،t!*fg س�f�f�*fg  

 

 



 

 أ 

@$�G� 
��M, 
 

                                                                                                                                 ���ان
�P;0 

 ��%�ت: ,RS اول
 ١------------------------- ��cDf ه�j!*fg c ا�!�-١-١

١-١-١-t!*fg س�f�f�*fg ----------------------------٢ 

١-١-١-١-edژ��>�fو ا edژ��>�Nر�� ،edژ��>��;!N ت�UV
� 

--------------------------------------------------٣ 


0 ه�c ا�*�ر)�-٢-١-١f )ز���}F(--------------------٣ 

 ٣-----------------------------)���p �'!�د�7-١-٢-١-١

٢-٢-١-١-0
f ب�V*�ا -------------------------------� 

��o در >@�dkد ا�*�ر)�ه�-٣-٢-١-١� cره��*f�N -------� 

٢-١-e'#> pk*� تg�U5 ------------------------------x 

��Nژ ه�-٣-١�Df�� ---------------------------------� 

 ٧------------------------------- ��+� ه�c ر�9-١-٣-١

٢-٣-١-�RV٧------------------------------------ )�ر� 

٣-٣-١-cژ�>�Nر�� ----------------------------------٧ 

١-�-e'#> h��'� در cژ�N��Df�� eد��>F --------------٨ 

١-�-١-�RV٨------------------------------------ )�ر� 

٢-�-١-P#q c�'� �----------------------------------٨ 

��Nژه�-٣-�-١�Df�� ورود �
'� ----------------------١١ 

��Nژه�-١-٣-�-١�Df�� ع�!9 -------------------------١١ 

��Nژه�-٢-٣-�-١�Df�� ر�
 ١١----------------------- ا�*

��Nژ ه�-�-�-١�Df�� e����'9 و e١٢-------------- رد��� 

١-x-0و��P� e�!#q cه� &I!��d� ---------------------١٢ 

١-x-١-�� e� eد��>F &I!��d� -----------------------١� 

١-�-f�*fg ل�k� ����e و  �!��d'� ه�c �!�ن �Nژ ه� و �f�

 e� �!o�( ه� �'d��!� 7ا� cرو �f cژ�N 0و��P� &I!��d�

 ١x---------------------------------------------��ارد

�ل ژن -١-�-١U5 �P� pipcژ�N 0�� ١x--------------- در >�

                                                                                                                                   ���ان
�P;0 

 

 �١----------------------�fرا�I!� e*& ه��N �� cژ -٧-١

 �!I*& ه��N �� cژ�f c از ��ظ ژ�*!ed ا�Xح ��9 ا��-٨-١

--------------------------------------------------١٧ 
 ١٧--------------------------------- ��+� ا�*�ر)�-٩-١



 

 ب 

�س-١٠-١k!N��س )��f�f�*�D١٨----------------------- ا� 

 ١٩----------------------- ا�*��د� از �!����� ه�-١١-١

١٢-١-e��f�f�*fg cژ ه��N��Df�� ��>��� -------------٢٠ 

١-١٢-١- Plaque Assay---------------------------------٢٠ 

 ٢١-------------ر h��� l!5 و ���n ا�*
�ر �Nژ د-٢-١٢-١

٣-١٢-١-�g دو �J'� �*� c٢٢--------------------� �;ا�� 

 ��اد و روش ه�: ,RS دوم
١-٢-�*Nاد و و���2 �� آ�ر ر�� ---------------------٢٣ 

 ٢٣--------------------- د�*	�ه��ي ��رد ا�*��د�-١-١-٢

٢-١-٢�*Nاد �� آ�ر ر�� ----------------------------٢� 

٣-١-٢�

  و���9 2!-!*�X� ٢----------------------اي وx 

 ٢x---------- )�!!c�<�U( �k3�� 7 رcDf�� �9 �!;��ن-٢-٢

١-٢-٢-���'� 0
f l!5 �!a ٢------------------ )�!!7 وx 

٢-٢-٢-cDf�� �9ر e'�'� وردنF 0���  ----------------٢� 

�ر �Nژ-٣-٢:0 3�n ه� ���b e٢------------------- ��ر�� 

١-٣-٢-Pour plate assay---------------------------------٢٧ 

٢-٣-٢-  Spot test assay ----------------------------------------------------------٢٨ 

٢-�-0!k� �� ٢٨-------------------- ��دا�X� 09 ه� از �

١-�-٢-0!k� ٢٩----------------------------------- روش 

١-١-�-٢-0!k� ��� c�
*I9 --------------------------٢٩ 

 ٢٩----------------------- دادن ��� �k!0ش +�ا-٢-١-�-٢

٢-�-٢-h��� 0
f ٢٩------------------------------- روش 

٢-x-cز�� e'} -------------------------------------٣٠ 

 ٢-�-eJ'٣٠------------------------------------ >!�ر� 

                                                                                                                                   ���ان
�P;0 

 

 ٣١------------------------ )�k!� و ر��ب �Nژ ه� -٧-٢ 

٨-٢-
�پ  �dو��d!� ژ ه� �� ا�*��د� از�N��Df�� ه���

e�وDd>٣٢-------------------------------------------ا 


!��?: ,RS ��م 
 ٣٣----------------- )�!!e'�'� 7 رcDf�� �9 �!;��ن-١-٣

��Nژ-٢-٣�Df�� د�nه� از ��ظ و ���b e٣---------- ��ر�x 

١-٢-٣-cا ��P� روش )(spot test-------------------------٣x 

 �٣--------------------------------pour plate روش -٢-٢-٣

٣-٣-c٣٩------------------------------------ +�<� ��ز 

��e +�<� ��زc �� روش 9-١-٣-٣� c�
*I---------------٣٩ 



 

 ج 

٢-٣-٣-h��� 0
f �٠------------------------------  روش 

٣-�-eJ'�١-------------------------------------->!�ر� 

٣-x- پ�dو��d!� ژه� �� ا�*��د� از�N��Df�� e����'9 

e�وDd>ا-------------------------------------------�� 

 �MO RS, :UVرم
��Nژ-١-��Df�� ر���� از ��ظ 3:b e�٧--------------��ر� 

��Nژ ه�-٢-��Df�� cو +�<� ��ز cا ��ز�n ------------�٨ 

�-١-٢-7!I�X� �oا e�٨----------------------------��ر� 

 e------------------x٠ روش ا��f 2�Dدن l!5  ��ر�-٢-٢-�

��e �� ا�*��د� از -٣-�f�f�*fg cژ ه��N��Df�� e����'9 

e�وDd>پ ا�dو��d!�---------------------------------x١  


'��دات!�-----------------------------------------x٣ 

 �h��'�--------------------------------------x و �^+�

 

 

 

 

 

 



 

 د 


 -�ول ه���M, 
                                                                                                  ���ان
�P;0 

 
١-١-e��f�f�*fg cژ ه��N��Df�� ---------------------١٠ 

١-٢- l!5 ��'2 ده!d
 �٢--------------------M17  اn;اء )

�ل -٢-٢k5 ��'2 ده!d
( cا;nا  SM------------------٣٢ 



 

 � 


 ��R ه���M, 
                                                                                            ���ان
�P;0 

 
��Nژ -١-١�Df�� ekر ا��*+��------------------------�   

٢-١-e��f�f�*fg cژ ه��N ekا� ���� �� --------------٩              

٣-١-l!5 cرو e��f�f�*fg cه� �X�  M17-----------------------------٢٠    

١-�-��g ر دو��F ا�*��د� از روش �� �X� �J'� -------

  ٢٢ 

١-٣-f�*fg cDf�� �9ر e'�'�  �f t!*fg ����س t!*fg ز�� �f�

0N�� ار�E رد ا�*��د���ان �!;��ن �'< ��------------ ٣�   

٢-٣- l!5 در t!*fg س�f�f�*fg  cDf�� e'kf         M17------- ٣� 

�ط �� �Nژ -٣-٣��� cار�� ��P� ه� ��9 �� روش�� cه� �X� 

t!*fg س�f�f�*fg cDf�� 9!� و ���b ��9 از �!a------- ٣x 

٣-�-cه� �X�  روش �� �f  j!*!> pour plate �!a ژ�N �� ط���� 

�س t!*fg 2��3 ��9 ا��f�f�*fg cDf�� 9!� و ���b ��9 از.

--------------------------------------------------٣٧ 

٣-x-0  �ر�!k� ه�� ��9 در�
� j!�وژ;!> cه� �X� ط  (�٣����

t!*fg س�f�f�*fg cDf�� 9!� و ���b ��9 از �!a ژ�N ��( 

-------------------------------------------------- ٣٨ 

�پ ��  �
�ه�� ��X ه�j!*!> c در-�-٣dو��d!���Dا� ��	د�* 

D
!� e��@'٣٨------------------------------------�;ر�   

٧-٣- c�
*I9 روش �� c��9ف <!; 2��3 از +�<� ��ز �P�'� 

 cDf�� 9!� و ���b ��9 از �!a ژ�N �� ط���� e���

t!*fg س�f�f�*fg-----------------------------------٣٩ 

٨-٣- c�
*I9 روش �� c��9ف <!; 2��3 از +�<� ��ز �P�'� 

��b ��9 از �!a ژ�N �� ط���� e��� cDf�� 9!� و �

t!*fg س�f�f�*fg-----------------------------------�٠ 

�ط �� ) ¡0 را��f �I��P� )0ورت <�<� �9ه�-٩-٣��� �>�و <

��� �3و�N cژb)¢� 0¡( l!5 درM17 از t� 0 ���اث<��

�ن در د��c ا)�ق!����d��٠-----------------------  ا 

١٠-٣- 0Eط �� ر���� 0!k� �-��9 از ١٠ �!a ژ�N 2��3 از 

�سf�f�*fg cDf�� 9!� و ���b                t!*fg -- �١   

١١-٣-0Eط �� ر���� 0!k� x-١٠ ���b ��9 از �!a ژ�N 2��3 از 

�سf�f�*fg cDf�� 9!� و                 t!*fg ------ �٢  

 



 

 و 

                                                                                                                   ���ان
�P;0 

 

١٢-٣-0Eط �� ر���� 0!k� �-١٠ ���b ��9 از �!a ژ�N 2��3 از 

�سf�f�*fg cDf�� 9!� و                     t!*fg -- �٢     

١٣-٣-0Eط �� ر���� 0!k� ١٠-٧ ���b ��9 از �!a ژ�N 2��3 از 

�سf�f�*fg cDf�� 9!� و                 t!*fg ------ �٣  

١-٣�-0Eط �� ر���� 0!k� ١٠-٨ ���b ��9 از �!a ژ�N 2��3 از 

�سf�f�*fg cDf�� 9!� و                 t!*fg ------�٣   

١-٣x- �!9 ���b ا ��9 از�n ژ�N��Df�� e�وDd>و��اف ا�d!� 

�و�����                           +�م از +���اد� �!�

-------------------------------------------------- �� 

١-٣�-�N��Df�� e�وDd>و��اف ا�d!�  �!9 ���b ا ��9 از�n ژ

                               +�م از +���اد� 

�دوو����� �--------------------------------------- �x 

�اد� -١٧-٣��+ cژ ه��N از cاد��( e�وDd>و��اف ا�d!� 

�'*I2 هU*� e���Df�� ار���و����� e*@IE �� �f از د��!�

--------------------------------------------------�� 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

١

 

 
 

 2UN اول

 ��%�ت
 
 
 

 
 ١&��+" ه�" (�!%) ا�%� -١-١

Df��            ـ�م� cهـ� &I!ـ�وار���d!� از eا�!� ��وه j!*fg cه� c

   cا+*!�ر cاز��ه!�رات هـ� را       �٢¥#0 و �!���f ��در�E �f ��ا

   ����<!I& ه��*� ���q از � �ـ� هDو��N'*ـ�)!� �ـ�       ��N'*ـ�)!

   �''f 2��#( j!*fg �!از      . ا� cر�!Iا+!�، �ـ e�¦ا�7 و����'�

  cــ� ــ� ه ��ــ!�  � ــj ا� !*fg cــ� ــ�cDf ه �س( �k!ــ ����*fg ،

�fــ�س   f�*fg س و�f�f�*�Dس، ا�ــ�f�f���ــ*��، �ــ����f�>( 

  cــ� ــ�c در �ــI!�رc از �Nا�'ــ� ه !�� cهــ� &I!ــ�وار���d!�

  edژ��>�'d(� ددر �'��h {�ا�e و )���ـ� ا�ـ� و fـ�ر��          و  �!

�اد {�ا�c�!@i e دار�ـ�، nـ��f eـ� ا�ـ7              � �!>�و�!�e در )

            U5ـ eI3ـ cه� e�¦ل و��~I� &ل 0���3 وه�~I� &ه� ه cDf�� ل�

      �'*Iن هF 0N�� و &�q ،§�ر �!O� .     �!ا� cه� cDf�� ،hEدر وا

�<!ـ�         ( cرد ا�*��د� ��ا�� ekا� cه� &I!�وار���d!� ،j!*fg

�gتU5 ���n و e*'� c�!@i eا��} �'*I)هMiyoshi et al., 2003( . 


0 ه�F c{ـ�ز��          f 7ا� c�'د�� در  *I� �!9 �!@i	e �� �!;ان �

      &�q و j!*fg �!ا� �!>��ل +ـ�ص          )U5ـ jط �� �ـ�ه�c +�ص ���

)�f!#�ت �*'�>e از ���� ه� و ���� هـ�k*� cـf pـ
0              .دارد

             e>��ان )'�f &!Oد �f �!;ان ��EـE 2#ـ( e� ا�*�ر)� را cه�

�<!�از )'�ع را در (&�q ـ�د  ا�!� وJـ�  ا�''f (Bhimani et al., 

��l ا�cDf�� 7 هـ� در 3ـ!7             .(1993( eN�f j!*fg �!2 ا�!d
(

 �!>�
7�D ا.!0 را دارد)!� c�!@i e'#> تg�U5 )Bhimani et al., 

1991(. 

 

                                                 
1 Lactic acid bacteria 
2 Facultative anaerobic 
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١-١-١- X%!�) س����!��١( 
 t!*fg س�f�f�*fg         �!ا� j!*fg cه� cDf�� در �!�ن �f    D
 �!ـ

 از �ـ�ظ ژ�*!dـe      و �ـ!� از .ـ�     ��رد ��ر�ـE eـ�ار ��N*ـ�        

ــ0،   ــ�� ا� 9 eــ�� ��'9  Iــ ــ�d!� jوار���! ــj و &� !k!Nو;� 

j!k!N ا�f 0ـ� fـ�ر��د �ـI!�ر و�ـ!�e در )�<!ـ�             و"��!�dوا

�gت {�ا�c�!@i e دارد   U5 .    I!ـ�وار���d!� 7در  &ر�9 `!'� ا� 

 ژ�ـ�م �ـf �*#Iـ��ed    &ا��d!� 7وار���!ـI .  ا�٣٠ْ0  �3Cود

�ح �!�ه�ن و 3!�ا��ت ��0N �ـe       در{�<#� در q#!�0،    . دارد��

9�د و �fر��د �DIد� اc در        e'#> h��'�     �Uـ� 5ـ!>�( cت  ��اg

از �Fـ� fـ� �ـ!� از        . دوغ دارد ���0 و    c�!@i�O!� �'!� و     

 )7 ا��اع �'!� ��<!��� در ��� ��nن )�<!ـ� �ـe 9ـ�د،              ١٠٧

t!ــ *fg س�ــ f�f�*fg  ردار�ــ +�� eــ @!O< cد�Uــ *Eــ0 ا  از ا.!

cD ه� از ��ظ )���� اc �ـ
2d  ا�f�� 7   (Miyoshi et al., 2003).ا�0

���'Iــ �٢  tdkــ� @f 0
ــ f l!ــ 5 jــ ــ� � ــ� و � ــ� `!' ــ�اc ر9 �

 .)Terzaghi et al., 1975(�!�ز�'���

   cه� ���� t!*fg س�f�f�*fg        0
f ان��ارد  �� >'� cر�!I� در 

ه�F c{�ز�� ��اi c@!� 9!� در 3!7 )�<!� �I!�رc از ا�ـ�اع            

�ــ�رد ا�ــ*��د� Eــ�ار �ــe    .... �'!�هــ�، دوغ، �f!ــ�، 

���!�)Szczepanska et al., 2007(.  t!*fg س�f�f�*fg   ـ�!>�( cـ�ا� 

، ٥، �'!ـ� رو�ـ*��e    ٤، e#kf  ٣ا��اع �'!� ه� �O!� �'!� ��ار     

  cت �٦'!� +��� ا[­�f ،رت ٧�N�~fت        ٨، روg�Uا� �ـ� �ـ��� 5ـ�. 

    ��9 0
f ��f 2¥� e'#>٩   cا ��f �!9 ،١١، ��9!� )�ش  ١٠ �!�f ١٢و 

 ).e(�!3)Todar, 2009 ا�0

            c0 هـ�
f ،e'#> h��'� ش درDI� در �3ل c0 ه�!>��N 2!>د �� 

ــ�ز��  }Ft!ــ *fg س�ــ f�f�*fg  ــ�د در dk@< cــ�ا ــ
�ر � N 0ــ � 

ا�ــ*���ارده�c �ــ'�*e از �ــ�ظ ���ــ�ارf ،cــ�را�e و �ــ�>0 

�'*Iه)Emond et al., 1997(.    0
�ره���f e در �fه� ��>f 0ـ*f�N 

ــ�ز��  }F cــ� ــ0ه ــ� ازد+�< ــ� >#�ر)' ــ!�، :  دار� ــ� 9 !f�(

       i ر�*Nات در ر�!!�( ،��''f د��>F cه� &I!�وار���d!�  ،ـ�!@
                                                 
1 Lactococcus lactis 
2 Fastidious 
3 Cheddar 
4 Colby 
5 Cottage 
6 Cream cheese 
7 Camembert 
8 Roquefort 
9 Cluttered butter 
10 Buttermilk 
11 Sour cream 
12 Kefir 
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��Nژه��F  �f0(�را�® )��R. 7'!7 و �Df�� &n�a)Bhimani et al., 

1991(. 

 

 و  ��ر,�$ـــ�ژ��� ,%\��$ـــ�ژ���،�	]ـــ�Sت -١-١-١-١
 : ا��$�ژ���

�س ه�   f�f�*fg          2d9ـ e}�� &i �� cو�f cل ه��k� ���، �ـ�   >@

   �#��P( از���٢/١ا   �( x/١          0ـ�n 2dـ� 9ـ� �f �'*Iون ه�d!� 

9���    0�n و �� ز�!�� ه     e� د��� ��(�f c� .     م �¥#0 و {!ـ���

      �''f eb �!>��fـ�س هـ�   . �*��� ا�� و ا���ر )f�*fg  رت�Uـ�  

�اد �!�هe ، ا{�k ¯7 و >pk ه� هI*'� و از ��qـ�               .�ا�� �� 

         ��� از ا�ـ7 رو ��ـ�ر       .F(� ��اe*3 وارد  9!� 3!�ان �ـe 9ـ

                eـ�!#q 2ـ��< j'ـ� �ـ�ا�( e� و ���9 e� 0N�� �!9 در cد�<

�!9�(�'9�� e�. 

�ر�f ،tـ�      : ا�cDf�� 7 دو ز������ دارد    ��f و t!*fg  وهـ� د 

             e
�gت c�!@i 9ـ!� �PـU5 ���� و �!'� pk*� اع�در )�<!� ا�

�fـ�س fg*ـ!t    .ا���e دار��   f�*fg     ـ2    از �ـ�ظ@�pH    و jـb ،

�3ارت �� �I!�رc از ���� ��cDf ه�j!*fg c ا�!� �Nق دارد،           

     l#(ـ�� &�� cه� e�¦و� �f            0
 �ـ� fـ�ر��د Fن �ـ� >'ـ�ان fـ

      �9�� e� �!'� �!>��� 9ـ2d    ا�cDf�� 7      .ا�*�ر)� در �'�0 )

        � c0 ه�
f �� و cا ���� j( �(ط  ا�*�ر�k       ـ�� cا ����'ـ� �ـ

�س و    k!ــ ����*fg ــ� !O� �!ــ ــj ا� !*fg cــ� ــ�cDf ه ــ��� � �

�س ��رد ا�*��د� �Eار �e �!ـ�د f�f�*�Dا�)Todar, 2009(.   7ا�ـ

 � ،&I!�وار���d!�            cهـ� &Iـ!��d� ـ�د ازN ـ�� �U�'� و��� j

��Nژ           �Df�� &n�a رد��ا�� �( e� س ه� دارد، ا��Dا� �� °���

 ).Sitohi et al., 2005(ه�I� c!�ر�E cار �!�د

 

 )C_�ز��(�	
 ه�" ا�!�ر�1 -٢-١-١

١-٢-١-١-Hد��%�& a��F1: 
 �� qـ�ر ه�N@'ـ�c    ار���!I& ه��e ا�� �d!�     �fو ا�*�ر)�ه� 

  ��   �N0         9!� ا����� e��) ل�U5 در e��k�� �J!*� �( ���9 e�

ــ�  f ،ــ� ــ7   �!�� ــ� ا� ــ� ر9 ��q ــ� از k}ب ا�ــ k�ــ� � J!*�  

 را�ـ® . و �F�N'�ه�i c@!� 2��3 �ـe 9ـ�د       ار���!I& ه�   �!�dو

�<!ـ� ا�ـ!� fg*!ـj از            ( cا�*�ر)� ��ا c��*
f ر��د�f 7��(

�ز*fg) �!9 �'E (         ed@f �� ekارد >��2 ا��� �¥fدر ا �f ،0ا�

P��در ا �ه�f ���q 9!� از cد ��و)~!7 ه��pH �9�� e� نF. 

&I!�ار��          �)F e���ا�( cا�� cر و�¦� ا��ه�c ا�*�ر)� +�ص �

  #!f�( �!>� �ـe         �ت ���� �O!� دc ا�ـ*!2 اNـ;ود�       در )
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0          . 9�د
f l��( ��9 �!>����� j!*fg ا�!� و ���� )�f!#�ت )


�ر0f دار��� &�q �در �!�ا� ;!�. 

&I!�وار���d!�       �'�ا�( e� 7!'R. �(ا�*�ر cه� ��q از�  ��;± 

 ��ز��� 9ـ!� و �!ـ; از        اn;اءه� و ����     ، ���e ��و)~!7 ه� 

�!o�( ���q pH      ـ�ار ده'ـ�E �!oل را �ـ0 )ـ��U0 5ـN�� . pH 

�ا�ـ� >��ـ2 ���        ( e� تg�U5 �( 7!���        ـ��    در ��ا�ـ�''fر

 cه� &I!�وار���d!�   �9�� د�IN 2��< ؛    �U5 l��gت  ���� ���ر )

 .Wiedmann, M)(د ��+e ا�*�ر)�ه� �!; ا��م �ـe 9ـ�  �n�e# ر�9

2008. 
   �f e�ز�� t!*fg س�f�f�*fg      د� �ـ�cDf   ،   �� 9!� ا��e� �N 9ـ

             cـ�ژ�ا cل هـ��)�<!ـ� �dkـ cرا �ـ�ا �هـ�� &�;�F(ATP ( از

�ز*fg) �!9 �'E(  د�� e� ر�d� .    �!>�( e#��n ل�U5ATP   �!ا�ـ ،

9�د t� �f از        ³*ا�!� j!*fg .    ?<�� j!*fg ا�0  e� �!9 �9ن �

�<!� �'!� �� fـ�ر         F*³ن از ه& �nا ��9 و       ( cا�� �f eه�� �

9���   e�١ رو�� از Fب �'!�     e� ا�n  .      ا�� ³*� �9ن 9!� )'ـ��

     0I!� �!'� �!>��<!ـ� 9ـ��        . �P� ��cDf در )( jـ!*fg �!ا�ـ

 ،cDf�� l��( pH �9ن در ��ا�� رF ده� و از e� �ه�f ل را�U5

cDf��       0ـON�5 ،رچ ه��E ا�*� و�+�� cه�                  eـ� 

             lـ���<!� 9ـ�� )( cه� &�;�F و j!>��gت �*��U5 ���� و �'f

            �nو �''f e� 0fر�
� e��+ cه� &�q ه� و��< �!>���cDf در )

    ).Todar, 2009(%��; ا��اع �'!� ه� �0

    c0 ه�
f ا+!�ا !(��gت           ��jو �!Uـ�  5ـ!>�را� +ـ�د را در )

 �f اد>� �ـe     هI*'�ه��e   ا�'��  ار���!N�� e' .  &I*� ا��  <#

     ��''f ف�U� cد ��ا�9 e��+ ا���N      �� ت�#!f�( ،D` &:ه �!O� 

e#kE cه� cاز �!@�ر c�!��kn ن ، و�q�� ��دار . 

 

٢-٢-١-١- 
  : ا
!]�ب �	
�ل �ـ�رد            ��ع  Uع 5ـ�
0 ا�*�ر)� ��رد ا�*��د� �*I	e �� �ـf

�رت       0f�9 ه��N cاه&    . ��O دارد U� را �)F 0 ه�
f 7ا� ��''f

      �''f e� ���< ��9 eدا�;�F �� �@J'� .   0
f ekf 0>�3 هـ�   در

( و )���k!N!ــj ) و�ــ0د�!��ــ� (�;وk!N!ــj : دو د�ــ*� ا�ــ�

 (Wiedmann, M., 2008 ). )����دو�0

 

 :,��!�ره�" ���c در ����2د ا�!�ر�1ه� -٣-٢-١-١
  �!>��ا�� �'Jـ�       )( e� �(ا�*�ر l���ل     FهI*� ا�!� )Uـ� 5ـ� 

2 9!� 9�د        ��f µNاز د�0 ر e*3 �� ب���N<!ـ0 ا�ـ*�ر)�    . ��!
                                                 
1 Whey 
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0، روش ه��f cر �fدن           f 7� 2��9 eره���*f�N l���ا�� )( e�

��Nژه�        �Df�� ،0 9!� +�م!�!f ،ن�!����d�ا cد�� ،cار��	�و 

و 3:�ر ���رf''�� ه�� e�O!� داروه� �� �� >���f e''�� ه�           

 .�E �!o�( 0�(Wiedmann, M. 2008)ار �!�د

 

 :�Sd��.$ a�!e(ت  -٢-١
�%���<!� �'!� ا���� ��F �'�F�N j	c�! ا�f 0ـ� در Fن          : (

، ���e ه� و �ـ�اد ��ـ��e 9ـ!� �ـ�            ) ��و)~!�f) �!9 7ز"!7  

9�د  )�k!� ��ا��   ١٢)�  �ا��س وار�*� �'!�     e�  .  ekا23 ا���

��gـ!�ن      ����م ��اc ا{�k وار�*� ه� 2��9     �F�f ،9ـ�ن c�!ا�

�<!� ا�!� >@�dkد   . ا�jb  0 زدا�e   و   Fب زدا��P�(  ، eدا�((

�ل �q& ا�ـ!�cDf�� &�� .      c ه�c ا�*�ر)� ا�0    ~I� j!*fg �!ا�


�� ا�0 و در        � cورF 2@< �!'�       eز"!7 9!� ��ـ& �ـ�f د�P��ا

  ،�9��c;!�     0�ر e#!f�( 2@< �� �f ١ ) &�;�F (   j!*fg �!و ا�

��cDf�� l ا��م �!	!ـ�د      ( ��9 �!>�!�F�N 7'ـ� >@ـ2     در3 ـ .)

cورFـ�               ٢f ـ�''f eا��ـ� �ـ c�	د� eا��� cه� �P� ه� cDf�� 

از E#!ـ2 دc ا�ـ*!2 و       (  )�<!� )�f!#ـ�ت ���ـ� Nـ�ار         2��9

ــ�ه� ــj و    ،)F<�ه! !*!> �ــ ــ�c ��و)~ ــ;�& ه �F ــ�دن f ــ�  ره

�<!*!j در�!� در >@F 2ورc �'!ـ�      �!>        eـ*�F اد�و )�<!ـ� �ـ

j!(��ژن ه� و �ـ��� �!�f e�!#q       �d ر�9    �!(��  I!ـ�وار��& 

 e�    ،�'f e� د را  ���ر�IN 2��< c�9ه���)Todar, 2009.( 
9�د �f �ـ� Fن �ـj ا�ـ*�ر)�             : ���%� �1ش  e� �!a c�!9�� از

 t!*fg س�f�f�*fg   cد ��9!�  ��ا�P��ود�     و ا;Nن اF &�q د�#`

 .��9 ا�0

�س t!*fg ��اc ا�!��f cدن، 0���3 و  :�%� ��� ا"f�f�*fg از

    �!9 eده &�q  د�9 e� س    . ا�*��د��f�f�*fg l��( �f 2!*ا� cد 
�ل �D!�           eات ازU5 �� eUV
9�د �;� � e� �*+��  ن وده��dا�  

cار��	�     �'f e� D
�fـ�س   در ا�ـ�F�N 7'ـ�،    . Fن را �!f�*fg

t!*fg ��   � c0 ه�
f  ط�k �f cا� ��      �3و�. t!*fg س�f�f�*fg

�� ا�� ��رد ا�*��د� �Eار*��� �f�> ���� j����!� e� . 
    ��� 
) ��� 9! (در a!� ا�F�N 7ورد�، ���e       : �%� ��� ا" �	

�ژ 9ـ!� از Fن nـ�ا �ـe 9ـ�د            !��D��� ���q ن ر   . ازF tا �ـ� 

�ر�;�*���              eـ!� �ـPk( ـ� راV*'� �(ا�ـ*�ر c0 ه�
f د� و�f 

�''f . !9 ���     ��9 ر ا cورF 2@<     ���q از��	رد   د�*�� eه�� 

��*� و �E ���9ار �e د      !� c�)�d(�'دا    . ه�C �!9�� �J!*� در

                                                 
1 Rennet 
2 Ripening 
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��    cا ��f �!9      اش e#��n ل�U5 9ـ!� )ـ�ش   (و��(     eـ� �ـ�;± 

 .)Todar, 2009(��دد

 

 &��+��,�ژ ه� -٣-١
�<e ا�� �f ��اd( c¥!� �!�ز ��            k� درون c2 ه�	�و��وس ه� ا

��Nژ  . +�ص دار��   �j �!;��ن �Df��)ژ�N( ه�   ،    e"و�ـ�وس هـ�

�ل ه�Df�� c   ه�U�'� �f �'*Iا  k�       ده'ـ� e� ار�E را ه�ف e"��

�ب �ــe  گو �ــ;رIــ��7 �ــ�و� از �ــ!7 %ــ�م و�ــ�وس هــ� 5ــ( 

���9(Beaudoin et al., 2007).     �!2 ا�ـdژ ه� �ـ� 9ـ�N ر %�م�*+�� 

ed!~kf��9� ��و)~!'e      )ژ��م(�� j� �� �f 0ا� )�!I�f(  �q�3ا 

�ا��  ژ��م �Nژ.��9 ا�0( e� ه� DNA *دو ر9ـ� ،cا DNA  jـ( 

 �� ، cر9*� اRNA�9�� cر9*� ا j(  

                cـ] هـ�!N و�¦� �'ـ�م cر ه��*+�� ���q ژ ه� از�N ،2f در

eد�)tail fibers (2U*� ل �!;��ن�k� ��� ��                 eـ� 

��� �t از Fن، ا�!� ��kf~!ـj +ـ�د را �ـ� درون             ).١-١(92-9

    �'f e� ر��;( cDf�� ل�k�.         7!ـ�   �� ا�ـ*��د� از ��9ـ'��.

cز�� eI���ل هـ�c �!;�ـ�ن     و )�¶  ، رو�k� �     jـ!~kf�، ا�ـ!� �

                eاش �ـ c�!Iـ�f cـ� و �ـ� �ـ�و)~!7 هـ�*N�� �!¥d( eو��و�

�ل �!;��ن، ا�e�D �ـ�          . �!���دk� 6 از>�� cو��وس ه� eره��

              e>ـ� �ـ�گ ا3*@ـ�� �J'� �f �'f e� ل وارد�k� e"�¡X� ء�
}

 .e� cDf��)(Beaudoin et al., 2007 ��دد

 

 


