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 :چکیده
 

 BDNFّبي هختلف بز عطوَ   ّفتِ توزيي اعتقبهتي بب هذت 8ي ايي پضٍّؼ بزرعي اثز ّذف اس اجزا

ِ  8عطز هطَػ ًطز     50ًضاد ٍيغتبر بَد. بزاي ايطي هٌوطَر    ّبي صحزايي ًزّيپَکبهپ در هَػ اي بطب  ّفتط

ّطبي  گزم اس اًغتيتَ پبعتَر ؽوبل ايزاى تْيِ ؽذًذ ٍ بِ طَر تصبدفي در گطزٍُ  189 ± 10 هيبًگيي ٍسى

رٍس بب ؽذت  5ّفتِ، ّز ّفتِ  8ّبي توزيٌي بِ هذت ٌتزل، ؽن ٍ عِ گزٍُ توزيٌي تقغين ؽذًذ. گزٍُک

دقيقِ ٍ ؽيب صفز درجِ رٍي ًَار گزداى ٍيضُ جًَذگبى بطِ   90ٍ   60، 30ّبي هتز بز دقيقِ بب هذت 20

ّطبي ّيپَکبهطپ   عبعت پظ اس آخزيي جلغِ توزيي، ًوًَِ 72ّفتِ توزيي ٍ  8توزيي پزداختٌذ. پظ اس 

ٍ بِ رٍػ آًشين ليٌک ايوٌَاعطي   EIAّيپَکبهپ بب اعتفبدُ اس کيت  BDNFجوع آٍري گزديذ. عوح 

(ELISAُاًذاس )ُّب بِ رٍػ آًبليش ٍاريبًظ يک طزفِ ٍ آسهطَى تعقيبطي   گيزي ؽذ. دادLSD   ٍ ِتجشيط

 002/0دقيقطِ)  60ّطبي توزيٌطي   ّيپَکبهطپ در گطزٍُ   BDNFتحليل ؽذًذ. ًتبيج ًؾبى داد کِ عوَ  

P= ٍ )90 (ِ041/0دقيق P=ٍُدر هقبيغِ بب گز)کٌتزل ٍ ؽن بِ طَر هعٌبداري افشايؼ يبفت. ًتطبيج   ّبي

دّذ کِ توزيٌبت اعتقبهتي هشهي بب هذت هتَعط کِ حذاقل اعتزط ايي تحقيق بزاي اٍليي ببر ًؾبى هي

ي ايي ايذُ اعت کِ توزيي بب هطذت  ؽَد ٍ حوبيتي بزاّيپَکبهپ هي BDNFرا دارد ببعث افشايؼ بيبى 

هتَعط هَجب هشايبي بيؾتزي در عولکزد ّيپَکبهپ در هقبيغِ بب اًَاع توطزيي کَتطبُ هطذت ٍ ططَلاًي     

 گزدد.هذت هي
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 . هقده1-1ِ

٧ب ؼـ ضيبؽت ثَبی فّجی ٢ٌبوبیی ای اق ف٤اٝ٘ ـٌؽ ٧ىت٢ؽ ٦ّ اوبوبً ث٤اوغ٦ ت٤ا١بیی آٟغب٤١اؼ٥ ٧1ب٤١ـ٣تف٣ىی٠

(NGF) 7 2پف٣تئی٠ پىتب١ؽاـاٟ ٌبٝ٘ ىبّت٤ـ ـٌؽ فّجی 4ای ٝتٍْ٘ اق ضؽاٍ٘ (. غب٤١اؼ١٤ٌ767777171٥ؽ)ٝی

( اوت7 ٦ّ 5/4NT)5 5/4-( ٣ ٤١ـ٣تف٣ىی٠-3NT)4 3-(7 ٤١ـ٣تف٣ىیBDNF٠)3ىبّت٤ـ ٤١ـ٣تف٣ىیِ ٍٝتٌ اق ٝنك

٧بی فّجی ٝطیغی ٣ ٝفّكی ـا تطت تبثیف ٍفاـ ٧بی ویىتٜ فّجی ـا ٌْ٘ ؼاؼ٥ ٣ ویىتٜث٦ ع٤ـ فٞؽ٥ ىقبٙیت

اق ؼوتٖب٥ فّجی ٝفّكی ٣  غبِی٧بی ـ٤ٟ٣پف٣تئی٢ی اوت ٦ّ ـ٣ی ١ BDNF(. 13071317147ؼ٢٧ؽ)ٝی

٧ب ٣ ـ١٤ٟ٣ تٞبیك٢ّؽ ٣ ـٌؽ ٣ ٧بی ٤ٝخ٤ؼ ِّٞ ٝیـ٤ٟ٣ؼوتٖب٥ پیفا١٤ٝی فٞ٘ ّفؼ٥ ٣ ث٦ ضيؼ ضیبت ١

پیٍب١ی ىقبٗ اوت ٍٍف ٧یپ٤ّبٝپ ٣ ١بضی٦  ث٤یم٥ؼـ ٝنك  BDNF .(3777)٢ّؽ٧بی خؽیؽ ـا ت٤َیت ٝیوی٢بپه

ؼـ تٞبیك ٤١ـ١٣ی ٣ ثَبءBDNF 7  .(211)٧ىت٢ؽضیبتی یق٢ی ٢ٝبعَی ٦ّ ثفای یبؼٕیفی7 ضبىؾ٦ ٣ تيْف فبٙی 

ؼ٣ٝی٠ ىبّت٤ـ BDNF  ٧ٞس٢ی٠ ؼـ ٌْ٘ پؿیفی وی٢بپىی ٣ ا٤١اؿ ٍٝػُ یبؼٕیفی ٣ ضبىؾ٦ ٨ٜٝ اوت.

٧ب ؼـ ٝنك پىتب١ؽاـاٟ پیً ـ٤ٟ٣إفز٦ اّثفیت ٍبث٘ ت٤خ٦ ١ .(14) ٌؽ٢ٌبوبیی  NGFاق ـ٣ل١یِ ث٤ؼ ٦ّ په ١٤

٧بی ث٢یبؼی فّجی ضيؼ ٧بی خؽیؽ ـا اق و٤ٚٗـ٧٤ٟ٣بیی اق ٝنك ثبٙل ت٤ا١بیی ـٌؽ ١ٕیف١ؽ ثػًاق ت٤ٙؽ ٌْ٘ ٝی

ـ٣ل١ك ٧٤ب ٤ٝاؼ ٌیٞیبیی ٧ىت٢ؽ ٦ّ ث٦ تطفیِ ٣ ٢ّتفٗ ١ىی٣٠ـ٣تف. ٤ٕ٤١ی٢ؽـ٣ل١ك ٝی٢٢ّ٤ؽ ٦ّ ث٦ ای٠ ىفای٢ؽ ١ٝی

 BDNF یی وبغت٤ٝي ٤١قاؼ ثؽ٣ٟ ت٤ا١ب (.1571517215)٧بوتتفی٠ آٟیْی اق ىقبBDNFٗ ٣  ٢٢ّؽِّٞ ٝی

 7ٝیفؼثلاىب٦ِٚ ثقؽ اق ت٤ٙؽ ٝی ٤ٌؼ ٣ ٝق٤ٞلاًٝی ؼزبـ ٍْٝلات ٣ ١َبیُ ـٌؽی ؼـ ٝنك ٣ ؼوتٖب٥ فّجی ضىی

 ـمٜ ١بًٝفٚی BDNF. ٢ّؽٝی ایيب١ًَ ٨ٝٞی ؼـ ـٌؽ عجیقی فّجی  BDNF ؼ٧ؽ ٦ّای٠ اٝف ١ٍبٟ ٝی

٣  ٧ب7 ّٚی٤ٌ٦ؼ ٧ٞس٢ی٠ ؼـ ٌجْی٦ زٍٍٜٝب٧ؽ٥ ٝی٧ب ٧ب ٣ و٤ٚٗىَظ ؼـ ٝنك ٣خ٤ؼ ١ؽاـؼ ث٦ْٚ ؼـ ا٤١اؿ ثبىت

   (.45) ٤ٌؼثیبٟ ٝی١یك پف٣وتبت 

                                                 
1
 - Neurotrophins 

nerve growth factor - 2  

brain-derived neurotrophic factor - 3 

neurotrophin 3 (NT-3)- 4 

neurotrophins 4/5- 5 
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١ًَ ٨ٝٞی ؼـ  ىبّت٤ـ ٤١ـ٣تف٣ىیِ ٍٝتٌ اق ٝنك ؼ٢٧ؽ١ٍبٟ ٝی ٧بی اغیف ٤ٌا٧ؽ قیبؼی پؽیؽاـ ٌؽ٥ ٦ّؼـ وبٗ

٢ّؽ ٣ غ٤ؼ ٝی٧بی ا١تَبٗ فّجی ؼـٕیف ؼـ آویت ٢ٌبوی ٣ ؼـٝبٟ اغتلالات ؾ٢٧ی ایيب ضيؼ ٣ فْٞٚفؼ ویىتٜ

 . (162)٠ْٞٝ اوت اثفات ؼـٝب١ی ؼاٌت٦ ثبٌؽ

 

 . بیبى هسئل1-2ِ

(. ٍٝب٧ؽ٥ ّبٝلاً خبٙت ای٠ اوت ٦ّ ىقبٙیت ٢ّ162ؽ)ىقبٙیت ثؽ١ی تنییفات ٝتقؽؼی ـا ؼـ وفاوف ثؽٟ ایدبؼ ٝی

(. ٧ٞس٢ی٠ ٌفش ؼاؼ٥ ٌؽ٥ ٤ٝ56ي ثكـٕىبٗ اَٙبء ٢ّؽ) ٝنك ای٢ٌْح ؼ١ؽا١٦١بضی٦ ت٤ا١ؽ ٤١ـ٣ل١ك ـا ؼـ ثؽ١ی ٝی

ؼـ ٧یپ٤ّبٝپ  ٦ّBDNF ىقبٙیت ثؽ١ی ف٤ٞٝی ؼـ ثیٞبـاٟ ٝجتلا ث٦ اىىفؼٕی ٢ٝدف ث٦ اىكایً ـ٤١٣یىی لٟ 

اَٙبی  ؼ٢٧ؽ ١بٍٝػُ ٧ىت٢ؽ. إفز٦ اىكای٧ًبیی ٦ّ ای٠ پؽیؽ٥ ـا تطت تبثیف ٍفاـ ٝی(. ْٝب١یى٤ٌ162ٜؼ)ٝی

تٞفی٢بت . (162)ي ٠ْٞٝ اوت ت٤ضیطی ثفای آٟ ثب٢ٌؽ٣ـقؼـ ١تید٦  BDNFف٤اٝ٘ ٤١ـ٣تف٣ىیِ ٣ ث٤یم٥ 

٦ّ  اوت . ٧یپ٤ّبٝپ ثػٍی اق ٝنك(16)ؽ٤ٌ١ ٧بی ٝنك ث٤یم٥ ؼـ ١بضی٦ ٧یپ٤ّبٝپ ٝی ٣ـقٌی ٤ٝخت تْثیف و٤ٚٗ

ؼـ ا١تَبٗ اعلافبت اق ضبىؾ٦ ٤ّتب٥ ٝؽت ث٦ ث٢ٚؽ ٝؽت ؼغبٙت  ٧یپ٤ّبٝپ .ثفای یبؼٕیفی ٣ ضبىؾ٦ ضیبتی اوت

 .(1)ؼاـؼ

 ٧بی ؼـٕیف ؼـْٝب١یى٧ٜبی ضی٤ا١ی اق عفیٌ ـ٣ل١ك ٧یپ٤ّبٝپی ـا ؼـ ٝؽ٤ٗثػٍؽ ٣ ١یبؼٕیفی ـا ث٨ج٤ؼ ٝی٣ـقي 

 BDNF ی ١ؾیفی٧بىی٣٠ـ٣تف١٤ (26765)ؼ٧ؽاىكایً ٝیBDNF  ٣ (IGF-1)1 1 –فبٝ٘ ـٌؽ ٌج٦ ا١ى٤ٙی٠

فْٞٚفؼ  ا١ؽ ٦ّ ٣ـقيؼاؼ٧٥بی ضی٤ا١ی ١ٍبٟ ٝىئ٤ٗ ضيؼ فْٞٚفؼ فّجی ٧ىت٢ؽ ٣ تقؽاؼی اق ٝغبٙقبت ثب ٝؽٗ

٧یپ٤ّبٝپی ٦ّ غ٤اَ ٍٝػّی اق ا١تَبٗ وی٢بپىی ـا ت٢ؾیٜ  BDNF وی٢بپىی ـا ؼـ ٝنك ثبٙل اق عفیٌ اىكایً

 ىی٣٠ـ٣تف٤ثػٍؽ ٣ وغ٤ش ١یبؼٕیفی ـا ث٨ج٤ؼ ٝی اخجبـی ـ٣ی ٤١اـٕفؼاٟتٞفی٠ (. 65ؼ٧ؽ )تنییف ٝی ٢ّ7ؽٝی

ثیف ؼ٣یؽٟ أ( ت2003) 2(. ؼـ تطَیَی ٦ّ خب١ى٤ٟ ٣ ٧ْٞبـا6ٟؼ٧ؽ )ٝی ـا اىكایً ایٍبفؽ٥ ٝفث٤ط ث٦ پیً ٝنك

                                                 
1
- insulin-like growth factor-1 

2- Johnson et al  
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ؼـ ٕف٥٣  BDNF ٌت ؼ٣یؽ7ٟ ٧7ب ا١دبٛ ؼاؼ١ؽ ؼـیبىت٢ؽ ٦ّ ثب پیف٣ی اق ا٤ٖٙی ٤ٝي BDNF ـ٣ی ـا اخجبـی

( ١ٍبٟ ؼاؼ١ؽ ٦ّ تٞفی٠ ثیبٟ 2005) 1اؼلاـؼ ٣ ٧ْٞبـاٟ ٧ٞس٢ی٠ (.86ؼ٧ؽ)ؼاـی ١ٍبٟ ٝیتدفثی اىكایً ٝق٢ی

BDNF  ٘اَٙبی پف٣تئی٠  ؼـ ای٠ تطَیٌؼ٧ؽ. ٧یپ٤ّبٝپ ـا ؼـ ع٤ٗ فٞف تنییف ٝیؼـ ؼاغBDNF  ؼـ

٧يت٦ تٞفی٠ ـا ٤ٝـؼ ثفـوی  4ٝب٦٧( په اق  24) ٝب٦٧( ٣ پیف 15) ٝب٦٧(7 ٝیب١ىبٗ ٧2یپ٤ّبٝپ ضی٤ا١بت خ٤اٟ )

ؼ٧ؽ. وغ٤ش ٧یپ٤ّبٝپ ؼـ ضی٤ا١بت خ٤اٟ ـا اىكایً ٝی BDNFٍفاـ ؼاؼ١ؽ ٣ ؼـیبىت٢ؽ ٦ّ تٞفی٠ اـاؼی ثیبٟ 

ت٤ا١ؽ یِ ؼاـی اىكایً یبىت. تٞفی٠ ٝیىَظ ؼـ ضی٤ا١بت خ٤اٟ ث٦ ع٤ـ ٝق٢ی پف٣تئی٠ ١ىجت ث٦ غظ پبی٦ فٞؽتبً

 ١ٍبٟ ؼاؼ٥ ٌؽ٥ ٦ّ ٣ـقي وغ٤ش (. 4ثبٌؽ)BDNF  ٧بی ؼـٕیف ؼـاثكاـ ؼـٝب١ی ثفای ّب٧ً ثی ١ؾٞی

BDNFأپی٨٢ٍبؼ ٌؽ٥ اوت ٦ّ یِ اـتجبط ات٤ٙ٤لیِ )٢ٍٝ (.58ؼ٧ؽ)بٟ اىكایً ٝیـا ؼـ ٕفؼي غ٤ٟ ا١ى 

ٝغبٙقبت ٝػتٚيی اـتجبط اضتٞبٙی (. 162) ٣خ٤ؼ ؼاـؼ BDNFثیٞبـی( ثی٠ ت٤وق٦ ثیٞبـی اىىفؼٕی ٣ ت٢ؾیٜ 

7 آٙكایٞف7 ٧ب١تی٢ٖت7ٟ٤ اغتلالات فّجی ٣ ٌفایغی ٧ٞس٤ٟ اىىفؼٕی7 اوْیك٣ىف١یBDNF  7ثی٠ وغ٤ش پبیی٠

ـاثغ٦ ز٦ تطَیَبت قیبؼی ؼـ إف (.183ؼ٢٧ؽ)فّجی ٣ پف غ٤ـی فّجی ـا ١ٍبٟ ٝی ٣ ١یك ثی اٌت٨بیی فَ٘ق٣اٗ 

٤ِـت ٕفىت٦ اٝب تبثیف تٞفی٠ اخجبـی  BDNF وغ٤ش ثف (2971187179) ٧بی ٝػتٚوب ٌؽتیثب ٤١ؿ ىقبٙیت ٣ 

-ىقبٙیت ثؽ١ی ثب ٝؽت تبثیف ٙؿا ٝطٌَ ؼـ ١ؾف ؼاـؼ٧بی ٝػتٚو تب٤٢ّٟ ثفـوی ١ٍؽ٥ اوت. ـ٣ی تفؼٝی٘ ؼـ ٝؽت

ىقبٙیت  ٣ ث٦ ای٠ پفوً پبوع ؼ٧ؽ ٦ّ ّفؼ٥ـا ثفـوی ٣یىتبـ ١ماؼ ٧بی ١ف ٤ٝي  BDNF ٧بی ٝػتٚو ثف وغ٤ش

ؼـ ٧یپ٤ّبٝپ ٝنك  BDNFثف وغ٤ش  ز٦ تبثیفی ٧يت٦ تٞفی٠ اوتَبٝتی 8ث٦ ؼ١جبٗ ٧بی ٝػتٚو ٝؽت ثؽ١ی ؼـ

 ؟ؼاـؼ

 

 

 

 

                                                 
1- Adlard et al  
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 . اّویت ٍ ضزٍرت اًجبم تحقیق1-3

ت٤ا١ؽ فْٞٚفؼ ٢ٌبغتی ـا ؼـ ا١ؽ ٦ّ ز٦١٤ٖ تٞفی٠ ٝیٝغبٙقبت اغیف ٌف٣ؿ ث٦ ّیيیت ٕؿاـی ای٠ ٤ٝـؼ ّفؼ٥

ای ثفای ت٤ا٢١ؽ ث٦ ایدبؼ ىفضی٧٦ب تطت تبثیف ٍفاـ ؼ٧ؽ. ٍبثٚیت ثب٥٤َٙ ای٠ ٝغبٙقبت ثبلاوت اق آ١دبیی ٦ّ ٝیا١ىبٟ

ت٤ا١بیی تٞفی٠ ثفای یبی ثؽوت آٝؽ٥ ِّٞ ٢٢ّؽ. ٧بی ٝػتٚو تٞفی٠ ثفای ٢ٌبغت ٝكاؼوتیبثی ث٦ اـتجبط خ٢ج٦

٧بیی ـا ٕىتفي فْٞٚفؼ عی یبؼٕیفی ٣ ىفای٢ؽ ضبىؾ٦ ٧ٞس٢ی٠ تطفیِ ٤١ـ٣ل١ك ٧یپ٤ّبٝپ ؼـ ضی٤ا١بت7 تلاي

 ث٢ؽیت٤ا١ؽ ؼـ ىف٧ٗ٤ٝب ثفا١ٖیػت٦ اوت7 قیفا ز٢ی٠ ؼا١ٍی ٝی٧بی ٤ْٙ٤ٝٙی آْٟٝب١یىٜؼـ خ٨ت ؼـُ 

 . ثیٍتف تطَیَبتی ٦ّ(109)خ٤ٕٚیفی اق ق٣اٗ ٢ٌبغتی7 ث٤یم٥ عی پیفی ٝيیؽ ثب٢ٌؽ٧بی ٤ٝثف ثفای اوتفاتمی

 (2971187179) ٧بی ٝػتٚوثب ٌؽت اخجبـیا١ؽ7 اق ؼ٣یؽٟ ثفـوی ّفؼ٥ BDNFثیبٟ  ـ٣یىقبٙیت ثؽ١ی ـا  ثیفتب

 BDNFقٝب١ی اَٙبی  یثبق٧٥بی ٝت٤وظ تب ثبلا ث٦ ع٤ـ ٝتيب٣تی ؼ٣یؽٟ ـ٣ی ٤١اـٕفؼاٟ ثب ٌؽت .ا١ؽاوتيبؼ٥ ّفؼ٥

٤ٝض٤ؿ ضیبتی ٣یم٥ ای٠ اوت ٦ّ پبـاٝتف٧بی  ؼ٧ؽ.ـا ؼـ ٤١اضی ٝػتٚو ٧یپ٤ّبٝپ ٤ٝي تطت تأثیف ٍفاـ ٝی

٣  ٣ ث٦ ىقبٙیت ضفّتی ضی٤اٟ ٣اثىت٦ ٧ىت٢ؽ ٝتيب٣ت ث٤ؼ٥ قیبؼیتب ضؽ  ٧ب٦ٚ٧٣ تٞفی7٠ یق٢ی ٌؽت7 ٝؽت ٣ تْفاـ

ای٠ ٝىئ7٦ٚ ؼـ ای٠ تطَیٌ اق یِ  پبوع ث٦ثفای تٞفی٠ ـ٣ی ٝنك ٢ٌبغت٦ ٌؽ٥ ١یىت.  ٝػتٚو ٧بیٝكیت ٝؽت

  7BDNF خ٨ت ثفـوی ىقبٗ وبقی ٧یپ٤ّبٝپ ٣ ثیبٟ ٝػتٚو ٧بیثب ٝؽت ٤١اـٕفؼاٟ ؽٟ ـ٣یپف٣تْ٘ ؼ٣ی

 .ٕفؼیؽاوتيبؼ٥ 

 

 . اّداف پضٍّص 1-4

ـ٣تف٣ىیِ ٤ىبّت٤ـ ١ اوتَبٝتی ثف وغ٤ش٧يت٦ تٞفی٠  8ثفـوی اثف ٧ؽه ّٚی ای٠ پم٧٣ً  ّدف کلی:. 1-4-1

 ٣یىتبـ ث٤ؼ.١ماؼ ٧بی ِطفایی ١ف ؼـ ٧یپ٤ّبٝپ ٤ٝي (BDNF)ٍٝتٌ اق ٝنك 
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 . اّداف ٍیضُ 1-4-2

 .٧یپ٤ّبٝپ  BDNFؼٍی٦َ ثف وغ٤ش 30ث٦ ٝؽت  ٧يت٦ تٞفی٠ اوتَبٝتی  8 اثفتقیی٠  .1

 ٧یپ٤ّبٝپ.  BDNFؼٍی٦َ ثف وغ٤ش 60ث٦ ٝؽت  ٧يت٦ تٞفی٠ اوتَبٝتی 8 اثفتقیی٠  .2

 ٧یپ٤ّبٝپ. BDNF ؼٍی٦َ ثف وغ٤ش 90ث٦ ٝؽت  ٧يت٦ تٞفی٠ اوتَبٝتی 8 اثف تقیی٠ .3

 .٧بی ٝػتٚو تٞفی٠ؼـ ٝؽت٧یپ٤ّبٝپ ٝنك  BDNF وغ٤ش تقیی٠ تنییفات ثی٠ .4

 

 . فزضیبت پضٍّص 1-5

 ؽاـؼ.١اثف  ٧یپ٤ّبٝپ BDNF ؼٍی٦َ ثف وغ٤ش 30ث٦ ٝؽت  ٧يت٦ تٞفی٠ اوتَبٝتی 8 .1

 ؽاـؼ.١اثف  ٧یپ٤ّبٝپBDNF ؼٍی٦َ ثف وغ٤ش  60ث٦ ٝؽت  ٧يت٦ تٞفی٠ اوتَبٝتی 8 .2

 ؽاـؼ.١اثف  ٧یپ٤ّبٝپ BDNF ؼٍی٦َ ثف وغ٤ش 90ث٦ ٝؽت  ٧يت٦ تٞفی٠ اوتَبٝتی 8 .3

 ؽاـؼ.٣١خ٤ؼ  یؼاـٝق٢ی٧ب تيب٣ت ٧یپ٤ّبٝپ ٝنك آق٤ٝؼ١ی BDNF وغ٤ش ثی٠ .4

 

 ّبی پضٍّص . هحدٍدیت1-6

 

 قببل کٌتزلّبی .  هحدٍدیت1-6-1

٧بی ثؽ١ی )7٦١٤ٕ ١ماؼ7 خ٢ه7 ٣قٟ(7 ف٤اٝ٘ ٧بی ٝػ٘ ٣ ٝكاضٜ ٝػتٚيی اق خ7٦ٚٞ ٣یمٕیؼـ ای٠ تطَیٌ ٝتنیف

٤١ؿ ٝبؼ٥ مؿایی تطت ٢ّتفٗ ٍفاـ  ٣ ٝطیغی )٤١ـ7 ؼٝب7 ـع٤ثت7 ِؽا(7 ف٤اٝ٘ تٞفی٢ی )ٝؽت7 ٌؽت ىقبٙیت ٣ـقٌی(

 ٕفىت.

 .  هحدٍدیت غیز قببل کٌتزل 1-6-2

 فؽٛ ٢ّتفٗ ؼٍیٌ ىقبٙیت ویْ٘ ٌجب٦١  -

 ٧ب ؼـ ضی٠ ٝفاض٘ پم٧٣ً ـیكي آق٤ٝؼ١ی -
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 حبت پضٍّصّب ٍ اصطلا. تعزیف ٍاص1-7ُ

 (BDNFهطتق اس هغش) ًَرٍتزٍفیکفبکتَر 

اوت ٦ّ اق  KDa5/13ای ث٦ ٣قٟ اویؽ آٝی٦٢ 119پف٣تئی٠ ؼایٞف  (BDNF)ىبّت٤ـ ٤١ـ٣تف٣ىیِ ٍٝتٌ اق ٝنك 

7 ٧ٞس٢ی٠ ؼـ ٌْ٘ پؿیفی وی٢بپىی ٣ ء٤١ـ١٣ی ٣ ثَب ٞبیك7 ؼـ تىبّت٤ـ ـٌؽ فّجی ٌجی٦ اوت١ؾف وبغتبـی ثب 

 ا٤١اؿ ٍٝػُ یبؼٕیفی ٣ ضبىؾ٦ ٨ٜٝ اوت.

  

 توزیي استقبهتی

ٝتف ؼـ ؼٍی7٦َ ٌیت ِيف ؼـخ٦ ٣  20ىقبٙیت ٣ـقٌی ؼ٣یؽٟ ٦ّ ـ٣ی تفؼٝی٘ )پ٢ح ـ٣ق ؼـ ٧يت7٦ ثب وففت 

 ؼٍی٦َ( ا١دبٛ ٌؽ. ٣90  760 ٧30بی ٝػتٚو ٝؽت بث

 

 ّیپَکبهپ

١ىجت ث٦ ىفای٢ؽ وب٢ٞٙؽی ٣ ٦ّ ثفای یبؼٕیفی ٣ ضبىؾ٦ ضیبتی اوت ثبٌؽ ٝی٧یپ٤ّبٝپ ثػٍی اق ٝنك 

 ای ؼاـؼ. ضىبویت ٣یم٥
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دٍمفصل  
 

 ٍ هببًی ًظزی

 پیطیٌِ پضٍّص
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 هقدهِ .2-1

ٕفؼؼ. وپه ثب ٝف٣ـی ٤ٝخ٤ؼ ؼـ غ٤َّ ٤ٝض٤ؿ پم٧٣ً اـائ٦ ٝی٧بی ١ؾفی ٣ اعلافبت ؼـ ای٠ ىّ٘ اثتؽا قٝی٦٢

-ٝیىبّت٤ـ ٤١ـ٣تف٣ىیِ ٍٝتٌ اق ٝنك ثف اعلافبت ا١دبٛ ٌؽ٥ ث٦ ثفـوی اثفات ١بٌی اق ىقبٙیت ٣ـقٌی ثف تنییفات 

 پفؼاقیٜ. 

 

 . هببًی ًظزی پضٍّص 2-2

 فبکتَرّبی رضد ًَرٍتزٍفیک .2-2-1

  

٧ب ؼـ ضيبؽت ثَبی فّجی ٢ٌبوبیی ٘ ـٌؽ ٧ىت٢ؽ ٦ّ اوبوبً ث٤اوغ٦ ت٤ا١بیی آٟای اق ف٤اٝغب٤١اؼ٥ ٧1ب٤١ـ٣تف٣ىی٠

(NGF) 7 2پف٣تئی٠ پىتب١ؽاـاٟ ٌبٝ٘ ىبّت٤ـ ـٌؽ فّجی 4ای ٝتٍْ٘ اق ضؽاٍ٘ (. غب٤١اؼ١٤ٌ767777171٥ؽ)ٝی

٦ّ ( اوت5/4NT 7)5 5/4-( ٣ ٤١ـ٣تف٣ىی٠-3NT)4 3-(7 ٤١ـ٣تف٣ىیBDNF٠)3ىبّت٤ـ ٤١ـ٣تف٣ىیِ ٍٝتٌ اق ٝنك

٧بی فّجی ٝطیغی ٣ ٝفّكی ـا تطت تبثیف ٍفاـ ٧بی ویىتٜ فّجی ـا ٌْ٘ ؼاؼ٥ ٣ ویىتٜث٦ ع٤ـ فٞؽ٥ ىقبٙیت

٧ب ٣ ٧ٞس٢ی٠ وف٤١ٌت تَىیٜ ٧ب فلا٥٣ ثف ضيبؽت اق ثَبی فّجی7 ضيؼ ٣ تٞبیك ٤١ـ٣ٟؼ٢٧ؽ. ٤١ـ٣تف٣ىی٠ٝی

٧بی ٨ٜٝ ٧ب ت٢ؾیٜ ٢٢ّؽ٥ـ٣تف٣ىی٠(. فلا٥٣ ثف آ7ٟ ٢٢ّ13071317147٤١ؽ)و٤ٚٙی ٣ ٝفٓ فّجی ـا ت٢ؾیٜ ٝی

ا١ؽ7 اٝب ت٤ِیو ٌؽ٥ ء٧ب ؼـ اِ٘ ث٦ ف٤٢اٟ ف٤اٝ٘ ـٌؽ ٣ ثَبـٌؽ ٣ ٤ٝـى٤ٙ٤لی ٤١ـ١٣ی ٧ىت٢ؽ. إفز٦ ٤١ـ٣تف٣ىی٠

(. ؼـ ضَیَت ٢٢ّ1197167ؽ)ضٞبیت ٝی ٧6ب ؼـ ٌْ٘ پؿیفی فّجیؼلای٘ ـ٢ٌ٣ی ١یك اق ٍٝبـّت آٟ

ؼ٧ی ٣ ٧ٞس٢ی٠ تنییف ؼـ وبقٝب١ؽ٧ی ٝدؽؼ ٌج٦ْ فّجی ـا ـ فلاٝت٧ب7 ت٢ؾیٜ وبقٌی تطفیِ ٣ ٨ٝب٤١ـ٣تف٣ىی٠

٧بی اغتّبِی ٧ب اق عفیٌ ٕیف١ؽ٢٢ّ٥ؽ. ٤١ـ٣تف٣ىی٠ٝی ٢ؾی٦ّٜ اخكاء اوبوی یبؼٕیفی ٣ ضبىؾ٦ ٧ىت٢ؽ7 ت

                                                 
1
 - Neurotrophins 

nerve growth factor - 2  

brain-derived neurotrophic factor - 3 

neurotrophin 3 (NT-3)- 4 

neurotrophins 4/5- 5 

neuronal plasticity - 6 


