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ملیِ زعتبٍرزّبی ایي پضٍّؼ هتؼلق 
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ثِ ًبم ذسا 

 
( َٙٝػ٦ ىٝثبٍٟ ث٠ ٍَٛ ٕل٨ي( ٗٚ ٧ي ثبٍ ى٧َِ اُ دب٧بٙ س٨َٕيٕ ٝ آؿبُ ًَىٕ

((( ُلاّ ُلاّ، ٦ٓٝ ٠ٛ آ٠ٜ٧، ؿٞٙ ىّ ٝبف ٗٚ اُ سَٓ َٕٜ ًجٞى ُٛي٦ُ، سَٓ اُ آ٠ٜ٧ ٙيٙ ىاٍى

٧ي ثبٍ ى٧َِ، آٝاٍٟ ىٍ ٨ٗبٙ ٧ٍٝب١ب٧ٖ، َٕ ىٍ ٧َُجبٙ ٠٧َُ ١ب٥ ٙجب٠ٛ إ ٦ٗ ٍٕٝ ٝ ٙب٠ٛ ث٠ ٙب٤ٛ 

 ٠ً ٗلجٞة "تَثِ"سب ثبٙي ٠ً ٠٧َُ َٗا ث٠ ٥ٕٞ ((( ثبٍاٙ ٍك٘ز دٍَٝىُبٍٕ ٦ٗ ٧َُٖ ٝ ٦ٗ ٧َُٖ

(   ٙٞم ى١ي"اٍعت"

هيا٦٧ ٠ً ػِ ثب كلظ اٝ، هيٍر ٝكب٥ ث٠ سٞث٤ هٞى ٍا ٛيإٍ ٝ ػِ ث٠ هٞر اٝ سٞاٙ هٞىىا٥ٍ اُ 

( ُٜب١ب٦ٛ ٠ً ىٍ َٕسبَٕ ٍاٟ ُٛي٦ُ إ، ١ٖ ؿٞٙ ٍُجب١ٍب٥ ُٖٗشب٦ٛ َٗا سب٧ُب٠ٛ ٦ٗ ُٜٛي( ُٜب١بٖٛ ٍا

ثب ٝػٞى هٖش٦ِ ١ب٥ ٗبٛيٟ اُ ػٌاة ػبىٟ ١ب ؿٖ ََُٕىا٦ٛ ١ب٧ٖ ٍا سبُٟ سبُٟ ثَا٥ ٗؼجٞىٕ سؼ٧َق 

ًٖٜ ٦ٗ )

ؿَا ٠ً هٞة ٦ٗ ىاٖٛ اٝ، ١٘بٙ ا٦ٓٝ ٠ً ٨١ؾ ا٦ٓٝ هجْ اُ اٝ، ٝ ١٘بٙ آه٥َ ٠ً ٨١ؾ آه٥َ دٔ اُ 

اٝ ٨ٖٛز، َٗا، ا٧ٚ ثٜي٣ كَاٗٞٗ ٙيٟ ٍا، ىٍ دٜبٟ ٍك٘ز ه٧ٞ٘ ىٍ ٦ٗ آٍٝى ٝ سل٢ْ ٓجبٓ ػبك٨ز ٍا 

( ثَ ٗٚ ٦ٗ دٞٙبٛي

هٖ٘ز ٦ٗ ى١ٖ ث٠ آٙ هٔٞٛ، ىٍ آٙ آه٧َٚ ٛ٘بُ ٨٢ٙي، سب سٞ هٞى، ث٨ٚ ٗٚ ٝ ىٙ٘ٚ ! دٍَٝىُبٍا 

ٗٚ ٠ً ٦ٗ هٞا١ي َٗا ك٧َت ى١ي ٝ اُ سوَة ػٖشٚ ث٠ ىٍُب١ز ؿبكْ ٕبُى، ٗبٛغ ثب٦ٙ ٝ ٜٗبػبر ثب 

( هٞىر ٍا ىٍ س٢ٜب٦٧ ٝ ث٠ ١ِٜبٕ ٙت  ٝ ٍُٝ ىٍ ٛظَٕ ٧ُجب ػٟٔٞ َُ ٕب٥ُ

ث٠ ٠ُٛٞ ا٥ ٠ً ٙجٖ دَ ( َٗا ُٛيٟ ثياٍ ثب ك٨بس٦ دبى ٠ً ١٘ب١َٜ ثب هٞإش٠ ١ب٥ ٗٚ ثبٙي! هياٝٛيا 

ثًَز ثبٙي ثب ث٨ياٍ ٙيٖٛ ثَا٥ ػجبىسز، سب س٢ٜب ث٠ ٜٗبػبر ثب سٞ ثذَىإُ، آٍاٗ٘ ٧بثٖ ٝ اُ سٞ ثوٞا١ٖ 

((( ٠ً َٗا اُ آس٘ هٚ٘ز ٝ اُ ػٌاث٦ ٠ً ا١ْ ىُٝم ىٍ آٙ َُكشبٍٛي ٛؼبر ى٦١

هبك٠٨ ٙؼَ ) ٝ اًٜٞٙ، ثـ٦٢ ٨ِٜٕٚ ٧ُٖٞٔ ٍا ٦ٗ ٨َُى، ٝ ا٧ٚ سولا٦٧ إز ثَا٥ س٢َع ٝ هٞا٥ٍ إ 

( "تَ" ىٍ هجبّ اػبثز ٦ِٚ٨٘١ اُ ٥ٕٞ "تَ" ث٠ ىٍُبٟ ٍثٞث٨ز –ًٞسبٟ ٧َُٖشٜٖ 

 

 

هي ّوۀ هؼبیت یل اًغبى را زارم ... 

 …   مِ ٌَّس زعت ّبین عَی آعوبى اعت                                                         

 



  ز

 

: تقدیم به 
 

 پدر مهربان و مادر دلسىزم ، به دویار همیشً همراهم
که چىن کىي استىار ماندند تا ما در دامنشان سربرافرازیم 

ری از امانت الهی ای که بر عهدي شان بىد تلاش کردند . و از جان و دل در جهت وگهدا
 

کاری صمیمانه خىد مرا در مراحل تحصیل کمک نمىديخىاهر عزیزم رویا کرمی  . که با هم
 

 . که همیشً مشىق مه در راي تحصیل بىدندبرادرانم
 

ایه پژوهش کىچک را به جامعً ورزش و جىیىدگان علم و به دانشکدي تربیت بدنی و علىم 
 . دانشگاي الزهرا تقدیم می نمایم     ورزشی

 

 



ُ  

 

 :تقسیز ٍ تؾنز 
 

اُ دٍَٝىُبٍ  ٢َٗثبٖٛ ٠ً ث٠ ٗٚ كَٝز ىاى سب ػَ٘ هٞى ٍا ىٍ ٍاٟ سل٨ْٞ ػٖٔ ٝ ىاٛ٘ ٕذ٥َ ًٜٖ ٝ 

١٘ٞاٍٟ إشبىا٦ٛ ىُٖٓٞ ٝ كَُا٠ٛ ثََٕ ٍا١ٖ هَاٍ ىاى سب ىٍ ا٧ٚ ٍاٟ ث٦ ىٍاُ ٝ ث٦ دب٧بٙ ػٖٔ ػ٦٧ٞ، 

 (ٍا١ٜ٘ب٥ ٍا١ٖ ٝ س٨ٌٖٚ آس٘ ٥َ٨ٕ ٛبد٧ٌَٕ ثبٜٙي

 ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ إشبى ٍا١ٜ٘ب َٗا ىٍ اٛؼبٕ ا٧ٚ عزمبرذبًن زمتز ؽوؾنیاُ ٍا١ٜ٘ب٦٧ إشبى اٍػٜ٘ي 

 (د١ْٝ٘ ٧ب٥ٍ ٛ٘ٞىٛي، ٕذبِِٕا٥ٍ ٦ٗ ٛ٘ب٧ٖ

 ٠ً  ث٠ ػٜٞاٙ إشبى ٍا١ٜ٘ب ثب جٌبة آقبی زمتز احوسی سازاُ ُك٘بر ٝ ٍا١ٜ٘ب٦٧ إشبى ثٍُِٞاٍ 

ك٠ٔٝٞ ٝ ٕؼ٠ ٝيٍ َٗا د٧ٌَكشٜي ٝ ىٍ ٠٘١ كبّ ٍا١ٜ٘ب٦٧ ١ب٥ ا٧ٚبٙ ٍَِٜٝٙ ٍاٟ ٗٚ ثٞىٟ إز، 

 (ً٘بّ سٌَٚ ٝ هيٍىا٦ٛ ٦ٗ ٛ٘ب٧ٖ

ٗٚبٍٝ ا٧ٚ د١ْٝ٘ ثٞىٛي، ً٘بّ  ٠ً ثب ٛظَار ٕٞىٜٗيٙبٙ ٧بٍٝ ٝعزمبرذبًن زمتز ثبعبهی اُ 

 (سٌَٚ ٍا ىإٍ

٠ً ١٘ٞاٍٟ ثب ٍا١ٜ٘ب٦٧ ١ب٧ٚبٙ َٗا ىٍ اٛؼبٕ ا٧ٚ د١ْٝ٘ ٧ب٥ٍ جٌبة آقبی زمتز پَرثْشاز اُ 

 ( ٛ٘ٞىٛي، ٕذبِِٕا٥ٍ ٦ٗ ٛ٘ب٧ٖ

٠ً ُك٘ز ىا٥ٍٝ ا٧ٚ ٍ عزمبر ذبًن زمتز ذغزٍی   جٌبة آقبی زمتز زّرسااُ إبس٨ي ىاٍٝ

 (ٝ َٗا اُ ٛظَار اٍُٜٙ٘ي هٞى ث٢َٟ ٜٗي ٕبهشٜي، سٌَٚ ٝ هيٍىا٦ٛ ٦ٗ ٛ٘ب٧ٖ دب٧بٙ ٛب٠ٗ ٍا د٧ٌَكشٜي

اُ آُٗٞى٦ٛ ١ب٥ َُا٦ٗ ٠ً ثب َٝف ٝهز ٝ ًَٙز ىٍػٖٔبر آُٗٞٙ ٧بٍٝ ٗٚ ىٍ اػَا٥ د١ْٝ٘ 

 (ثٞىٛي، ٢ٛب٧ز سٌَٚ ٍا ٦ٗ ٛ٘ب٧ٖ

اُ ىٕٝشبٙ ػ٧ِِٕ هبٖٛ ١ب آسٕٞب اًج٥َ ٨ٛب، آٜبُ ُٔـ٨ٚ، آُاىٟ ٗٞكي٥ ٝ آهب٧بٙ ٍاٗش٨ٚ ك٦ٜ٨ٖ، 

ػلاّ ٨ًب٦ٌٚ٘ٙ، ٧ٍٝب ٢٥٘بٕج٦ ٠ً ٧بٍٝ ٗٚ ىٍ اػَا٥ ا٧ٚ د١ْٝ٘ ثٞىٛي، سٌَٚ ٝ هيٍىا٦ٛ      

 (٦ٗ ٛ٘ب٧ٖ



ٍ  

 

كش٦ اَُ ٍاٟ ىٍٝ ثبٙي ٝ دب١ب٥ ٗٚ ١ٖ ( ٝ سب اٛش٢ب ٍا ٧ي ٛلٔ هٞا١ٖ ى٧ٝي( ٝ ىٍ آهَ، ١ُٜٞ ١ٖشٖ((( 

 (هٖش٠

 ((((ثب ىاٙشٚ هبٛٞاىٟ ٝ ىٕٝشبٙ ػ٧ِِسَ اُ ػبٖٛ ٦ٗ ىٕٝ سب ث٦ ٢ٛب٧ز

 

 

 هي توبم ًؾسُ ام ٍ ٌَّس ّغتن

 رػٌب مزهی                                                                                                  
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 :چنیسُ

ثي٧ٚ ( ١يف اُ ا٧ٚ د١ْٝ٘ ٗوب٠ٖ٧ سأط٨َ اٛٞاع اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ثَ ٨ٕٖشٖ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ثٞى

 ٕبّ؛ 26*1±3*4 اٛلَاف ٗؼ٨بٍ؛ ٕٚ، ±٨ٗب٨ِٛٚ $ َٗى ٕبٖٓ ثب ٕبثو٠ كؼب٨ٓز سل٧َل٦ 10ٜٗظٍٞ، 

ىا٥ٝٔجب٠ٛ ىٍ ؿ٢بٍ ػ٠ٖٔ ػياُب٠ٛ ث٠  # 76َُٕٞٔ٨ً*5±12*8 ٕبٛش٦ ٗشَ ٝ ُٝٙ 177*5±5*5هي، 

، ىٍٝيؿَث٦ ٝ BMIىٍ ػ٠ٖٔ اّٝ هي، ُٝٙ، ( كب٠ٔٝ ٧ي ١لش٠ ىٍ ا٧ٚ د١ْٝ٘ ًَٙز ٛ٘ٞىٛي

ىٍ ػٖٔبر ىٕٝ، ٕٕٞ ٝ ؿ٢بٍٕ س٘ب٦ٗ آُٗٞى٦ٛ ١ب ث٠ ٍٝٞر سٞبىك٦ ٠ٕ ( ُٚشبٍٝ اٛياُٟ ٥َ٨ُ ٙي

 10ىٍٟٝ 4$ا٧ٖٜش٧َي *ا٧ٖٜش٧َي ٝ ًبٖٜٛش٧َي*ًبٖٜٛش٧َي، ا٧ٖٜش٧َي*دَٝسٌْ ًبٖٜٛش٧َي

 ىه٨و٠ ُٗبٙ 2 طب٠٨ٛ ُٗبٙ إشَاكز ث٨ٚ ١َ ىٍٟٝ ٝ 60 ىٍػ٠ ىٍ ١َ طب٠٨ٛ، 60سٌَا٥ٍ، َٕػز 

( ٍا ث٠ ٍٝٞر كٌٔٚٚ ٝ اًٖشٜٚٚ ىٍ ٗلْٞ ُاٛٞ ىٍ ١َ ىٝ دب ٍا اػَا ًَىٛي #إشَاكز ث٨ٚ ١َ ىٝ دب

  ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ ه٦ٛٞ هجْ اُ َٙٝع t-PA ،PAI-1 ٝ D-dimerػ٢ز ث٦ٍَٕ سـ٨٨َار آٛش٦ ّٙ 

آٛب٨ِٓ آٗب٥ٍ (  ىه٨و٠ دٔ اُ  كؼب٨ٓز ىٍ ١َ ػ٠ٖٔ َُكش٠ ٙي30كؼب٨ٓز، ثلاكب٠ٔٝ دٔ اُ كؼب٨ٓز ٝ 

 ىٍ دبٕن ث٠ ١َ ٠ٕ اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ٝ ًب١٘ ٗؼٜبىاٍ ىٍ t-PAىاىٟ ١ب اكِا٧٘ ٗؼٜبىاٍ آٛش٦ ّٙ 

ًبٖٜٛش٧َي * ىٍ دبٕن ث٠ دَٝسٌْ ًبٖٜٛش٧َيt-PAسـ٨٨َار ( #P > 0*05$ىٍٟٝ ٧ٌٍب٥ٍٝ ٛٚبٙ ىاى 

 ىٍ PAI-1ٗوبى٧َ آٛش٦ ّٙ ( #P > 0*05$ٖٛجز ث٠ ىٝ دَٝسٌْ ى٧َِ ث٠  ٥ٍٞ ٗؼٜبىا٥ٍ ٗشلبٝر ثٞى 

دبٕن ث٠ كؼب٨ٓز ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي َٝف ٛظَ اُ ٛٞع اٛوجبٟ اكِا٧٘  ٝ ىٍ ىٍٟٝ ٧ٌٍب٥ٍٝ ًب١٘ ٗؼٜبىا٥ٍ 

 ث٠ ٠ٕ دَٝسٌْ ٗوشٔق ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي PAI-1، ١ٖ ؿ٨ٜٚ دبٕن آٛش٦ ّٙ #P > 0*05$ ٛٚبٙ ىاى

 ىٍ دبٕن ث٠ كؼب٨ٓز ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي سـ٨٨َ ٗؼٜبىا٥ٍ D-dimerٗوبى٧َ ( #P < 0*05$ ٗشلبٝر ٛجٞى

ٝ ١ٖ ؿ٨ٜٚ ث٨ٚ ٠ٕ دَٝسٌْ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي سلبٝر ٗؼٜبىا٥ٍ ٛياٙز               #P < 0*05$ٛٚبٙ ٛياى 

$05*0 > P# ) ثَإبٓ ٧بكش٠ ١ب٥ د١ْٝ٘ كب١َ ٦ٗ سٞاٙ ٛش٨ؼ٠ ٥َ٨ُ ٛ٘ٞى ٠ً اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي

ًبٖٜٛش٧َي ىٍ * ٗٞػت اكِا٧٘ كؼب٨ٓز ٨ٕٖشٖ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ٦ٗ َُىى ٝ ا٠ٌٜ٧ دَٝسٌْ ًبٖٜٛش٧َي

اكِا٧٘ ث٨ٚش٥َ ٍا   #ا٧ٖٜش٧َي* ا٧ٖٜش٧َي ٝ ا٧ٖٜش٧َي* ًبٖٜٛش٧َي$ٗوب٠ٖ٧ ثب دَٝسٌْ ١ب٥ ى٧َِ 

 (ا٧ؼبى ٦ٗ ٛ٘ب٧ي

 

 ىا٧َ٘،  – كؼبّ ًٜٜيٟ دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ ثبكش٦، ٢ٗبًٍٜٜيٟ كؼبّ ًٜٜيٟ دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ، ى٥ :ٍاصگبى ملیسی

 (اٛوجبٟ ًبٖٜٛش٧َي، اٛوجبٟ ا٧ٖٜش٧َي
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 هقسهِ . 1-1

ػَٝه٦ ٦ٌ٧ اُ ٌٗٚلار ػ٢بٙ  اَُٗٝ إز ٠ً ١َ ٕب٠ٓ ٗٞػت ٍَٗ ػي٣ ٧ُبى٥ ) ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ هٔج٦

 ػَٝه٦ ٙب٧غ سٞٔت َٙا٨٧ٚ، اٛلبًٍشٞٓ ٨ًٗٞبٍى –اُ ػ٠ٔ٘ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ هٔج٦ ( #1$٦ٗ ٙٞى 

$MI# ٌٕش٠ هٔج٦، ث٨٘ب٥ٍ ًََٝٛ هٔج٦ ،$CVD# ث٨٘ب٥ٍ َٕهٍَ ٗل٦٦٨ ،$PAD# ث٨٘ب٥ٍ ٝ 

 ػٔز ٍَٗ ٝ ٛبسٞا٦ٛ ىٍ ١ًٍٞٚب٥ د٨َٚكش٠ ٝ ىٍ  CAD(  #3)2$  إز#CAD$َٕهٍَ ٥ًََٛٝ 

( #4$ٍَٗ ١ب ٛب٦ٙ اُ ا٧ٚ ػب٠١ٍ إز " 40كبّ ُٖشَٗ ٗبٜٛي ا٧َاٙ إز، ث٠ ٥ٍٞ٥ ٠ً كيٝى 

 إز ٠ً ٙبْٗ سـ٨٨َار ٕبهشب٥ٍ   ػَٝه٦، آسَٝا٧ٌَُٕٔٔ–إب٦ٕ س٧َٚ ػٔز ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ هٔج٦ 

ا٧ٚ سـ٨٨َار ثبػض آ٨ٕت ٧ب ػ٧َبٙ هٞٙ ٛبًبك٦      ( ٝ س٨ًَج٦ ىٍ ىاه٦ٔ س٧َٚ لا٠٧ ٧َٙبٙ ١بٕز

، ىٍ ٧َٙبٙ ١ب٥ ٦ٗMI ٙٞٛي، ث٠ ٠ٌ٧ٍٞ٥ آسَٝا٧ٌَُٕٔٔ ىٍ ٧َٙبٙ ١ب٥ ٥ًََٛٝ ثبػض آ٧ْٛٚ ٝ 

ػٔز ا٦ٔٝ (  ٦ٗ ٙٞى ٝ هبٛوب٧ٍبٗـ٥ِ ثبػض ٌٕش٠ ٝ ىٍ َُىٗ هٞٙ ػ٦ٗٞ٘ ثبػض ِٜٓ٘ ٗشٜبٝة

آسَٝا٧ٌَُٕٔٔ ٧ب سٞٔت َٙا٨٧ٚ، اهشلاّ ىٍ ػٌَ٘ٔى ى٧ٞاٍٟ اٛيٝس٨ٔبّ ٦ٗ ثبٙي ٠ً ٗٞػت اهشلاّ 

١ٕ٘ٞشبُ اُ ٧َ٥ن سؼبىّ ث٨ٚ كَآ٧ٜي١ب٥ اٛؼوبى ٝ ( #6)5$ ٦ٗ َُىى ىٍ ٨ٕٖشٖ ١ٕ٘ٞشبُ

اػشوبى ثَ ا٧ٚ إز ٠ً اهشلالار ١ٕ٘ٞشبُ ىٍ دبسِّٞٛ ث٨٘ب٥ٍ       (  ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ٌْٙ ٦ٗ ٨َُى

 ٝ ٜٗؼَ ث٠ ث٨٘ب٥ٍ سَٝٗج٧ُٞٔ ٧ب س٨ٌْٚ ٓوش٠ #8)7$ ػَٝه٦ ٝ كٞاىص ٗـ٥ِ ٛو٘ ىاٍى –هٔج٦ 

ا٧ٚ كبًشٍٞ  ػلاٟٝ ثَ           ( ١ٕ٘ٞشبُ ٥ج٨ؼ٦ ٙ٘ب٥ٍ اُ كبًشٍٞ ٍا ى٨ٍَُ ٦ٗ ٕبُى( #9$ َُىى

ٝ         #٨ِٓ ًٜٜيٟ ٓوش٠$ ، ٨ٕٖشٖ ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ#س٨ٌْٚ ٓوش٠$ دَٝسئ٨ٚ ١ب٥ ٨ٕٖشٖ اٛؼوبى

                                                
1  Myocardial infraction 
2 Coronary vascular disease 
3 Peripheral arterial disease 
4 Coronary artery disease 
5 Atherosclerosis 
6 Alternative claudication 
7 Gangrene 
8
 Haemostasis 

9 Coagulant system 
10

 Fibrinolysis system 
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٧َ١ي ( ٙبْٗ دلاًز ١ب، َُا٨ٕٞٓٞٛز ١ب ٝ ٨ٕٞٛٞٗز ١ب ١ٖشٜي #سٜظ٨ٖ ًٜٜيٟ$ ٨ٕٖشٖ ١ياٛؼوبى٥

 ( #10$اُ ا٧ٚ ٠ٕ ٨ٕٖشٖ كؼب٨ٓز ى٥َِ٧ ٍا سؼي٧ْ ٦ٗ ًٜي 

 ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ثو٦ٚ اُ كَآ٧ٜي ١ٕ٘ٞشبس٨ي إز ٠ً ثَ اطَ كؼب٨ٓز كبًشٍٞ كؼبّ ًٜٜيٟ 

٦ٌ٧ اُ       ( #10)9$دلا٨ّٕٜ٘٘ٞٙ، دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ ٍا ث٠ دلا٨ٕ٘ٚ سجي٧ْ ٝ ك٨ج٧َٚ ٍا سؼ٠٧ِ ٦ٗ ًٜي 

#         t-PA$٢ٖٗ س٧َٚ كؼبّ ًٜٜيٟ ١ب٥ ٨ٕٖشٖ ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ، كؼبّ ًٜٜيٟ دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ ثبكش٦ 

  اُ د٨٘ ٕب١ُب٥ ٧َٕٚ دَٝسئبُ ٗلٖٞة ٦ٗ ٙٞى ٝ اُ اٛيٝس٨ٕٔٞ ػَٝم t-PA( #11)10$إز 

(        #13)12$سَٙق ٦ٗ ٙٞى ٝ آ٧ِٖٛ كؼبّ ًٜٜيٟ كَآ٧ٜي سجي٧ْ دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ ث٠ دلا٨ٕ٘ٚ إز 

 ػْ٘ ٦ٗ ًٜٜي ٝ ١t-PAٖ ؿ٨ٜٚ ٨ٕٖشٖ ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ٨ِٛ ٢ٗبًٍٜٜيٟ ١ب٦٧ ىاٍى ٠ً اُ ٧َ٥ن ٢ٗبٍ 

٨ٕٖشٖ ( ٍا ٦ٗ سٞاٙ ٛبٕ ثَى PAI-1#$٢ٖٗ س٧َٚ آٙ ١ب، ٢ٗبًٍٜٜيٟ كؼبّ ًٜٜيٟ دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ 

ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ٗؼ٨ٞة، ٛو٘ دبس٨ّٛٞي ىٍ ث٨٘ب٥ٍ ٧َٙبٙ ًََٝٛ ثب٥ُ ٦ٗ ًٜي ٝ ٦ٗ سٞاٛي ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ 

ػَٝه٦، ثبلاس٧َٚ ) ث٠ ٠ٌ٧ٍٞ٥ اكَاى ثب ث٨٘ب٥ٍ هٔج٦( #15)14$ ا٧ؼبى ٙٞى PAI-1اكِا٧٘ كؼب٨ٓز 

ىٍ ث٦ٍَٕ ١ب ٛٚبٙ ىاىٟ ٙيٟ إز ٠ً ١ِ٘ٗبٙ ثب اكِا٧٘ ( #16$ ٍا ىاٍٛي ٨ٗPAI-1ِاٙ كؼب٨ٓز 

ػبْٗ ( #17$ ٗٞاػ٠ ٦ٗ ٙٞى D-dimer ٝ ًب١٘ t-PA، ثيٙ ثب ًب١٘ كؼب٨ٓز PAI-1ؿٔظز 

ا٦ٔٝ سؼ٨٨ٚ ًٜٜي٣ َٕػز اٛللاّ ك٨ج٧َٚ، ٨ِٗاٙ ؿٔظز كؼبّ ًٜٜيٟ ١ب٥ دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ ٝ          

 ٠ً اُ ّٕٔٞ ١ب٥ اٛيٝس٨ٔبّ ١ٍب       t-PA ٝ PAI-1ثٜبثَا٧ٚ ( #5$٢ٗبٍ ًٜٜيٟ ١ب٥ كؼبّ ًٜٜيٟ إز 

ػَٝه٦ ىاٍٛي ٝ سلز سأط٨َ كبًشٍٞ ٗوشٔق ) ٦ٗ ٙٞٛي، ٛو٘ ٦٘٢ٗ ىٍ ١ٕ٘ٞشبُ ٝ ث٨٘ب٥ٍ هٔج٦

 (#21)18' 3$سل٧َي ٝ كؼبّ ٦ٗ ٙٞٛي 

 

                                                
1
 Anticoagulant system 

2 Tissue plasminogen activator 
3
 Plasminogen activator-inhibitor-1 
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 ثیبى هغألِ . 1-2

 ػَٝه٦ ثب سـ٨٨َار كبًشٍٞ اٛؼوبى٥ ٝ –د١ْٝ٘ ١ب ٛٚبٙ ىاىٟ اٛي ٠ً ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ هٔج٦ 

اٛؼوبى كَآ٧ٜي٥ إز ٠ً ٜٗؼَ ث٠ س٨ٓٞي ٓوش٠ ٝ ا٧ؼبى دلاى ( #19$ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٦ٌ٨ ىٍ اٍسجب٣ إز 

ثَا٥ ػ٥َ٨ُٞٔ اُ ه٥ِ٧َٛٞ ٦ٗ ٙٞى، ا٧ٚ ٓوش٠ ٛو٘ ٗٞهز ثب٥ُ ٦ٗ ًٜي ٝ ث٠ ٗل٠ ث٢جٞى ٕبهشبٍ 

ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ، دبٕن ( #9$ٝ ػٌَ٘ٔى ثبكز، ثب٧ي اُ ث٨ٚ ثَٝى سب ىٝثبٍٟ ػ٧َبٙ هٞٙ ثَهَاٍ ٙٞى 

ىٍ ٝاهغ ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ( #23)22$ٗلبكظش٦ ىٍ ٗوبثْ س٨ٌْٚ سَٝٗجُٞ ٝ سـ٨٨َ ٌْٙ ك٨ج٧َٚ ٦ٗ ثبٙي 

     ٕبًُٝبٍ ى٨ٍَُ ىٍ ٌٖٙشٚ ك٨ج٧َٚ إز ٝ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ػْ٘ دَٝسئ٨ٓٞش٨ي ٧َٕٚ دَٝسئبُ دلا٨ٕ٘ٚ

 ث٠ ىٛجبّ سَٙق كؼبّ ًٜٜيٟ ا٧ٚ آ٧ِٖٛ اُ كؼبّ ٕب٥ُ دَٝآ٧ِٖٛ دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ( #22$٦ٗ ثبٙي 

 ( #24$دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ اُ اٛيٝس٨ٔبّ ػَٝم ث٠ ىاهْ ػ٧َبٙ هٞٙ َٕؿ٠٘ٚ ٦ٗ ٨َُى 

t-PA ُآ٦٘٧ِٛ ٢ٖٗ ىٍ ٍاٟ اٛيا٥ُ دبٕن ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي إز ٠ً ىٍ دبٕن ث٠ سل٧ٌَبر ٗوشٔق ا 

ػ٠ٔ٘ سَٝٗج٨ٚ، ١ب٧ذ٦ًٖٞ، ٕب٧شًٞبٙ ١ب٥ آش٢بث٦ ٝ اد٦ ٛل٧َٚ اُ اٛيٝس٨ٔبّ، َٛٝٙ ١ب٥ ٕ٘ذبس٦ٌ٨ ٝ 

  ثبُىاٍٛيٟ ٢ٖٗ كَآ٧ٜي ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي إز PAI-1( #25' 12' 5$ػ٢لار إٌٔش٦ سَٙق ٦ٗ ٙٞى 

 اُ كؼبّ ٕب٥ُ t-PA/PAI-1، ث٠ ٌْٙ ً٘ذٌٔٔ ؿ٨َكؼبّ ٠ًt-PA اُ ٧َ٥ن ثبٛي ٙيٙ ثب 

 اٛيٝس٨ٔبّ ثب اكِا٧٘ س٨ٌْٚ t-PAًب١٘ كؼب٨ٓز ( #27)26' 23' 6$دلا٨ّٕٜ٘ٞٙ ػ٥َ٨ُٞٔ ٦ٗ ًٜي 

دشب٨ْٖٛ ًٖ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٦ٌ٨ اُ كبًشٍٞ اكِا٧٘ ه٦َ ٝهب٧غ ا٨٘٨ٌٖ٧ي ( #23' 1$سَٝٗجُٞ َٗسج٤ إز 

 ( #23$كبى إز 

د١ْٝ٘ ١ب٥ ث٨ٖب٥ٍ اٍسجب٣ ٦ٍٜٙٝ ٍا ث٨ٚ آٗبى٦ُ ػٖ٘ب٦ٛ، كؼب٨ٓز ثي٦ٛ ٝ ًب١٘ ه٦َ     

٧بكش٠ ١ب٥ ث٠ ىٕز آٗيٟ اُ ا٧ٚ د١ْٝ٘ ١ب كب٦ً ( #28$ػَٝه٦ ٍا ٛٚبٙ ىاىٟ اٛي ) ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ هٔج٦

(          #29' 22$اُ آٙ إز ٠ً كؼب٨ٓز ٜٗظٖ ثبػض ث٢جٞى ػٌَ٘ٔى ٨ٕٖشٖ ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ٦ٗ ٙٞى 

                                                
1 Serine protease plasmin 
2
 Plasminogen 
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 ث٨ٚش٥َ ٛٚبٙ ىاىٟ ٙيٟ ١t-PAٖ ؿ٨ٜٚ ىٍ اكَاى س٧َ٘ٚ ًَىٟ ٖٛجز ث٠ اكَاى س٧َ٘ٚ ٌَٛىٟ ١ٍب٦٧ 

اًظَ د١َِْٝٚاٙ ٛٚبٙ ىاىٛي ٠ً كؼب٨ٓز ٙي٧ي ثبػض سل٧َي ٨ٕٖشٖ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ( #30' 9$إز 

٦ٗ ٙٞى ٝ ا٧ٚ اكِا٧٘ دٔ اُ س٧َ٘ٚ ث٠ ٦ٕق ا٠٨ٓٝ ث٦َٗ َُىى ٝ ١ٖ ؿ٨ٜٚ ُِاٍٗ ًَىٛي كؼب٨ٓز 

ث٨ٜبٍى ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ( #31' 29' 9$٨ٕٖشٖ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ث٠ ٙير كؼب٨ٓز ٦ٍُٙٝ ثٖش٦ِ ىاٍى 

ثب ث٦ٍَٕ ٧ي ػ٠ٖٔ كؼب٨ٓز ١ٞا٥ُ ثَ ٥ٍٝ َُٟٝ ١ب٥ ٦ٜٕ ٗوشٔق، اكِا٧٘ كؼب٨ٓز         $2007#

t-PA ًب١٘ كؼب٨ٓز ٝ PAI-1ٗٚب١يٟ ًَىٛي ٠ً  #2001$ٝٗي ٝ ١ٌ٘بٍاٙ (  ٍا ٛٚبٙ ىاىٛي

دبٕن ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ثٍُِش٥َ ٍا ٖٛجز ث٠ س٧َ٘ٚ ثب ٙير  # ىه٨و20٠$كؼب٨ٓز ثب ٙير ثبلا ٝ ٗير ًٖ 

اًظَ د١َِْٝٚاٙ ث٠ ا٧ٚ ٛش٨ؼ٠ ىٕز ٧بكش٠ اٛي ٠ً كؼب٨ٓز ( #11$ٗش٤ٕٞ ٝ ٥ٞلا٦ٛ سَ ىٍ د٦ ىاٍى 

ثب ا٧ٚ ٝػٞى ( #32' 12$كبى ه٦َ كٞاىص ػَٝم ٥ًََٛٝ ٍا ث٠ ػٔز ا٧ؼبى ٓوش٠ اكِا٧٘ ٦ٗ ى١ي 

ثلاكب٠ٔٝ ث٠ ىٛجبّ ٧ي ػ٠ٖٔ ( #12$كؼب٨ٓز كبى ٗٞػت اكِا٧٘ كؼب٨ٓز ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ٨ِٛ ٦ٗ ٙٞى 

كؼب٨ٓز ١ٞا٥ُ ٝ ٗوبٝٗش٦، كؼب٨ٓز ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٦ٌ٨ اكِا٧٘ د٨يا ٦ٗ ًٜي ٠ً ٛٚب٠ٛ آٙ اكِا٧٘ ؿٔظز 

 دلإ٘ب إز، ٝ ٗٞػت اكِا٧٘ سؼ٠٧ِ ٓوش٠ ١ب ٦ٗ ٙٞى PAI-1 ٝ ًب١٘ كؼب٨ٓز t-PAدلإ٘ب٦٧ 

ا٧ٚ دبٕن ١ب ث٠ هب٥َ اكِا٧٘ ٨َٙ إشَٓ ىٍ ّٕٔٞ ١ب٥ اٛيٝس٨ٔبّ إز ٠ً ٜٗؼَ ث٠ ( 33#' $11

ث٦ٍُِ ا٧ٚ دبٕن ١ب ٝاثٖش٠ ث٠ ٙير، ٗير ٝ   ( #34$ اٛيٝس٨ٔبّ ٦ٗ ٙٞى t-PAاكِا٧٘ ١ٍب٦٧ 

 (   #16$آٗبى٦ُ ػٖ٘ب٦ٛ إز 

اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ٦ٌ٧ اُ اٛٞاع اٛوجبٟ ١ب٥ ػ٢لا٦ٛ إز ٠ً ىٍ آٙ َٕػز طبثز ٝ ٥َٝ٨ٛ س٦ٜٚ 

اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ث٨ٚشَ ىٍ ثَٛب٠ٗ ١ب٥ ثبُسٞا٦ٛ إشلبىٟ ٦ٗ ٙٞى ٠ً ٦ٗ سٞاٛي ( كياًظَ ٦ٗ ثبٙي

ثَ إبٓ ًبٖٜٛش٧َي  ٧ب ا٧ٖٜش٧َي ثٞىٙ آٙ ٝ سَس٨ت اػَا٥ ًبٖٜٛش٧َي ٝ ا٧ٖٜش٧َي ث٠ اٌٙبّ 

كًَبر ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ٍا ث٠ ػٜٞاٙ س٧َٜ٘بر  #1969$ ٝ ١ٌ٘بٍاٛ٘ ٗٞك٧ٍٞي( #35$ٗوشٔق اٛؼبٕ ٙٞى 

ا٧ٚ كًَبر، س٤ٕٞ ٕٝب٧ْ آٌشٌَٝٗب٦ٌ٨ٛ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى ٠ً ىٍ ا٧ٚ كبٓز ( ٗوبٝٗش٦ ٗؼَك٦ ٛ٘ٞىٛي

                                                
1
 Mofforid 
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٨ٕٖشٖ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي، ٗلبْٝ ٍا ث٠ ( اٛيإ ىٍ َٕػز طبثز ٝ اُ د٨٘ سؼ٨٨ٚ ٙيٟ كًَز ٦ٗ ًٜي

ٍٝٞر ٗؼِا ث٦ٍَٕ ٝ ىٍٗبٙ ًَىٟ ٝ اٌٗبٙ اٛياُٟ ٥َ٨ُ هيٍر ىٍ َٕػز ١ب٥ ٗشلبٝر ٍا كَا١ٖ    

١َ ٧ي اُ اٛوجب١بر ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي دبٕن ١ب٥ ٦ٍٛٞٗٞ١ ٝ ٗشبث٦ٌ٨ٓٞ ٗشلبٝس٦ ىاٍٛي       ( ٦ٗ ٕبُى

٧بكش٠ ١ب٥ د١ْٝ٘ ١ب ث٨بَِٛ آٙ إز ٠ً كؼب٨ٓز ا٧ٖٜش٧َي اُ ٛظَ ٗشبث٦ٌ٨ٓٞ ىٍ ٦ٕق ( 41#)$36

، اٗب ٜٗؼَ ث٠ آ٨ٕت ث٨ٚشَ سبٍ ػ٢لا٦ٛ ٝ دبٕن #43)42' 37$دب٨٧ٚ س٥َ اُ كؼب٨ٓز ًبٖٜٛش٧َي إز 

ػٔز ا٧ٚ إز ٠ً ثب ثبٍ ًب٥ٍ ٧ٌٖبٙ، سؼياى ٝاكي١ب٥ كًَش٦ ( #46)44$آش٢بث٦ ثبلاس٥َ ٦ٗ ٙٞى 

ً٘ش٥َ ىٍ اٛوجبٟ ا٧ٖٜش٧َي ث٠ ًبٍ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ ثبٌٍٗب٦ٌ٨ٛ ث٨ٚش٥َ ثَ ١َ ك٨جَ 

كؼب٨ٓز ا٧ٖٜش٧َي ؿ٨َػبى٥ ٌٗ٘ٚ إز ثبػض آ٨ٕت ػ٢لا٦ٛ ٌٍُا ٙٞى ٝ ثب ( #43$ٝاٍى ٦ٗ ٙٞى 

، ١ٍب٦٧ دَٝسئ٨ٚ ػ٠ٔ٢ ث٠ دلإ٘ب، #46)45$ًٞكش٦ِ ػ٢لا٦ٛ سبه٥َ٨، ث٦ ٛظ٦٘ ىٍ ك٨جَػ٢لا٦ٛ 

دٔ اُ ( #46)45$ ٝ ًب١٘ ػٌَ٘ٔى ػ٢لا٦ٛ ١َ٘اٟ ثبٙي #48)47$دبٕن كبُ كبى ٨ٕٖشٖ ا٦ٜ٘٧ 

(       #44$ كؼب٨ٓز ا٧ٖٜش٧َي سـ٨٨َاس٦ ىٍ سؼياى ّٕٔٞ ١ب٥ آش٢بث٦ ىٍ َُىٗ هٞٙ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى

ٛٚبٙ ىاى ٠ً كؼب٨ٓز ٝاٗبٛيٟ ٕبُ ثب ٗٞٓل٠ ١ب٥ ا٧ٖٜش٧َي ثبلا ثبػض ًب١٘  #2007$٧ٍج٧َٞ 

اُ ا٧ٚ د١ْٝ٘    ( دَٝسٌْ آُٗٞٙ ٙبْٗ د٠ٔ سي دب٦٧ ثٞىٟ إز( ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ىٍ َٗىاٙ ٦ٗ ٙٞى

٦ٗ سٞاٙ ؿ٨ٜٚ اٛشظبٍ  ىاٙز ٠ً كؼب٨ٓز ا٧ٖٜش٧َي ثبػض آ٨ٕت ث٠ ّٕٔٞ ١ب٥ اٛيٝس٨ٔبّ ٦ٗ ٙٞى ٝ 

٨١ٔجٍَ ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ( #17$ثَ آُاى ًَىٙ ٗوبى٧َ ًبك٦ اُ كبًشٍٞ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٦ٌ٨ سأط٨ٌَُاٍ ٦ٗ ثبٙي 

سـ٨٨َار اٛؼوبى هٞٙ ٝ ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ٍا ث٠ ىٛجبّ كؼب٨ٓز ١ب٥ ًٞسبٟ ٗير ث٠ٜ٨ٚ٨ ثب ٗير  $2003#

ىٍ (  آُٗٞى٦ٛ ؿ٨َٕ٨ِب٥ٍ ٍٗٞى ث٦ٍَٕ هَاٍ ىاىٛي15 طب٠٨ٛ  ٍا ثَ ٥ٍٝ 90ُٗبٙ ١ب٥ ٗوشٔق سب 

 طب٠٨ٛ 15 ثلاكب٠ٔٝ دٔ اُ t-PA ٝ آٛش٦ ّٙ PAPاٍسجب٣ ثب ٗير ُٗبٙ كؼب٨ٓز، اكِا٧٘ ٝا١ق ىٍ 

(  ثيٝٙ سـ٨٨َ ٗبٛيٛيPAI-1 ٝ D-dimerكبًش١ٍٞب٥ ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ( كؼب٨ٓز ث٠ٜ٨ٚ٨  ٍٝٞر َُكز

آٙ ١ب ى٧ٍبكشٜي ٠ً كؼب٨ٓز ًٞسبٟ ٗير ث٠ٜ٨ٚ٨، ٜٗؼَ ث٠ كؼبّ ٕب٥ُ اٛؼوبى هٞٙ ىٍ آُٗٞى٦ٛ ١ب٥ 
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ىٍ ٗوبثْ، ( ػٞاٙ ٕبٖٓ ٦٘ٛ ٙٞى ٝ س٢ٜب ث٠ ٨ِٗاٙ ه٦ٔ٨ ًٖ، ىٍ ىا٠ٜٗ َٛٗبّ سـ٨٨َ ٦ٗ ًٜي

 ( #49$ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ث٠ ٥ٍٞ ٝا١ق كؼبّ ٦ٗ ٙٞى ٝ ث٠ ٥ٍٞ ٖٗشو٨ٖ ث٠ ٗير كؼب٨ٓز ٝاثٖش٠ إز 

ثب سٞػ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧ ىٍ ث٨ٚشَ ثَٛب٠ٗ ١ب٥ ثبُسٞا٦ٛ اُ س٧َٜ٘بر ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي إشلبىٟ ٦ٗ ٙٞى ٝ سب ث٠ كبّ 

٨١ؾ د٦ٚ١ْٝ ىٍ ٠ٜ٨ُٗ اطَ اٛٞاع ٗوشٔق اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ثَ ٨ٕٖشٖ ك٨ج٧ِ٨ٜٓٞ٧َِ ٍٝٞر َِٛكش٠ 

، ًبٖٜٛش٧َي*إز، د١ْٝ٘ كب١َ ٥َاك٦ َُى٧ي سب اطَ ٠ٕ اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ٙبْٗ ًبٖٜٛش٧َي

 ثَ ٨ٕٖشٖ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ٍا ىٍ َٗىاٙ ٕبٖٓ ث٦ٍَٕ ا٧ٖٜش٧َي* ٝ ا٧ٖٜش٧َيا٧ٖٜش٧َي*ًبٖٜٛش٧َي

ثب سٞػ٠ ث٠ سـ٨٨َار ٗشبث٦ٌ٨ٓٞ ٗشلبٝر ىٍ اٛوجبٟ ًبٖٜٛش٧َي ٝ ا٧ٖٜش٧َي كَٟ د١ْٝ٘ ( ٛ٘ب٧ي

كب١َ ا٧ٚ ثٞى ٠ً ا٧ٚ ىٝ اٛوجبٟ ٝ س٨ًَت آٙ ١ب ٜٗؼَ ث٠ دبٕن ١ب٥ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٦ٌ٨ ٗشلبٝس٦      

 (٦ٗ ٙٞٛي

 

 ضزٍرت ٍ اّویت پضٍّؼ. 1-3

د١ْٝ٘ ١ب ٛٚبٙ ٦ٗ ى١ٜي ٠ً، ٝهب٧غ ا٨ٌٖ٘٧ي سل٧َي ٙيٟ س٤ٕٞ كؼب٨ٓز ٙي٧ي ٧ب اػ٘بّ كٚبٍ 

ُِاٍٗ ٙيٟ إز ٠ً ( ك٦ٌ٧ِ٨ كبى، ث٠ اكش٘بّ ٧ُبى ث٠ ىٛجبّ ٧ي سَٝٗجُٞ اٖٛياى٥ اسلبم ٦ٗ اكشي

اٛؼوبى دٔ اُ كؼب٨ٓز ٦ٍُٙٝ، ثَا٥ ٕبػز ١ب ثبه٦ ٦ٗ ٗبٛي ٦ٓٝ سٞاٙ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي، ىٍ ٕبػز ا٠٨ٓٝ 

٧ٌٍب٥ٍٝ ث٠ ٨ِٗاٙ ا٠٨ٓٝ هٞى ثَ ٦ٗ َُىى، ا٧ٚ كبُ دَاٛؼوبى٥ دٔ اُ كؼب٨ٓز ٦ٍُٙٝ، ه٦َ سَٝٗجُٞ ٍا 

اُ ٥ٕٞ ى٧َِ ٗٚب١يار ٦ٌ٨ٜ٨ًٔ كب٦ً اُ آٙ إز ٠ً ٌٍُٝٙبٍاٙ ( ىٍ اكَاى ٖٗشؼي اكِا٧٘ ٦ٗ ى١ي

( ػَٝه٦ هَاٍ ىاٍٛي) ٝ اكَاى كؼبّ ٖٛجز ث٠ ٕب٧َ اهٚبٍ ػبٗؼ٠ ً٘شَ ىٍ ٗؼَٟ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ هٔج٦

                                                
1
 Concentric/Concentric 

2 Concentric/Eccentric 
3
 Eccentric/Eccentric 
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ثٜبثَا٧ٚ د١َِْٝٚاٙ ث٠ ٍُٝٗ ث٠ ػٜٞاٙ ٦ٌ٧ اُ كبًشٍٞ ٗٞطَ ثَ ٨ٕٖشٖ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي سأ٨ًي        

 (ًَىٟ اٛي

ٛٞػ٦ اُ اٛوجبٟ ٠ً ىٍ ثَٛب٠ٗ ثبُسٞا٦ٛ ىٍ ٨ٗبٙ ٌٍُٝٙبٍاٙ ٝ ث٨٘بٍاٙ دٔ اُ ػْ٘ ػَاك٦ ٍٝاع  

ا٧ٚ ٛٞع اٛوجبٟ ثب َٕػز، ٙير  ٝ ٗلبْٝ ٗوشٔق ( ث٨ٚش٥َ ٧بكش٠ إز، اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي إز

ثب ا٧ٚ ٝػٞى ٨١ؾ د٦ٚ١ْٝ ( ىٍ هبٓت دَٝسٌْ ١ب٥ ٗوشٔق اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞٛي

 ٍا ىٍ دبٕن ث٠ دَٝسٌْ ١ب٥ ٗوشٔق اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ٝ t-PA،PAI-1  ٝ D-dimerسـ٨٨َار 

١ٖ ؿ٨ٜٚ ا٠ٌٜ٧ ًيإ ٧ي اُ ا٧ٚ دَٝسٌْ ١ب اكِا٧٘ ٝ ٧ب ًب١٘ ث٨ٚش٥َ ىٍ كبًشٍٞ َٗسج٤ ثب ا٧ٚ 

٨ٕٖشٖ ا٧ؼبى ٦ٗ ًٜٜي ٍا ٍٗٞى ث٦ٍَٕ هَاٍ ٛياىٟ إز، اُ ا٧ٚ ٍٝ د١ْٝ٘ كب١َ ا٥لاػبر 

 ٕٞىٜٗي٥ ٍا ثَا٥ ػبٗؼ٠ ػ٦٘ٔ كَا١ٖ ٝ ٙب٧ي ثشٞاٛي ا٧٘ٚ ثٞىٙ ٧ب ٛجٞىٙ اٛوجبٟ ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ٍا 

 (ٗٚوٜ ٛ٘ب٧ي

 

 اّساف پضٍّؼ. 1-4

 ّسف اصلی. 1-4-1

١يف ا٦ٔٝ ا٧ٚ د١ْٝ٘ ٗوب٠ٖ٧ دبٕن ١ب٥ ٨ٕٖشٖ ك٨ج٨ٜٓٞ٧َش٨ي ث٠ اٛٞاع اٛوجبٟ ػ٢لا٦ٛ 

 (ا٨ًِٝ٧ٜش٨ي ىٍ َٗىاٙ ٦ٗ ثبٙي

 

 

 


