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 چى٘سُ

اْ ػبډٮٍ إلاډٓ سإطَٕ ډٖشٺٕمٓ ثَ وڂَٗ  َبْ ٵَٹٍ َٙا٤ٔ ٕٕبٕٓ، اػشمب٭ٓ ي ىٍځَْٕ

ثب يػًى سٺبثڄ ىي ىوٕبْ ډشٶبير ثٍ څلب٧ څلب٧ . َبْ ٝچٕجٓ ىاٙز ډًٍهبن وٖجز ثٍ ػىڀ

َب؛ ٔٮىٓ سبٍٔوىڂبٍْ  سَٔه اثٮبى سبٍٔوٓ أه ػىڀ أييڅًّٔپٓ، سٲَْٕٕ ىٍ ډَٖٕ ٔپٓ اُ ډُڈ

. ؿىبن اىاډٍ ٔبٵز وڂبٍْ، َڈ ًٍٝر وڂَٵز ي ٍيوي كبٽڈ ثَ سبٍٔوىڂبٍْ إلاډٓ؛ ٔٮىٓ كًڅٕبر

وڂَْ ىٍ ٹبڅت ثٕى٘  ثب أه ايٝبٳ ثٍَٕٓ ىٔيځبٌ ي وڂَٗ ډًٍهبن ډٖچمبن ٔٮىٓ َمبن سبٍٔن

سَْ  ػًٔٓ ډٖٕلٓ ي كمبٕٓ وشبٔغ ډًػٍ ػًٔٓ إلاډٓ ىٍ ډٺبثڄ ًَٔز اوشٺبىْ، ًَٔزډٕٚشٓ، 

َبْ ٝچٕجٓ  ََؿىي أه و٫ً سچٺٓ، سىُب ىٍ ډىبث٬ ډٮبَٝ ثب ػىڀ. ٍا دٕ٘ ٍيْ وڂبٍويٌ ٹَاٍ ىاى

َبْ  َبْ ٝچٕجٓ، وٍ سىُب ثَىاٙز ٹبثڄ دٕڂَْٕ إز، اډب ثب ځٌٙز ُډبن ي دٔ اُ دبٔبن ػىڀ

َبْ  ياٹٮٍ ٙپڄ وڂَٵز، ثچپٍ ٕپًسٓ ډٮىبىاٍ، ثَ ٽشت سبٍٔوٓ ىٍثبٌٍ ػىڀ ډشٶبيسٓ اُ أه

اډب . َبْ ډًٍهبن دٕ٘ اُ هًى اٽشٶب ٽَىوي ٝچٕجٓ ٕبٍٔ اوياهز ي ډًٍهبن، سىُب ثٍ سپَاٍ ٍيأز

َبْ ٝچٕجٓ ٍا اُ كبڅشٓ  وڂَْ ډىبث٬ أه ىيٌٍ دْيَٚٓ ثَهلاٳ سبٍٔوىڂبٍْ، ػىڀ ثٍَٕٓ سبٍٔن

ى ََځًوٍ ٭ىَٞ ډلَٻ ٭ب٥ٶٓ ي اكٖبٕٓ هبٍع ٕبهز ي كبڅشٓ دًٔب ي ٍيف، ػبډي ي ٵبٷ ثٓ

 .َبْ ٝچٕجٓ ىاى ػٌاة ثٍ ػىڀ

وڂَْ ډشًن سبٍٔوٓ ٭َٞ  ثَأه إبٓ، ىٍأه دْيَ٘ سلچٕڄ ي ثٍَٕٓ سبٍٔوىڂبٍْ ي سبٍٔن

َبْ ٝچٕجٓ، ډًٵٺٕز  ْ ٝيٌ ايڃ ػىڀ دْيَ٘ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز ي ډٚوٜ ٙي ىٍ وٕمٍ

َبْ إلاډٓ، ډشإطَ اَُٙا٤ٔ ٕٕبٕٓ  َبْ و٪بډٓ ي سَٞٳ َُٕډٕه ٍيَْب ىٍ دٕ٘ ٝچٕجٓ

ډَىان إلاډٓ،  ػبډٮُبٕلاډٓ ثًى اډب اكٖبٓ ه٦َ ٍيُاٵِين وٖجز ثٍ ٽًسبَٓ ي ٕٖشٓ ىيڅز

ٕجت سًػٍ ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ آكبى ػبډٮٍ ثٍ ډ٫ً١ً ػىڀ ٙي ي اُ ٹبڅت ډ١ًً٭ٓ ٕٕبٕٓ ي 

. ٕٕبٕٓ ي و٪بډٓ ػُبن إلاڇ سجئڄ ٙيَبْ  سَٔه ىٱيٱٍ ٵَ٭ٓ هبٍع ي ثٍ ٔپٓ اُ اٝچٓ

ډ١ًً٭ٓ ٽٍ ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕمٓ ثب وٺ٘، ٭مچپَى ي ډئَٔز ثَهٓ اُ ٵَډبويَبن ډٖچمبوبن ىٍ 

َب، ثب سإٽٕي ثَ  ٵَډبويَبوٓ ٽٍ ثَاْ سلَٻ ثٕٚشَ ىٍ أه ػىڀ. َبْ ٝچٕجٓ ىاٙز ػىڀ

َبٔٓ ٹبثڄ سًػٍ  يٵٺٕزَبْ ډٌَجٓ ي ًَٔشٓ، ػبډٮٍ ٍا ثٍ سپبدً ياىاٙشىي ي سًاوٖشىي ثٍ ڇ ػىجٍ

اڅجشٍ أه وڂَٗ ثب ډَٿ أه ٵَډبويَبن ي آٱبُ كملار ډٲًلان . َبْ ٝچٕجٓ ىٕز ٔبثىي ىٍ ػىڀ

.  ىٔڂَ  ٵَيٽ٘ ٽَى ثبٍ

. ًگطٕ  ّبٕ نل٘جٖ، تبضٗرٌگبضٕ، تبضٗد خٌگ: ول٘س ٍاغُ
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 46-47......... ........................................................................................................ًٔڄ ؤًٖٓ. 3-2-5
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 49.........................................................................................................ډىبث٬ ػىجٓ سبٍٔوىڂبٍْ. 3-3

 49..............................................................................................................................َبٕٶَوبډٍ. 3-3-1



 ج‌

 

 49-52............... ...................................................................................................ډىبث٬ اىثٓ. 3-3-2

 52.......................................................................................................ډىٚبر ي إىبى ىًٔاوٓ. 3-3-3
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 210-214.................... ............اڅئه أًثٓ ي دٔ اُ آن ثٕى٘ كمبٕٓ ىٍ ٭َٞ ٝلاف. 4-3-3

ّبٕ   خَٖٗ هؿ٘حٖ زض تبضٗرٌگبضٕ خٌگ خَٖٗ اؾلاهٖ همبثل َّٗت ثٌ٘ف َّٗت .4-4

 215......................................................................................................................................................نل٘جٖ
 215-216........ .................................................................................................................اُډَز. 4-4-1

 216-217........... ..............................................................................................ٍٔٴ ًَٔزس٬. 4-4-2

 217.......... .......................................................................................................ًَٔز ىٔىٓ. 4-4-2-1

 217.........................................................................................................اثٮبى ًَٔز ىٔىٓ. 4-4-2-2

 217............................................................................................................ثٮي ىٔىياٍْ. 4-4-2-2-1

 217............................................................................................................ثٮي ا٭شٺبىْ. 4-4-2-2-2

 217-218 ...............................................................................................ثٮي اػشمب٭ٓ. 4-4-2-2-3

 218............................................................................................................ثٮي سبٍٔوٓ . 4-4-2-2-4

 218..........................................................................................................ىاو٘ سبٍٔوٓ. 4-4-2-2-4

 218...........................................................................................سٮچٸ هب٥َ سبٍٔوٓ. 4-4-2-2-4-1



 ه‌

 

 218-220............ ....................................................................................ثٮي ٵََىڂٓ. 4-4-2-2-5

 220-221.......................................... ٔٓ إلاډَٓبْ ٝچٕجٓ ىٍ ًَٔز ػً سإطَٕ ػىڀ. 4-4-3
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 همسهِ

أٓ ٥ًلاوٓ ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز، ثٍ ٥ًٍْ  ، سبٍٔوـٍسٺبثڄ ىي ىوٕبْ َٙٷ ي ٱَة 

ٽٍ ثَهٓ اُ ډًٍهبن ثٍ ٽچٍٕ ػىڀ ي ٕشَِٕبْ ًٍٝر ځَٵشٍ ډٕبن أه ىي ىوٕبْ ډشٶبير، وبڇ 

َبْ ٝچٕجٓ ثب  ثب أه يػًى ٙير ي ځٖشَىځٓ ُډبوٓ ي ډپبوٓ ػىڀ. اوي َبْ ٝچٕجٓ وُبىٌ ػىڀ

َب ‌ٱَثٓ. ٌ وشبٔغ ډشٶبيسٓ ٍا دئي آيٍىَب ي ٭چڄ ډشٮيى ىٍ ٱَة ي َٙٷ، ثَاْ ََ ىي ػبډ٬ ُډٕىٍ

َبْ  ٍِْٔ اُ دٕ٘ سٮٕٕه ٙيٌ ي ىٕشٕبثٓ ثٍ اَياٵٓ هبٛ، دَٕٚيْ ثٍ ػبوت َُٕډٕه ثب ثَوبډٍ

اٳ هًٔ٘ ٍا ىٍ إلاډٓ ٍا ډيو٪َ هًٔ٘ ٹَاٍ ىاىوي ي ثب سإٽٕي ثَ ػىجٍ ډٌَجٓ ػىڀ، اَي

ْ ثٍ سٮجَٕ ډًٍهبن، اٵٸ َبْ ٝچٕت ثب أه ايٝبٳ ػىڀ .ويٽَىدًٙ٘ ډٌَجٓ ډبػَا دٕڂَْٕ 

ىٍ آن ًْٕ كبىطٍ، ٔٮىٓ ػُبن . ٵپَْ اٍيدب ٍا يٕٮز ثوٕٚي ي ډىؼَ ثٍ وًُأٓ ٔب ٍوٖبؤ ٙي

َبْ ٝچٕجٓ ؿىيان ػيْ  اْ ػىڀ َبْ ٵَٹٍ إلاڇ ثٍ ػُز َٙا٤ٔ آٙٶشٍ ٕٕبٕٓ ي ىٍځَْٕ

څت ثَ ًٕ ثب اوئٍٚ ٕىشٓ ٱب ډًٍهبن ډٖچمبن وِٕ سلز سإطَٕ أه اوئٍٚ ي َڈ. سچٺٓ وٚي

َبْ ٱََٕمبَىڀ ثب ػَٔبن ٽچٓ كبٽمٕز  َب ي ٵَٹٍ سَٔه ډ٫ً١ً دَىاهشه ثٍ ىيڅز اػشمب٫، ډُڈ

أه ىٔيځبٌ ٭لايٌ ثَ ٵَ٭ٓ . َبْ دَٕي آوبن ثًى هلاٵز، ثٍ ئٌْ ډٌَت إمب٭ٕچٕبن ي ىيڅز

َبْ ٝچٕجٓ، ىٍ ډپشت سبٍٔوىڂبٍْ إلاډٓ َڈ اطَ ځٌاٙز ي سبٍٔوىڂبٍان  ىاوٖشه ػىڀ

كبڃ آوپٍ . سًػٍ ثَ سبٍٔوىڂبٍْ ډ١ًً٭ٓ دبْ ٵَٚىويسبٍٔوىڂبٍْ كًڅٕبر ي ثٓډٖچمبن ثٍ 

َب ٍا  ثَهٓ ٱبٵچڂَٕ ٙين ډٖچمبوبن ىٍ أه كملار ي كٔ ثَسَػًٔٓ ډٖچمبوبن وٖجز ثٍ ٱَثٓ

ََؿىي ٙبٔي أه اى٭بْ ځِاٵٓ وجبٙي، ثئه ػُز ٽٍ ؿىئه ىٍَ . ىاوىي ډاطَ ىٍ أه وڂَٗ ډٓ

ٍ ٵَډبويَبن ٕٕبٕٓ ي و٪بډٓ ٹيٍسمىي ٽٍ ثب ىٍأز ي ډئَٔز كملار دٔ اُ آٱبُ ػىڀ، ثب ٩ًُ

َب سَسٕت ىاىوي، سًػٍ ډًٍهبن وِٕ ثٍ أه كبىطٍ ثٕ٘ اُ دٕ٘ ػچت  اْ ٍا ٭چٍٕ ٝچٕجٓ ځٖشَىٌ

َبْ ٝچٕجٓ ٍا ىٍ هًى ١ج٤ ومًى ي  ٙمبٍْ اُ سًأٍن أه ىيٌٍ، كًاىص ػىڀ ٙي ي ٝٶلبر ثٓ

ا أه ٵَډبويَبن و٪بډٓ ٽٍ ثٕٚشَٔه څل٪بر ٍا ىٍ ػياڃ ثب سًأٍن اهشٞبٝٓ ؿىيْ ىٍ ٍاث٦ٍ ة

اډب ثب ډَٿ أه ٵَډبويَبن ي وِٕ كملار ډٲًلان ثبٍ ىٔڂَ أه . سإڅٕٴ ٙي َب ٕذَْ ٽَىوي ٝچٕجٓ

، سٲَْٕٕ ىٍ َبْ ٝچٕجٓ ػىڀوڂَٗ ٵَيٽ٘ ٽَى ي ىٍ وُبٔز دٔ اُ اسمبڇ ي ٍيومبٔٓ اُ اطَار 

ثب أه ايٝبٳ ىٍ . ْ إلاډٓ ثٍ ٍيوي دٕٕٚه هًى اىاډٍ ىاىوڂبٌ ډًٍهبن دئي وٕبډي ي سبٍٔوىڂبٍ

ًٙى، ثٍَٕٓ وڂَٗ ي  وڂَْ ٽٍ َُٔ ډؼمً٭ٍ ډٖبئڄ و٪َْ ٵچٖٶٍ سبٍٔن ډلًٖة ډٓ ك٦ٍٕ سبٍٔن

ػًٔٓ إلاډٓ  ثٕى٘ ډًٍهبن ډٖچمبن ىٍ ؿُبٍ ك٦ٍٕ ثٕى٘ ډٕٚشٓ، اوشٺبىْ، كمبٕٓ ي ًَٔز

َبْ  ثبٍ آيٍى ٽٍ ىٍ سٲَٕٕ وڂَٗ  ثٍ ػىڀػًٔٓ ډٖٕلٓ، وشبٔغ ىٔڂَْ ٍا ثٍ  ىٍ ډٺبثڄ ًَٔز

آيٍ  أه ىيٌٍ وِٕ وشًاوٖشىي دب ٍا اُ ك٦ٍٕ  ََؿىي ثَهٓ ډًٍهبن وبڇ. ٝچٕجٓ ډظمَ طمَ إز



 

ٕىز كبٽڈ ثَ ػَٔبن سبٍٔوىڂبٍْ ي سبٍٔوىڂَْ إلاډٓ ٵَاسَ ثىُىي ي ډشإطَ اُ ػَٔبوبر ٕٕبٕٓ 

ثب أه . اوٍ كًاىص ٍا سلچٕڄ وپىيَبْ ثٍِځبن ثب وڂبَٓ ػبوجياٍ كبٽڈ ثَ ػبډٮٍ ي ٙوٕٞز

ٵٞڄ سبٍٔوىڂبٍْ  4ثب أه ؿبٍؿًة دْيَ٘ ىٍ . اويايٝبٳ ىٍ ٵٺَاسٓ ؿىي ثٍ ډٺًٞى وبٔڄ آډيٌ

. ًٙى وڂَْ ډىبث٬ ډًٍهبن إلاډٓ سى٪ٕڈ ځَىٔي ٽٍ ثٍ ٽچٕبسٓ اُ أه ٵًٞڃ اٙبٌٍ ډٓ ي سبٍٔن

دْيَ٘، ًٕاڃ، ٵ١َٕبر، ٵٞڄ ايڃ أه دْيَ٘ ثب ٭ىًان ډجبوٓ دْيَ٘، ډٚشمڄ ثَ ډٖئچٍ  

  .ىٍ اوشُب أه ٵٞڄ ثَهٓ اُ ډىبث٬ سلٺٕٸ ډًٍى وٺي ي ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز. دٕٕٚىٍ دْيَ٘ إز

ډ٦بڅٮٍ أه .  ٵٞڄ ىيڇ؛ ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝ ثٍ ثٍَٕٓ  َٚز ػىڀ ٝچٕجٓ اهشٞبٛ ىاٍى

ر اْ ثَاْ يٍيى ثٍ ډجبكض آٔىيٌ ىٍ دْيَ٘ ٽٍ ثَځَٵشٍ اُ كًاىص ي ٍهياىَبْ َ٘ ٵٞڄ ُډٕىٍ

ػىڀ ٝچٕجٓ إز، هًاَي ثًى 

َبْ آن  ثىيْ ډىبث٬ سبٍٔوٓ سبٍٔوىڂبٍْ إلاډٓ ي ئْځٓ ىٍ ٵٞڄ ًٕڇ، ١مه سٺٖٕڈ

. اُ آٱبُ سب ٹَن وُڈ َؼَْ ثٍ ثٍَٕٓ هًٕٞٝبر ٩بََْ ي ډلشًأٓ آوبن دَىاهشٍ ٙيٌ إز

ثٍَٕٓ ثٕى٘ ي ٍئپَى ډًٍهبن ډٖچمبن ىٍ هلاڃ ډىبث٬ سبٍٔوٓ أه ىيٌٍ، ىٍٔبٵز 

وڂَْ ډًٍهبن سلز ٭ىًان ثٕى٘ ي وڂَٗ ډٕٚشٓ، اوشٺبىْ، كمبٕٓ ي  ى سبٍٔنٍئپَ

سإطَٕ٭لأٸ ٕٕبٕٓ ډًٍهبن وٖجز ثٍ ىيڅز  ػًٔٓ ډٖٕلٓ، ػًٔٓ إلاډٓ ىٍ ډٺبثڄ ًَٔز ًَٔز

ډلًٍ ٕوه ىٍ  ،طَٕ ٭لأٸ ډچٓ ډُٕىٓؤرَبْ ٝچٕجٓ ي  ډشج٫ً هًٔ٘ ىٍ سبٍٔوىڂبٍْ ػىڀ

 . ثًىَ٘ ي دبٕوڂًْ ًٕالار ي ٵ١َٕبر اٝچٓ سَٔه ٵٞڄ دْي ډُڈٵٞڄ ؿُبٍڇ ي  وڂبٍٗ

َبْ دْيَ٘،  ثَهٓ اُ ًٙاَي ي ٍيأبر ډًٍى إشٶبىٌ اُ اٹًاڃ ٙوٕٞزو٪َ ثٍ أه ٽٍ 

ثَهٓ اُ أه  اُ أه ٍي .ثَكٖت ٙپڄ ي ډ٢مًن ىٍ اثًاة ځًوبځًن ډؼبڃ ٥َف يوٺڄ ٔبٵشٍ إز

 سپَاٍڅٌا  ڃ ٹَاٍ ځَٵشٍ إزٍيأبر ثٕ٘ اُ ٔټ ثبٍ ي اُ ُيأبْ ځًوبځًن ډًٍى ثٍَٕٓ ي سلچٓ

ثىيْ  َبْ دْيَ٘ ي ػم٬ ي ىٍ دبٔبن، ثٍ سلچٕڄ ي سجٕٕه ىاىٌ إزثًىٌ وبٙٓ اُ ١َيٍر ٍيأبر 

. ٙي  ٵًٞڃ دَىاهشٍ

ځَْٕ أه دْيَ٘ ځبٌ وپبسٓ ًَه وڂبٍويٌ ٍا ثٍ هًى  لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ىٍ ٍيوي ٙپڄ

ن ثٍ آن اٵِين ثَآن ٽٍ ُډبن ځٌٙز ٽٍ دَىاهز َبٔٓ اُ هب٥َ ډٓ ىاٙز ي ٕااڃ ډٚٲًڃ ډٓ

اُ أه ٍي ځىؼبوين أه . ٽَى اولَاٳ اُ ثلض اٝچٓ ٍا َڈ ثٍ ىوجبڃ ىاٙز ٥ًلاوٓ ٍا أؼبة ډٓ

َبْ ًَىٓ وڂبٍويٌ ي وِٕ اٍائٍ  ډجبكض ََ ؿىي ثٍ ٥ًٍ اهشٞبٍ، ډؼبڅٓ إز ثَاْ ٥َف ىٱيٱٍ

ْ ىٔڂَ ثب َمٕه َبْ ډ١ًً٭بسٓ ثَاْ اوؼبڇ ډ٦بڅٮبر سبٍٔوٓ ثٍ ٥ًٍ اهشٞبٝٓ ىٍ دْيَ٘

.  ٭ىبئه إز



 

سَٔه ډٺٕبٓ آن ثب ډًاو٬ ي ډٚپلاسٓ  ٹب٭يسبً اوؼبڇ ََ ځًوٍ ٽبٍ دْيَٚٓ كشٓ ىٍ ٽًؿټ

اځَؿٍ ىٍ اثشيا وڂبٍويٌ وِٕ اُ أه ٹب٭يٌ ډٖشظىٓ وجًىٌ ي ٝٮًثز ىٕشٕبثٓ ثٍ ډىبث٬  .َمَاٌ إز

.وُبٔز ثٍ ٱىبْ ٽبٍ اٵِيىٍٕي ىٍ  َبٔٓ َمَاٌ ٕبهز، اډب ثٍ و٪َ ډٓ اډَ دْيَ٘ ٍا ثب ىًٙاٍْ



 

م

 



 

هؿئلِ پػٍّف  .1-1

َبٔٓ اُ َبْ ډٖٕلٕبن ٱَة اٍيدب ثب ډٖچمبوبن ثوَ٘بْ ٝچٕجٓ، ډؼمً٭ٍ ػىڀػىڀ

ومبى سٺبثڄ ىي ىوٕبْ  ئبُىَڈ يِٕٕىَڈ ډٕلاىْ / ػُبن إلاڇ ثٕه ٕيٌ دىؼڈ سب َٶشڈ َؼَْ

َب ثٍ ى٭ًر ډٺبډبر ٔه ػىڀا. َٙٷ ي ٱَة ي ثٍ ٭جبٍر ثُشَ ػُبن إلاڇ يػُبن ډٖٕلٕز ثًى

اڅمٺيٓ ٽچٕٖبْ ٽبسًڅٕټ ٍيډٓ ي َمَآَ يكمبٔز اډذَاسًٍ ٍيڇ َٙٹٓ ثب َيٳ آُاىٕبُْ ثٕز

يُاىځبٌ ك٢َر ډٖٕق ٭چٍٕ اڅٖلاڇ يىٔڂَډىب٥ٸ ډٖٕلٓ ٵچ٦ٖٕه اُىٕز ډٖچمبوبن  #ايٍٙچٕڈ$

ومبى أه وًان ثٍ ٫ٝچٕت ، َبْ ٝچٕجٓ ثٍ يٹ٫ً دًٕٕز، ثَدبٍٔ َمٕه َيٳ ي اٵپبٍ يأؼبى ىيڅز

سٚؼ٬ٕ يسلَٔټ ډَىډبن ډٲَة ُډٕه  ثٍ ػُز ىٍثَىاٙشه ثبٍډٌَجٓ ىٍ ډ٦َف ٙي يَب ػىڀ

 -َبْ ٝچٕجٓ ډؼمً٭بً َٚز ډَكچٍ ثٍ يٹ٫ً دًٕٕز ٽٍ وشبٔغ اٹشٞبىْػىڀ. ىٗډاطَياٹ٬ 

.  ٵََىڂٓ ډُمٓ ثَاْ ََىيځَيٌ ىٍځَٕىٍػىڀ ٍا ىٍثَىاٙز ٕٕبٕٓ ي

ي  ٽٍ ډىب٥ٸ يٕٕٮٓ اُ اٍيدب، ٙبڇ، سَٽٍٕ، ډَٞ ٝچٕجٓ َبْډىبث٬ يډ٦بڅٮبر ىٍثبٍِ ػىڀ 

َبْ َب، ډٮشٺيار، ثبيٍَب ياوڂٌِٕىٍآن اٹًاڇ ي٥ًأٴ ډوشچٶٓ ثب ُثبن ٙمبڃ اٵَٔٺب ٍا ىٍثَځَٵز ي

ٕلأٸ ډوشچٴ  ،َباوڂٌِٕ ،ډًٍهبن ي ډلٺٺبن ثب اَياٳ .ثٖٕبٍُٔبى إز ،ځًوبځًن َٙٽز ىاٙشىي

سًان ثٍ ىي ىٕشّ ډىبث٬ ىٍأه ثبٌٍ ٍا ډٓ. اويَب دَىاهشٍأه ػىڀاْ اُي ثٍ اٹش٢بْ ُډبن ثٍ ػىجٍ

إلاډٓ يٱَٕإلاډٓ ي ََىٕشٍ ٍا وِٕ ثٍ ىي ډؼمً٭ّ ٹئڈ يػئي سٺٖٕڈ ٽَى، ٽٍ َيٳ ىٍ 

َبْ ډاڅٶبن ثئُٓ إز سلچٕڄ. دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ ىٕشٍ إلاډٓ ي ډؼمً٭ّ ٹئڈ إز

ثٮ٢بً ډٲبَٔ ي ثَ٭پٔ ي َب يآطبٍٙبن ډشٶبير  ، سلچٕڄََىٕشّ ډشإطَ اُ ىٔيځبٌ آوُبٕز ياُأه ٍي

َب ٍا  أه ػىڀ. ډظلاً ٽٕٚٚبن يډًٍهبن ٱَثٓ ٽٍ ثب ٕذبَٕبن ٝچٕجٓ ياٍى َٙٷ ٙيوي. إز

سؼبيُ ثٍ ىٍ آٱبُ كملار، اډب ډًٍهبن ډٖچمبن آن ٍا . ٽَىوي وً٭ٓ ػُبى ډٺيٓ سچٺٓ ډٓ

. ىاوٖشىيَُٕډٕه إلاډٓ ډٓ

َبْ ٝچٕجٓ ځَْٕ يسيئه سبٍٔوىڂبٍْ ػىڀٍسإډڄ ٙپڄىٍهً ډ٫ً١ً ٹبثڄ سًػٍ ي 

َمِډبن ثب يٹ٫ً أه ٍئياى اُ ًْٕ ډًٍهبن ٱَثٓ، ثٍ ئٌْ ٽٕٚٚبن ډشىٶٌ ىٍ ىٍثبٍ دبىٙبَبن 

اڅجشٍ ٱَثٓ ٽٍ اُ اي١ب٫ ډى٦ٺٍ يكًاىص آن ٍيُځبٍآځبٌ ثًىوي ي وِٕػُبوڂَىان ډٖٕلٓ إز 

ىٍ آن ًٕ ىٍوٺ٦ٍ ډٺبثڄ ي ىٍػبډٮّ . ٝبٛ ىاٍىثٕٚشَٔه سإڅٕٶبر ىٍأه ُډٕىٍ وِٕ ثٍ آوبن اهز

َب َب ٽٍ ثٍ ٥ًٍ اولٞبٍْ ي سوٞٞٓ ثٍ أه ػىڀډٖچمبوبن، ډىبث٬ ډشٺيڇ إلاډٓ ي ډٮبَٝػىڀ

ٍٕي ٱبٵچڂَٕٙين ډٖچمبوبن ىٍډٺبثڄ كملار ثٍ و٪َ ډٓ. دَىاهشٍ ثبٙىي ثٖٕبٍاويٻ إز

َبْ ډشٶبير َب يٵَٹٍَب، سٚشز اي١ب٫ ػُبن إلاڇ ډشٚپڄ اُىيڅز َب، ځَيٌٝچٕجٓ

سًػٍ ډًٍهبن ډٖچمبن ٹَين دىؼڈ  ٔټ ًٕ ي يٱََٕمبَىڀ ثٍ څلب٧ اًٝڃ ا٭شٺبىْ يٕٕبٕٓ اُ



 

سمبٔڄ ثٕٚشَډًٍهبن  َبْ ٝچٕجٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ كبىطٍ ىٍػٍ ىيڇ، يوِٕٙٚڈ َؼَْ ثٍ ػىڀ ي

ډ١ًً٭ٓ، ي وِٕ كملار ًٍٝر وٍ ثٍ  ،إلاډٓ ثٍ سيئه سبٍٔن ي كًاىص ثَإبٓ ٕبڅٚمبٍ

َبْ ٝچٕجٓ ثٍ ٕمز ډٲًلان ډٮ٦ًٳ َٔاوڂَ ډٲًلان ىٍ ٹَن َٶشڈ، سًػٍ ډىبث٬ ٍا اُ ػىڀي

َبْ ثىبثَأه ثٕٚشَډ٦بڅت ٍاػ٬ ثٍ ػىڀ. َبْ ُٔبىْ ىٍأه ثبٌٍ ٙيډبو٬ سيئه ٽشبة ي ٕبهز

سًأٍن ىيىډبوٓ، سبٍٔن ََُٙب يكشٓ ٽشت . ىٍسًأٍن ٭مًډٓ، َِٕٕ اٙوبٛ ٍاثبٔي ٝچٕجٓ

. ٽبٍدْيَ٘ ىٍأه ُډٕىٍ ىًٙاٍٽَىٌ إز، ي َمٕه اډَ ٽَىػٖشؼً ػٲَاٵٕبٔٓ 

ىٍأه دْيَ٘ ثب سًػٍ ثٍ س١ًٕلبر ىاىٌ ٙيٌ سجٕٕه يأٍُبثٓ ػَٔبن سبٍٔوىڂبٍْ  

َبْ ٝچٕجٓ ثب سپٍٕ ثَډشًن ډًٍهبن ډٖچمبن، ؿٍ سًأٍوٓ ٽٍ ىٍػَٔبن َٚز ػىڀ  ػىڀ

ثٍ أه كبىطٍ ډُڈ  ،دبٔبن ػىڀؿٍ ډشًوٓ ٽٍ ٥ٓ ىي ٹَن دٔ  ي ٝچٕجٓ ثٍ وڂبٍٗ ىٍآډي

ى١ٍمه ؿڂًوڂٓ دٕيأ٘ أه ػَٔبن سبٍٔوىڂبٍْ، سيايڇ، ىځَځًوٓ . ډى٪ًٍو٪َإز ،دَىاهشىي

َبْ آن ىٍ ىيٍِ ډًٍى ثلض، يسپبډڄ آن ٥ٓ أه ٹَين ثٍ او٢مبڇ ٙىبهز اًٝڃ يٙبهٍٞ

. وڂَٗ يًِٕٙ ََ ٔټ ډاڅٶبن، ډ٫ً١ً ډُڈ أه دْيَ٘ إز ،ٍئپَى، ثٕى٘ ،أٍُبثٓ ډ١ًً٭بر

 

 

ؾَالات پػٍّف . 1-2

إلاډٓ ؿٕٖز؟  –َبْ ٝچٕجٓ ىٍ ډىبث٬ سبٍٔوٓ سَٔه ئْځٓ سبٍٔوىڂبٍْ ػىڀډُڈ -1

 َبْ ٝچٕجٓ ؿڂًوٍ إز؟ٍئپَى ډًٍهبن إلاډٓ ثٍ ػىڀ -2

ي ډُٕىٓ ډٖچمبوبن ؿٍ سإطَْٕ ىٍ ٍئپَى وڂبٌ ي ثٕى٘ آوبن ثٍ  ، ډچٓسٮچٺبر ٕٕبٕٓ -3

 َبْ ٝچٕجٓ ىاٙز؟ػىڀ

 

فطض٘بت پػٍّف . 1-3

-ػِئٓ$سًػٍ ثٍ ػِئٕبر وڂبٌ كمبٕٓ، َبْ ٝچٕجٓ، سَٔه ئْځٓ سبٍٔوىڂبٍْ ػىڀډُڈ -1

. ي سٶپَار ىٔىٓ ډٖچمبن إز #وڂَْ

َبْ ٝچٕجٓ ٍئپَىْ ىٔىٓ ډجشىٓ ثَ ػُبى ډٌَجٓ وٖجز ثٍ ػىڀ ،ډًٍهبن ډٖچمبن -2

. ىاٙشىي

څٕجٓ َبْ َٛب ىٍ ػىڀ٭لأٸ ٕٕبٕٓ ډًٍهبن ډٖچمبن ثب سًػٍ ثٍ ډلًٍٔز ىيڅز -3-1

. ٙير ي ١ٮٴ دٕيا ډٓ ٽَى #هبىڇ ي ډوييډٓ$



 

اكٖبٕبر ي ٭لأٸ ډُٕىٓ اٵَاى وٖجز ثٍ ُاى ي ثًڇ هًٔ٘ ٕجت سإڅٕٴ ٽشت ډلچٓ  -3-2

. ٽَىَبْ ٝچٕجٓ وٺ٘ ٵَ٭ٓ ٍا أٶب ډٓځَىٔي ٽٍ ىٍ ُډبن ػىڀ

 

 

تؼطٗف ٍ تحسٗس ٍاغگبى پػٍّف . 1-4

تبضٗرٌگبضٕ . 1-4-1

اي١ب٫ ي اكًاڃ ډَث٣ً ثٍ  ،ُډبن يٕز ائڄ و٪َْ سبٍٔن اْ اُ ډٖب٭چڈ سبٍٔوىڂبٍْ ٙبهٍ

ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ سًٕٝٴ ډپشًة اكًاڃ ي . ًٙىثلض ي ثٍَٕٓ ډٓ ىٍ آن، آن اُ ػُز سٮٕٕه يٹز

سبٍٔوىڂبٍْ  ،ا٭مبڃ اوٖبن ثٍ ََ ٍيٗ ي ډجشىٓ ثَ ََ ډپشت ي ٍ٭بٔز ََ ًٌٕٙ سى٪ٕڈ ي سيئه

ي اكًاڃ ٕٕبٕٓ ي اػشمب٭ٓ ََ ٹًڇ ٔب ػبډٮٍ ثَ طجز يٹب٬ٔ  ،ثٍ ډٮىبْ هبٛ ي ًٙى هًاويٌ ډٓ

ي أه ١َيٍر آن َىڂبڇ ثٍ  إزثىبثَأه سبٍٔوىڂبٍْ ٔټ ١َيٍر . ځَىىػُبوٓ وِٕ ا٥لاٷ ډٓ

 ياْ اُ سپبډڄ ٍٕٕيٌ آٔي ٽٍ ػبډٮٍ ثٍ څلب٧ ٕبهشبٍ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ثٍ ىٍػٍيػًى ډٓ

ثٍ ١َيٍر ٭چمٓ سبٍٔن  وِٕ ي ډيٌ إزدئي آىٍ آن ٙىبهشٓ وٖجٓ ىٍ هًٞٛ اوٖبن ي َٖشٓ 

اډب ٭بډڄ ډشٲَٕ ىٍ ٵه سبٍٔوىڂبٍْ، اوڂٌِٕ َب ي . إزثٍ ٭ىًان سؼچٓ ٽى٘ آىډٓ دٓ ثَىٌ 

-َب ٙپڄَب ي ډَٚةي دٕبډي ډظجز أه ٕچٕٺٍ 1اَياٳ ي ٵًأي ٔب ٭چڄ ٱبٔٓ سبٍٔوىڂبٍْ إز

ډِٕان يٵبىاٍْ  ةٌ اُ ًٕٔٓ ٍيٗ ډًٍم ىٍ سبٍٔوىڂبٍْ. 2.إز "وڂَْ َبْ سبٍٔنډپشت"ځَْٕ 

ي  ثٖشڂَ ىاٍىآوُب  ولًٌ ځِٔى٘ ٍئياىَبْ سبٍٔوٓ يطجز ،َبْ سبٍٔوٓ دئيٌ ،ډًٍم ثٍ ياٹٮٕز

ثٍ څلب٧ ًٌٕٙ ي ثٕى٘ ثٍ سبٍٔوىڂبٍْ ٍا سبٍٔوىڂبٍْ ثشًان ٽٍ ًٙى  أه ٭ًاډڄ ٕجت ډٓ

ْ وً٭ٓ ثٍ ډٮىبْ ىٔڂَ سبٍٔوىڂبٍْ ډپبوٕټ. ډپبوٕپٓ ي سبٍٔوىڂبٍْ اٍځبوٕپٓ سٺٖٕڈ ٽَى

ٍوڀ ډاڅٴ إز ىٍ كبڅٓ ٽٍ سبٍٔوىڂبٍْ اٍځبوٕپٓ وً٭ٓ سبٍٔوىڂبٍْ ٕبٽه ي ٍاٽي ثب ك٢ًٍ ٽڈ

طَٕار ػبډٮٍ ثَ وًٙشٍ ي اوئٍٚ ډًٍم ي ثبٕبُْ يٹب٬ٔ ثٍ ؤسبٍٔوىڂبٍْ دًٔب ٽٍ ثبُسبة ىَىيٌ ر

.  3ي ډٮچًڃ إز رًٍٝر ٍياث٤ ٭ڄ
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