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 تعهد نامه

هاي انتظار و بعد از  اثرات تغذيه روغنهاي ماهي و کلزا در دوره: نامه عنوان پايان

 هلشتاين دهزايش بر عملکرد توليدي و شاخص فوليکولي گاوهاي شير

دانشکااه   يه نشخوار کنندگان دانشککده کشکاو   يرشته تغذ يدوره دکتر يوفا دانشجو نجانب تکتم ساداتيا

 :شوم يمتعهد م يموسو يرضا هرويان و دکتر عليناصر يدکتر عباسعل ييراهنمامشهد تحت  يفردوس

ت صکحت و اصکالت   ينجانب بوده، مسئوليا يو عمل يان نامه حاصل مطالعات علمين پايج ارائه شده در اينتا -

 .رميگ يمطالب مندرج را به طور کامل بر عهده م

 .رجع مورد نظر استناد شده استار به ميمحققان د يج پژوهشهايدر خصوص استفاده ا  نتا -

تاکنون بکه   يا يا امتيچ نوع مدرک يبه منظور اخذ ه ياريا فرد ينجانب يان نامه را اين پايمطالب مندرج در ا -

 .م نکرده استيتسل يچ مرجعيه

ل نکام  يک ان نامکه،   يک مقالات مستخرج ا  پا.  مشهد تعلق دارد ين اثر به دانشااه فردوسيا يه حقوق معنويکل -

 .ديبه چاپ خواهد رس(  Ferdowsi University of Mashhad)مشهد  يااه فردوسدانش

ر گکذار بکوده انکد در مقکالات     يان نامکه تکاث  يک پا يج اصکل يکه در به دست آمدن نتا يتمام افراد يحقوق معنو -

 .ت خواهد شديمستخرج ا  رساله رعا

 يه ضکواب  و اصکوا اخ  ک   يان نامه، کليانجام پا يآنها برا يا بافتهايدر خصوص استفاده ا  موجودات  نده  -

 .ت شده استيمربوطه رعا

 91/99/9811: خ يتار 

 تکتم سادات   وفا

 ج و حق نشريت نتايمالک

 بکه  ( زات سکاخته شکده  يک ، نرم افزارها و تجهيانه ايرا يمقالات مستخرج، برنامه ها)ن اثر و محصولات آن يا يه حقوق معنويکل

استفاده ا  اط عکات  .ستيبه شخص ثالث ن يا  دانشااه  ابل واگذار يبدون اخذ اجا ه کتب و ي مشهد تعلق دارددانشااه فردوس

 .ستيان نامه بدون  کر مرجع مجا  نين پايج ايو نتا



 دهيچک

 در. شد يبررس شيآزما سه در نيهلشتا يگاوها يکوليفول شاخص و يديتول عملکرد بر کلزا و يماه يروغنها هيتغذ اثرات

 با همراه شده لويس ذرت اي ونجهي علوفه نوع دو( IVOMD) يآل ماده و( IVDMD) خشک ماده يشگاهيآزما هضم تيقابل اول، شيآزما

 باعث يروغن استفاده از مكمل .شد يبررس( خشک ماده اساس بر) درصد 6 و 4 ،2 سطح سه در( آنها مخلوط و کلزا ،يماه) روغن نوع سه

 روغن -2 شاهد، -1 يها رهيج اثرات يبررس بمنظور دوم شيآزما(. P<50/5) شد هعلوف نوع دو هر در IVOMD و IVDMD کاهش

 يگاوها ريش چرب يدهاياس يالگو و يديتول عملکرد بر%( 2) کلزا روغن -4 و%( 1) کلزا روغن و%( 1) يماه روغن -3 ،%(2) يماه

 عصاره مصرف و کاهش 2 رهيج در يسلول وارهيد و يآل ماده يظاهر هضم تيقابل و خام نيپروتئ و خشک ماده مصرف. شد انجام يريش

 ريتاث تحت آن يچرب بدون جامد ماده و لاکتوز ن،يپروتئ ر،يش ديتول(. P<50/5) پيدا كرد شيافزا روغن يحاو يها رهيج در ياتر

 -15ترانس لظتغ(. P<50/5) کرد دايپ کاهش روغن يحاو يها رهيج در ريش يچرب اما ،(P>50/5) نگرفت قرار يشيآزما يها رهيج

 يها رهيج در( DHA) دياس کيدوکوزاهگزاانوئ و( EPA) دياس کيپنتاانوئ کوزايا ،1:82C، 1:83C ،11ترانس -9سيس و 1:82C ،12سيس

 قرار يشيآزما يها رهيج ريتاث تحت شکمبه يريتخم يپارامترها و خون يها تيمتابول(. P<50/5) داد نشان يدار يمعن شيافزا 3 و 2

 دوره در و% 1 يانتقال دوره در) کلزا و يماه يها روغن مخلوط يحاو -2 و شاهد -1 يها رهيج سوم، شيآزما در(. P>50/5) نگرفت

 2 رهيج در ظارانت دوره در خشک ماده مصرف. گرفت قرار يبررس مورد شيزا از بعد روز 05 تا قبل روز 21از ( خشک ماده% 2 يرهيش

 شيافزا 2 رهيج در ريش ديتول(. P>50/5) نگرفت قرار روغن يحاو رهيج ريتاث تحت ياسکوربدن و يانرژ توازن. افتي( P<50/5) شيافزا

(50/5>P )افتي کاهش آن يچرب درصد يول (50/5>P .)بود مشابه ها رهيج لاکتوز و نيپروتئ غلظت (50/5<P)، در لاکتوز ديتول اما 

 کاهش 2 رهيج در اشباع چرب يدهاياس مجموع و ريزنج وسطمت و کوتاه چرب يدهاياس مجموع(. p<50/5) افتي شيافزا 2 رهيج

(51/5>P )داد نشان شيافزا رهيج نيا اشباع ريغ ريزنج بلند چرب يدهاياس مجموع يول (51/5>P .)12ترانس -9ترانس غلظت، 

 غلظت(. P<50/5) افتي شيافزا 2 رهيج در DHA و EPA د،ياس کينولئيل 11ترانس-9سيس ،12سيس-15ترانس ،11ترانس-9ترانس

 غلظت. (P>50/5) نگرفت قرار ها رهيج ريتاث تحت خون راتيبوت يدروکسيه بتا و فهياستر ريغ چرب يدهاياس ،يا اوره تروژنين گلوکز،

(. P<50/5) بود مشابه ها رهيج در يخون يسلولها شمارش(. P<50/5) افتي شيافزا 2 رهيج در دوره کل در ديريسيگل يتر و کلسترول

 15 روز در غالب کوليفول قطر نهيشيب و متر يليم 15 تا 0 قطر با ييها کوليفول تعداد ،يردهيش 15 روز در ها کوليفول کل قطر نيانگيم

 و pH بر يدار يمعن اثر ها رهيج(. P<50/5) افتي کاهش رهيج نيا در يزير تخمک نياول تا روزها فاصله و شيافزا 2 رهيج در يردهيش

 يابتدا در کلزا و يماه يهاروغن مخلوط از استفاده که داد نشان شيآزما نيا جينتا(. P>50/5) نداشتند بهشکم ياکيآمون تروژنين غلظت

 از يبرخ و ريش چرب يدهاياس يالگور ييتغ ر،يش ديتول و خشک ماده مصرف بهبود سبب يردهيش يانتظار تا ابتدا دوره از زين و يردهيش

 .شد زا تازه يگاوها در يکوليفول يها شاخص

 يکوليفول شاخص ،يديتول عملکرد ر،يش چرب يدهاياس کلزا، روغن ،يماه روغن8 ها واژه ديکل
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 اول فصل

 

 مقدمه
 

هر  يبه ا ار يشتن  10ش ا  يد بيمکان تول، ايتيريو مد يا هيتغذ يشرفت هايپو  يکيژنت ييش توانايافزا

توليد  عملكرداهش با کر يد شين رکورد توليدن به ايرس. اهم کرده استرا فر يه رديش هرو  307گاو در دوره 

ک يدام  يد مثلير و عملکرد توليد شيش تولين افزايرابطه باما (. 2007شرتسا و همکاران، )همراه است  مثلي

دا خواهد کرد يبهبود پ يردهيش يدر ابتدا يانرژمصرف با بهبود  يا و تا اندا ه ستين يرابطه علت و معلول

بعد ا   يمختلف يها در مدت  مان" عموما ديپر تول يگاوها .(1444م و همکاران، يب؛ 2008زوس و همکاران، ير)

 همراه يچربر ي خا يدآ ا با کاهش و ن بدن و يانرژ يتوا ن منف. کنند يرا تجربه م 1يانرژ يتوا ن منف ،شي ا

 يدر گاوها اغلب با بررس يانرژ يمنف توا ن. کند يمدا يز ادامه پين يردهيش 12تا  10 يها تا هفته يگاه و بوده

 يدروكسيو بتا ه 3فهيراستريچرب غ يدهايل اسيا   ب ييها تيرات غلظت متابوليي، تغ 2يبدن اسکوررات در ييتغ

د بع يتخمدان يها تيفعال يريا  سرگن يبر ارتباط ب يمبن ييها گزارش يا  طرف. شود يم يريگ ، اندا ه 4راتيبوت

 ،ديرتولپ يدر گاوها يخون يها تيا  متابول يدن و برخب ، و نياسکوربدنل يا   ب يا هيج تغذيز نتايش و نيا   ا

                                                             
1 - Negative Energy Balance 
2 

- Body Condition Score 
3 - Non Esterified Fatty Acid  
4 

- Beta Hydroxy Botyrate Acid 
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در  يد مثليو تول يديعملکرد تولبا  يت توا ن انرژين وضعيبنابرا(. 2007شرستا و همکاران، )د دارد وجو

 .دارد يارتباط تنااتنا يردهيد در مرحله اوا شيپرتول ياوهاگ

ش منابع يبا افزاره يج يرژش غلظت انيافزا ،يانرژ ين روش کاهش شدت توا ن منفيجتريرا

ر، نحوه يب شيشکمبه، ترک يت هايبر فعال يهمراه با اثرات يا هيرات تغذيين تغيا. است يدرات و چربيکربوه

با  يريش ياگاوه يها رهيجمکمل کردن (. 2003باتلر، )است  يکيمتابول يها هورمن و يع مواد مغذيتو 

د حرارت کمتر در شکمبه يو تول رهيج يتراکم انرژش يد افزامانن يدياثرات مف يها دارا ا روغنيها و  يچرب

 يبرا ييگرما تنش  يد شده در شراين حرارت کمتر توليا)  چرب در شکمبه يدهايهضم کامل اسل عدم يبدل

ر شکمبه و مصرف يبر تخم ياثرات مضر ،ها ين حاا استفاده ا  چربيدر ع. باشد يهمراه م( د استيدام مف

، مصرف خوراک (2223ودا و همکاران، ي)را مختل کرده  يا ر شکمبهيتخم يبطور  ابل توجهرا ي  ،دارد خوراک

 يدهاياس يادي ن يهمچن .دهد يکاهش مرا  يديپير ليغ يت هضم منابع انرژيجه  ابليو در نت دهد يرا کاهش م

و  متانوژن يها يبر باکتر يا شندهاثرات ک ير داده و داراييستم شکمبه را تغير اشباع تعادا اکوسيچرب غ

 .استک يتوسلول

ر ير غيچرب بلند  نج يدهايا  اس يغن يمنابع چرب "ها، خصوصا يچرب توس  ييمواد غذا يپوشانندگ

 سلولزهاضم  يها سميکروارگانيت مير جمعييتغو  شکمبه يها سميکروارگانيدها بر ميپيل ياشباع، اثرات سم

مورد  يمقدار چرب. ر شکمبه، مورد توجه  رار گرفته استيمها بر تخ يبرو  اثرات مضر چربعلل عمده  بعنوان

 آن يکروبير مين عوامل موثر در هضم شکمبه تخميا  مهمتر يکين آت يره در کنار درجه اشباعياستفاده در ج

و  يواره سلوليدل دهنده يتشک يت هضم اجزاير اشباع اغلب همراه با کاهش  ابليغ يها يش چربيافزا. است

 ير مييتغ يها در جهت ن مکمليدر  مان مصرف ا شکمبهمواد در سم يبر بوده و متابوليهضم ف جه کاهشيدر نت
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ره تحت يبه ج ين پاسخ گاو به افزودن چربيبنابرا. شود ير ميش يت منجر به کاهش سنتز چربيکند که در نها

ره  رار ياستفاده در ج مورد يب و مقدار چربي، ترکيت توا ن انرژي، وضعيردهيه، مرحله شيره پاير نوع جيتاث

و  يکيزيات فير، خصوصيش يورده هاآدر فر يو نقش مهم است ريش ين منبع انرژير مهمتريش يچرب .رديگ يم

ز استفاده ا  ير بالا و نيدرات  ابل تخميزان کربوهيبا م ييها رهيجاستفاده ا  . دارد ريش يکيارگانولپت يها يايژيو

، ينريلد و گرينافيش) شود يمز ين 1ريش يروم کاهش چربدبه سن اغلب منجر ياهيو گ يوانيح يها روغن

د، وش يمريش يرد منجر به کاهش درصد چرباشتر موير اشباع در بيغ يها استفاده ا  روغن اگرچه .(2007

ار مورد توجه يبس ،ر داردير اشباع در شيچرب غ يدهاياس يالاوکه بر  يبعلت اثرات ين منابع انرژياستفاده ا  ا

 يدهاياس ير منجر به کاهش سنتز داخلير اشباع بلند  نجيچرب غ يدهاياستفاده ا  منابع اس. گرفته است رار 

ر ير اشباع شير غيچرب بلند  نج يدهايمختلف اس يزومرهايت اظغل ر شده وير شيچرب کوتاه و متوس   نج

با کاهش  (18:2C، 12-سي، س10-و ترانس 18:1C، 10-ترانس)زومرها ين ايا  ا يبرخ. دهد يمش يرا افزا

 18:2C 3، 11-، ترانس4-سيسو  18:1C 2، 11-ترانس) اريد يو برخ بودهچرب مرتب   يدهاياس يسنتز داخل

ک ينولئيد لياس يزومر اصلي، ا 18:2C، 11-، ترانس4-سيس .س مت مصرف کننده ها داردبر يديز اثرات مفين (

ابت يدر برابر ابت  به سرطان و د يکنندگ اثرات محافظت يراادر و گوشت نشخوارکنندگان، يش يکنژوکه در چرب

م يها را تنظ و رشد استخوان دهد يمرا کاهش دخالت داشته، کلستروا خون  يمنيا يها تيم فعاليبوده، در تنظ

 يغن ياهيگ يها ز روغنيو ن يمثل روغن ماه يوانيح يها استفاده ا  روغن(. 2003همکاران،  و يپيآ)کند  يم

ش يافزار نشخوارکنندگان يش يدر چربرا چرب  يدهاين اسيا غلظتر اشباع ير غيچرب بلند  نج يدهايا  اس

، 11-و ترانس 18:2C، 11-ترانس 9-سيدر غلظت س ييبالا يشياثرات افزا ياستفاده ا  روغن ماه.  دده يم

                                                             
1 - Milk Fat Depression 
2 - Vaccenic Acid 
3
 - Rumenic Acid 
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18:1C  ( کينولنيد ليو اس کينولئيد لياس) ياصل يسا ها شياگرچه مقدار پ(. 2222همکاران، ت ک و يو)دارد 

سنتز  يبرا يا ک کنندهياثرات تحر يکه روغن ماه کم است، اما فرض شده است يزومر در روغن ماهين دو ايا

زومرها در  مان استفاده ا  ين ايبع وه غلظت ا. ره داردير منابع جيموجود در سا يسا ها شيزومرها ا  پين ايا

ش ياستفاده شد، افزا ييبه تنها يکه روغن ماه يسه با  مانيمقادر  ياهيگ يب با روغن هايدر ترک يروغن ماه

د ع وه بر يپرتول يره گاوهاير اشباع در جيغ يهاروغن ن استفاده ا يبنابرا(. 2227بوب و همکاران، )دا کرد يپ

ه و ر گذاشتيچرب ش يدهاياس يالاور ييتغ بر ي، اثرات مثبتيردهيش يدر ابتدار يد شيو تول يبهبود توا ن انرژ

  .ده استيگرد يريش يره گاوهاين منابع در جين به استفاده ا  ايمحققشتر يباعث توجه ب

 يد مثليتول عملکردر گذار بر يتاث يکيمتابول يند هايتواند فرا يد چرب مياس يها استفاده ا  مکمل

در  يمنابع چرب اگرچه استفاده ا  (.1997دارواش و همکاران، )ر  رار دهند يتحت تاثز ينرا  يريش يگاوها

معلوم شده  اما دهد، ير  رار ميرا تحت تاث يد مثليتول عملکرد ،يژانرتوا ن ت يوضعر بر يتاثتا ه  ا با  يگاوها

چرب  يدهايبه ساختار خود اس يد مثليتول يت هايها بر فعال ياثرات مثبت استفاده ا  چربا   يبخشاست که 

ش داده، با يفزااپروژسترون را سنتز گذاشته،  يکوليک فوليناميدبر  ياثرات مثبت يچرب يمکمل ها. گردد يبر م

 يها استفاده ا  مکملن يبنابرا .دهد يرا کاهش مآنها ها ر ابت کرده و سنتز  نيندسنتز پروستاگ  يش سا هايپ

ت را تح يبعد يبارور يتخمدان يها تيفعال يري، ا  سرگيکوليک فوليناميجاد اثرات مثبت بر ديد چرب با اياس

 (1997دارواش و همکاران، )ر  رار خواهد داد يتاث

 

 



5 
 

 : ر بوديپروژه بشرح  ن ياهداف ا

ماده  يشااهيت هضم آ مايآنها بر  ابل مخلوطز يو ن کلزاو روغن  ير مختلف روغن ماهياستفاده ا  مقاد -1

 .لو شدهي رت سونجه و يدو نوع علوفه  يخشک و ماده آل

در  ريچرب ش يدهاياس يو الاو يديعملکرد تولبر  نهاآ مخلوط و کلزا و يماه يهاروغن هيات تغذاثر -2

 يردهيش يابتدا در يشير يگاوها

رات يي، تغيديعملکرد تول بر يردهيش يتا ابتدا ظارا  دوره انت کلزاو  يماه يهااستفاده ا  مخلوط روغن -3

 نيهلشتا يريش يگاوها يکولير و شاخص فوليچرب ش يدهاياس يالاو
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 فصل دوم

 

 منابع يبررس

 

 ت ٱنيو اهم يدوره خشك 1–2

ا يش يدوره انتظار  ا) 2يهفته آخر خشک 3 -2و  1يهفته اوا خشک 1تا  4 -1: به دو دوره يدوره خشک

هفته  3ش تا يهفته  بل ا   ا 3ا  منابع  ي، اگرچه در برخ(2225و همکاران،  يهو )شود  يم مي، تقس(3يانتقال

 يديهفته در چرخه تول 1ن يو مهمتر( 1999و همکاران،  يدراکل)شناخته شده  يش بعنوان دوره انتقالي ا بعد ا 

خشک، خصوصا در دوره  يت گاوهايريو مد يولوژيب(. 2225ن و همکاران، يفريد)شود  يدام محسوب م

اورتون و )ه بوده است ساا گذشت 15در  يکيولوژيزيو ف يا هيقات تغذين موضوعات تحقيا  مهمتر يکي يانتقال

 3تا  2ن يا اوليو  يه در كل دوره خشكيت و تغذيرين برمديشتر محققيب يخي، اما ا  نظر تار(2224واردرون، 

. باشد يمطالعات م يبرا يادي  يها تيحساس يدارا يكه دوره انتقاليالد كرده اند، در حيتاك يردهيهفته اوا ش

ك دوره كوتاه يدام در  يريكه عادت پذيکند، بطور ير مييع تغيسر يلين دوره خيدام در ا يكيولوژيزيت فيوضع

به  يريت دام ها درعادت پذيجه موفقيدهد و در نت يش رخ ميهفته پس ا   ا 2 بل تا  هفته 2و ا   يا هفته 4

در  يرات محسوسييبا تغ يدوره انتقال  (.1999و همکاران،  يدراکل) ار متفاوت خواهد بوديبس يرواريش

با  .کند يآماده مر يش ديتولش يافزاسنتز و  يرات گاوها را برايين تغيز همراه است که ايغدد درون ر تيوضع

                                                             
1 - Dry off 
2
 - Close up 

3 - Transition period 
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ن همراه يابد و اي يش ميافته و هورمون رشد افزايهش ن پ سما کاي، انسوليک شدن گاوها به اواخر آبستنينزد

ن  مان يز در ايروژن با منشاء جفت ناست. است شي ادر  مان  ها هورمونن يار تند در غلظت ايبس يهاسرژبا 

 يبقا آبستن يبرا يغلظت پروژسترون در دوره خشک. ابدي يکاهش م" دايشد  ايشبعد ا   يافته وليش يافزا

د مصرف ماده خشک در يکاهش شد. دهد ينشان م يديکاهش شد شي ابا دو رو   بل ا  يابد و تقري يش ميافزا

 يدهاياس يت آ اديسم شده و در نهايدر متابول يراتييز منجر به تغيدرون ررات غدد ييهمراه با تغ ياواخر آبستن

بع وه (. 2221، کايقات آمريتخق يانجمن مل)دهد  يگلوکز ا  کبد رخ م يز آ اديو ن يچرب يچرب ا  بافتها

مورد  ييغذا رهياتفاق افتاده و به ج يدر دوره انتقال يو عفون يكيا  اخت لات متابول ياريمعلوم شده است كه بس

شده،  يروارير درآغا  شيد شين دوره سبب كاهش توليمار شدن دام در ايب. ن دوره، ارتباط داردياستفاده در ا

د را ي، توليردهيرو  ش 325به بالا در دوره  4شكم  يكه گزارش شده است كه ابت  به كتو  در گاوهايبطور

 يردهيرو  اوا ش 22ش، در ي ا يكيدر نزد يكيمتابولا  اخت لات  ين هر نوعيهمچن. لوگرم كاهش داديك 535

 ياجات گاوهايد احتيش شديبا توجه به افزا(. 1999و همکاران،  يدراکل)لوگرم کاهش داد يك 2/7ر را  يد شيتول

ب ي، ترک(2222اوسبورن و همکاران، )ن دوره يمصرف ماده خشک در ا يجيش تدريمان و افزايبا  ا يريش

گزارش شده . ر  رار دهديتحت تاث يردهيش يرا در ابتدا يريش يگاوها عملکردتواند  يم يره در دوره انتقاليج

ره ين جيروتئپش يز افزايردان و نيش ييبا كاهش و وع جابجا يره در دوره انتقاليج يژش مقدار انرياست كه افزا

ع وه بر (. 2224رون، اورتون و وارد)باشد  يز كتو  مرتب  ميى و نگن دوره با كاهش و وع جفت مانديدر ا

بوده است،  يبر به حداكثر رساندن مصرف ماده خشك در دوره خشك يسع يسنت يستم هاين، اگرچه در سيا

بهبود مصرف ماده خشك پس ا  بر  ياثرات مثبت "احتمالا انتظاراما محدود كردن مصرف ماده خشك در دوره 

بعنوان  يت دوره خشکيلذا با توجه به اهم(. 2229کولا و و همکاران، )ز س مت دام خواهد داشت يو ن شي ا


