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 پژٍّطی تؼْذًبهِ
 

ٞبي سطّيّي ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼاٍٍ٘بٜ ػّْٛ وٍبٚـقي ٚ ٔٙبثغ  يبٖ ٘بٔٝ٘ظف ثٝ ايٙىٝ زبح ٚ ا٘شٍبـ دب

ؼٜ اق ٕسٙيٗ ثب اوشفبدمٍٚٞي ثٛؼٜ ٚ ٞ -ٞبي ػّٕي ٘جيؼي ٌفٌبٖ ٔجيٗ ثػٍي اق فؼبِيز

ٌٛؼ؛ ثٙبثفايٗ ثٝ ٔٙظٛـ آٌبٞي ٚ ـػبيز ضمٛق ؼاٍٍ٘بٜ ؼاً٘  اػشجبـار ؼاٍٍ٘بٜ ا٘دبْ ٔي

 ٌٛ٘ؽ: ٟؽ ٔيـػبيز ٔٛاـؼ ؾيُ ٔشؼ آٔٛغشٍبٖ ايٗ ؼاٍٍ٘بٜ ٘ىجز ثٝ
 

٘بٔٝ غٛؼ، ٔفاست ـا لجلا ثٝ ٘ٛـ وشجي ثٝ ٔؽيفيز سطّيلار سىٕيّي   لجُ اق زبح دبيبٖ -1

 ؼاٍٍ٘بٜ ا٘لاع ؼاؼٜ ٚ وىت اخبقٜ ٕ٘بيٙؽ.

لجُ اق زبح دبيبٖ ٘بٔٝ ؼـ لبِت ٔمبِٝ، ٕٞبيً، اغشفاع ٚ اوشٍبف ٚ وبيف ٔٛاـؼ، ؾوف ٘بْ  -2

 كأي اوز.ؼاٍٍ٘بٜ ػّْٛ وٍبٚـقي ٚ ٔٙبثغ ٘جيؼي ٌفٌبٖ اِ

 ا٘شٍبـ ٘شبيح دبيبٖ ٘بٔٝ ثبيؽ ثب ا٘لاع ٚ وىت اخبقٜ اق اوشبؼ ـإٞٙب ِٛـر ٌيفؼ. -3

 

سؼٟؽار فٛق ٚ  ارضذ کبرضٌبسیٔمٙغ  تغذيِ دامؼاٍ٘دٛي ـٌشٝ  هحوذ خسزٍيايٙدب٘ت 

 ٌْٛ. ٖ ـا لجَٛ وفؼٜ ٚ ثٝ آٖ ّٔشكْ ٔئٕب٘ز اخفايي آ

 

 ٘بْ ٚ ٘بْ غب٘ٛاؼٌي ٚ إٔبء 



 

 

  



 تمذیم به

 

گرانمذرمادر بزرگ عزیزم  سیذي خاتىن مىسىی که هستی، عشك و روح 

 للبم بىدي، هست و خىاهذ بىد

 و

ها و ها، غکیباییپذر ،  مادرم ، برادر ،خىاهر  و عمى احطان به پاش همً محبت

کاری   هایػانفذا

 



 

 

  



 تشکر و قذردانی

ی را که سخنىران، در ستىدن او بمانىذ وشمارنذگان،  نىذ و کىشىذگان، حك او را گزاردن نتىانىذ. و ضلام سپاش خذا شمردن نعمت های او نذا

ر ودىدغان است، و نفریه پیوستً بر دشمىان ایػان تا روز  ن پاک او، طاهران معصىم، هم آنان که ودىدمان وامذا و درود بر محمذ و خانذا

 رستاخیس...

که افتخار غاگردیػان را داشتم و در تمام دکتربهروز دستارم جىاب آقای از یاری و بزرگىاری استاد راهنمای کىذ حسب ادب ایجاب می

تحصیل در مقطع ها و تشىیكها، حمایت، بذون تردیذ محبتنمایممىذ بىدم تشکر مراحل ایه پایان نامه از صطفػان بهري
های ایػان در طىل 

همچنیه از اضاتیذ مػ
پرویه شىروگ و آقایان دکتر مهران  دکتر سرکار خانماورم کارشىاسی ارشذ همىاري چراغ راي بىذي بىدي است و 

نمایم. ام، صمیمانه قذردانی میغان بهرمىذ بىديکه در طىل انجام ایه پژوهع از مشىرت و همفکری زاديعػایریذامی مهىذشو  اعلمی 

نمایم.  حصیلات تکمیلی را داشتند تشکر میکه قبىل زحمت داوری و نمایىذي ت   دکتر تقی قىرچیو    دکتر محمىد شمص شرقاز جىاب آقای 

تحصیلی کارشىاسی ارشذ افتخار 
از تمامی اضاتیذ محترم دانشکدي علىم دامی دانشگاي علىم کػاورزی و مىابع طبیعی گرگان که در مقطع 

 غان را داشتم بی نهایت سپاضگزارم.غاگردی

کلاسی ، ، شهىازی و آقایان  ، رحمتی، مظاهری، اکبرنژادپىرنکیا  هاهای خىبم سرکار خانمبا سپاش صراوان از دوستان و هم ابیاک، فلاح

کابنی، اکبری،  پىر که از هیچ کمکی دریغ نىرزیذنذ صمیمانه قذردانی ، و کاویانهاقاسمی غلامیان، ، بیذرنامنی، معرب، ، نژاد علیناصحی، تن

 نمایم. می



 

 

 
  



 چکيذُ
آٚـي ٌؽٜ ثب دفسٛ ٌبٔب، اِىشفٖٚ ٚ ٔىُٕ آ٘كيٕي ثف ثف٘ح ػُٕايٗ آقٔبيً ثٝ ٔٙظٛـ ثفـوي اثفار وجٛن 

ٔٙظٛـ  ٞبي ٌٌٛشي ا٘دبْ ٌففز. ثؽيٗٞبي غٖٛ خٛخٝػّٕىفؼ، خٕؼيز ٔيىفٚثي ؼوشٍبٜ ٌٛاـي ٚ ففاوٙدٝ
 5ٚاضؽ آقٔبيٍي ثب  20)ٔػّٖٛ خٙىي( ؼـ  308لٙؼٝ خٛخٝ ٌٌٛشي يىفٚقٜ اق وٛيٝ سدبـي ـان  240سؼؽاؼ 
لٙؼٝ خٛخٝ ؼـ ٞف سىفاـ ؼـ لبِت ٘فش وبٔلاً سّبؼفي ثف ـٚي ثىشف دفٚـي يبفشٙؽ. خيفٜ  12 سىفاـ ٚ 4سيٕبـ، 

ـٚقٌي( ٚ دبيب٘ي  11-24ـٚقٌي(، ـٌؽ ) 0-10ٞبي آغبقيٗ )بن ـإٞٙبي وٛيٝ ثفاي ؼٚـٜـآقٔبيٍي ثفاو
ؼـِؽ  15ضبٚي وٛيب )ٌبٞؽ(، خيفٜ  -ٞبي آقٔبيً ٌبُٔ: خيفٜ ثف دبيٝ ؾـرـٚقٌي( سٟيٝ ٌؽ. سيٕبـ 42-25)

ؼـِؽ وجٛن ثف٘ح  15ؼـِؽ وجٛن ثف٘ح ٔىُٕ ٌؽٜ ثب آ٘كيٓ، خيفٜ ضبٚي  15وجٛن ثف٘ح غبْ، خيفٜ ضبٚي 
ـٚقٌي اق ٞف  24ؼـِؽ وجٛن ثف٘ح دفسٛسبثي ثب ٌبٔب ثٛؼ٘ؽ. ؼـ وٗ  15دفسٛسبثي ثب اِىشفٖٚ ٚ خيفٜ ضبٚي 

شٍبٜ ٌٛاـي ا٘شػبة ٚ وٍشبـ ٌفؼيؽ. ؼـ ٚاضؽ آقٔبيٍي يه لٙؼٝ دف٘ؽٜ ثٝ ٔٙظٛـ ثفـوي خٕؼيز ٔيىفٚثي ؼو
لٙؼٝ دف٘ؽٜ ثب ٚقٖ ٘كؼيه ثٝ ٔيبٍ٘يٗ ٚق٘ي سيٕبـ ا٘شػبة ٚ خٟز  1ـٚقٌي(، اق ٞف سىفاـ  42دبيبٖ آقٔبيً )

لٙؼٝ دف٘ؽٜ ثب ٚقٖ ٘كؼيه ثٝ  2ـٚقٌي اق ٞف سىفاـ  42ثفـوي غِّٛيبر لاٌٝ وٍشبـ ٌؽ٘ؽ. ٕٞسٙيٗ ؼـ وٗ 
 0-42ٌيفي ٌؽ٘ؽ. ؼـ وُ ؼٚـٜ آقٔبيً )ٞبي غٖٛ، غٖٛخٟز ثفـوي ففاوٙدٝٔيبٍ٘يٗ ٚق٘ي سيٕبـ ا٘شػبة ٚ 

سفي ٘ىجز ثٝ ؼاـي ٔيبٍ٘يٗ ٚق٘ي دبئيٗوٛيب ٚ سيٕبـ وجٛن ثف٘ح غبْ ثٝ ٘ٛـ ٔؼٙي -ـٚقٌي( سيٕبـ ؾـر
(. ٕٞسٙيٗ ؼـ وُ ؼٚـٜ دفٚـي ثبلاسفيٗ ٔمؽاـ ّٔفف ›05/0pٞبي دفسٛسبثي ثب ٌبٔب ٚ اِىشفٖٚ ؼاٌشٙؽ )سيٕبـ

ؼاـي ثب سيٕبـ ٌفْ( ثٛؼ وٝ اغشلاف ٔؼٙي 80/5602غٛـان ٔفثٖٛ ثٝ سيٕبـ وجٛن ثف٘ح دفسٛسبثي ثب اِىشفٖٚ )
(. وٕشفيٗ ٔمؽاـ ٔفيت سجؽيُ غؿايي ٔفثٖٛ ثٝ ›05/0pوٛيب ٚ سيٕبـ وجٛن ثف٘ح ضبٚي آ٘كيٓ ؼاٌز )–ؾـر

وٛيب ؼـ –جٛن ثف٘ح غبْ ٚ سيٕبـ ؾـرؼاـي ثب سيٕبـ وسيٕبـ وجٛن ثف٘ح دفسٛسبثي ثب ٌبٔب ثٛؼ وٝ سفبٚر ٔؼٙي
(. ٘شبيح ٍ٘بٖ ؼاؼ ؼـِؽ ٚقٖ ويٙٝ سيٕبـ ضبٚي وجٛن ثف٘ح دفسٛؼٞي ثب ›05/0pوُ ؼٚـٜ دفٚـي ؼاٌز )

ٞبي خٕؼيز وُ ثبوشف (.›05/0p) ؼاـي يبفزاِىشفٖٚ ٘ىجز ثٝ سيٕبـ ضبٚي وجٛن ثف٘ح غبْ افكايً ٔؼٙي
ؼاـ ٞب ثٝ اوشثٙبي سيٕبـ ضبٚي آ٘كيٓ ثّٛـر ٔؼٙيز ثٝ وبيف سيٕبـوٛيب ٘ىج-ٞب ؼـ سيٕبـ ؾـرٞٛاقي ٚ وبِٕٛ٘لا

ٞبي وجٛن ثف٘ح غبْ ٘ىجز ثٝ وبيف (. خٕؼيز اٌفٌيبوِٛي ؼـ ايّئْٛ دف٘ؽٌبٖ سطز سيٕبـ›05/0pثبلاسف ثٛؼ )
(. ٕٞسٙيٗ اوشفبؼٜ اق وجٛن ثف٘ح غبْ، وجٛن ثف٘ح ›05/0pؼاـي ؼاٌز )ٞبي آقٔبيٍي وبًٞ ٔؼٙيسيٕبـ
وٛيب  -ٞب ـا ؼـ ايّئْٛ دف٘ؽٌبٖ ؼـ ٔمبيىٝ سغؿيٝ سيٕبـ ؾـرففْثي ثب اِىشفٖٚ سٛا٘ىز خٕؼيز وّيدفسٛسب

ٞبي ٌٌٛشي ٞبي غٖٛ خٛخٝؼاـي ثيٗ غّظز ففاوٙدٝاغشلاف ٔؼٙي (.›05/0pؼاـ وبًٞ ؼٞؽ )ثّٛـر ٔؼٙي
دفسٛسبثي وجت وبًٞ سفويجبر اؼ ٘شبيح ايٗ آقٔبيً ٍ٘بٖ ؼ(. ‹05/0p)ٞبي آقٔبيً ٚخٛؼ ٘ؽاٌز ؼـ سيٕبـ

 ٌٛؼ.ٞبي ٌٌٛشي ٔياي، افكايً ٚقٖ ٚ ثٟجٛؼ ٔفيت سجؽيُ غؿايي ٚ وبًٞ خٕؼيز ٔيىفٚثي خٛخٝسغؿيٝٔؽ
 

 وجٛن ثف٘ح، دفسٛ ٌبٔب ٚ دفسٛ اِىشفٖٚ، ٔىُٕ آ٘كيٕي، خٛخٝ ٌٌٛشي کلوبت کليذي;
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 هقذهِ -2-2
ٞبي ٌبِيىٛثي اوز وٝ ثٝ ٔيكاٖ قيبؼي ؼـ خب٘جي ؼـ وبـغب٘ٝوجٛن ثف٘ح ٟٕٔشفيٗ ففآٚـؼٜ 

ٌٛؼ ٚ اـقاٖ ليٕز اوز. ايٗ ٔطَّٛ ؼاـاي ٞبي ٌٕبِي وٍٛـ ٘ي ففآٚـي ٌّشٛن سِٛيؽ ٔي اوشبٖ

ٞبي وبوبـيؽ(، دّي2005اي اق خّٕٝ اويؽ فبيشيه )ٔدبٞيؽ ٚ ٕٞىبـاٖ، سغؿيٝٔمبؼيف ثبلايي اق ٔٛاؼ ٔؽ

( وٝ وجت وبًٞ ػّٕىفؼ ٘يٛـ 1978ؽٜ سفيذىيٗ ٚ ِىشيٗ اوز )ثٙؽيشٛ ٚ ثبثف، اي، ٟٔبـوٙٙغيفٍ٘بوشٝ

 (2004، ٔدبٞؽ ٚ ٕٞىبـاٖ، اوىشفٚؼ وفؼٖ )(1990، وب٘ؽـقٌٛؼ. زٙؽيٗ ـٚي اق خّٕٝ ثػبـؼٞي )ٔي

اي ٚ ثٟجٛؼ وجٛن ثف٘ح سغؿيٝثفاي ضؿف ايٗ ٔٛاؼ ٔؽ (1387ٚ اوشفبؼٜ اق ٔٛاؼ ٌيٕيبيي )آٔٛقٟٔف، 

يه  .اوز. دفسٛسبثي ٔٛاؼ غٛـاوي وٝ اغيفاً ؼـ ؼاغُ وٍٛـ ٔٛـؼ سٛخٝ لفاـ ٌففشٝ اوزٌكاـي ٌؽٜ 

وبق ٌبُٔ دفسٛ ٌبٔب  ٞبي يٖٛآٚـي فيكيىي اوز وٝ ٌبُٔ اوشفبؼٜ وٙشفَ ٌؽٜ اق ا٘فلي دفسٛـٚي ػُٕ

آويت  سٛاٖ ثٝثبٌؽ. اق خّٕٝ ٔكايبي دفسٛسبثي ٔي ٚ دفسٛ اِىشفٖٚ ثفاي ثٟجٛؼ اـقي ٔٛاؼ غٛـاوي ٔي

ٞبي غيفلبثُ ٕٞٓ ٔب٘ٙؽ ٚاوًٙ ٔيلاـؼ، وبًٞ ٞب، ػؽْ ايدبؼ ٚاوًٙوٕشف ثٝ ٔٛاؼ ٔغؿي ثٛيمٜ دفٚسئيٗ

اي ٚ افكايً لبثّيز ٕٞٓ ٔٛاؼ ٔغؿي اٌبـٜ سغؿيٝٞبي ٔيىفٚثي ٚ لبـزي، وبًٞ ػٛأُ ٔؽآِٛؼٌي

وجت دّيٕفقؼايي سفويجبر  ٞبي آقاؼٞب ٚ ـاؼيىبَ(. دفسٛسبثي اِىشفٖٚ ثب سِٛيؽ ي1385ٖٛوفؼ )ٌٛـً٘، 

(. ثفـوي اثفار ّٔٙٛة دفسٛسبثي ثف غِّٛيبر 2008ٌٛؼ )ـاخيٛ ٚ وفيؽٞبـ، ديسيؽٜ ٔي

 (.1392ٞب ٚ دّيٕف ٍ٘بوشٝ ٕٞسٙبٖ ٔٛـؼ سٛخٝ ٔطممبٖ لفاـ ؼاـؼ )لفثب٘ي، فيكيىٌٛيٕيبيي دفٚسئيٗ

ٞبي ػفٔي ؼـ دبؼ ديٛ٘ؽثفاي اي ا٘فلي دفسٛ ٌبٔبٌبُٔ اوشفبؼٜ اق ٘يك  ثب دفسٛ ٌبٔبآٚـي ػُٕ

ٞب سٍىيُ لَ ؼـ خٟز وبًٞ ؼوشفوي ٔيىفٚةٚ  ثٝ ٞٓ آٟ٘بٚ ٔشُّ ٌؽٖ  ٚاوفٌشيٞب، دفٚسئيٗ

ٞب ثفغٛـؼ دفسٛ ٌبٔب ثٝ ؼٚ ِٛـر ٔىشميٓ )ٚلشي دفسٛ ثٝ ِٔٛىَٛ. (2005)ِي ٚ ٕٞىبـاٖ،  ثبٌؽٔي

ٞبي قيىشي اثف ؼاٌشٝ ثبٌؽ )ِي ٚ  ِٔٛىَٛسٛا٘ؽ ثف ٞبي آقاؼ( ٔئىشميٓ )سِٛيؽ ـاؼيىبَوٙؽ( ٚ غيفٔي

ٞبي آقاؼ ثٝ ٞب ٚ ـاؼيىبَؼـِؽ( اِىشفٖٚ 12-14 (. ؼـ ضٕٛـ آة )ـ٘ٛثز2001ٕٞىبـاٖ، 

ٚاوًٙ  1ٞبي دفاوىيُٞبي ٞيؽـاسٝ سجؽيُ ٌؽٜ ٚ ثب وفثٗ آِفب دفٚسئيٗ ثفاي سٍىيُ ـاؼيىبَ اِىشفٖٚ

ٞب آِفب ٚ وبًٞ دبيؽاـي ٚ اوشطىبْ دفٚسئيٗ دذشيؽ ؼـ وفثٗؼٞٙؽ ٚ وجت ٌىىشٝ ٌؽٖ ق٘ديفٜ دّئي

ؼٞؽ وٝ ضشي دفسٛسبثي غيّي ٔؼيف ٞب ؼـ اثف دفسٛسبثي ٍ٘بٖ ٔياق ؼوز ـفشٗ فؼبِيز آ٘كيٓ .ٌٛ٘ؽٔي

سغييفار ٌيٕيبيي ايدبؼ ٌؽٜ ثٝ ٚويّٝ دفسٛسبثي ٌبٔب ثف  .ؼٞؽٌبٔب ٚظيفٝ ٘جيؼي دفٚسئيٗ ـا سغييف ٔي

                                                           
1
 Radicals Praksyl 



 3 ... آوری شده با پزتو گاما، الكتزون و مكمل آنزيمي بز عملكزداثزات سبوس بزنج عمل

 

ٚ  سفدذشيؽٞبي وٛسبٜٞبي دذشيؽي ٚ سٍىيُ دّيٌؽٖ سؼؽاؼي اق ديٛ٘ؽ ٞب ٌبُٔ ٌىىشٝوبغشٕبٖ دفٚسئيٗ

آقاؼ اويؽ آٔيٙٝ اوز.  ٞبيدذشيؽي اق ٘فيك ايدبؼ ـاؼيىبَٞبي دّيسٍىيُ اسّبلار ػفٔي ثيٗ ق٘ديفٜ

ٞبي آِي ٚ ؼـ ٟ٘بيز وبق ثب ٔشلاٌي وفؼٖ ٚ ايدبؼ اسّبلار ػفٔي وجت ٚاوفٌشي دّيٕف دفسٛٞبي يٖٛ

 (.1392ٌٛؼ )لفثب٘ي، ٞبي ِٔٛىِٛي ٚ اق ؼوز ـفشٗ غِّٛيبر ثيِٛٛليىي آٟ٘ب ٔيسغييف ٚيمٌي

ا٘ؽ ٞبي دفسٛسبثي ٌؽٜ ـا دؿيففشٝوٍٛـ خٟبٖ ثٝ وبـٌيفي دفسٛسبثي ٚ اوشفبؼٜ اق غٛـان 50ثيً اق 

ثف٘ؽ. ٌٕبـ وٍٛـ خٟبٖ اق ايٗ سىِٙٛٛلي ثٟفٜ ٔي 30ٚ أفٚقٜ ثٝ ِٛـر سدبـي ؼـ ثيً اق 

ا٘ؽ ٚ اق ٔطّٛلار دفسٛسبثي ٌؽٜ اوشفبؼٜ دفسٛسبثي ـا ثٝ ػٙٛاٖ يه ففآٚـي دؿيففشٝ وٍٛـٞبيي وٝ

(. ثب سٛخٝ ثٝ ـٌؽ ـٚق افكٖٚ اوشفبؼٜ اق دفسٛسبثي ؼـ 2003وٙٙؽ، ؼـ ضبَ افكايً اوز )ِٛٞبـا٘ٛ،  ٔي

سٛاٖ اق آٖ ؼـ ـوؽ وٝ ٔيٌيف ٌؽٖ ايٗ سىِٙٛٛلي ؼـ وٙص خٟبٖ ثٝ ٘ظف ٔيِٙبيغ ٔػشّف ٚ ٕٞٝ

ِٙؼز غٛـان ؼاْ، ثٝ ػٙٛاٖ يه ـٚي فيكيىي ثفاي ثٟجٛؼ اـقي غؿايي ٔٛاؼ غٛـاوي ؼـ سغؿيٝ ؼاْ 

 (.1389ٚ ٘يٛـ اوشفبؼٜ وفؼ )ٌٛـً٘ ٚ ٕٞىبـاٖ 

 

 اّذاف تحقيق -2-3
اي ٚ اوشفبؼٜ اق سغؿيٝٞبي دفسٛسبثي ؼـ وبًٞ ٔٛاؼ ٔؽثب سٛخٝ ثٝ ٘شبيح ٔفيؽ اوشفبؼٜ اق ـٚي

ٞبي ٌٌٛشي سغؿيٝ ٌؽٜ ثب وجٛن ثف٘ح ٚ فمؽاٖ آقٔبيٍبر ثف ػّٕىفؼ خٛخٝٔىُٕ آ٘كيٕي ؼـ ثٟجٛؼ 

ف٘ح ٔٛـؼ اي )اويؽ فبيشيه ٚ ٟٔبـ وٙٙؽٜ سفيذىيٗ( وجٛن ثسغؿيٝـٚي سفويجبر ٌيٕيبيي ٚ ٔٛاؼ ٔؽ

 ٘ظف، ٞؽف اق ايٗ سطميك:

وجٛن  ٔمبيىٝ سفويجبر ٌيٕيبيي )دفٚسئيٗ، ا٘فلي غبْ، ٔبؼٜ غٍه، زفثي، اِيبف غبْ ٚ غبوىشف( .1

 ثف٘ح ثب وجٛن ثف٘ح دفسٛسبثي ثب ٌبٔب ٚ اِىشفٖٚ.

اي )اويؽ فبيشيه ٚ ٟٔبـوٙٙؽٜ سفيذىيٗ(، ثيٗ وجٛن ثف٘ح دفسٛسبثي سغؿيٝٔمبيىٝ ٔمؽاـ سفويجبر ٔؽ .2

 ثب وجٛن ثف٘ح دفسٛسبثي ثب ٌبٔب ٚ اِىشفٖٚ.

ؼـ  غٛـان ّٔففي، ٔفيت سجؽيُ غؿايي( )افكايً ٚقٖ،ٌٌٛشي  ٞبيخٛخٝ ثفـوي ػّٕىفؼ .3

ٞبي ٔػشّف )دفسٛسبثي ثب ٌبٔب، اِىشفٖٚ ٚ آٚـي ٌؽٜ ثب ـٚيوجٛن ثف٘ح ػٍُٕٞٙبْ اوشفبؼٜ اق 

 ٔىُٕ آ٘كيٕي(.
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ٞبي ٚقٖ لاٌٝ، ـاٖ، ويٙٝ، وٍٙؽاٖ، وجؽ، دب٘ىفان، ـٚؼٜ ثبـيه، ـٚؼٜثفـوي غِّٛيبر لاٌٝ ) .4

 .ٞبي ٌٌٛشيوٛـ، زفثي ٔطٛ٘ٝ ٌىٕي ٚ ؼـِؽ ٚقٖ آٟ٘ب( خٛخٝ

 ٚ LDL ،HDLٌّيىفيؽ، وّىشفَٚ، وّىيٓ، فىفف، ٌٌّٛك، سفيٞبي غٖٛ )ٔمبيىٝ ففاوٙدٝ .5

VLDLٝٞبي ٌٌٛشي.( ؼـ خٛخ 

خٕؼيز وُ ٚ  وبِٕٛ٘لا، اٌفٌيبوِٛي، ففْوّيٞبي خٕؼيز ثبوشفيثفـوي خٕؼيز ٔيىفٚثي ) .6

 ٞبي ٔػشّف.ٞبي ٌٌٛشي سغؿيٝ ٌؽٜ ثب سيٕبـؼـ ثػً ايّئْٛ ـٚؼٜ ثبـيه خٛخٝ (ثبوشفي ٞٛاقي

 

 

 


