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پزٍرش حیَاًات اّلی زر زًیا تا سزػت چطوگیزی زر حال پیطزفت ٍ گستزش است. زاهْای هرتلف  صٌؼت ّای اذیززر زِّ   

ّای ّا زر سالی گشارضات هزتَط تِ هیشاى تَلیس زاماًس. هقایسِتَلیس تیطتز اصلاح ضسُ طثیؼت سًسگیطاى زر خْت اساستز 

ریکِ طَتتا هیشاى ساز ٍ ٍلس آًْا زارز،  یی هستقیوکِ سزػت اصلاح حیَاًات اّلی راتطِگذضتِ ٍ حال، تیاًگز ایي ًکتِ است 

گَسفٌس اس ًظز تٌاتزایي ًطرَارکٌٌسگاى کَچک هاًٌس زاهْا ًتاج تیطتزی تَلیس کٌٌس سزػت اصلاح آًْا تیطتز ذَاّس تَز.  ّزچِ

ی سزػت اصلاح کوتزی ًیش ّستٌس. تْزحال تزای ایٌکِ تتَاى اس زاراتالطثغ تزًس ٍ زر هست هؼیي ًسثت تِ طیَر هحسٍز تَلیس ًتاج

 (.6هثلی آًْا ًیش تَخِ تیطتزی کزز )تَاًایی تَلیستِ  ایس ػلاٍُ تز قاتلیت تَلیس هحصَل، تیطتزی گزفت ت حیَاًات اّلی تْزُ 

ػلیزغن کَتاُ تَزى طَل گیزی فتتسلیل هحسٍزیت فصل ختٌاتزایي  است. هثلی گَسفٌس تصَرت فصلیتَلیس فؼالیتْای اساسا   

سایی، پذیزز. تلاش زر خْت افشایص ًزخ تزُتٌْا یکثار زر سال اًدام هی سایص زر تسیاری اس هٌاطق زًیا زٍرُ آتستٌی گَسفٌس،

فٌس ّایی اس سال کِ ػزضِ گَضت گَسّای ّوسي، تَلیس تزُ زر هاُّای کٌتزل ضسُ، تَلیس تزُگیزیریشی تِ هٌظَر خفتتزًاهِ

-فيتَلیسی گَسفٌس سالْاست کِ زر اغلة ًقاط زًیا هٌدز تِ استفازُ اس  تَاًایی کٌس ٍ تالاذزُ استفازُ تیطتز اسهحسٍزیت پیسا هی

 (.4تا تیطتزیي تْزُ را زر طَل سًسگی ایي حیَاى تسست آٍرز ) ضسُهثل ّای خسیس زر راتطِ تا تَلیسآٍری

تَاًٌس تزای تٌظین چزذِ ّای تَلیسهثل، هثل تارًسگی، آب ٍ َّا ٍ زهای هحیط هیؼالیتزر گَسفٌساى ػَاهل تاثیزگذار تز ف   

ّایی کِ تز ّای تَلیسهثلی است. گًَِتزیي ػاهل تاثیزگذار زر تٌطین تزًاهِتَلیسهثلی استفازُ ضًَس زرحالیکِ طَل هست رٍس هْن

ضًَس: زستِ ٍاتستِ تِ افشایص طَل رٍس هاًٌس ٍ زستِ تقسین هیکٌٌس تِ زّای ذَز را تٌطین هیاساس طَل هست رٍضٌایی فؼالیت

گیزز گزٍّی اس حیَاًات ّستٌس کِ تا اسة ٍ زستِ ٍاتستِ تِ کاّص طَل رٍس هاًٌس گَسفٌس. زستِ زٍم کِ هَضَع تحث ها قزار هی

ّا ٍرُ زر فَاصل هٌظوی )زر هیصکٌٌس. ایي زهثلی ذَز هیکَتاُ ضسى طَل رٍس ضزٍع تِ ًطاى زازى ػلاین فحلی زر فصل تَلیس

ضَز. سپس تا پایاى یافتي ضَز ٍ چٌاًچِ هٌدز تِ آتستٌی ضَز تکزار ًویریشی هطرص هیرٍس( اس رفتار فحلی ٍ تروک 71هتَسط 

 (.46ضَز )هی ػسم فحلیّای تَلیسهثلی حیَاى ٍارز زٍرُ فؼالیت

ّای خغزافیایی تالا چِ ضوال ٍ چِ رتلف هتفاٍت است. زر ػزضّای خغزافیایی هی فؼالیت تَلیسهثلی زر ػزضطَل زٍرُ   

ّا زر سایی ٍ پزٍرش تزُزاری هحسٍز ضسُ ٍ تسیي تزتیة ضزیة اطویٌاى تزُگیزی تصَرت کاهلا هؼٌیخٌَب فصل خفت

اًس. ایي زستِ هلا فصلیی هؼیي تالاتز است. ًژازّای گَسفٌس کِ هتؼلق تِ هٌاطق هؼتسل کزُ سهیي ّستٌس زارای تَلیسهثل کاهحسٍزُ
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ّا تزًاهِ کٌٌس. زر هٌاظق گزم ٍ یا تحت حارُ هیصّای سالیاًِ تٌظین هیهثلی را تا تزًاهِ ًَرزّی رٍساًِ زر چزذِتزًاهِ سالاًِ تَلیس

هثلی کِ زر کٌٌس ٍ چزذِ تَلیسهثلی ذَز را تا تَخِ تِ هَقؼیت زستزسی تِ غذای هصزفی ٍ زر چٌس هقطغ اس سال تٌظین هیتَلیس

 53زرخِ ضوالی ٍ  53ًژازّایی اس گَسفٌس کِ تیي  ضَز. تٌاتزایي ّای هٌاطق هؼتسلِ ٍخَز زارز زر ایي گزٍُ زیسُ ًویگزٍُ هیص

-هیص زرخِ 53گیزی زر توام طَل سال زارًس زر حالی کِ زر ػزض خغزافیایی تالاتز اس ِ خٌَتی قزار زارًس توایل تِ خفتزرخ

ضَز. تطَر ػوَهی، گیزی آًْا تا کاّص طَل رٍس آغاس هیضًَس کِ زارای پلی استزٍس فصلی تَزُ ٍ فصل خفتّایی یافت هی

 (.46ضَز )هثلی هحسٍزتز هیی فؼالیت تَلیسزر ػزض خغزافیایی تالا ٍاتستگی تِ فتَپزیَز تیطتز تَزُ ٍ زٍرُ

کِ هؼزف آب ٍ َّای هؼتسل است  َقؼیت خغزافیایی ایزاى()ه زرخِ ػزض ضوالی 44تا  53تا تَخِ تِ ػزض خغزافیایی  تیي    

ّای خغزافیایی تقزیثا ّوِ ًَع ػظین ٍ ٍیژگی ّایکَُرضتِی ٍلی تَاسطِتا هتؼازلی تاضس. سزتاسز ایزاى تایس زارای آب ٍ َّای ًسث

لق تِ ًَاحی ذشری )هزطَب ّای تالطی هتؼهیص .(5) ضَزهیگزهسیزی ٍ غیزُ زر آى هطاّسُ  ،سززسیزی ،آب ٍ َّای هؼتسل

ّای ّای الثزس تا زریای ذشر کطیسُ ضسُ است. زر ایي ًَاحی غیز اس زاهٌِالزاس کَُضوال( تَزُ کِ اس آستارا تا گزگاى ٍ اس ذط

-(. هیص7ّای تالص تا سفیسرٍز ٍ ّوچٌیي ترطی اس زضت گزگاى، فؼالیت زاهپزٍری چٌساى رًٍق ًسارز )تکزٍزاؽ زر اهتساز کَُ

زرخِ اًتراب ضسًس. ایي ًَاحی خشء ػزض خغزافیایی هیاًی  45ای هَرز هطالؼِ زر ایي تحقیق اس ایي ًَاحی ٍ ػزض خغزافیایی ّ

 .7ضَزّای ایي ًَاحی فصلی است ٍ تا زٍرُ ًَرزّی تٌظین هیضَز. فؼالیت تَلیسهثلی هیصتِ تالا هحسَب هی

ی ضَز. ایي َّرهَى تَسط غسَُّرهًَی هٌتقل هی -لاتًَیي تِ سیستن ػصثیرٍسی هضثاًِهساٍم ٍ اطلاػات ًَرزّی تا تزضح    

ضَز سٌتش ٍ تزضح رٍسی تا هٌطا زاذلی ایداز هیسٌدی ضثاًِسهاى یک تزًاهِ ی ٍاتستِ تِ ًَر کِ تَسطآل تا یک ریتن رٍساًِپیٌِ

ی رٍضٌایی اس سیکل تطؼطغ آى زر طَل زٍرُ اس پاییٌیی تاریکی ٍ سطح سطح تالایی اس ایي َّرهَى زر طَل زٍرُ .ضَزهی

 ًیش َّرهًَیتا تغییزات سطح تغییزات رفتاری، ػلاٍُ تز ّا هثلی زر هیصتَلیس فؼالیت (.35ضَز )تاریکی تزضح هی –رٍضٌایی 

ّا را طی ایي تَاى فؼالیت تَلیسهثلی هیص( زر طَل زٍرُ آًستزٍس هی53تٌاتزایي تا زستکاریْای َّرهًَی ) (.46ضَز )هطرص هی

-زر ذارج اس فصل خفت فؼالیت تَلیسهثلی القاء توٌظَرتَاى تحقیقات هرتلف ًطاى زاز کِ اس هلاتًَیي هی زٍرُ القاء ًوَز. تزرسی

فؼالیت تِ ضزٍع هٌتح کِ  ضسُیکسزی اس ٍقایؼی  ء(. هلاتًَیي تاػث القا37ّای ًژازّای هرتلف استفازُ ًوَز )زر هیص گیزی

                                                           
 است.اطلاػات هزتَط تِ ػزض خغزافیایی تالص اس هٌاتغ طثیؼی آستارا گزفتِ ضسُ  -7



 هقسهِ

 

4 

 

ّا توٌظَر القا فؼالیت تَلیس هثلی زر هیص ( 53( ٍ تشریقی )54) سیزپَستی، تصَرت ذَراکی . اس هلاتًَیي(54) ضَزهی تَلیسهثلی

 تَاى استفازُ ًوَز.هی

آًزا تِ تیص اس یکثار سایص زر سال رساًس. یساتی ْتوتَاى تا رٍس است، هی 734ی آتستٌی گَسفٌس حسٍز تا تَخِ تِ ایٌکِ زٍرُ   

چزذِ تٌاسلی تؼسی ًیستٌس ٍ پیاهس آى ضزٍع ّا پس اس سایواى اس اٍاسط سهستاى تا اٍایل تْار، قازر تِ فقساى فحلی هیص ٍلی تسلیل

تَاًس زر فصل فزاّن ضَز، ایي حیَاى هی زٍرُ آًستزٍسگیزی زر سایی زر سال است. اگز زر ایي گًَِ اهکاى خفتتٌْا یکثار تزُ

ّای فحلی ٍ لذا ّسف اس ایي تحقیق القا پاسد تار سایواى زاضتِ تاضس. 5ّس ٍ زر ًتیدِ ّز زٍ سال سایواى اًدام ز ّن گیزیخفتغیز

 ّای تالطی تا استفازُ اس هلاتًَیي کاضتٌی تَز.تْثَز ػولکزز تَلیس هثلی ذارج اس فصل زر هیص
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 بىذی جبوًری:ضىبخت گًسفىذ در ردٌ -1-1

ٌبغبٙ ٝ ث٠ ؼوت٠ ٍٛػٞاـًٜٜؽُبٙ ٝ ث٠ قیف ی ت٢یث٠ خٜه ُٞولٜؽاٙ ) اٝیه ( ٝ ث٠ غبٛٞاؼٟ 1یه (ٝـا) اٝیه ٠ُٛٞ ُٞولٜؽ ا١ٔی   

ؼاـاٙ ؼـ ؤى٠ٔ خبٛٞـی تؼٔن ی ٢ٗفٟؼاـاٙ ٝ ث٠ ـؼٟ پىتبٛؽاـاٙ ٝ ث٠ ٌبغ٠ـؼٟ خلتؼاـاٙ ٝ ث٠ قیفوٖو٘بٙ ٝ ث٠ ـاوت٠ ی قٝجـاوت٠

ث٠ خٜه ًبپفا تؼٔن ؼاـؼ ٝ ایٚ ؼٝ خٜه ٠ً ١ف ؼٝ « ثك»٠ً ؼـ خٜه اٝیه هفاـ ؼاـؼ « ُٞولٜؽ»ؼاـؼ. ثبیؽ تٞخ٠ ؼاٌت ٠ً ثفغلاف 

١ب ؼـ ثفـوی ٗىبئْ ٗفثٞط، ١یسِبٟ آ٢ٛب ـا خؽا ؼاٙیِف ٛكؼیي ١ىتٜؽ ٠ً عجیؼیثبٌٜؽ، زٜبٙ ث٠ یٌؽؼـ ؼوت٠ ٍٛػٞاـًٜٜؽُبٙ ٗی

   (. 3اق ١ٖ ٛ٘ی وبقٛؽ )

 

 مىطب گًسفىذان اَلی: -1-2

 (.3تؼٔن ؼاـٛؽ ) 3ٝ اٝـیبّ آویبیی ١2بی ٝضٍی ٗٞكٔٞٙثبٌٜؽ ث٠ ٠ُُٔٞولٜؽاٙ ٝضٍی اـٝپب ٝ آویب ٠ً ٍٜٗب ُٞولٜؽاٙ ا١ٔی ٗی   

 مًفلًن -الف

. ٗٞكٔٞٙ آویبیی ٠ً ٛبٕ ػٔ٘ی 4ؼٝ ٛٞع ٠ُٔ ٝضٍی اق ٛماؼ ٗٞكٔٞٙ ٌٜبغت٠ ٌؽٟ ٠ً ػجبـتىت اق ٗٞكٔٞٙ آویبیی ٝ ٗٞكٔٞٙ اـٝپبیی   

ٌٞؼ. ٗٞكٔٞٙ اـٝپبیی ٠ً ٛبٕ ػٔ٘ی آٙ اٝیه ثبٌؽ ١ٜٞق ؼـ ٛٞاضی آویبی ِـیف ٝ هكاهىتبٙ ؼیؽٟ ٗیٗی 5اٝـیبٛتبٓیه آٙ اٝیه

 (. 3ٌٞؼ )١بیی اق آٙ ؼـ خكایف وبـؼٛی ٝ ًفن ٍٗب١ؽٟ ٗیٝپب ثٞؼٟ ٝ ١ٜٞق ٠ٛٞ٘ٛاوت؛ ثٞٗی ٛٞاضی اـ 6ٗٞقی٘ٞٙ

 ايریبل آسیبیی -ة

 (.3اوت اق ٛظف خث٠ ـٝی ١ٖ ـكت٠ ًٞزٌتف اق ٗٞكٔٞٙ ٗی ثبٌؽ ) 7اٝـیبّ آویبیی ٠ً ٛبٕ ػٔ٘ی آٙ اٝیه ٝیٜی   

 

 

                                                           
1
- Ovis oris 

2
- Asiatic Mufflon 

3
- Asiatic Urial 

4
- European Mufflon 

5
- Ovis Orientalis 

6
- Ovis Musimon 

7
- Ovis Vigeni 
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 اَمیت اقتصبدی گًسفىذ -1-3

اوبن ؼٝ ٛظفی٠، یؼٜی تبٗیٚ پٍٖ ٗٞـؼ ٛیبق ِٜبیغ ٛىبخی ؼاغْ ًٍٞـ اق یي وٞ ٝ تجؽیْ  ١بی اغیف، پفٝـي ُٞولٜؽ ثفؼـ وبّ   

١بی ؼاٗی اق وٞی ؼیِف زف ؼـ ٗكاـع ًٍت ٌؽٟ ث٠ كفاٝـؼ١ٟب ٝ پهثٜؽا١ٙب، آةػٔٞك٠ ٗٞخٞؼ ؼـ ضبٌی٠ ٗكاـع، اعفاف خبؼٟ

ؼاـی، ؼـ ؼـآٗؽ ٗٔی ٛیك تبثیف ثىكایی ؼاٌت٠ اوت ُٞولٜؽ ی ِٜؼتُفكت. تبًٜٞٙ ثب اخفا ثفٛب٠ٗ ٗؿًٞـ ػلاٟٝ ثف تٞوؼ٠اٛدبٕ ٗی

(8.) 

ثبٌؽ. ًٜٜؽٟ اق آٙ ٗیٞٓیؽًٜٜؽٟ ٝ ١٘سٜیٚ اوتلبؼٟ ّٗففپفٝـي ُٞولٜؽ ٌبْٗ تٞٓیؽ ٗطّّٞ، غفیؽ ٝ كفٝي، تبٗیٚ ٜٗبكغ ت   

ی ثػً اٗٞـ ؼإ ٍٗـّٞ ثٌبـ ثٞؼٛؽ. ١بٗىتویٖ ٝ ؿیفٗىتویٖ ؼـ كؼبٓیتٛلف ث٢فٟ ثفؼاـ ثغٞـ 2880000ضؽٝؼ  1378ثغٞـی٠ٌ ؼـ وبّ 

ؼـِؽ خ٘ؼیت ٢ٌفٍٛیٚ ًٍٞـ ؼـ  10ؼـِؽ خ٘ؼیت ػٍبیف ٝ  90ؼـِؽ اق خ٘ؼیت وبًٚ ؼـ ـٝوتب١ب،  80ثؼجبـت ؼیِف ضؽٝؼ 

 18ؼـِؽ اق تٞٓیؽ ٛبغبُٓ ًٍٞـ ٝ  12ؼـِؽ اككٝؼٟ ثػً ًٍبٝـقی ٝ ضؽٝؼ  8/43اٗٞـ ؼاٗپفٝـی كؼبٓیت ؼاـٛؽ. ١٘سٜیٚ ضؽٝؼ 

ؼـات ثػً ًٍبٝـقی ٗفثٞط ث٠ ؼاٗپفٝـی اوت ٝ ؼـ ِٞـت ض٘بیت ًبكی اق ایٚ ثػً ٗطّٞلات ؼاٗی ٝ ؼـِؽ اق ِب

 ؼـ ثػً ؼاٗپفٝـی ؽ. ثفای ثبلا ثفؼٙ ثبقؼٟ تٞٓیؽتٞاٛؽ یٌی اق ٜٗبثغ ٢ٖٗ ِبؼـات ؿیفٛلتی ًٍٞـ ثب١ٌبی خٜجی آٙ ٗیكفاٝـؼٟ

ث٢جٞؼ یبثٜؽ ٠ً ثفای ـویؽٙ ث٠ ایٚ اٗف ٢ٖٗ ٛیبق اوت ٠ً تطویوبت  ؿیفٟٝ ٗثٔیٗؽیفیت، تـؿی٠، كبًتٞـ١بی تٞٓیؽ ٗبٜٛؽ ػٞاٗٔیثبیىتی 

 (. 6ثیٍتفی ؼـ ایٚ قٗی٠ٜ ِٞـت ُیفؼ )

 

 پريرش گًسفىذ در ایران -1-4

اٛدبٕ ٌؽٟ ثیٍتف  1974ًٜكی ؼـ وبّ ای عٞلاٛی ثفغٞـؼاـ اوت. ثف اوبن ٗغبٓؼبتی ٠ً تٞوظ ٗيُٞولٜؽاـی ؼـ ایفاٙ اق وبثو٠   

ؼٓیْ اٛؽ ٝ ث٢٘یٚ ١بی ٝضٍی ُٞولٜؽ ٠ً ؼـ وفقٗیٚ ایفاٙ ٝ ثٞیمٟ ؼـ ًفؼوتبٙ پفاًٜؽٟ ثٞؼٟ ٍٜٗب ُفكت٠ا١ٔی ؼٛیب اق ٠ُٔ ُٞولٜؽاٙ

یتی ٛیك ٌٜبغت٠ ی ُٞولٜؽاٙ ثػٍی اق پ٢ٚ ؼٌت ١ُبی كفاٝاًٛ، ثؼٜٞاٙ غٞاوتِبٟ اٝٓی٠وفقٗیٚ ٗب ُؿٌت٠ اق غّبیُ ٝ ٝیمُی

١بی ؤى٠ٔ خجبّ قاُفن ؼـ خٜٞة ؿفثی ٝ ؼا٠ٜٗ .ؼٛج٠ ؼاـ، ٛیٖ ؼٛج٠ ٝ ثؽٝٙ ؼٛج٠ پفاًٜؽٟ ١ىتٜؽٌٞؼ. ؼـ ایفاٙ اٛٞاع ُٞولٜؽاٙ ٗی

 (.١3بی ٜٗبوجی ثفای پفـٝـي ُٞولٜؽ ؼـ ایفاٙ اوت )ٗفًك ٝ ؤى٠ٔ خجبّ آجفق ؼـ ٌ٘بّ ایفاٙ ٜٗبعن

ٙ اٌٗبٛبت كٜی ٝ ث٢ؽاٌتی ٗؼ٘ٞلا اق ٛظف ثٞؼؼاـی ؼـ ایفاٙ ثب تٞخ٠ ثب ٌفایظ عجیؼی ٝ ؼـ ِٞـت كفا١ٖبی ُٞولٜؽ١كؼبٓیت   

١بی ٛىجتب پفثبـ اوت ٝ اهتّبؼی ٗوفٝٙ ث٠ ِفك٠ اوت. ٗفاتغ عجیؼی ایفاٙ ٠ً اؿٔت ١ًٞىتبٛی اوت ؼاـای اٌٗبٛبت كفاٝاٙ ٝ زفاُبٟ
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ّ ) ثٞوی٠ٔ ػٍبیف( ٝ یب ثفؼاـی اق ٗفاتغ عجیؼی ٗؼ٘ٞلا ؼـ ت٘بٕ عّٞ وبٌٞؼ. ث٢فٟاق ایٚ عفین تبٗیٚ ٗی ١بی ؼاٌتیػٔٞك٠ ثیٍتف ٠ُٔ

 (.6ُیفؼ )ٗؽتی اق وبّ ) ثٞوی٠ٔ ًٞذ ٍٛیٚ ١ب( اٛدبٕ ٗی

 

 پريرش گًسفىذ در استبن گیلان  -1-5

ای ؼیفی٠ٜ ؼاـؼ. ٛماؼ ُٞولٜؽ پفٝـي یبكت٠ ؼـ ایٚ اوتبٙ تبٍٓی ثٞؼٟ ٠ً ؼـ ٛوبط ٗفقی پفٝـي ُٞولٜؽ ؼـ اوتبٙ ُیلاٙ وبثو٠   

ثبٓؾ ثف  1385اٛؽ. خ٘ؼیت ُٞولٜؽ ایٚ اوتبٙ ؼـ وبّ ِٞـت پفاًٜؽٟ ٝ ٗطؽٝؼ آٗیػت٠ ٌؽٌٟبّ ث٠ ٛماؼ١بیی ٗبٜٛؽ ٗـبٛی، قّ، ٝ 

ؼاـ ثؽٝٙ پفٝا٠ٛ ؼـ ضبّ ٠ُٔ  3500ؼاـ ِبضت پفٝا٠ٛ زفای ٗفتغ ٝ ٠ُٔ 13000ـان ُكاـي ٌؽٟ ٠ً تٞوظ ضؽٝؼا  1111298

 .(6ثبٌؽ )پفٝـي ٗی

 ضىبسبیی وصاد تبلطی -1-5-1

 بی کلی وصاد تبلطیَيیصگی -1-5-1-1  

١ب ٝ ٗفاتغ ثٞؼٟ ٠ً ای ثفغٞـؼاـ اوت. ایٚ اٗف ٛبٌی اق ٝخٞؼ ٌیج٢بی ثىیبـ تٜؽ ؼـ خِْٜآؼبؼٟـٝی كٞمایٚ ٛماؼ اق هؽـت پیبؼٟ   

آؼجٞـ ٌؽٟ اوت. ُٞولٜؽ تبٍٓی ؼـ ٗوبثْ ٌفایظ ١ب ٝ ٜٗبعن ِؼتثتؽـیح وجت اككایً تٞاٙ ایٚ ضیٞاٙ ؼـ ِؼٞؼ اق ِػفٟ

ؼ١ؽ. ثؼٜٞاٙ ٗثبّ ثؽٓیْ ٛبٜٗظٖ ثٞؼٙ ثبـي ثفف ؼـ اوتبٙ ُیلاٙ، ثفغی ٗٞاـؼ خٞی ٛیك ٗوبٝٗت غٞثی اق غٞؼ ٍٛبٙ ٗی ٛبٗىبػؽ

ُیفؼ. ػلاٟٝ ثف ایٚ اؿٔت ایٚ ضیٞاٛبت ؼـ ُیفی ٝ قایً ایٚ ُٞولٜؽ ؼـ ٌفایظ ثىیبـ ثؽ خٞی ٝ ؼـ ؼاغْ ثفف ِٞـت ٗیخلت

ثبٌٜؽ. ثب تٞخ٠ ث٠ ٝخٞؼ ٗفاتغ كویف، ػؽٕ تٜبوت تؼؽاؼ ؼإ ثب بٟ ٜٗبوجی ثفغٞـؼاـ ٛ٘یعّٞ قٗىتبٙ، ٠ً كّْ قایً ٛیك اوت اق خبیِ

ٝ ١٘سٜیٚ ثب ؼـ ٛظف ُفكتٚ ٌفایظ  ٌٞؼضیٞاٙ ؼـ عّٞ تبثىتبٙ ٗی ؿؿایی ًبْٗاضتیبخبت  ٗفتلغ ٍٛؽٙ ثبػثظفكیت ٗفتغ، ٠ً 

ٌٞؼ، زف ٗكاـع ٝ ثفٍ ؼـغتبٙ تـؿی٠ ٗیفٗفتؼی، پهوػت خٞی ؼـ قٗىتبٙ ٠ً ؼـ عّٞ آٙ ضیٞاٙ ت٢ٜب ثب ٗوؽاـی ػٔٞك٠ ؼوتی ؿی

 (. 6تٞاٙ ٛتید٠ ُفكت ٠ً ٗوبٝٗت ایٚ ٛماؼ ؼـ ثفاثف ً٘جٞؼ ؿؿا ٛیك ؼـ ضؽ ٗغٔٞثی اوت )ٗی

 ي ظبَری وصاد تبلطی خصًصیبت فیسیًلًشی -1-5-1-2

 25ؼـِؽ ثٞؼٟ ٝ ضؽٝؼ  75تب  70ٙ قایً ـٝق( اوت. ٗیكا 148ـٝق )ثغٞـ ٗیبِٛیٚ  151آی  142عّٞ ؼٝـٟ آثىتٜی ؼـ ایٚ ٛماؼ    

ٗب١ِی ٛیك ـٌؽ ضیٞاٙ  18ٗب١ِی ـظ ؼاؼٟ ٝ ؼـ  12آی  8ًٜٜؽ. ثٔٞؽ خٜىی ثیٚ ١ب آثىتٚ ٍٛؽٟ ٝ یب ووظ ٗیؼـِؽ اق ٗیً 30آی 

 10بؼـ تب قایً ؼاٌت٠ ٝٓی ؼـ ثفغی ٗٞاـؼ ٛ 4ٌٞؼ. ثغٞـٗؼّ٘ٞ ١ف ٗیً تٌ٘یْ ٝ په اق آٙ ضیٞاٙ ٝاـؼ زفغ٠ تٞٓیؽٗثٔی ٠ُٔ ٗی
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كّْ ٛیك ٗٞـؼ  ١4ب تب ١ب ٗؼ٘ٞلا تب ؼٝ كّْ خلت ُیفی ثٌبـ ُفكت٠ ٗی ٌٞٛؽ ٝٓی ؼـ ثفغی ٠ُٔقایً ٛیك ؼیؽٟ ٌؽٟ اوت. هٞذ

ُیفٛؽ. ٛماؼ تبٍٓی اق ٛظف تٞٓیؽ ٌُٞت، ؼـ ؼوت٠ ٛماؼ١بی ٗتٞوظ تب وجي هفاـ ُفكت٠ ٝ ضفیت تجؽیْ غٞـاى ثفؼاـی هفاـ ٗیث٢فٟ

-ٚ اق ٛظف تٞٓیؽ پٍٖ خكء ٛماؼ١بی پٍٖ ضػیٖ ثٞؼٟ ٝ پٍٖ آٙ ػ٘ؽتب ؼـ تٞٓیؽ ِٜبیغ ؼوتی ثٌبـ ُفكت٠ ٗیاوت. ١٘سٜی 1:10آٙ 

تف اق ایٚ ٛیك ؼـ ١بی ًٞزي. ؼٛج٠اوتًیُٔٞفٕ(  2/3ُفٕ ) ٗیبِٛیٚ ًٞیٔ 4تب 2ٌٞؼ. ؼٛج٠ ؼـ ایٚ ٛماؼ ًٞزي ثٞؼٟ ٝ ٝقٙ آٙ 

ٌٞؼ. ثفغی اق ضیٞاٛبت كبهؽ ؼٛجبٓس٠ ثٞؼٟ ٝ تٜٞع قیبؼی ؼـ ایٚ ٛماؼ ٍٗب١ؽٟ ٗیٌٞؼ. اق ٛظف ؼٛجبٓس٠ ٜٗبعن ـٝؼوف ٝ اًٗٔ یبكت ٗی

وبٛتی٘تف( ٠ً ؼـ ثفغی ٗٞاـؼ  35تب  ١30بی ثىیبـ ثٜٔؽی ؼاٌت٠ ) ٌٞؼ، ؼٛجبٓس٠٠ اًثفا ؼـ ٜٗغو٠ ـٝؼثبـ یبكت ٗیثفغی اق ُٞولٜؽاٙ ً

-ٗی (فوبٛتی ٗت15تب  10ؼـ ضؽ ٝ اٛؽاقٟ ٗتٞوظ )ای ؼٛجبٓس٠ٌٞؼ. اٗب اًثف خ٘ؼیت ُٞولٜؽاٙ تبٍٓی ؼاـای ـٝی قٗیٚ ًٍیؽٟ ٗی

ثبٌٜؽ. ُٞولٜؽ ٛماؼ تبٍٓی ؼاـای ؼوت ٝ پب١بی ظفیق، وف غٞي تفًیت ٝ ٗثٔثی ٌٌْ ٝ ُفؼٛی ٗتٞوظ ١ىتٜؽ. ؼـ وٚ ثٔٞؽ 

 (.6( )1-1)ٌٌْ  اوتوبٛتی ٗتف  40ٝ  75اـتلبع خؽُٝبٟ ٝ اـتلبع هٖٔ پب، ثتفتیت 

 

 ٌٌْ1-1 

 

  



 ٜٗبثغ ی ثفٗفٝـًٔیبت ٝ كّْ اّٝ: 

 

01 

 

 لاضیىگف -1-6

. ث٠ ایٚ (7) ٛ٘بیؽ ٠ً ؼـِؽ ؼٝهٔٞقایی ؼـ ٠ُٔ اككایً یبثؽی ُٞولٜؽاٙ ـا عٞـی تٜظیٖ ٗیی تـؿی١٠ِٜبٕ هٞذ اٛؽاقی، ثفٛب٠ٗ   

ی ػبٓی ثفای اككایً ُٞیٜؽ. كلاٌیَٜ ؼـ ٓـت ث٠ ٗؼٜی خ٢ً اوت ٝ ؼـ ؼاٗپفٝـی ػجبـتىت اق تـؿی٠ػْ٘ اِغلاضب كلاٌیَٜ ٗی

 (.١3ب )آقاؼ ٌؽٙ تػ٘ي

 اثر فلاضیىگ ريی فحلی -1-6-1

ُیفی، بؼٙ كّْ خلتتٞاٙ ث٠ خٔٞ اكتؼـ ایٚ ٗٞـؼ ٛظفیبت قیبؼی اق عفف ؼاٍٜٛ٘ؽاٙ ٗػتٔق اـائ٠ ٌؽٟ اوت ٠ً اق آٙ خ٠ٔ٘ ٗی   

 (.١3بی غلیق ٝ ًٞتبٟ یب ثٜٔؽ ٌؽٙ ؼٝـٟ كطٔی اٌبـٟ ًفؼ )ظب١ف ٌؽٙ كطٔی

 بَمیصدَیاثر فلاضیىگ در افسایص برٌ -1-6-2

 (.3ٌٞؼ )ف ؼـ ٠ُٔ ثبػث اككایً ؼـِؽ ثفٟ قایی ؼـ ٠ُٔ ٗیىكلاٌیَٜ ثب اككایً ؼـِؽ ؼٝهٔٞقایی ٝ ًب١ً تؼؽاؼ ُٞولٜؽاٙ ه   

 مکبویسم تبثیر فلاضیىگ -1-6-3

ایٚ  .ٌٞؼؼـ اثف تـؿی٠ ثب ٗٞاؼ ٗتفاًٖ، اویؽ پیفٝیي تٞٓیؽ ٌؽٟ ؼـ ٌٌ٘ج٠ په اق خؿة ثبػث ثبلا ـكتٚ ٗیكاٙ ًُٔٞك غٞٙ ٗی   

 ١بی١بی كٞم، تػ٘يؼـ اثف اككایً تفٌص ١ٞـٗٞٙ، ثفؼ١بی ُٜبؼٝتفٝپیٚ ـا ثبلا ٗیاككایً ث٠ ٛٞث٠ غٞؼ ٗیكاٙ تفٌص ١ٞـٗٞٙ

 (. 3ثیٍتفی ؼـ تػ٘ؽاٙ تٞٓیؽ ٗی ٌٞؼ ) 

 

 رفتبرَبی جىسی میص -1-7

ٌٞؼ. قٗبٙ ثٔٞؽ ی ایٚ ضیٞاٙ ٛیك ٌفٝع ٗی١بی خٜىاوتفٝن كّٔی اوت ٝ ثب ًٖ ٌؽٙ عّٞ ـٝق كؼبٓیتٗیً اق ٛظف تٞٓیؽٗثْ پٔی   

ٌٞٛؽ. ؼـ اٝٓیٚ پبییك ػ٘ف غٞؼ آثىتٚ ٗی١ب ٗیًخٜىی ایٚ ضیٞاٙ ثىتِی ث٠ ٛماؼ، تـؿی٠ ٝ ٝضؼیت ٗطیغی ؼاـؼ. ثىیبـی اق ثفٟ

ػ٘ي تُیفؼ. ؼـ اٝایْ كّْ تٞٓیؽٗثْ اٌٗبٙ ثفٝق كطٔی غبٗٞي ٝ كطٔی ثؽُٝٙؿاـی ؼـ اٝاغف ٗفض٠ٔ كطٔی ِٞـت ٗیتػ٘ي

 (.10ـیكی ٝخٞؼ ؼاـؼ )

 بلًغ جىسی  -1-7-1

 50ًیُٔٞفٕ )  50تب  ١30ب ؼـ ٝقٙ ٗب١ِی اوت. اٝٓیٚ كطٔی ؼـ ثفٟ ٗیً 9تب  6ُؿاـی ؼـ ٗیً ثٔٞؽ خٜىی یب وٚ اٝٓیٚ تػ٘ي   

ٌٞٛؽ، قٝؼتف اق ٗی ُؿاـی ٝ اٝٓیٚ كطٔیاكتؽ. ثىیبـی اق خفیبٛبت ١ٞـٗٞٛی ٠ً ٜٗدف ث٠ تػ٘ي% ٝقٙ ثٔٞؽ خى٘ی( اتلبم ٗی 70تب 



 ٜٗبثغ ی ثفٗفٝـًٔیبت ٝ كّْ اّٝ: 
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 20ـا ؼـ LH1تٞاٜٛؽ ؿٔظت پبی٠ ٝ ؿٔیبٙ ٌٞٛؽ ٗی١بیی ٠ً ؼـ ث٢بـ ٗتٞٓؽ ٗیخٜىی ٌٞٛؽ. ثفٟ ٗیً تٞاٜٛؽ ٗٞخت ثٔٞؽایٚ قٗبٙ ٗی

تب  30اكتؽ ٝ آ٢ٛب ؼـ وٚ ُیفی پبییك ث٠ تبغیف ٗی١ب تب كّْ خلت١لتِی تفٌص ًٜٜؽ ٝ ث٠ ثٔٞؽ خٜىی ثفوٜؽ. ٝٓی ثٔٞؽ خٜىی ایٚ ثفٟ

١لتِی آ٢ٛب ّٗبؼف ثب كّْ كوؽاٙ كطٔی  30آیٜؽ وٚ ١بیی ٠ً ؼـ پبییك ثؽٛیب ٗیـوٜؽ. ؼـ ٗوبثْ ثف١ٟلتِی ث٠ ثٔٞؽ خٜىی ٗی 35

-١لتِی ٗی ١50ب ث٠ وٚ اكتؽ ٠ً ؼـ ایٚ ِٞـت، ثفُٟیفی ث٠ تبغیف ٗیُؿاـی ؼـ آ٢ٛب تب ٌفٝع كّْ خلتثبٓـیٚ اوت ٝ تػ٘ي

ُیفی ١بیی اوت ٠ً ٌفٝع كّْ خلتٌٞؼ، ٍٗبث٠ خفیب١ٙب ٗی٠ً ٜٗدف ث٠ ثٔٞؽ خٜىی ؼـ ثفٟ ٗی١ًبی كیكیٞٓٞلی ـوٜؽ. خفیبٙ

تٞاٛؽ ثب تـییف ؼاؼٙ وٜدی ثٔٞؽ خٜىی ث٠ ١ف ؼٝ ػبْٗ ؼاغٔی ٝ غبـخی ثىتِی ؼاـؼ ٝ ؿؿا ٗیًٜؽ. قٗب١ٙبی ثبٓؾ ـا تٜظیٖ ٗیٗیً

ٌؽٙ ٌفایظ ثٔٞؽ خٜىی، ػبْٗ عّٞ ـٝق ٝاـؼ ػْ٘ ٌؽٟ ٝ قٗبٙ ـٝی ـٝٛؽ ثٔٞؽ خٜىی اثف ثِؿاـؼ. ثب كفا١ٖ  LHٗىیف تفٌص 

-تؽا ؼـ ٗؼفْ ـٝق١بی ثٜٔؽ هفاـ ٗی١بیی ٠ً اثًٜؽ. آٙ ؼوت٠ اق ثفٟ ٗیًٌفٝع ثٔٞؽ خٜىی ـا ثىت٠ ث٠ ًٞتبٟ ٌؽٙ كّْ ٗطؽٝؼ ٗی

 (.11ًٜٜؽ، ثٔٞؽ خٜىی ث٢تفی ؼاـٛؽ )ٝ وپه ـٝق١بی ًٞتبٟ ـا تدفث٠ ٗی ُیفٛؽ

 فحلیطًل چرخٍ  -1-7-2

ُیفی ٝ كّْ خلت ١بی ٛماؼی، ؼٝـٟـٝق اوت، ١ف زٜؽ ٠ً تلبٝت 17لٜؽ ثغٞـ ٗتٞوظ عّٞ زفغ٠ تٜبؤی عجیؼی ؼـ ُٞو   

 (.11ٌٞؼ )١ب ٗیخت ٛٞوبٛبت ٌؽیؽ ایٚ زفغ٠ ؼـ ٗی١ًبی ٗطیغی ٗٞاوتفن

 طًل مذت فحلی -1-7-3

-ُؿاـؼ. ٛماؼْ ٝ ضضٞـ خٜه ٛف، ـٝی ٗؽت كطٔی اثف ٗیًٍؽ. ٛماؼ، وٚ، كّوبػت عّٞ ٗی 36تب  24كطٔی ؼـ ٗیً ث٠ ٗؽت    

 (.١11بی ٌُٞتی ثفغٞـؼاـٛؽ )تفی ٛىجت ث٠ ٛماؼ١بی پٍ٘ی اق كطٔی عٞلاٛی

 مراحل چرخٍ تخمذان -1-7-4 

٠ ُٞیٜؽ. كطٔی ٗفض٠ٔ آٗبؼُی ثفای ثبـٝـی ؼـ ؼإ ٗبؼٟ اوت. زفغ٠ كطٔی ثكب٠ِٔ قٗبٛی ثیٚ ؼٝ ؼٝـٟ كطٔی ـا زفغ٠ كطٔی ٗی   

 (.1ٌٞؼ )یٖ ٗی) ٗفض٠ٔ ـٌؽ خىٖ قـؼ( توى 3) ٗفض٠ٔ ـٌؽ كٞٓیٌٞٓی( ٝ ٗفض٠ٔ ٓٞتئبّ 2ؼٝ ٗفض٠ٔ كٞٓیٌٞلاـ

 مرحلٍ فًلیکًلار -1-7-4-1 

 1پفٝاوتفٝن: 

                                                           
1
- Luteinizing Hormon 

2
-Folicullar Phase 

3
- Luteale Phase 
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یبثؽ. ١ٞـٗٞٙ ٗطفى ٌؽ كٞٓیٌٞٓی آؿبق ٌؽٟ ٝ اؼا٠ٗ ٗی١بی آقاؼ ٌؽٟ اق ١یپٞكیك، ـُٜبؼٝتفٝپیٚ ؼـ ایٚ ٗفض٠ٔ تطت تبثیف    

( ثفای تٌ٘یْ اٛت٢بیی ـٌؽ LHًٜٜؽٟ تػ٘ي )ـٌؽ اٝٓی٠ كٞٓیٌّٞ ـا تطفیي ًفؼٟ ٝ وپه ١ٞـٗٞٙ آقاؼ 2(FSHٌٞٓی )كٞٓی

ٌٞؼ. اككایً ٗوؽاـ ٌٞؼ. ثب ـٌؽ ٝ تٌبْٗ كٞٓیٌّٞ ٗوؽاـ قیبؼی ١ٞـٗٞٙ خٜىی خٜه ٗبؼٟ یؼٜی اوتفٝلٙ تٞٓیؽ ٗیتفٌص ٗی

 ٌٞؼ:اوتفٝلٙ غٞٙ وجت تـییفاتی ث٠ ٌفش قیف ٗی

 ًٜؽ.١ب اق ١یپٞكیك ٌؽٟ ٝ ٓؿا اق تطفیي قیبؼ تػ٘ؽاٙ خُٔٞیفی ٗیؽثي( ٜٗلی ٗبٛغ تفٌص ُٜبؼٝتفٝپیٚاق عفین ثبقغٞـؼ )كی -

ٌٞؼ. ٗٞج ٌؽٟ ٠ً ؼـ ٢ٛبیت ٗٞخت پبـٟ ٌؽٙ ؼیٞاـٟ كٞٓیٌٞٓی ٝ آقاؼ ٌؽٙ تػ٘ي ٗی LHثب اثف ثف ؿؽٟ ١یپٞكیك ثبػث ٗٞج  -

LH ٌٞؼ.ّ ث٠ ٛٞع ؼٕٝ ٗییْ اٝٝویت ٛٞع ا١ٝ٘سٜیٚ ثبػث تجؽ 

 ٌٞؼ.ثبػث ثفٝق ـكتبـ كطٔی ؼـ ضیٞاٙ ٗبؼٟ ٗی -

تٞوظ ؿؽٟ ١یپٞكیك اق  FSHتٞٓیؽ ًفؼٟ ٠ً ثب ٗطؽٝؼ ٌؽٙ  3كٞٓیٌّٞ ـٌؽ یبكت٠ ػلاٟٝ ثف اوتفٝلٙ، ١ٞـٗٞٙ ثبقؼاـٛؽٟ یب ای٢ٜیجیٚ     

ًٜؽ. عّٞ ُؿاـی ً٘ي ٗیٌؽٙ ٗوؽاـ تػ٘ي ؽٝؼ١بی ؼیِف ؼـ ضضٞـ كٞٓیٌّٞ ـٌؽ یبكت٠ خُٔٞیفی ًفؼٟ ث٠ ٗطـٌؽ كٞٓیٌّٞ

 (.1ـٝق اوت ) 2پفاوتفٝن ؼـ ُٞولٜؽ ٝ ثك ضؽٝؼ 

 4اوتفٝن: 

اوتفٝن یب كطٔی قٗبٛی اوت ٠ً ضیٞاٙ ٗبؼٟ آٗبؼُی لاقٕ ـا ثفای پؿیفي خٜه ٛف ـا ؼاـؼ. ٗؼ٘ٞلا كطٔی ؼـ اٝاوظ یب اٝاغف 

ُٞیٜؽ. ؼـ ؼٝـٟ ٗی 5ؼ١ؽ آٛىتفٝن٠ ؼإ ػلائٖ كطٔی ٍٛبٙ ٛ٘ی١بی ؿیفتٞٓیؽٗثْ ـا ًٌٞؼ. كّْٗفض٠ٔ كٞٓیٌٞلاـ اٛدبٕ ٗی

ًٜؽ. ؼـ ٛتید٠ ـٌؽ كٞٓیٌٞٓی كؼبّ ثٞؼٟ ٝ ٗوؽاـ غیٔی ً٘ی ُٜبؼٝتفٝپیٚ ؼـ غٞٙ تفٌص ٗیآٛىتفٝن، ؿؽٟ ١یپٞكیك توفیجب ؿیف

ی٠ٜ آّ ٠ً ؼـ ٗـك هفاـ تطفیي ٍٛؽٟ ٝ ؼإ ٗبؼٟ كطٔی یب تػ٘ي ُؿاـی ٛؽاـؼ. ؼـ ِٞـتی ٠ً ثب ًٞتبٟ ٌؽٙ عّٞ ـٝق، ؿؽٟ پ

 (.1ٛ٘بیؽ ٠ً ٗىتوی٘ب ثف كؼبٓیت ١بی تٞٓیؽٗثْ اثف ؼاـؼ )ؼاـؼ ٗوؽاـ قیبؼی ١ٞـٗٞٙ ث٠ ٛبٕ ٗلاتٞٛیٚ تفٌص ٗی

 

                                    

                                                                                                                                                                                     
1
- Proestrus 

2
- Follicule Stimulating Hormon 

3
- Inhibin Hormon 

4
- Estrus 

5
- Anestrus 
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 (53ٌ٘بتیي زفغ٠ تٞٓیؽٗثٔی  ) 1-2ٌٌْ  

 

 

 

 مرحلٍ لًتئبل -1-7-4-2

ـٝق ثٞؼٟ ٝ ٌبْٗ ؼٝ ؼٝـٟ  15تب  14ـا ٗفض٠ٔ خىٖ قـؼ ُٞیٜؽ. عّٞ ایٚ ٗفض٠ٔ ؼـ ٗیً ای ٠ً خىٖ قـؼ كؼبّ اوت ٗفض٠ٔ   

ـٝق عّٞ ٗی ًٍؽ  ٝ اِٞلا  3ٌٞؼ ٝ ضؽٝؼ كطٔی ٌفٝع ٗی یبكتٚٗی ثبٌؽ. ؼٝـٟ اّٝ ثب پبیبٙ  2ٝ ؼای اوتفٝن 1ٗت اوتفٝن

ٝ ؼـ ایٚ ؼٝـٟ خىٖ قـؼ ًبٗلا كؼبّ اوت ؼٝـٟ تٌٍیْ خىٖ قـؼ اوت ٝ ؼٝـٟ ثؼؽی اق ـٝق ز٢بـٕ تب ز٢بـؼ١ٖ اؼا٠ٗ ؼاـؼ 

(6.) 

 

 

                                                           
1
- Metestruse 

2
- Diestruse 
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 اوتفن:ٗت 

آیؽ. ؼـ ثٞخٞؼ ٗی 1ٌؽٙ تػ٘ي، خىٖ غٞٛی یب خىٖ ١٘ٞـالیيثب پبـٟ ٌؽٙ كٞٓیٌّٞ ثبٓؾ ؼـ قٗبٙ كطٔی ٝ آقاؼ

ٌٞؼ  ٠ً ـِٛی تجؽیْ ٗیثبٌؽ ٝ ؼـ ایٚ قٗبٙ خىٖ غٞٛی ث٠ خىٖ قـؼـٝق ٗی 4-3ُٞولٜؽ ٝ ثك ٗت اوتفٝن ضؽٝؼ 

 (.  1قـؼ اوت ) ٞتئبّ ٛبٕ ؼاـؼ. ایٚ كفآیٜؽ ٗفثٞط ث٠ تٌٍیْ خىٖخىٖ ٓ

 اوتفٝن:ؼای 

٠ً ثبػث ًب١ً اٛوجبضبت ـضمٖ خ٢مت پمؿیفي تػ٘مي      ٌٞؼثب تٌٍیْ خىٖ قـؼ تفٌص ١ٞـٗٞٙ پفٝلوتفٝٙ آؿبق ٗی 

ـ ِٞـتی ٠ً ؼإ آثىمتٚ  ـٝق ث٠ ٗیكاٙ ٢ٛبیی غٞؼ اككایً یبكت٠  ٝ ؼ 6ٌٞؼ. ٗوؽاـ پفٝلوتفٝٙ غٞٙ ثؼؽ اق توفیجب ثبـٝـ ٗی

ـٝق خىمٖ قـؼ ثمب تفٌمص     12تمب   11ٗبٛؽ ٝ ؼـ ِٞـتی ٠ً ؼإ آثىمتٚ ٍٛمٞؼ، ثؼمؽ اق    ٌٞؼ ث٠ ١٘بٙ اٛؽاقٟ ؼـ غٞٙ ثبهی ٗی

تٚ خىٖ قـؼ ٝ ثؽٛجبّ آٙ ٛوً ٌٞؼ. ثب اق ثیٚ ـكتجؽیْ ٗی 3تٞوظ ـضٖ تطٔیْ ـكت٠ ٝ ث٠ خىٖ ولیؽF2α 2پفٝوتبُلاٛؽیٚ 

 .(1كٞٓیٌّٞ ؼیِفی ـٌؽ ًفؼٟ ٝ زفغ٠ كطٔی ؼٝثبـٟ ٌفٝع ٗی ٌٞؼ )ًٜٜؽُی پفٝلوتفٝٙ، ٢ٗبـ

 رفتبر جفت گیری -1-7-5

ُیفی ًٜؽ. ػلاٟٝ ثف ایىتبؼٙ ایىتؽ تب ضیٞاٙ ٛف ثب آٙ خلتكطٔی ػجبـتىت اق ؼٝـٟ یب یي زفغ٠ قٗبٛی ٠ً عی آٙ ضیٞاٙ ٗبؼٟ ٗی   

ُیفی عجیؼی ٝ ؼاٗؽاـاٙ ثفای اٛدبٕ خلت .ٌٞؼِٜبٕ كطٔی ؼیؽٟ ٗیُیفی، ػلایٖ ـكتبـی ٝ كیكیٞٓٞٓٞلی ؼیِفی ٛیك ؼـ ١ثفای خلت

تٔویص ّٜٗٞػی، ثبیؽ هبؼـ ث٠ تٍػیُ ػلایٖ ـكتبـی كطٔی ثبٌٜؽ ٝ اق ػٞاٗٔی ٠ً ؼـ ـكتبـ عجیؼی ٗٞثفٛؽ ًبٗلا آُبٟ ثبٌٜؽ. اق 

١ب اق زِِٞٛی ؽیفاٙ ؼاٗؽاـیًٜٜؽ، آُب١ی ٗآٛدبیی ٠ً ثفغی اٝهبت ضیٞاٛبت ٗبؼٟ ثؽٝٙ ثفٝق ػلایٖ كطٔی، تػ٘ي ـ١ب ٗی

ُؿاـی، اق ا١٘یت غبِی ثفغٞـؼاـ اوت. ثفغلاف ُبٝ ٗبؼٟ، ٗیً ؼـ ؿیبة هٞذ ػلایٖ كیكیٞٓٞلی ٛكؼیي ٌؽٙ تػ٘ي تٍػیُ

ٗبٓؽ، اعفاف هٞذ هٞذ ٗی ؼ١ؽ. ؼـ ضضٞـ هٞذ، ٗیً كطْ ُفؼٙ غٞؼ ـا ث٠ ُفؼٙ ٝ ثؽٙػلایٖ كطٔی ً٘تفی اق غٞؼ ٍٛبٙ ٗی

ؼ١ؽ. اق ؼیِف ػلایٖ آٙ ایٚ اوت ٠ً تٞٓیؽ ٌیف آٙ ًٜؽ ٝ ؼٕ غٞؼ ـا ٌؽیؽا تٌبٙ ٗیبٟ تٜبؤی آٙ ـا ثٞ ٗیقٛؽ، ؼوتِپفو٠ ٗی

١ب اق ٌٞؼ ٝ ١یر ٠ُٛٞ ٗٞاؼ ٗػبعی  هبثْ ـٝیتی ٛیك ٝخٞؼ ٛػٞا١ؽ ؼاٌت. اُف ؼـ ٗیًیبثؽ. كفج ٗیً كطْ پفغٞٙ ٛ٘یًب١ً ٗی

 (.2( )2-1ٌٞؼ )ٌٌْ ی تٍػیُ كطٔی اوتلبؼٟ ٗی١بی اغت٠ ثفاتٔویص ّٜٗٞػی اوتلبؼٟ ٌٞؼ، اق هٞذ

                                                           
1
- Stem-Cell Spermatogonia 

2
- Prostaglandin-F2α  

3
- Corpus Albicans 


