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 مقدمه 

 یتیدارد.تحولات جمع یطولان اریبس یا نهیشیناخواسته پ یها یاز باردار یریگ شیپ شهیچه اند اگر

بشر به  ازیو کم شدن ن یتوسعه تکنولوژ ،یزندگ یها وهیدر ش یادیبن یها یردگرگونیدر دو قرن اخ

 نیدر تام رنتظارات بشسطح ا شینفر و بالاخره افزا یبه جا نیشدن ماش نیو جانش یکار انسان یروین

جا به  میو تنظ یسامان بخش یو راه ها یتی، توجه به مسائل جمع یو اجتماع ی، روان یرفاه جسم

توان  یکه امروزه به ندرت م ییقرار داده است.تاجا دیمورد تاک شیاز پ شیرا ب تیجمع ییجا

 یتیجمع استیخود س کوتاه مدت یمدت و دراز مدت وحت انیم یزیکه در برنامه ر افتیرا  یکشور

با نرخ  یبدون تناسب منطق تینرخ جمع شینکته که افزا نیا راینکرده باشد.ز یرا طراح یا  ژهیو

است قابل  یدربرابر توسعه و رفاه اجتماع یعامل باز دارنده مهم یواقتصاد یرشد توسعه  اجتماع

 .ستیانکار ن

افراد جامعه به  یاساس یازهاین نیتامکه توسعه لازم جهت  نیبدون ا تیجمع شیافزا گرید یسو از

 یها یزیاست. به علاوه صرف نظر از برنامه ر یاجتماع یها یدشوار یعمل آمده باشد موجب فزون

 ینیب شیپ ای یداشتن فرزند بر اساس بررس زیخانواده ن یعنی یواحد اجتماع نیکلان در کوچکتر

وگاه براساس  یو اجتماع یتیرشد ترب یاه نهیوفراهم بودن  زم یبه امکانات رفاه یابیدست زانیم

قابل  طیوآماده ساختن شرا ردیمادر وکودک صورت گ یتندرست نیبه منظور تام یملاحظات بهداشت

 وادهشک آنچه در خان یب رایسپرد ز یتوان به فراموش یاز ولادت او را نم شیهر کودک پ یقبول برا

 ریو رفاه آن تاث یلت و سطح تندرستم کیگذرد بر سرنوشت  یم یواحد اجتماع کیبه عنوان 

آن و بالآخره  یها امدیتوان انتظار داشت که ولادت هر انسان و پ یگمان نم یخواهد گذاشت.ب

وابسته باشد و به دنبال آن هم آنچه  نیزوج یلحظه ا لیتماس برخاسته از تما کیسرنوشت او به 

مذهب نسبت داده  یدایناپ یها هیوصت ایگونه ولادت هاست تنها به خواست پروردگار  نیا جهیتن

بشر در  یقیحق یکبختیمقدس اسلام خواستار ن نییآ ژهیبه و یاله انیشود. بعکس با توجه به آن که اد

ومحروم  یزیو برنامه ر یفاقد رشد اجتماع یدو جهان است جامعه الگو و نمونه آن ها هرگز جامعه ا
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 ییو شکوفا یاجتماع ،ی، روان یرشد جسم نهیزم نیادر  دیبلکه با ستین یو رفاه یتیاز امکانات ترب

 یها یاز حاملگ یریگ شیلحاظ پ نیباشد به ا ایهر فرد مه یبرا یاستعدادها و حرکت روبه تعال

ضوابط  راعاتو با م یواجتماع یو روان یخطروضرر جسم یب یها وهیاز ش یریناخواسته با بهره گ

فرد و جامعه باشد مجاز است. مبحث  کنترل شده که ضامن سلامت جسم و جان و عزت  نییتع

مورد بحث واقع شده تا  زین گری، از جهات د یکیعلاوه بر جنبه تکن یاز حاملگ یریو جلوگ یبارور

و از  تهمسئله داش نینسبت به ا یتر عیوس دیکنند ،د یم یریجلوگ یکه از حاملگ ییزن وشوهرها

 یریگ شیموضوع پ یآگاه باشند.هدف از بررس یاجتماع یفرد یزندگ یجنبه ها ریسا یاثرات آن رو

 یابیو ارز یبلکه هدف بررس ستیخانواده ن مینامه بحث درباره موضوع تنظ انیپا نیدر ا یاز باردار

موقت در  ای دائم یبارور تیبردن قابل نیدرباره از ب یوحقوق یحکم فقه افتنیبه دنبال  قتیدر حق

 یاز باردار یریجلوگ نینو یروش از روش ها نیدچن یبه بررس نیمردان و زنان است وهمچن

 یجامعه شناس ای یشناس تیجمع ایو  یو تجرب یجهت ما به مباحث علم نیشود.بد یپرداخته م

 مورد یمباحث را به شکل علم نیا میو نخواسته ا میآن نپرداخته ا یاقتصاد یامدهایو پ تیجمع

با توجه به  یکنترل باردار یو حقوق یفقه موضوع یبررس قیتحق نیبلکه هدف از ا میبحث قرار ده

و  نیاز منابع علم و د قیتحق نیانجام ا یاسلام است.برا دگاهیآن از د یو اجتماع یفرد یجنبه ها

و کتب  یلاماس اتیقرآن و روا اتیاز آ میقرار داده ا یو آن را مورد بررس میحقوق بهره جسته ا

.مبحث میبر یبهره م یبزرگ اسلام یو فقها شمندانیندا اتیبهره جسته و از نظر نهیزم نیحقوق در ا

 یو فقها شمندانیدر فقه و حقوق را با ارائه نظرات اند یاز باردار یریگ شیپ تیمشروع زانیحاضر م

دور  یرا از گذشته ها یاز باردار یریگ شیپ ریدهد.مس یقرار م لیو تحل هیمورد تجز یبزرگ اسلام

 گذراند. یگردد از نظر م یه مارائ نینو وهیتا به حال که به ش
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 طرح کلی تحقیق

 تعاریف و مفاهیم 

 راههای جلوگیری از بارداری تاریخچه

  یو حقوق یبحث از لحاظ فقه گاهیجا
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 تحقيقکلی ول: طرح ا بخش

 مسأله بيان 1-1-1 

کند بحث مجاز  یتبادر م یبه اذهان عموم یز باردارا یریگ شیپ یراهها تیمشروع زانیکه از م آنچه

است. همواره  شیدر زا یشرع تیمحدود جادی، کنترل و ا یاز باردار یریگ شیپ یبودن روش ها

 یدوچندان م یزمان یعیش یفتاوا تیفقها و علما داشته است. اهم انیرا در م یموافقان و مخالفان

مسلمانان  یحکومت ها یاز سو یتیجمع یها استیذ ساتخا یعنیمقوله در سطح کلان  نیگردد که ا

 شود.  ستهینگر

پرداخته و سپس حکم  یاز باردار یریگ شیپ ینوشتار به روش ها نیکوشد در ا یحاضر م مقاله

 تیدرباره کم یو سن عهیش یو نظرات فقها یو حقوق یبا توجه به منابع فقه کیهر  یو حقوق یفقه

و  شدآموزه ها و فتوا در ر نیا ریقرارداده و به تأث یالف مورد بررسفرزندان در دو گروه موافق و مخ

به  یاز باردار یریگ شیپ یروش ها یپردازد. به طور کل یم یاز حاملگ یریگ شیو پ دیکنترل موال

 شود.  یم میعمل به چهار گروه عمده تقس سمیلحاظ مکان

حد نفسه اشکال  یآن ها ف یریکارگ شود که به یم نیجن لیراهها مانع انعقاد نطفه و تشک یبرخ-1

 ندارد.  یشرع

از  یو برخ هیامام یبرد استفاده از آن ها به نظر فقها یم نیکه نطفه منعقد شده را از ب ییروش ها -0

 اهل سنت ممنوع و حرام است.  یفرقه ها
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نطفه  لیدر درجه اول از تشک یعنی ستیمشخص ن قایعمل آن ها دق سمیکه مکان ییروش ها -9

 نیرفتن جن نیمرحله در وهله بعد باعث از ب نیکند و در صورت عدم موفقت در ا یم یریلوگج

ندارد و هر چند که بهتر  یمطابق اصل برائت مانع زیروش ن نیگردد که استفاده از ا یشده م لیتشک

 روش ها استفاده نشود.  نیا زاست ا

 جهیدر نت ستیبه حرمت آن در دست نحکم  یبرا یمعتبر لیکردن که دل میاعقی یروش نازا ساز -4

 ندارد.  یحد نفسه منع شرع یاست که ف یعمل ینازا ساز

 هدفهای تحقيق 1-1-2

هدف کلی از این تحقیق اجرای مناسب تنظیم خانواده است که در رابطه با خانواده می توان فاصله، 

هت بچه دار شدن نداشته بین فرزندان برقرار نموده و هم چنین تا زمانی که زوجین امادگی کافی ج

این راه ها می تواند باشند مانع از حاملگی ناخواسته گردد. در ارتباط با جامعه هم اجرای مناسب 

 تعادلی بین توسعه ی اجتماعی ، اقتصادی،بهداشتی و فرهنگی را فراهم نماید.

و در ان زمان که یکی از اهداف نتایج کنترل بارداری این است که زن و شوهر بتوانند به ان تعداد 

مایل هستند صاحب بچه شوند و تولد اولین بچه در موقع مناسب می تواند بیشترین تاثیر رادر زندگی 

   اینده خانواده داشته باشد

 تحقيق و انگيزه انتخاب آن موضوعاهميت  1-1-3

و  کارشناسان نیرا در ب یعمده ا یها یدر جهان ، نگران تینرخ جمع ندهیرشد شتابنده و فزا

در  شیکه از مدت ها پ یمختلف جهان به وجود آورده بطور یصاحبنظران و حاکمان کشورها

خود بر  یاسیو س یو اجتماع یاقتصاد تیخانواده متناسب با وضع میتنظ یبرنامه ها یاجرا شهیاند

 آمده اند. 
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ان و در جه یکشورها گریکه با کاهش زاد و ولد مواجه هستند د یمحدود یبه جزء کشورها امروزه

مختلف  یخانواده و روش ها میتنظ یو برنامه ها تیکنترل جمع یها استیس یعمده ممالک اسلام

 یادیکه تعداد ز نیشود. با وجود ا یم تیبه مرحله اجرا در آمده و از آن حما یاز باردار یریجلوگ

ا همواره نگران کند. ام یم تی( ، تبععتی)کنترل جم یاز مسلمانان جهان در مقام عمل از برنامه ها

دارند و شائبه  دیان ترد تیعدم مشروع ای تیاز عملکرد شان هستند و در مشروع یعواقب ناش

مختلف  یکه از روش ها یکسان شتریدهد و ب یآنان را عذاب م یاله تیو معص یحرمت احتمال

و هستند و و عذاب وجدان رو به ر ینوع نگران کیکنند همواره با  یاستفاده م یاز باردار یریوگجل

 یوخواست اله تیعمل در تعارض با مش نیا ایکند که آ یذهن آن ها را اشغال م یسوالات متعدد

در  اروش ه نیا ایرود؟  آ یروش ها دخالت در کار خداوند متعال به شمار نم نیا ایقرار ندارد ؟ آ

ا با ارتکاب م ایآ ستیورود انسان به عالم خلقت و تداوم نسل ن یحکم مسدود کردن دروازه ها

وجود داشته باشند ،  یبندگان اله نیتر ستهیآن ها شا نیدر ب دیکه شا ی، تولد فرزندان یعمل نیچن

 تیمسئول زو فرار ا ی، راحت طلب ینوع خود خواه کیروش ها  نیبا استفاده از ا ایآ م؟یگرد ینم

 ..… گری؟ وصدها سوال د ستین

 ازیدر عصر حاضر با آن رو به روست و ن یامع اسلامکه جو یمسائل نیتر یاز ضرور یکی نیا بنابر

حکم  ینید یدر آموزه ها قیو عم عیو تتبع وس یفقه یبا دقت در مبان یاسلام یاست فقها و علما

 در آورند.  یابهام ونگران نیرا از ا یآن را استنباط نموده و جامعه اسلام یو قطع یشرع

 یاز باردار یریجلوگ یاستفاده از روش ها نکهیولد و ازادو  ادیاز ازد یرینسل و جلوگ دیتحد مسأله

ضرورت و با انتخاب  نیبا درک ا سندهیباشد و نو یم یبه چه صورت یو چه حقوق یچه از نظر فقه

 یبه پاسخ ها یو حقوق یفقه یجوانب مختلف و تتبع در مبان ینموده با بررس یموضوع سع نیا

 …محققان هموار سازد . ان شا ا گرید یراه را براحداقل  ایو  ابدیدست  نهیزم نیدر ا یروشن
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 سؤالات تحقيق 4-1-1

 ؟ ستیچ تیو کنترل جمع یاز باردار یریشگیاسلام و حقوق در مورد پ دگاهید-1

 ؟ ستیچ یاز باردار یریجلوگ یو حقوق موضوعه در خصوص راهها یفقه اسلام دگاهید -0

 ؟ ریخ اینفسه موافق است  یف یاز باردار یریشگیاسلام با مسأله پ یبطور کل-9

 فرضيه های تحقيق 5-1-1

 است. زینفسه جا یف یاز باردار یریشگیپ-1

 است . یتصرف انسان از بدن شرع -0

 .ستین یشرع تیبدون رضا یاز باردار یریجلوگ -9

 : والاتی که در مورد طرح مطرح می شود این است کهاست.  زیکم داشتن اولاد جا -4

 تحقيقوانع ممحدودیت و  6-1-1

 ها  تیمحدود 1-1-6-1

را همانند  یکه بتواند احکام اسلام ستیاهل فن و صاحب نظر ن یو حقوق ینگارنده در مسائل فقه-1

 یراه ها تی. لذا در مسأله مشروعدیحقوقدان زبده استنباط نما کی ای ینیو متخصص امور د هیفق کی

 یبه پاره ا نادفقها بوده و هر گروه با است نیب یکه از مسائل مستحدثه و اختلاف یاز باردار یریشگیپ

تحت عنوان  یعلم یقطع هیتواند نظر یرا استنباط نموده اند. او نم یحکم خاص اتیو روا اتیاز آ

 یها افتهیو  جیشده که نتا یوجود سع نیارائه دهد. با ا یو حقوق یو فقه ینیکارشناس علوم د

همانا ارائه نظرات  ههدف پژوهش ک نیتر یشود تا از اصلارائه  یکارشناس هینظر کیدر قالب  قیتحق

 . میباش دهیاست غفلت نورز یعلم دیجد یها افتهیو 

است که در صدر اسلام و  یدی( از مسائل مستحدثه و جد یاز باردار یریشگیپ یمسأله ) راهها -0

السلام( و در  همیل) ع نیوارده از معصوم اتیدر روا لیدل نیوجود نداشته و به هم ریتاچند دهه اخ

 قین تحقیا یها تیا زمحدود یکیچندان به آن پرداخته نشده و لذا  یو حقوق یمعتبر فقه یکتاب ها
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 اریرا بس قیبوده که کار تحق یو حقوق یو معتبر فقه ینیکمبود منابع و مآخذ و فقدان نصوص د

 دشوار نموده است. 

و  یکارشناسان اسلام نی( در ب یاز باردار یریشگیپ یراهها تیدر مورد ) مشروع دگاهیاختلاف د -9

 یبرد . برخ یفرو م یسردرگم یاست که انسان را در نوع ادیز یو حقوقدانان به قدر نید یفقها

 دفاعواجب شمرده و به  طیشرا یرا در بعض یاز باردار یریشگیپ یمعاصر استفاده از روشها یفقها

 نموده اند.  یریآن موضع گ هیصورت حرام دانسته و علآن را در هر  گرید یاز آن پرداخته اند و برخ

که درسده  نی. خصوصا استین یاوضاع و احوال کار راحت نیمسأله با ا نیو نظر دادن در ا قضاوت

آن افزوده  یدگیچیبر پ یو مذهب یتی، قوم یاسیبا مسائل س تیشدن مسأله کنترل جمع ختهیآم ریاخ

 است. 

بوده و در مقام  تیو کنترل جمع یاز باردار یریشگیپ یراهها تیروعنگارنده خود از موافقان مش -4

 نیا ریکند و لذا ممکن است در سراسر پژوهش بطور ناخواسته تحت تأث یم یرویعمل از آن پ

حفظ شود  یطرف یشده در تمام مراحل جانب انصاف و ب یقرار داشته باشد گرچه سع یذهن شیگرا

 ه آن پرداخته شود. ب یو پژوهش یعلم هیاز زاو رفاو ص

محترم راهنما و مشاور و  دیو عدم امکان ارتباط مستمر با اسات گریسکونت نگارنده در شهر د -5

بوده که  یتردد به شهر بزرگ تهران از جمله مشکلات یسخت نیفن در دانشگاه و همچن دیاسات ریسا

 در تمام مراحل پروژه با آن روبه رو بوده است.  سندهینو

 انع :مو 1-1-6-2

با اشکال  نیشیپ یبلکه در واقع از زمان ها ستین یدیجد دهیا یاز باردار یریگ شیپ موضوع

داشته و بر  یعلم یکه در دسترس قرار دارد مبنا یریشگیپ یروشها هیوجود داشته امروزه کل یمختلف

 است.   دهیگرد هیبدن ته یکیولوژیزیو ف یاساس آناتوم
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 دیآن با نیاست وقواعد و قوان یهم کشور ما اسلام یوده و از طرفب دیروش ها جد نیاز ا یبعض لذا

به  ازیرا بافقه منطبق کردن ن یدیموضوعات جد نیباشد. لذا چن ی، اسلام یشرع نیبر اساس مواز

 بوده است . یکرده اند کل انیب هانیخاص دارد و آنچه تا به حال فق یزمان و شم فقاهت

فقه و حقوق لذا  یگریو د یدانش پزشک یکیهستند  لینش دخموضوع چند دا نیکه در ا نیا گرید

 یمشکل است و از طرف اریباشد بس یکه تخصص او نم یکس یبرا یو تفحص در منابع پزشک قیتحق

 نیدر قوان نیخاص خودش را دارد و همچن یدگیچیباشد و پ یساده و روان نم یهم منابع پزشک

اشاره داشته باشد وجود  دیبه کنترل موال مایکه مستق یا هی، آ میقرآن کر اتیاز آ کی چیدر ه یفقه

 نیشود و همچن ینم دهیرا منع کرده باشد د یاز حاملگ یریکه به طور قطع جلوگ یا هیآ ایندارد و 

 یم بیو ترغ قیفرزند تشو ادیآن ها به ازد تیالسلام( وارد است اکثر هی)عل نیکه از معصوم یاتیروا

 کند. 

 یداشتن اولاد را م ییکوین اتیاولاد در روا ادیکنند که منظور از ازد یم انیب نیفقها و مفسر یبرخ و

است و  زیجا یاز باردار یریمعتقدند که جلوگ یصورت عده ا نیرساند و نه واجب بودن آن را. در ا

در ارتباط با  یحیفقها اختلاف نظر است چون که در قرآن و سنت حکم صر نیهم در ب نیا

شده با  یتوان حکم موضوع را به دست آورد. به هر حال سع ینم لیدل نیبه هم امدهین یریجلوگ

توجه به منابع موجود که نسبتا قابل استفاده ودر خور توجه است موضوع را مو شکافانه مطرح و به 

 .میکن انیب زیرا ن هانیفق اتیموافق و مخالف پرداخته و نظر اتینظر

 پیشینه تحقیق 1-1-7

وجود داشته  نيشيپ یبلکه در واقع از زمان ها ستين یدیجد دهیا یراز باردا یريجلوگ

دال بر آن است که گذشتگان  دهيبه دست ما رس میقد اريبس یکه از زمان ها یاست مکتوبات

برداشته اند. چون زن را مسئول زادو  یاز باردار یريجلوگ یبرا ییبه نوبه خود گام ها زين

بلافاصله بعد از  یشود. مثلا زنان مصر یم یبه او منتهدانند لذا اغلب راه کردها  یولد م

خوردند  یخواستند حامله شوند دانه روغن کرچک م یکه نم ییبه تعداد سال ها مانیزا


