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 *�%� (�ز�)ان ا
�ان ز%$،   

 %�دران ,� ا%+)،           

%�1�2ن ز0��/ و درد.�-�"                 

 .%�زش و ,�ورش،

و دا�/ .%�زان �4                       

 +�� و .
-)� دار  ا
5 %�ز و �4م،ا��

و �+�                               

 (�ز�)م 6�+5، 

آ� �4ا" *�%�                       

 .��ن .رزو" � 
5 (�داه� را دارم
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>)او�)ا ، ا" %��2ق از�� و ا4ـ)" ، 	ـ� را   
  �4� >�?� �12< ه�ي 4+��1ري آـ @�� A% س���

�D EهCن را از  �? >�F و Gدا� A5 ارزا�% �4

 .دH دور دا���

 � :JK-+5 ���س >�د را 	A% @(I دارم 4

ا���د ��ا%A و ارO-ـ)م �ـ�!�ر >ـ�N د!ـ       -

�ن >����4 آ� �4 راه-�1
A هـ� و ز0ـ�ت   ��!
4ــ� در
ــS >ــ�د؛ در .%ــ�زش و �+ــ� IQ+ــE و 

ا
-��WـV *ـ�م   4ـ�ا"  ,Uوه/، TE6 ا�ـ��د" را  
 .�د�)(�%

ا��	+) ارO-)م .�X" د! ��وز  دو����ه� و  -
 Yد��ن ه�Dو Z+)  از �>�N د!  %��)� ]+�2 !
در ا%� ا
E+IQ 5 و هY در .%�زش روا��-��ـ�  

 .و روا������ ��� %-) �)م


-ـ��A و   داوران  -�% �ارN�< (-O دآ  ر4�4ـ
 A�
�\ � >�N دآ  2%[�%

%�ز�ــ� ا�ــ�	+) �4ر�ــ�ارم در  %�!ــ� .   -
 روا������ راز" 

آ� F̂�< و �Kاه� ��ن را در
S   ام >���اد� -
 .���د�)

�F �4ـ< و �0
ـ<   � آ� ه� 
_ و *�م دو���� -
�`A1 در 
�ري %5 4ـ�اي اDـ�اي   دو����� ��ن 

4� �`)� دا��-) c[�ص .�X" رaـ�   �
�ن ��%�,
      Y
>)ام، .�X" ��ـ� و(ـ�
�، و >ـ�N هـ� %ـ�

�ـ�ن   ا%+-�، ��ه+) ����4، (�?U% ،"ـ�d2D �1
 ،�e�df 5+ر"، ��ز���زاد(�، �)  ���� ?ـ���[

 و >�?�� %���ي 



� 

 

-  E+IQ 5
� در ا! "�
و �+� *�%� %�دران ��
 .��!< دا��-)

 

   4'�GH 
 

ه)ف ا
U, 5وه/ �4ر�ـ� %+ـ�ان رaـ�
< ز���ـ�
� در      :ه'ف
�D�	 hI� لC�<ا �4 C��% در   /%�دران !�د!�ن ��4ـ+/ (2ـ�

� �4 %�دران �
�I%  >ـ�ـ5   :روش. !�د!�ن ��د" 4ـ�د� ا
ا
2� از ��ع %�رد��l%-   ن �+ـ� 4[ـ�رت. "�+� ���m ه)" و��

	ـ�   p%�در آ�دآ�ن  ٣o	[�د(� ��د� �4د� ا�< و �4 رو"  
١٢ �D�	 hI� لC�<ا �4 C��% ��2� !ـ5  /��Dا�% ���2) /+4

4� %�!ـ� در%ـ��� روا����ـ�� !�د!ـ�ن و ���Dا�ـ�ن       �(�
%ـ�در آ�دآـ�ن �ـ�دي     ٣oو ) 24-�ان �ـ�و� %ـ�رد  (ر(+)� 

)Auل روا����C�<4)ون ا (p  �	ـ�ز"   ١٢� ��K �4 �! ����

ـ)� �ـ)�)، fـ�رت ��(ـ<    ���4 �4�< .   �%ـ�دران ,���ـ-�%

 vـ��%��� �را�ـ< را   -%��[�ت (�د" و اD����1 و ,���-�%
	��m w+1د�) و �4ا" \�" و w+�Q داد� ه� از ��م ا(ـ�ار  

SPSS  ـ -x-% ن و���+, �����K و    Eـ+Xـ< د�	ـ+�ن و ���� ر
�2ـ�،      :��ـ��K . (+�� ا�ـ��dد� �ـ)  �l% 5ـ
4ـ� ا�ـ�س ا

  vـ��%��� �

< ز���ـ��aر ��m 5+���+%-    ـ�و��را�ـ< در 
4ــ�   ٠٢/٢o ±٧٩/١٢و در�ــ�و� �ــ�ه) ١١/٢٩± ١١/٣o%ــ�رد 

١p٢/٠ =p     ـ�و� از �{ـ��� 	�dوت 4ـ+5 دو W+�� در ��4د !
	�2+ـ� و  و�� در %I+�س )  p=١p٢/٠.(.%�ر" %2-� دار ���د
v��%��� "(-4 �Dو�  -در��
< ز����
� در �aر �D<؛ در�را

. 4ـ�د� ا�ـ<  " >ـ�ب "و در ��و� ��ه) " ��4" %����"%�رد 
    �
< ز����
� %�دران �ـ��w 4ـ� >��ـ�aر ��m ��
�I% ��و
دار ��ــ�ن داد !ــ� mــ�� رaــ�
< ز���ــ�
� در �ــ�و� اول 

) ٧٣/٢٨±٣/١٢(و در �ــــــــــــ�و� دوم )  ٢٧/٢٢±٧١/١٠(

< ز����
� %�دران در >ـ���اد�   )p=٢٠�/٠(.�4د�aر ��m و

 ٣١/١٢(هــ�ار 	�%ــ�ن  p٠٠هــ�" 4ــ� در.%ــ) 4ــ�� 	ــ� از 
±٩o/٢٢ (  1! (%.و در >���اد� ه�" �4 در)٢٢/٢٩ ± ٧/١١  (


< ز����
� در  )P=  ٠�/٠(.�4د�aر ��m 5+���+% 5+-JK و
و ) �٢/٢p± ٣٢/١٢" (��ل 
ـ� !1ـ    ٧"��و� �4 ا>�Cف �-� 

ــ   ٨" ــ� 4+� 
ــ�ل  �) "٢٣/١١ ±o�/ــ�وت  ) ٣٠ d	 �ــ ــ�د ! 4

< ز����
� دو ��و� 4ـ�   ) p=٠/٣٠p.(%2-�دار" �)ا�<�aر

� �4 د
��Y (%+�ان %��dوت C+]Qت %�در�
�I% دا����ه� در
�	 5+
 ) P=   �+�).p٣٣/٠	�dوت %2-ـ� دار" �(ا�ـ<  ) و ,�



� 

 

MN:  دران !�د!�ن�% �

< ز�����aان ر�+% �2��l% 5
در ا
C��%  �4  �
�ـ� 4ـ�   4ـ+/ (2ـ���   /ا>�Cل �Iـ h	�Dـ�I% در

ه��-ـ)  . %�دران !�د!�ن �ـ�د" 	dـ�وت %2-ـ�دار" �)ا�ـ<    
v��%��� �+�d	 س�+I% س��و� �4 ا��را�<  -	�dوت 4+5 دو 

�+ـ�د %� 	�ا�) %ـ)T �{ـ� Xـ�ار     .    >
	dـ�وت %+ـ�ان رaـ�
 V�6�4 وت�d	 و� %�رد و ��ه)؛ !1  از��ز����
� 4+5 دو 

%�دران و �+� %��+� در.%ـ) >ـ���ار و    %��+� ���w �4دن
4+�  از 	�dوت V�6�4 %��+� ا>ـ�Cف �ـ-� و �+ـ� %��+ـ�     

�2ـ�ت ?ـ��� 4ـ� �D%2ـ�     . C+]Qت %�در �4د� ا�<�l% ا��م
 ..%�ر" �4ر�  ,+�-`�د %� ��د

� ! ���، /ر
��	 ز������، ا/��ل ��� ����  :&�P'واژ4��
  ،����� !5S ،���� د��)&ADHD  ، TU�� ، ، '�6در ، TV�

 ��XYت ، ا/��ف ,*� 

	,5Z! [��\� 

               

                                                                                              #*�ان
       �]^_ 

w]) ت+!� -اول� IQ+E                                                     
١   

١-١  (�%(I%                                                                                                                        
٢                                      

� 4+�ن)  ٢-١���%                                                                                                                                     
� 

٣-١  (>+Kورت و ا�a IQ+E                                                                                                              
٧ 

                                                                   ه�                  4+�ن واژ�)  �-١
١٠ 

١-o  (وه/ اه)افU,                                                                               
١١ 

١-o- ��                                                                  آ�A ه)ف) ا
١١ 

١-o- اه)اف) ب Af�]�<ا                                                                 
١١ 

١-o- آ�ر�4دي اه)اف) ج                                                  
١١ 



٧ 

 

١-p  (ال��و ه�  �+a�) ه�                                                                                                                     
١٢ 

w]) دوم                                                                       
١٣ 

w]) دوم - ,+�+�- IQ+E                                                                                                                    
١� 

١-٢- �2	
�                                                                                                           
١� 


	�ر -٢-٢�J�                                                                    
١o 

٣-٢- �I�? (-4" �I%
�                    "                           ا �
١٨ 

                                                                                                       DSM-IV-TR "ه� <
F)ود -�-٢
١٩ 

٢-o- 	ژ+ا���"                                                                                                                                   
٢١ 

٢-o- ��                                                                             �+ژ��) ا
٢٣ 

��2ت*) �l% ��Xدو�
                                                       
٢� 

                                                                                              #*�ان
       �]^_ 

��2ت*) �l% �4 - �4ادران "رو	و � -	���                                                                                                     
٢�              

��2ت*) �l% (�ز�) �                                                                                                          �>�ا�)
٢o              

��2ت*) �l% �                                                                                                                              �>���اد
٢o       

                                                               	�ارث " ���*) 
٢p              

��2ت*) �l% �ژ�+� ����%�                                                                 
٢p              

                                                         )+�و+e	 B ر����ر ژن*) 
٢٧              

                                                                        :D2 (DRD2) �+	 �-+دو,�% ر����ر ژن*) 
٢٧              



٨ 

 

                                                                                                 )                 :( 5DAT1+دو,�% ��wX ژن*) 
٢٧              

                                            :D4( DRD4 ) 5+دو,�% ر����ر ژن*) 
٢٨              


د "ه� ژن*) ��                                                                                                                                      
٢٨              

 (*�fC< " ��l%�2ت �ژ�+�� ���%�                                                                                                       
٢٨              

٢-o- % ا�24د) ب�	( ��رو و �+��رو.��+�

�ژ�                                                                               
٢٩              

٢-o- ا��1) ج�	ل در  ه�+��روC�<ا �D��I�/4+/ ��2)�                                                                             
٣١              

 (*�+Y�� %�,5+دو                                                                         
٣٢              

 (*�+Y�� ر.در��ژ��
�                                                                                                                    
٣٢              

 (*�+Y�� ژ���	و��
�                                                                                                                     
٣٣          

 (*�}�
�                                                                                     �ا>�[�f �+� "ه� 5+.% !�	��ل " 
٣٣          


د " ه�+�رو	�ا���1*) ��                                                                                                                    
٣�          

٢-o- د (w%ا�� F+l�                                                                                           
٣�          

٢-o- ه  (w%��1 �روا� ��ا�Dا�                                                                                                               
٣p          

� �hI ا>�Cل) *D�	/4+/ ��2)� � �4 ��+��[ �+	 �-�ان 4
                                                �   	��%� ه)ف
٣p          

٢-p- ��	+h و 
��4� "ه� �(�+-�                                                                                                   
٣٧          

                                                      #*�ان
       �]^_ 

 (*�`!C%" ��	+]� DSM-IV-TR  ل "�4اC�<ل اC�<ا hI� 
�D�	/4+/ �2)��                                      
�٣          



٩ 

 

 (*
��4� "ه� �(�+-�                                                                     
�٧          

٢-p- ���2� /+4) ا)+��                                                                                                                    
�٧          

٢-p- ت) بC��% �D�	                                                                                                                    
�٨          

٢-p- ج (������	"                                                                                                                    
o٠          

 (*w%ا� ��ا�K                                                                                                                                        
o٢        

٢-p- ر) د��ر(     "                                                                                
o٣        

٢-p- ه (�<�-��                                                                                                                                      
o�          

 (*hI� ر %`�ر در��)���1د و "ر� eا�Dا�                                                                                                
o� 

٢-p- ه) و+��W�                                                                                                                                  
oo           

٢-p- ��1) ز�Dا�                                                                                                                                   
oo         

��2ت -٧-٢�l% �%ز.
�-�                                                               A� V+.� و ����ه
o٧          

٨-٢- ��	+h Xا( ا�                                                                                                                    
o٨          

�` /+, و �+� -٩-٢.�                                                                                                                   
p٢          

                                                                                                                                                  در%�ن**)
po          

١٠-٢- ��                                                                              v�F ه�                       -
�دارو �ندر% )ا
po          

                                                                                                 �+-�+(�ر%�!�! و "(�ر%�!���ژ*) 
p٨         

 (*�cا���                                                                                                                                  
٧٠          

                                                                    �       �-�>� ا��ات*) 
٧٢          



١٠ 

 

                                                                                                                                       "ر(��ر ا��ات*) 
٧٣          

                                                                                                                            �         ���D ��ارض*) 
٧٣          

                                                                                                %)ت !�	�� ����D ��ارض*) 
٧٣          

                                                                                              #*�ان
       �]^_ 

                                                                                                  %)ت دراز ��ارض*) 
٧o          

 (*�fC< " �4 در%�ن v�F ه�                                                                                                    
٧p          


� �4 ��ا%�F �+� wك              دارو در%�ن )ب  -١٠-٢                                  
٧٧          

                                                                                                      ا	�%�!��+5                                        
٧٨          

� ا"                I�6 �                                                                                                  a)ا(��د�� ه�" �
٧٩          

� ا"               I�6 �                                                                            ��ارض a ����D)ا(��د�� ه�" �
٨٠          

. w%ا��                                             �
��d .در��ژ                                                                                 
٨١          

                                          �4,�و,+�ن                                                       
٨٢          

         5
��
�D "���%در ��
                                                                                                                  د
٨٣          

          �
� در%�ن داروfC<                                                                                                                     
٨�          

� �hI ا>�Cل ��K �4د ا>��Cت -١١-٢D�	/4+/ �2)�� در%�ن و 
��.                                                      
٨o 

                                                                                                    ."���,�>� و ���v ا>�Cل*) 
٨p               

                                                                 .�ا�laا4 ا>�Cل*) 
٨٧          



١١ 

 

                                                                                                                                  .�>�I ا>�Cل*) 
٨٩    

                                                                   .�+	 ا>�Cل*) 
٩٣          

                                                                                                                                   .�fع ا>�Cل*) 
٩�          


 ا>�Cل*) �                                                                                                                                   "�+�د
٩�          

� �hI ا>�Cل*) D�	/4+/ �                                                                      �ذه- �%��)� �VI و  �(�2
٩o 

                                                                                                                    ."ر�) ا>��Cت *)
٩o          

� �hI ا>�Cل !�د!�ن �اD���1 �روا� در%�ن -١٢-٢D�	/4+/ 
��2)                                                        

٩p 

                                                                          �.%�ز� ���ز%�� "%`�ر��*) 
٩٨          

 

                                                                                              #*�ان
       �]^_ 

                                              �در%�� ر(��ر در 5
وا�) .%�زش*) 
٩٨          

                                                       �در%�� >���اد�*) 
٩٩          

                                                                                                                �اD���1 "%`�ر�� .%�زش*) 
١٠٠          

                                                                                                                 �ا>�[�f �در%�� روان*) 
١٠٢          

�-) در%�ن)  ١٣-٢ `Dو�                                                                                                                 
١٠٣          

١-٢� ( �aر

�ز���� <                                                                                                                 
١٠p          

w]) م��روش  -  ��-�� IQ+E                                                                                                  
١١p          

2� ��ع)  ١-٣��l%                                                                                                                                      
١١٧          



١٢ 

 

٢-٣  (���m روش و .%�ري ���m ي��                                               
١١٧          

YW6 ���m                                                                                                                                 
١١٧          

4� ورود %2+�ره�ي IQ+E                                                                                                                         
١١٨          

                                                                                                           IQ+E از >�وج %2+�ره�ي
١١٨          

                                                                                                  �            ه داد� .وري �O روش)  ٣-٣
١١٩          

                                                                              ,Uوه/ ا�4ار
١٢٠   

                ���1�Dت (�د" و ا�]��% �%�-���,                                                                                     
١٢٠   

�%�-���, v��%���                                                                                                                   را�< -
١٢١   

                                                                                                                             %���ه�)  �-٣
١٢٣          

� آ��1د/  ��2( 4+/ ا>�CلD�	                                                                                                             
١٢٣          

�aر

�ز���� <                                                                                                         
١٢�          

�� �                                                                                                                                 %��+�ه�" %)ا>�
١٢�          

٣-o   (ا روش�Dا                                                                                                                                  
١٢o          

٣-p  (روش �
                                                                                                 ه� داد� w+�Q و \�
١٢p          

                                                                                              #*�ان
       �]^_ 

                                                                                                                         ا>6C% AXC{�ت)  ٧-٣
١٢p          

w]) رم�`� - f�	+� و �Q+w ه� داد�                                                                                                  
١٢٧          

w]) YW-, - �� و ��+�W �                                                                                   �-`�دات+, و "�+
١�١          



١٣ 

 

o-ا -١�)
(- ?� �(�                                                                                                                 
١�٢          

o-٢- ��                                                                                              
١�٣          

o-٣- ��+�W �+�"                                                                                                                                 
١�٩          

o-� –,+ود و �-`�دات(F
                                                                                                            ه� <
١o٠          

`��*�                                                                                                                                                     
١o٣          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	,5Z! اول'�  

 

                                                                                                                  �'اول   
�]^_ 

                                             ) GRIMS( >�م �mات �+	�2 و "4-) +Y	I� -١-D٣)ول 
١٢٢  



١� 

 

 V�6�4 ��ه) و %�رد ��و� !�د!�ن درf) و 	2)اد -١-� D)ول 
�-D+>                                               
١٢٨ 

 V�6�4 ��ه) و %�رد ��و� !�د!�ن درf) و 	2)اد -٢-� D)ول
                                              ��ّ- رد�
١٢٩                                     

��و� در دار >��� و ���w %�دران درf) و 	2)اد -٣-� D)ول 
                                              ��ه) و %�رد
١٢٩                                    

 در ����< V�6�4 >6��% wF ا(�اد درf) و 	2)اد -�-� D)ول
 ١٣٠                           ��ه) و %�رد ��و�

��و� در ���+%�ه در.%) ��lح درf) و 	2)اد -D �-o)ول 
                                                  ��ه) و %�رد
١٣٠                                         

 و %�رد ��و� در  %�دران ��+Q[ %)ارv �ز+ا%� -D �-p)ول
                                                          ��ه)
١٣١                                                    

  K��ا���ن �4 %�دران ��+Q[ %)ارv 	�ازن �ز+ا%� -٧-�D)ول
 ١٣٢                             ��ه) و %�رد ��و� در

 �4 ��- ا>�Cف �ان+% V�6�4 ا(�اد درf) و 	2)اد -٨-� D)ول
��K و� در�� ١٣٢                  ) ��ه و %�رد 

 و %�رد ��و� 
�ز���� <
رD �a)ول ��l %2-�دار" -٩-� D)ول
                                                 ��ه)
١٣٣    

� ه� در ��dات 	2)اد -١٠-�D)ول Dدر �aر

�ز���� < E�? 
I%+س� v��%��� �١٣                         را�< -

��و� در 
�ز���� <
رD �a)ول ��l %2-�دار" -١١-� D)ول 
     ١٣p       دار >��� %�دران ��و� و ���w %�دران

��و� در 
�ز���� <
رD �a)ول ��l %2-�دار" -١٢-� D)ول 
     ١٣٧                  )"           ه�" %��dوت در.%

��و� در �
ز���� <
رD �a)ول ��l %2-�دار" -١٣-� D)ول 
         ��+]Q وت�d�% "١٣٨                    ه�     

��و�  در 
�ز���� <
رD �a)ول ��l %2-�دار" -�١-� D)ول
     ١٣٩      ا>�Cف �-� %��dوت               ه�" �4
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%�I : ١-� �mدار�� %+���+5 ��m �aر
��و� 
�ز���� < 
                                                    ��ه) و %�رد
١٣٣ 

� ه� �d� �4ات 	2)اد:  ٢-��mدار Dدر �aر
> 

�ز����)v��%���                        د %�ر ��و� در)را�<-
١٣o 

� ه� �d� �4ات 	2)اد:  ٣-��mدار Dدر �aر
> 

�ز����)v��%���                       ��ه)  ��و� در)را�<-
١٣o 


�m�-�  :�Xدار �� %+���+5 ��m �aر

�ز���� < �4 V�6 
w��� �4دن 
                             %�دران ���دن �
١٣p 


%�m �-o : �Iدار�� %+���+5 ��m �aر

�ز���� < �4 V�6 �l� 
                                                 در.%)

١٣٧                


%�m �-p  :�Iدار�� %+���+5 ��m �aر

�ز���� < �4 V�6 
�l� ]Q+تC                                           
١٣٨ 


%�I:  ٧-� �mدار�� %+���+5 ��m �aر

�ز���� < �4 V�6  
                                               ��- ا>�Cف
١٣٩ 


%�I:  ٨-� �mدار�	��+� ه� 
� از %��+�ه� �4 %+�ان  �
       �

< ز�����aر                                                
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 !TX اول

��P&ت 

  ١-١  (��'�� 
   �aر
4� ا6�ـ�س رaـ�   
�ز���� <
از  5+از زوD ـ �
 ـه� <

�+و %K �4 >I4�l�� >�د در ز% ��Kه-�- ����� ���ز%��)ه �

���را�)ن او�Xت �)ا�<، "در ���  �%� �K w%�� vه-� �ز�( 

�I	+Y ط �4  "!�ره���	و ار w%�2	 ،���<
 روا4ـ�  ��،
�ـ) 

 ا?ــCق ��،
�ــ)
4ــ� و ا4ــ�از ��ا?ــ� و ا6���ــ�ت  �D-�ــ

  )yogman et al, 1986(.�د�+%
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از��ا%�� !� �4 رaـ�
< ز���ـ�
� 	ـ��+� %ـ� ��ار�ـ)         

4� �C+]Q �lت ��4 و وaـ2+< اD�1ـ��� اX�[ـ�د"     Y+ا���+%

    w��1¡ ��< .ن ، %`�رت هـ�" �ـ  6ـ�ا6 �! Y+-! ��4 ا��ر�

از . %�¢�� و !1  �4دن ا�ـ س هـ�" وارد� در ز�ـ)�� ا�ـ<    

��ار 4ـ� رaـ�
< ز���ـ�
�، �ـ��ه< در     ��ا% �+��	 ��
w د

 ����K  �+4 ط��	< و ��< ار�5 ا+Dو ه�ش و ��[+< زو E
C�


< ز����
� ا
5 ا�< !� ا6���1¡ ا(�اد K��ن �  %ـ�  �a�4 ر


ـE %�ـ v را د��ـ�ل    C� و (-
�m "رد(K ��
(�
	�ا�-) �4 


< ز����
� ? ـ. !--)�aار �4 ر���+��	 ��
� !ـ�دن  ��%w د

� " ز�)�� >���اد�� ا�< <�� �

� ا��`� �
�6�%� " ا4�)ا


< ز����
� در ز%�ن ه�" %�!�ر در 6)ا!£� �aر �4� ?�ر" !

%+�ان >�د ا�< و ���4¥ در ?�ل ��¤�" (�ز�) ,ـ�ور" ا(ـ<   

 (-��% (--! �% v�	 را �%� !-) و ه-��%� !� (�ز�)ان >��

%� ر�ـ) ز
ـ�ا    ز%�ن w�X از 	��) (�ز�)ان 4� 6)ا!£� >�د

       ��

5 وX< و ا�ـ�ژ" 4+�ـ " 4ـ�ا" Kـ�ه-�� 4ـ� 
�ـ)(�وا

ا>�[�ص %� ده-) و 	�2ر�aت %��4ط 4� 	�4+ـ< (�ز�ـ)ان در   


< ز����
� 	)ا>w ا
�Wد �m !-ـ) �aـ�    .  ر�
��%ـw %`ـY د

  �+4 �
< ز����
�، ��ز��ر" D-�� ا�< !�aار �4 ر���+��	

�

< ز�����a�4 ر ��-D >+�ار	�ـ�ط دارد   از (�اوا�� (�2

 ��f�6 �

�� ز�����aو ��ر ��-D "�`
و %��Cت و ����ز��ر

2� " زوD+5 �4ا" زوج در%��� 
ـ�  Dا�% V�� (ا���از .ن %+

 ). CAR .A , 2000( >���اد� در%��� ��4د

   �D�	 hI� لC�<ن 4ـ�     /ا. �
ـY %��[ـC� �4+/ (�2�� !ـ

 �`D�	،     ـ�� �4+/ (�2�� و ر(��ر 	����ـ� ا�ـ<، از �Oـ 

  " ��2ـ�l% رد�% �ا��+�	�
5 ا>��Cت روا�� !�د!�ن ا�< !


ــY اfــ�� ا>ــ�Cل �Iــh .  4�ــ+�ر" Xــ�ار ��(�ــ� ا�ــ<C�

�D�	/  ـ�����	ر ��و ر( �D�	 hI� و ���2) /+4 ���2) /+4

�V 4+1ـ�ر" 4ـ�ا" ا
ـ5 ا>ـ�Cل �ـ�      . ا�<�� Y
C� V�6 �4



١٨ 

 

    Yـ
C� v<؛ در �ـ�ع اول !ـ�د�ا �(� �
�2	 �-+��4 "���ا


Y 	���%��4ط C� و ���2) /+4 �� را ���ن %� ده)، در �4

� و *�!�D�	 ��1د! �
Y %��4ط 4C� ع دوم��،  ��fا >
���


5 �ـ�ع ا�ـ< 	�!+�ـ� از      2
ه��-) و در ��ع ��م !� �ـ�

4+/ (�2�� و ر(��رهـ�" 	���  Y
Cو   � ـ� �� و !�1ـ�د 	�Dـ

 )Benjamin, 2005 (.*�!� و�Dد دارد

   �D�	 hI� لC�<4+/ /ا��
5 ا>�Cل ر(�ـ�ر"   (�2�	 �
��

4� !�+-+�  5	��h+ داد� �)� در 4+ �(--! �2Dد!�ن %�ا�!

��2ت %��.�ـ��+�  . ه�" ��,�
� روا������ ا�<�l% E�? �4

� و �4ر�� 4+/ از f)ه�ار 4+1ـ�ر، �ـ+�ع   ��I% ه�(f w%��

درf) ¦1+5 زد� �)� ا�<  o/٢٩ا
5 ا>�Cل در ��	��� D`�ن 

��2ت %��l% ����� ا! ���§ "��
!�ر 4+�  4� ارو,� و .%�

�2ـ� ا" !ـ� 4ـ� ا�ـ��dد� از     . w4�X 	12ـ+Y ا�ـ<  �l% در

و 4ــ� %�-ــ�" %[ــ��6� " 4ــ��+-�     DSM-III-R%2+�رهــ�" 

   �ــ Il-% ــ� در �. 5
ــ) �ــ�ن و وا ــ� !�د! 4 ��)�
ــ�>��ر �

در .%�
�� ا��م �)�، �+�ع ا>ـ�Cل �Iـh    ١ا]�!� !�ه�����

�D�	/   در ,�ـ�ان �� ١/foـ) و در د>ـ ان   در o/4٣+/ (2ـ�

��ارش �)� ا�< )f(در Benjamin, 2009 (. 

 ������ن ��)  ٢-١  
� 4ـ�     

5 و !�د!�ن در >���اد� در (�ا
-)" دو��(�وا


�� 	w%�2 دار�) و %ـ� 	�ا�-ـ) 	ـ��+�ات %`1ـ� 4ـ�      (�



�� ��4ار�)، روا����ـ��ن و روا��-��ـ�ن وا!-�ـ`�"    (�


!�د� ا�ـ)، fـ%   >+1+1�w4�I را ا��س ر�)��?�d !�دv ذ!� 


5، (�!��ر" �F({�� در �4ا�4 و�Xع ا>ـ��Cت روا�ـ�   (�وا

¥�2�
5 و ا�¥ . !�د!�ن F��ب %� ��د و �4(�� �F< وا�¢�%

                                                           
١
 smoky 
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�� �4ا�ـ�س �4ر�ـ� هـ�" 4-+ـ�%+5 ا�ـ��v و      (�
 �4 ��.

د
��ان، از %`1 
5 و %¨��	�
5 ��ا%�� ا�< !� !ـ�دv از  

p   (ن %� !-ـ. ><�-� �	ـ� در .ن %�2X+ـ<،   %�ه�� ��وع 4

(-! h��% د را�< �a�%. ) ،�1e�X١٣٧٨( 


< ز����
� از ��ا%�� %���� %� �ـ�د     �aر �! ������K


< ز����
� %+��ا�) �4 رو" �aم ر(� �
 �

< ز�����aر ،

�4زده� و !�ر!�د >���اد� و �+ـ� 	�4+ـ< (�ز�ـ)ان ا�ـ�     

� %�+� ��< و %��2ل 4� و�aح %��h �+�ـ< و  . ��4ارد���ا

��ن %)ا>�� !--)� ا" و�Dد دار�)، ا%� �Kار� ���� w%ا��

 .ازدواج ه�" %�(E، !�د!�ن �ـ�H را د��ـ�ل دا�ـ�� ا�ـ)    

�4��� 4+�ن !�د� ا�< !� راl4ـ� " ز���ـ�
� !�د!ـ�ن را    

¥�2�!�د!ــ�ن 4ــ� رو" راl4ــ� "  ،%�ــ��� %ــ� !-ــ) و 4ــ�

��ار�)�+��	 �
!+d+< راl4ـ� " ز���ـ�
� 4[ـ�رت    . ز����

+�� " �l4ـ< و    را�ـ)� ا� ��� �4 ر�) !�دv در �{� ��(�ـ

� " ز����
� 4ـ� 	�4+ـ< !ـ�دv و 
ـ� روا4ـ�       l4را �+��	

(�� �Xار ��(�ـ� ا�ـ<؛ !ـ�د%-     v�w4�I واD�	 رد�% vد�!

� " ز����
� ��4) و در .ن l4در را Y6< ��%�� %�ا�5 ا�©

      ) ١٣٧٧ا���(�رد،(.ا>��C	� ا
�Wد !-)

   < �+F ����اد� f�) ���4ـ�� ا(�ـ�دن   �4 ورود �)ز�4 (

4+5 زن و ��ه� %� ��د و %��12¡ �4 ورود او�+5 (�ز�) از 

� %� ��د���! �

< ز�����aـ+5   .(%+�ان رD ـ�و و! w�
�%

��ــ) 
ــ)اد  ) ١،٢٠٠٠ر ــ5 و 	2 ــ� ژوز�، � 2��l% ــ�س ــ� ا� 4

 ,Jose((�ز�)ان، 	ـ��+� %`1ـ� 4ـ� رaـ�
< ز���ـ�
� دارد      

2007.( 

                                                           
١
 Crow,Michael & Ridley,Jane 
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    Aــ�واآ ــ�ت %+� 2��l% ــ)ر%5و  ١در ــ���اد�4٢+ ــ�ي  ، > ه

�D�	 hI� لC�<ا �
�ن 4C��%/  آ1ـ  و  A����+, ���2) /+4

�، ���ت . 	�2ر�aت و %�Cuت >���اد�A 4+� ي دا��-)u��-�

  wـ�� Z
آ1 ، %+�ان ?Cق ��4	��u% wI� ،ن %�2)د	� و 	�2

 . ), ٢٠٠٣Lewis(.%�uر در .�� و�Dد دا�<

�) !�دv 	ـ��+�" �+�%�ـ�Y+I 4ـ� ر      �	   �
وا4ـ� ز���ـ�

��ارد �% "�D�4 .     ـ�ان+% ،vهـ�" >ـ�اب !ـ�د �<�� �ً����

>���� %�در را ز
�د %� !-) و ا
ـa�% 5ـ�ع �+ـ� روا4ـ�     

K�� ©�5 ا�< در ا
5 . ز����
� را  >Q	���X �+ار %� ده)

2+< ���< 4� روا��XC� �4 ��-D �4 ���ن ده) !ـ� ا
ـ5   aو

(�c �% را �)ت �
 .) Belsky.J. ,1984 (ا%� ���Kه-�� ز����

   �-+%�!٣        �و د
�ـ�ان  �ـ�ارش !ـ�د� ا�ـ) !�د!ـ��� !ـ


-��ن را %��ه)� !�د� ا�)، (�	�2ر�aت %)او%� را 4+5 وا

.�d��� ه�" روا�� 4+� " را ?� ��¤�" اول %)ر�ـ� 4ـ�وز   

 �% �داد� ا�) و »�ه�اً %��we !�د v	� ���Dا�� �+� ادا%

(4�
 .`Dازدوا �� " !�د!�ن 4K ����
5 ا(��" ���Kه-¬ وا


� �+�� ,��­ �m ده-) ��4 ورود !�دv 4ـ� >ـ���اد�،   . 4

   vـ� !ـ�دX�2دل >���اد� رخ %� ده) و در وا	در  �	�C�<ا

 >+d+! /ه�! V��% زد و��%�  ����5 را %+Dط 4+5 زو��	ار

  .) Belsky.J. ,1984 (ار	��ط ز����
� %� ��د

c[ـ�ص  ( 4ـ+/ (2ـ���  /ا>ـ�Cل �Iـ h	�Dـ�   ار	��ط 4ـ+5     

      �!�%�ر4+) �4 ا>ـ�Cل �ـ��v و ا>ـ�Cل ��(�%ـ��� %�4�Iـ

���
�D (   5 و
�4 در�Dت ¯���d از روا�4 ��4�ـ�%�ن وا�ـ)


< در��� " 	�4+< �d! /س و !�ه �ا �l� /
!�د!�ن و ا(�ا

                                                           
١
 Milwaky 

٢
 Biederman 
٣
 Cummings 


