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 واٍ٘ٙاٜ اٍُِٞا)ْ(

 وا٘ٙىىٜ ٬ّْٛ زٍتیسی ٚ ٌٚا٘ٙٙأی

 خایاٖ ٘أٝ غٟر انً وٌغٝ واٌ٘ٙأی اٌ٘ى

 ٌ٘سٝ ٔىیٍیر آَٔٛ٘ی

 ٬ٙٛاٖ:

 پزٍری زر عاسهاى  ریشی جاًؾیي آعیة ؽٌاعی ٍضعیت ًظام تزًاهِ

 آهَسػ ٍ پزٍرػ

 أساو ٌإٞٙا:

 زوتز فزیثا عسلی

 أساو ٔٙاٌٚ:

 فاطوِ تیگن رضاسازُ زوتز

 وا٘ٙػٛ:

 طیثِ احثاتی

 1392أفٙى ٔاٜ

 ب



 ی زعتاٍرزّای ایي تحمیك ولیِ

 )ط(  ءتِ زاًؾگاُ الشّزاهتعلك 

 تاؽس. هی
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 تمسین تِ

 پسر ٍ هازر عشیشم؛

چزا ٍالسیٌی وِ تَزًؾاى تاج افتراری اعت تز عزم ٍ ًاهؾاى زلیلی اعت تز تَزًن، 

اًس، زعتن را گزفتٌس ٍ راُ رفتي را  ام تَزُ وِ ایي زٍ ٍجَز پظ اس پزٍرزگار هایِ ّغتی

زر ایي ٍازی سًسگی پز اس فزاس ٍ ًؾیة تِ هي آهَذتٌس. اس ذسای هٌاى تزای ؽوا 

 تشرگَاراى آرسٍی علاهتی زارم.

 

 ٍ تمسین تِ

 ذَاّزاى عشیشم؛

 ّوغفزاى هْزتاى سًسگین هْسیِ ٍ حاًیِ

زٍسین.  ّن آغاس وززین، زر وٌار ّن آهَذتین ٍ تِ اهیس ّن تِ آیٌسُ چؾن هی وِ تا

 تاى هٌتْای آرسٍین. للثن لثزیش اس عؾك تِ ؽواعت ٍ ذَؽثرتی
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 تؾىز ٍ لسرزاًی

زاًن عپاعگشار توام آًْایی تاؽن وِ زر ایي زٍرُ ارسؽوٌس، تَزًؾاى ٍ  ٍظیفِ ذَز هی

 َز.اهیسؽاى راّگؾای هي ت

ًواین  تمسیز ٍ تؾىز فزاٍاى ذَز را اس اعتاز ؽایغتِ عزوار ذاًن زوتز عسلی اتزاس هی

وِ تْیِ ٍ تسٍیي ایي پایاى ًاهِ هسیَى ٍ هزَّى الطاف تی ؽائثِ ٍ رٌّوَزّای 

 هستزاًِ ایي عشیش اعت.

عپاط فزاٍاى اس اعتاز هؾاٍر گزاهی عزوار ذاًن زوتز رضاسازُ وِ اس ّیچ ووىی زر 

 اًس. عزفِ تز هي زریغ ًٌوَزُایي 

 تؾىز فزاٍاى اس عزوار ذاًن زوتز هْزاى وِ سحوت زاٍری ایي احز را تِ عْسُ گزفتٌس.

اس هسیزاى هَفك هسارط ؽْز تْزاى ًیش تِ ذاطز ّوىاری فویواًِ ایؾاى زر گززآٍری 

 اطلاعات ووال تؾىز را زارم.
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 چىیسُ

خٌٍٚی وٌ ٔأَاٖ آَٖٔٛ  ٌیُی غا٘ٙیٗ ٙأی ٠ٚ٭یر ٩٘اْ تٍ٘أٝ٘ ٞىف اَ ایٗ خّٚٞٗ آٔیة

ٚ خٌٍٖٚ ٍٟ٘ زٍٟاٖ تٛو. ٌٖٚ خّٚٞٗ زٜٛیفی اَ ٘ٛ٪ خیٕایٙی تٛو ٚ غأ٭ٝ آٔاٌی آٖ وّیٝ 

ٔىیٍاٖ ٔىاٌْ وِٚسی ونسٍا٘ٝ ٍٟ٘ زٍٟاٖ وٌ ٔم٫٥ اتسىایی تٛو وٝ اَ ٩ٍ٘ آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ 

٘فٍ اَ  40ای تا قػٓ  اَ ٌٖٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیٍی ٞىفٕٙى، ٕ٘ٛ٘ٝٔٛفك اٌَیاتی ٘ىٜ تٛو٘ى وٝ تا أسفاوٜ 

(  1390ٔااِی ٥ّٔا٘ی ) 32ٔىیٍاٖ ٔٛفك ٔىاٌْ ا٘سهاب ٘ى٘ى. اتُاٌ خّٚٞٗ، خٍٔٙٙأٝ

ٞا تا  % ٔكأثٝ ٘ى. واو85ٜتٍأاْ ٔىَ ویٓ تٛو وٝ ٔیُاٖ خایایی آٖ تا فٍَٔٛ آِفای وٍٚ٘ثال 

أسٙثا٤ی ٘أُ فٍاٚا٘ی، ٔیاٍ٘یٗ، آَٖٔٛ  ٞای آٔاٌ زٜٛیفی ٚ ٚ تا ٌٖٚ spssٍْ٘ افُاٌ 

ٚاتٕسٝ زكّیُ ٘ى.  tزه ٌٍٚٞی، آَٖٔٛ فٍیىٔٗ ٚ آَٖٔٛ  tوٌٍّٕٛٚف إٔیٍٚ٘ٛف، آَٖٔٛ

ٌیُی  وٞى ٔیاٖ ٠ٚ٭یر ٔٛغٛو تا ٥ّٔٛب ٩٘اْ تٍ٘أٝ ٞای خّٚٞٗ ٘ٙاٖ ٔی یافسٝ

ٍٞ ؾٟاٌ  خٌٍٚی وٌ ٔأَاٖ آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ زفاٚذ ٔ٭ٙاواٌی ٚغٛو واٌو. ٕٞؿٙیٗ غا٘ٙیٗ

ٞا، خٌٍٖٚ  خٌٍٚی، اٌَیاتی وا٤ّٚة ٌیُی غا٘ٙیٗ ) ز٭ییٗ ن٣ ٔٙی تٍ٘أٝٔاِفٝ ٔىَ ویٓ

اَ ٠ٚ٭یر ٘ا٥ّٔٛتی وٌ ایٗ خٌٍٚی(  ٌیُی غا٘ٙیٗ ٞا ٚ اٌَیاتی اضٍتهٙی ٩٘اْ تٍ٘أٝ وا٤ّٚة

وٌ ٍٞ  ٞا ٞای ویٍٍ خّٚٞٗ ایٗ أر وٝ ٔاِفٝ اٌَیاتی وا٤ّٚة ا٘ى. اَ یافسٝ ٔأَاٖ تٍنٌٛواٌ تٛوٜ

زٛاٖ ٘سیػٝ  زٍیٗ ٔاِفٝ ٘ٙانسٝ ٘ى. تٍ ایٗ أاْ ٔی وٚ ٠ٚ٭یر ٔٛغٛو ٚ ٥ّٔٛب تٝ ٬ٙٛاٖ ٟٔٓ

ٞای ٔٛغٛو وٌ ٔأَاٖ آَٖٔٛ ٚ  خٌٍٚی تٝ وِیُ آٔیة ٌیُی غا٘ٙیٗ ٌٍفر اغٍای ٩٘اْ تٍ٘أٝ

 تا٘ى. خٌٍٖٚ ٠ٌٍٚی ٔی

 َٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚخٌٍٚی، ٔىَ ویٓ، ٔأَاٖ آ ٌیُی غا٘ٙیٗ ٩٘اْ تٍ٘أٝ ٍاصگاى ولیسی:
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 40................................................................................................................................................... أس٭ىاو ریٍیٔى هؿٝیزاٌ. 2-10

 42................................................................................................................................................. أس٭ىاو ریٍیٔى ٚ أس٭ىاو. 2-11
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 113................یخٌٍٚٗیغا٘ٙ یُیٌتٍ٘أٝ ٩٘اْ یاضٍتهٙ یاتیاٌَ ٔاِفٝ زٜٛیفی آٔاٌ ٞای ٘انٛ( 27-4) غىَٚ

 ي
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 46.....................................................(: ٬ٙاٍٜ ٔىیٍیر أس٭ىاو............................................................................3-2٘ىُ )

 47..................................................................................................................أس٭ىاو ریٍیٔى وٌتاٌٜ ٞا ىٌاٜیو(: 4-2)٘ىُ
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 . همسه1-1ِ

ٞای اّٜی اغسٕا٪ وٙٛ٘ی ٕٞسٙى ٚ ٔىیٍیر، تٝ ٬ٙٛاٖ  ٞا وٌ ٔ٭ٙای ٚٔی٫ وّٕٝ اَ ٘اِٛوٜ ٔأَاٖ

ٔدىیٍ، ٌٚ٘دى قٍودر اَ ٠ٚد٫     ٞا أر.  زٍیٗ ٬أُ وٌ قیاذ، ٌ٘ى، تاِٙىٌی یا ٍٔي ٔأَاٖ ٟٔٓ

ای تٟسدٍ ٚ   وٙى ٚ وٌ ٍٞ ِك٩ٝ تٍای ایػداو آیٙدىٜ   ٔٛغٛو تٝ ٕٔر ٠ٚ٭یر ٥ّٔٛب ٌا ٞىایر ٔی

 ٔاضٍزٍ وٌ زلاٖ ٚ زىاخٛ أر.

ٞدا تدٝ ٔدىیٍا٘ی تدٝ       ٘سایع زكمیماذ ٘ٙاٖ اَ وٕثٛو ٘یٍٚٞای ٔىیٍیسی ٚ افُایٗ ٘یاَ ٔأَاٖ

َ   ٍٔازة زٛإ٘ٙىزٍ، ٕٔس٭ىزٍ، ٔاٍٞزٍ ٚ ٘ایٕسٝ ٞدای آیٙدىٜ واٌو ٚ     زٍ اَ ٔىیٍاٖ أدٍَٚی، وٌ ٔدا

زدٍیٗ   قمیمر ایٗ أدر ودٝ ٘ٙأدایی، زٍتیدر ٚ خدٌٍٖٚ ٔدىیٍاٖ ٘ایٕدسٝ، یىدی اَ أأدی         

ٞا تٍای ٬ثٌٛ اَ ٍ٘ای٣ و٘ٛاٌ فٍوا أر. تٝ ٕٞیٗ ٩ٌٙٔٛ تٕیاٌی  ٞای خیٗ ٌٚی ٔأَاٖ ؾاِٗ

خٌٍٚی تٍای تدٍآٌٚو   غا٘ٙیٗ ی ٚ ٩ٙٔٓٞای غى ٍٍ٘، تٝ و٘ثاَ ٤ٍاقی تٍ٘أٝ ٞای آیٙىٜ اَ ٔأَاٖ

 (.1387ٞای ٔىیٍیسی ٕٞسٙى )٬یىی ٚ ویا٘سی،  ٚ زإٔیٗ ٘یاَٞای آیٙىٜ نٛو وٌ َٔیٙٝ

ٗ  ا٘ى ٚ انیٍاً تا ٌٕسٍٜ ٞای آَٔٛ٘ی ٘یُ اَ ایٗ زكٛلاذ وٌ أاٖ ٘ثٛوٜ ٔأَاٖ ٞدای   ای اَ ؾداِ

ٔر تا ٚغٛو ایٙىٝ ز٭ىاو َیاوی ( ٔ٭سمى ا2012) 1ای وٝ ٌ٘یكاٖ ا٘ى. تٝ ٌٛ٘ٝ غا٘ٙیٙی ٌٚتٍٚ ٘ىٜ

ٞا تا ٔٙىُ غایٍُیٙی ایٗ افدٍاو ٌٚتدٍٚ    اَ ٔىیٍاٖ ٔىاٌْ وٌ آٔسا٘ٝ تإَ٘ٙسٍی ٕٞسٙى ٚ وِٚر

ٞای ٔاضٍی تٍای زٛٔ٭ٝ ٌٞثٍاٖ آیٙىٜ ٚ خٌٍٖٚ أدس٭ىاوٞای   تا٘ٙى أا وٌ قاَ قا٠ٍ زلاٖ ٔی

 آٟ٘ا ٚغٛو ٘ىاٌو.

ٚ    ٔىیٍیر وٌ ٩٘اْ إٞیسدی تٍندٌٛواٌ أدر ودٝ تدٝ ٌفسدٝ        ٞای آَٔٛ٘دی اَ ؾٙداٖ غایٍداٜ 

ا٘ىیٕٙٙىاٖ اٌٍ لٍاٌ أر زكِٛی وٌ ٬ٍٜدٝ ز٭ّدیٓ ٚ زٍتیدر تدٝ ٚلدٛ٪ تدیٛ٘دىو ایدٗ زكدَٛ ٚ         

ُ  وٌٌٍٛ٘ی تایى اَ ٔىیٍیر آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ آغاَ ٘ٛو ) ٜ   .(2،1349ودٛٔث ٞدا ٚ   تٙداتٍایٗ وا٘ٙدٍا

ٞدای ٔدىیٍیر وٌ آٔدَٖٛ ٚ     ٍٔاوُ آَٖٔٛ ٬اِی ٬لاٜٚ تٍ ایٙىٝ افٍاوی ٌا تٍای ا٘سغاَ وٌ خٕر

                                                           
1- Renihan 

2- Coombs 
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وٙٙى تایى تٝ زٍتیر افٍاوی وٝ وٌ ٩٘اْ آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ ٕٞسٙى ٘یُ ٔثداوٌذ   خٌٍٖٚ زٍتیر ٔی

(. تٝ ٕٞیٗ ٩ٌٙٔٛ یىدی اَ  1374ٌَٚ٘ى ٚ ایٙاٖ ٌا زكر خٛ٘ٗ آَٔٛ٘ی لٍاٌ وٞٙى )خٍوانسؿی،

خدٌٍٚی    ٔٝ غا٘ٙیٗواٌٞای ٔاضٍ تٍای غّة أس٭ىاوٞا ٚ خٌٍٖٚ ٔىیٍاٖ آیٙىٜ، تىاٌٌیٍی تٍ٘ا ٌاٜ

ٔٙىی أر وٝ زٛٔد٣ ٔدأَاٖ تدٍای     خٌٍٚی وٛ٘ٗ ٔٙػیىٜ ٚ ٩٘اْ ٌیُی غا٘ٙیٗ أر. تٍ٘أٝ

ٞای  ٞای اّٜی، ٍٟ٘ىاٌی ٚ خٌٍٖٚ ٍٔٔایٝ قَٝٛ ا٤ٕیٙاٖ اَ زىاْٚ ٌٞثٍی ٚ ٔىیٍیر وٌ خٕر

ٚ 1،2010ٚ،6َٚ ٘دٛو )ٌاش  فىٍی ٚ ٬ّٕی تٝ ٩ٌٙٔٛ زٙٛیك افٍاو تٝ اٌزماء ا٘ػاْ ٔی  2یٍ(. اوٕدا

( ٘یُ ٔ٭سمى أر تٍای ٌٞثٍاٖ وٌ ٍٞ ٔأَا٘ی ٠ٌٍٚی أر تٝ ٩ٌٙٔٛقف٧ زىاْٚ ٌٞثٍی 2004)

فٍ ٚ  ٚ ٌ٘ى ٔأَا٘ی اَ ّٕ٘ی تٝ ُٕ٘ ت٭ى، تٝ تٟٕاَی ُٕ٘ آیٙىٜ ٌٞثٍی ٔثاوٌذ ٌَٚ٘ى )تٟٙسی

 (.1391ٕٞىاٌاٖ،

    ٍ ی ندٛو  ایٗ وٌ قاِی أر وٝ أٍَٜٚ ٌٞثٍاٖ َیاوی ٚغٛو واٌ٘ى وٝ وٕسدٍ تدٝ ٘سدایع ٌٞثد

ٍ ٘دٛ٘ى تیٙدس   ٔسٛغدٝ ٔدی   وٙٙدى  زٍن ٔدی تٝ ولایُ ٔهسّف  ا٘ىیٙٙى، ٚ َٔا٘ی وٝ ٔأَاٖ ٌا ٔی

فدٍ ٚ   )تٟٙدسی  ا٘دى  واٌ٘اٖ تیٟدٛوٜ تدٛوٜ أدر، ؾدٍا ودٝ تدٝ و٘ثداَ غا٘ٙدیٙی ٕٔدس٭ى ٘ثدٛوٜ          

ٍٍ٘ تا وٌن ٘دٍای٣ ٠دٌٍٚی أدر ودٝ زٍتیدر یدا        (. ًِا ٌٞثٍاٖ ٔسفىٍ ٚ آیٙى1391ٜٕٞىاٌاٖ،

ٝ أسهىاْ افٍاو ٔ ٞدای وداٌی ندٛو لدٍاٌ وٞٙدى ٚ تدٝ ٩ٙٔدٌٛ         ٕس٭ى ٚ ٘ایٕسٝ ٌا ٍِٔٛقٝ تٍ٘أد

 ٞای ٩ٙٔٓ،غىی ٚ ٕٔسٍٕ تدٍواَ٘ى. خٌٍٚی، تٝ ٤ٍاقی تٍ٘أٝ أس٭ىاویاتی ٚ غا٘ٙیٗ

خّٚٞٗ قا٠ٍ ٔ٭ی واٌو تٝ ٘ٙانر ٫٠ٚ ٔٛغٛو ٔأَاٖ آٔدَٖٛ ٚ خدٌٍٖٚ تدٍای اغدٍای     

وٌ ٘ىاف ایػاو ٘ىٜ وٌ ٌٔیىٖ تدٝ ٠ٚد٭یر    خٌٍٚی خٍوانسٝ ٚ ٬ٛأُ ٔاضٍ ٌیُی غا٘ٙیٗ تٍ٘أٝ

 ٥ّٔٛب ٌا تٌٍٔی ٕ٘ایى.

 

 

                                                           
1- Rothwell 

2- Aksavir 
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 تیاى هغألِ. 1-2

ا٘ىیٕٙٙىاٖ، إ٘اٖ ٌا تٝ ٬ٙٛاٖ ٍٔٔایٝ ٚ واٌایی إٌَ٘ٙى ٚ لاتُ ازىای ٔدأَاٖ ودٝ ٔٙػدٍ تدٝ     

ٞای ٔأَاٖ  ٚلسی ٜكثر اَ ٍٔٔایٝ ٚ واٌایی  ٌیٍ٘ى. وٌ آیٙىٜ ٘ٛو، وٌ ٩ٍ٘ ٔی ُٔیر ٌلاتسی ٔی

ٞدایی ٕٔدس٭ى ٚ تدا     ٩ٌٙٔٛ ل٥٭اً ٔیُاٖ ؤسیاتی ٔأَاٖ تٝ وا٘ٗ ٚ تٝ واٌٌیٍی إ٘اٖ ٘ٛو، ٔی

ٔىاٌ لٍاٌ واٌ٘ى ٚ ٔٙاٌور ف٭داَ آٟ٘دا وٌ    ٞای تٍزٍ أر وٝ وٌ ٍٔوُ ٚ لّة السٝاو وا٘ٗ لاتّیر

ٌٍوو. خٓ لاَْ أر ایٗ ٍٔٔایٝ ٚ واٌایی  وٕة ٚ واٌ ٔٙٙإ ٌ٘ى، زٛٔ٭ٝ ٚ ٔٛفمیر ٔأَاٖ ٔی

ٞا وٌ ٔأَاٖ افُایٗ یافسٝ ٚ تٍای قف٧ ایٗ ضدٍٚذ خدٍ    ا ٌ٘ى ٚ خٌٍٖٚ ٕٔسٍٕ إ٘اٖإٌَ٘ٙى ت

 ٌیُی ٘ٛو. إٞیر تٍ٘أٝ

٩٘اْ آَٔٛ٘ی اَ ایٗ لا٬ىٜ ٕٔسطٙی ٘ثٛوٜ ٚ ٘یأَٙى ایٗ أر وٝ اَ ٤ٍیدك ایػداو فٍآیٙدىی    

       ٚ  تٍای ٘ٙأایی ٚ خٌٍٖٚ ٔىیٍاٖ تاِمٜٛ، تدٝ ؾداِٗ ٔدىیٍیر آیٙدىٜ خأدهٍٛ تا٘دى. آٔدَٖٛ 

 ً ٖ    خٌٍٖٚ تٝ ٬ٙٛاٖ ٟ٘اوی فٍٞٙد ٝ     ٔداَ ٚ زٕدى ٞدای إ٘دا٘ی ٚ    ٔداَ، اَ ٤ٍیدك خدٌٍٖٚ ٔدٍٔای

اغسٕا٬ی، ٘مٙی قٕاْ ٚ ز٭ییٗ وٙٙدىٜ وٌ زٛٔد٭ٝ السٝداوی، اغسٕدا٬ی ٚ فٍٍٞٙدی وٙدٌٛٞا       

ی ایفای ؾٙیٗ ٘مٗ قٕأی اَ ٔٛی ٔىاٌْ، تٍندٌٛواٌی   (. لا1،2010َٝٔت٬ٍٟىٜ واٌو )ٔازٕٛ

وا٘ٙدى ودٝ    یٕسٝ ٚ واٌآٔى أر. ؾٙیٗ ٔىیٍاٖ ٚ ٌٞثٍا٘ی تٝ ندٛتی ٔدی  اَ ٔىیٍاٖ ٚ ٌٞثٍا٘ی ٘ا

ٞای ا٘ىن ٔأَاٖ ٌا تا خٌٍٖٚ ٚ تىداٌٌیٍی أدس٭ىاوٞای نفسدٝ افدٍاو افدُایٗ       ؾٍٛ٘ٝ ٍٔٔایٝ

 (.1385وٞٙى )خٍیفٍو،

ٔكىٚو تٛوٖ أس٭ىاوٞای ٔىیٍیسی، خیؿیىٌی ٔٙاغُ، ُٞیٙٝ ٚ َٔاٖ تدٍ تدٛوٖ ٘ٙأدایی ٚ    

ٞدای   ٞا ٌا تا ناِی ٘دىٖ خٕدر   ّٕٝ ٬ٛأّی ٕٞسٙى وٝ ٕٔىٗ أر ٔأَاٖخٌٍٖٚ ٔىیٍاٖ اَ غ

اِٛلدٛ٪   ٞا تٍای ٔٛاغٟٝ تا تكٍاٖ لٍیدة  وّیىی ٚ قٕاْ ٔٛاغٝ ٔاَ٘ى. تٝ ٕٞیٗ ٩ٌٙٔٛ، ٔأَاٖ

ٔدىذ ٚ أدسٍازّیه وا٘دسٝ تا٘دٙى ودٝ       ٔاَی ٔىیٍاٖ آیٙىٜ تایى آٔاوٌی تّٙدى  ٔىیٍیسی ٚ آٔاوٜ

ٌدٍوو )تدازٍّ ٚ    ای ٔٙأدة تدٍای ایدٗ ٔمٝدٛو ٔكٕدٛب ٔدی       یٙٝخٌٍٚی ٌُ  ٌیُی غا٘ٙیٗ تٍ٘أٝ

                                                           
1- Mateso 
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خدٌٍٚی فٍآیٙدىی أدر ودٝ تدٝ ٚٔدیّٝ آٖ        ٌیُی غا٘ٙیٗ (. تٝ ٤ٌٛ وّی تٍ٘ا1،2002ٝٔزٍی ٌٚؼ

ٞدای وّیدىی وٌٖٚ ٔدأَاٖ، افدٍاو ٔٙأدة       یاتى، تٝ ٩ٌٙٔٛ خٍ وٍوٖ ٘مٗ ٔأَاٖ ا٤ٕیٙاٖ ٔی

خدٌٍٚی واٌوٙداٖ أدسهىاْ ٘دىٜ،      غا٘ٙیٗ ٌیُی یاتٙى. ز٣ٔٛ تٍ٘أٝ أسهىاْ ٘ىٜ ٚ خٌٍٖٚ ٔی

زٛاٖ آٟ٘ا ٌا غٟر خیٍٙفر ٚ اٌزماء تٍای  ٘اٖ زٛٔ٭ٝ یافسٝ ٚ اَ ٤ٍفی ٔی وا٘ٗ، ٟٔاٌذ ٚ زٛا٘ایی

(.وٌ زكمیمی وٝ ز٣ٔٛ ٔإٔٝ ٔٙاٌٜٚ ٔىٙدُی  2،2008اٍ٘یُ آٔاوٜ ٕ٘ٛو )تٍّی ٞای ؾاِٗ ٘مٗ

وٝ وٌ نٝٛٚ غدایٍُیٙی ٞیتدر   ٌٜٛذ ٌٍفر، ٔٝ ؾٟاٌْ ٔىیٍاٖ اٌ٘ى اغٍایی ا٨ٟاٌ وا٘سٙى 

ا٘ى . ٕٞؿٙیٗ وٌ یده   ٔىیٍٜ ٔأَا٘ٙاٖ اَ افٍاو ٔس٭ٟى ٚ ٘ایٕسٝ تا ٔٙىُ غىی ٚ ُٔٔٗ ٔٛاغٝ

وٍو٘ى وٝ ٔأَاٖ ٌٔٛو ٩ٍ٘ آٟ٘ا  ٔىیٍ ٔٙات٫ إ٘ا٘ی، ٘یٕی اَ آٟ٘ا اقٕاْ ٔی ٩٘500ٍٔٙػی اَ 

ٔدىیٍاٖ وّیدىی ٌا خدٌٍٖٚ    ٌیُی ٔاضٍی تٍای زٍتیر ٔىیٍاٖ غایٍُیٗ ٘ىاٌ٘ى ٚ غایٍُیٗ  تٍ٘أٝ

(. تدا ٚغدٛو   1386ٕ٘ی وٞٙى ٚ ٘یٓ ویٍٍ ٞٓ وٌ ایٗ ٌٔٛو ٥ٕٔتٗ ٘ثٛو٘ى )اتٛاِ٭لایی ٚ غفداٌی،  

ٞا ٚ ٔإٔاذ زٛغٝ ودافی ٌا   خٌٍٚی، تٍنی اَ ٔأَاٖ ٌیُی غا٘ٙیٗ ٞای تٍ٘أٝ ُٔایای أسٍازّی

 (.2010ا٘ى )ٔازٕٛ، تٝ ایٗ ٕٔإِٝ ٘ىا٘سٝ

َ    ٛؤٙى ٔیخٌٍٚی یه أسٍازّی ٔ غا٘ٙیٗ ٞدای ٔسٕداوی وٌ زػداٌذ ٚ     تا٘ى ودٝ ٤دی ٔدا

ٞدا ٔدٌٛو أدسفاوٜ لدٍاٌ ٌٍفسدٝ أدر.آَٖٔٛ ٚ        ٞای ٌٚتٍٚی ٔأَاٖ ٜٙ٭ر ؤٌٛاغٟٝ تا ؾاِٗ

ٞای ٔىیٍیسی ٔٛاغدٝ أدر ٚ ٘یأَٙدى تىداٌٌیٍی      خٌٍٖٚ ٘یُ ٕٞا٘ٙى زػاٌذ ٚ ٜٙ٭ر تا ؾاِٗ

(. 1392زة تٍنٌٛواٌ أر )٘ىٚ٘ٗ،ٞایی تٍای خٌٍٖٚ ٚ زٍتیر ٔىیٍیر وٌ ّّٕٔٝ ٍٔا أسٍازّی

ٞای آَٔٛ٘ی ٔا ٌٚ٘ى تىاٌٌیٍی ایٗ الىاْ تٝ وٙىی ٌٜٛذ ٌٍفسدٝ أدر.    تا ایٗ قاَ وٌ ٔأَاٖ

َیٍا إٞیر ٘مٗ ٔىیٍ آَٔٛ٘ی ٚ ٠ٌٍٚذ زٍتیر اٚ َٞٙٛ غایٍاٜ ٚال٭ی نٛو ٌا خیىا ٘ىٍوٜ أر 

آَ،  ٛو. وٌ ٘دٍای٣ ایدىٜ  ٚ تٝ ٕٞیٗ وِیُ الىاْ ٔاضٍی وٌ َٔیٙٝ زٍتیر ٔدىیٍ ٔٙداٞىٜ ٕ٘دی ٘د    

٘دٛو ودٝ    ٞای آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ وٌٙٛ تٝ افدٍاوی ٔددٍوٜ ٔدی    ٔىیٍیر ٔىاٌْ، اواٌاذ ٚ تهٗ

                                                           
1- Butler.K & Roche- Tarry 

2- Begley 
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ٔاتمٝ ٚ زػٍتٝ ٔ٭ّٕی وا٘سٝ، ِٚی وٌ َٔیٙٝ ٔىیٍیر ٚ ٌٞثٍی، وا٘ٗ ٚ ٟٔاٌذ وافی ٌا ٘ىاٌ٘دى.  

ف ٌٞثدٍی وٌ  ٔاَ نٛتی تٍای ایفای ٨ٚای ٞای ٘ا٘ی اَ آٖ، اٌٍؾٝ َٔیٙٝ خیٙیٙٝ ٔ٭ّٕی ٚ زػٍتٝ

آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ أر، ِٚی تٝ زٟٙایی وافی ٘یٕر. ٬لاٜٚ تٍ آٖ، ٔىیٍاٖ آَٔٛ٘ی تایى وٌ قی٥ٝ 

ٞای ٍٔزث٣ تا آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ ٚ ٔدىیٍیر ٘یدُ تدٝ ا٘دىاَٜ ودافی       ٔ٭اٌف، ٬ّْٛ ٚ فٖٙٛ ٚ ٟٔاٌذ

 (.1390تٙى، زكر آَٖٔٛ لٍاٌ ٌیٍ٘ى )٬لالٝ

ٛ      ٔی ٌ وّدی آٔدَٖٛ ٚ خدٌٍٖٚ ٥ٔاِ٭داذ ٚ     زٛاٖ ٌفر وٌ قدَٜٛ ٔدىیٍیر ٔدىاٌْ ٚ تدٝ ٤د

ٞا ٌٜٛذ ٌٍفسٝ أر )فیٙه ٚ  خٌٍٚی ٕ٘ثر تٝ ٔایٍ قَٜٛ زكمیماذ وٕسٍی وٌ ٠ٛٔٛ٪ غا٘ٙیٗ

وٕدی وٌ ایدٗ     ای أر وٝ زكمیك یا ٥ٔاِ٭ٝ (. ایٗ ٕٔإِٝ وٌوٌٙٛ ٔا ٘یُ تٝ 1،2004ٌٝ٘ٛتٍایٕاٖ

میماذ ا٘ػاْ ٘دىٜ  ٠ٛٔٛ٪ وٌ آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ ٚ تٝ نٝٛٚ ٔىاٌْ ٌٜٛذ خًیٍفسٝ أر ٚ زك

ٝ     خٌٍٚی ٕ٘ی تیاٍٍ٘ زٕاْ غٛا٘ة غا٘ٙیٗ ٗ  تا٘دى . ٕٞؿٙدیٗ اغدٍای تٍ٘أد خدٌٍٚی  ٌیدُی غا٘ٙدی

تا٘دى.  ٞا ٚ آٌاٞی ٚ ٘ٙانر آٟ٘ا ٕ٘ثر تٝ ایٗ ٠ٛٔٛ٪ ٔیٕٔسُّْ قٕایر ٔىیٍاٖ اٌ٘ى ٔأَاٖ

 ٞدای  ًِا وٌ ایٗ خّٚٞٗ ٔىیٍاٖ ٔٛفك ٔىاٌْ وٝ تا ٩ٍ٘ آٔدَٖٛ ٚ خدٌٍٖٚ ٚ ٤ثدك اٌَ٘دیاتی    

ا٘ى تٍ ایٗ تاٌٚ٘ى وٝ، تا زٛغٝ تٝ تالا تٛوٖ ٔدٗ ٔدىیٍاٖ ٚ ٌٚ٘دى ٌٚ تدٝ ٌ٘دى       ٔالا٘ٝ ا٘سهاب ٘ىٜ

تإَ٘ٙسٍی وٌ ٔىاٌْ ٘ا ؾیدُ تدٛوٖ الدىأاذ ٜدٌٛذ ٌٍفسدٝ وٌ َٔیٙدٝ ٘ٙأدایی ٚ خدٌٍٖٚ         

 غا٘ٙیٙاٖ ٔٙأة، آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ ٌا تا ؾاِٗ ٩٬یٕی ٌٚتٍٚ وٍوٜ أر.

ٚ خٌٍٖٚ وٌ َٔیٙٝ ٘ٙأایی ٚ خدٌٍٖٚ ٔدىیٍاٖ ٘ایٕدسٝ،    تا زٛغٝ تٝ ٍ٘ای٣ وٙٛ٘ی آَٖٔٛ 

ٗ   ٞا ٚ آٔدیة  ٠ٌٍٚذ الىاْ وٌ أٍ ٘ٙأایی تیٕاٌی ٌٚی ایدٗ ٔدأَاٖ تدٍای اغدٍای      ٞدای خدی

تا٘ى. ًِا وٌ ایدٗ   خٌٍٚی اَ ٤ٍیك ٔىیٍاٖ ٔٛفك ٔىاٌْ ٘یُ قائُ إٞیر ٔی ٌیُی غا٘ٙیٗ تٍ٘أٝ

ز٭ییٗ  -ٞای آٖ)اِف ٚ ٔاِفٝ (2006) 2ىَ ویٓ٘ٙأا٘ٝ ٚ تا تىاٌٌیٍی ٔ خّٚٞٗ تا ٌٚیىٍو آٔیة

اٌَیاتی  -ٞا، و خٌٍٖٚ وا٤ّٚة -ٞا، ظ اٌَیاتی وا٤ّٚة -خٌٍٚی، ب ٌیُی غا٘ٙیٗ ٔٙی تٍ٘أٝ ن٣

                                                           
1- Fink & Brayman 

2- Kim model 
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خٌٍٚی( تٝ و٘ثاَ خأهٍٛیی تٝ ایدٗ ٔدااَ ٕٞدسیٓ ودٝ آیدا       ٌیُی غا٘ٙیٗ اضٍتهٙی ٩٘اْ تٍ٘أٝ

یٗ خٌٍٚی وٌ ٔأَاٖ آٔدَٖٛ ٚ خدٌٍٖٚ   ٌیُی غا٘ٙ ٔیاٖ ٠ٚ٭یر ٔٛغٛو تا ٥ّٔٛب ٩٘اْ تٍ٘أٝ

 زفاٚزی ٚغٛو واٌو.

 

 اّویت ٍ ضزٍرت پضٍّؼ. 1-3

زٍ اَ آ٘ؿٝ وٝ وٌ یه وٞٝ لثدُ تدٛوٜ    ٞای آَٔٛ٘ی ٘مٙی ٟٔٓ خٌٍٚی وٌ ٔأَاٖ أٍَٜٚ غا٘ٙیٗ

أر تٍ ٬ٟىٜ واٌو. اَ ٤ٍفی ؾٖٛ لاَْ أر ٕٞدای ٔایٍ أٌٛ اغسٕا٬ی، آَٖٔٛ ٚ خٌٍٖٚ ٘یدُ  

ا٘ىٌواٌاٖ ٔإٔاذ زٍتیسی تدا آٖ ٔدٍ ٚ وداٌ     ا تایى أٌٛی وٝ ٕٔتٛلاٖ ٚ ؤرٔسكَٛ ٌٍوو، ًِ

واٌ٘ى، ولیماً تٌٍٔی ٘ٛو زا ٔٛغثاذ ٔٛفمیر آ٘داٖ ٚ زٕدٟیُ وٌ خیٙدٍفر أدٌٛ ٟٔدٓ ز٭ّدیٓ ٚ       

 (.1385آلایی، زٍتیر ٌٍوو )قاغی

ٞدى،  و خٌٍٚی ٘ٙاٖ ٔی ( وٌ َٔیٙٝ الىأاذ غا٘ٙی2004َٗٚ وٌ ٔاَ ) ٞای خّٚٞٗ ٌاش یافسٝ

ٗ  ٞا اَ تٍ٘أٝ ٟٕٔسٍیٗ وِیّی وٝ تٝ ٚا٥ٔٝ آٖ ٔأَاٖ وٍو٘دى   خدٌٍٚی أدسفاوٜ ٔدی    ٞای غا٘ٙدی

ٞای أسٍازّیه ٔدأَاٖ تدٛو. تدٝ ٕٞدیٗ ٩ٙٔدٌٛ تدٍای ایٙىدٝ         واٌٌیٍی ٤ٍـ ٟٔیٓ تٛوٖ وٌ تٝ

ٞددای ٔددىیٍیسی ٔٛفددك تا٘ددى لاَْ أددر  ٞددا ٚ نددلاء آٔددَٖٛ ٚ خددٌٍٖٚ وٌ ٔٛاغٟددٝ تددا ؾدداِٗ

٩ٍ٘ لٍاٌ وٞدى. وٌ ٚالد٫    ٝ ٬ٙٛاٖ یه اِٚٛیر أسٍازّیه وٌ وانُ ٔأَاٖ ٔىخٌٍٚی ٌا ت غا٘ٙیٗ

تٍ٘ى وٝ وٌ ٍ٘ای٣ خیؿیىٜ أٍَٚ، تىٖٚ ٔىیٍیر ٚ ٌٞثٍی ٔاضٍ  ٞای آَٔٛ٘ی تٝ ٌٍٔٚ خی ٔی ٩٘اْ

ٝ  لاوٌ ٘هٛاٞٙى تٛو خأهٍٛی ٕٔتِٛیر (. اَ ایدٗ ٌٚ،  1386تٙدى،  ٞای فُایٙىٜ نٛیٗ تا٘ى )٬لالد

 ـ ( ٘یاَ تٝ ٚاٌو وٍوٖ غا٘ٙی2006ٗفیٙه ٚ تٍایٕاٖ ) ٞدای زكٝدیّی ٌا تدٝ    ‌خٌٍٚی وٌ وّیٝ ٤دٍ

خٌٍٚی تّٙدى   ٞای غا٘ٙیٗ ٬ٙٛاٖ الىأی تٍای زٛإ٘ٙى وٍوٖ ٔىاٌْ وٌ غٟر قُ ٚ فُٝ ؾاِٗ

 ا٘ى. ٔىذ ٚ افُایٗ زىاْٚ ٔىاٌْ ٌٔٛو زإویى لٍاٌ واوٜ


