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 تقذین تِ

 

ػضیضْ، آ٘بٖ وٝ دس عي عشیك سٚصٌبس ٘ٛاي  پذر ٍ هادردٚ ػشبسٜ آػٕبٖ كجش ٚ ؿىيجبیي، 

ؿبٖ چيضي ثدض ػـك ٚ ٔحجز یبسیـبٖ ٕٞٛاسٜ دس خبعش ٔٗ عٙيٗ افىٗ اػز ٚ دس صلاَ ػبعفٝ

 ؿٛد ٚ سٕبٔي آ٘بٖ وٝ دس ٔىشجـبٖ ػّٓ آٔٛخشٓ.یبفز ٕ٘ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سپاسگشاری

 

ٞبي اٚ ٘ذا٘ٙذ ٚ  ػخٙٛساٖ، دس ػشٛدٖ اٚ ثٕب٘ٙذ ٚ ؿٕبس٘ذٌبٖ، ؿٕشدٖ ٘ؼٕزػذبع خذاي سا وٝ 

 وٛؿٙذٌبٖ، حك اٚ سا ٌضاسدٖ ٘شٛا٘ٙذ.

دا٘ٓ اص اػشبد ػضیض ٚ داسْ، لاصْ ٔياي اص دا٘ؾ ثٝ ػٛي فشدا ٌبْ ثشٔيایٙه وٝ أيذٚاسا٘ٝ ثب سٛؿٝ

-ٔٙذ ثٛدٜخٛة ایـبٖ ثٟشٜٞبي وٝ ٕٞٛاسٜ اص سإٞٙبیيایزج سؼادت دکتز ٌشأي، خٙبة آلبي 

 اْ، وٕبَ سـىش سا داؿشٝ ثبؿٓ.

ثٝ خبعش دکتز رضا یَسفی  ٚ خٙبة آلبي دکتز هصغفی سؼادت ٕٞچٙيٗ اص خٙبة آلبي 

 ثشؿبٖ ػذبػٍضاسْ.ٔؤٞبي ٔفيذ ٚ سإٞٙبیي

اْ ٚ ٔٙذ ثٛدٜدسیغـبٖ ثٟشٜدس دبیبٖ ثٝ خب٘ٛادٜ ػضیضْ وٝ دس سٕبْ ِحظبر ص٘ذٌيٓ اص ٟٔش ثي

 وٙٓ.سشیٗ ػذبع خٛد سا سمذیٓ ٔيا٘ذ، كٕيٕب٘ٝسٜ دـشيجب٘ي ٔغٕئٗ ثشاي ٔٗ ثٛدٜٕٞٛا
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 چکیذُ

 

 CAT C-262T  ٍNQO1 C609Tارتثاط چٌذ ضکلی ّای صًتیکی

 قغثیاختلال رٍاًی دٍتا خغز اتتلا تِ 

 
 ثٝ وٛؿؾ

 الِْ ًْاًٍذی
 

ؿٛد، یه اخشلاَ ٔغضي اػز وٝ ثبػث ثٝ ػٙٛاٖ ثيٕبسي ؿيذایي ٚ افؼشدٌي ؿٙبخشٝ ٔياخشلاَ دٚلغجي وٝ 

ایٗ  .ؿٛدسغييشار غيش ٔؼِٕٛي دس ٚضغ سٚا٘ي، خّك ٚ خٛ، ػغٛح فؼبِيز ٚ سٛا٘بیي ا٘دبْ وبسٞبي سٚصٔشٜ ٔي

ٌي ٔـخق ؿيذایي ٚ افؼشدفبوشٛسي اػز وٝ سٛػظ دٚساٖ ؿيذایي، ٘يٕٝط٘ي ٚ چٙذثيٕبسي یه ثيٕبسي چٙذ

دٞذ. ؿٛاٞذ صیبدي ٚخٛد داسد داَ ثش ایٙىٝ آػيت اِـؼبع لشاس ٔيؿٛد ٚ سمشیجب یه دسكذ اص خٕؼيز سا سحزٔي

ٞب ٘مؾ داسد. اػششع اوؼيذاسيٛ اوؼيذاسيٛ ثٝ ػٙٛاٖ فبوشٛس ٟٔٓ دس ديذایؾ ٚ ديـشفز سؼذاد صیبدي اص ثيٕبسي

 NQO1 (NAD(P)H:quinoneٞبي . آ٘ضیٓیبثذدس ٔيبٖ ٔجشلایبٖ ثٝ اخشلاَ دٚلغجي افضایؾ ٔي

oxidoreductase 1 )ٚ CAT  ّٕٝوٝ اص ػِّٟٛب دس ثشاثش آػيت  ٞبي آ٘شي اوؼيذاٖ ٞؼشٙذ،آ٘ضیٓاص خ

 NQO1اوؼيذاسيٛ ٔحبفظز ٔي وٙٙذ. ٞذف اص ایٗ ٔغبِؼٝ، ثشسػي اسسجبط ط٘شيىي چٙذ ؿىّي طٟ٘بي 

C609T  ٚCAT C-262T ؿبٞذي، -ثبؿذ.  دس ایٗ ٔغبِؼٝ ي ٔٛسدثب خغش اثشلا ثٝ اخشلاَ دٚلغجي ٔي 

-PCRفشد ٔجشلا ثٝ اخشلاَ دٚلغجي ؿشوز داؿشٙذ. اص سٚؽ  228فشد ػبِٓ ثٝ ػٙٛاٖ ٌشٜٚ ؿبٞذ ٚ  236

RFLP  ٖخٟز سؼييٗ ط٘ٛسيخ چٙذ ؿىّي ٞبي ط٘شيىي اػشفبدٜ وشدیٓ. ٘شبیح حبكُ اص ثشسػي طCAT 

سیؼه اثشلا ثٝ اخشلاَ دٚلغجي سا  CAT C-262Tاص چٙذ ؿىّي ط٘شيىي  TT ٝ ط٘ٛسيخ ٘ـبٖ ٔي دٞذ و

 .(TT vs. CC: OR = 0.35, 95%CI =0.12-0.99, P= 0.048) وبٞؾ ٔي دٞذ

ٚ اخشلاَ دٚلغجي ٔـبٞذٜ  NQO1 C609Tأب اص ٘ظش آٔبسي اسسجبط ٔؼٙي داسي ثيٗ چٙذ ؿىّي ط٘شيىي 

 .(TT vs. CC: OR = 0.65, 95%CI =0.31-1.39, P= 0.270)٘ـذ 

 

 .NQO1اوؼيذاٖ، وبسبلاص، لغجي، چٙذؿىّي ط٘شيىي، آ٘شياخشلاَ دٚ کلوات کلیذی:
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 هقذهِ

 

 (BPDیب  Bipolar Disorder) قغثیاختلال رٍاًی دٍ -1-1

 

اخشلاَ  ایٗ ثيٕبسي ٘ٛػيثبؿذ. یه ثيٕبسي سٚا٘ي ٔي اخشلاَ خّمي ٚ ٘ٛػياخشلاَ دٚ لغجي 

فشد  وبسایي، سٛا٘بیي ٚ ، ا٘شطيسٚحي رحبلادس غيش ػبدي  ارسغييشایدبد ٔغضي اػز وٝ ثبػث 

ثٝ . آػيت ثشػب٘ذ ؿخق یب ص٘ذٌي اخشٕبػئٕىٗ اػز ثٝ سٚاثظ  . اخشلاَ دٚ لغجئي ؿٛد

اص  سٛا٘ذٔي حشي خٛدوـيیب س ٚ ػّٕىشد ضؼيف دس ٔذسػٝ ٚ یب دس ٔحُ وبػٙٛاٖ ٔثبَ 

سـخيق دادٜ ثٝ دسػشي ثيٕبسي  اص آ٘دبیي وٝ ػلائٓ ایٗ .ثبؿذديبٔذٞبي اخشلاَ دٚ لغجي 

اص آٖ س٘ح لجُ اص سـخيق كحيح ٚ دسٔبٖ ثيٕبسي ٞب ػبَوٝ افشاد ثيٕبس ؿٛد ٕٔىٗ اػز ٕ٘ي

ٞبي لّجي ٚ ثيٕبسئب٘ٙذ  . ایٗ ثيٕبسئشٛخٝ ؿٛ٘ذ وٝ دچبس ثيٕبسي ٞؼشٙذثجش٘ذ ٚ ثؼذٞب 

چٝ اٌش .ٚ فشد ثيٕبس ثبیذ دس عَٛ ص٘ذٌي سحز وٙششَ ثبؿذ ٔذر اػزعٛلا٘يیه ثيٕبسي  دیبثز

 اب اٚائُ دٚسٜ ثضسٌؼبِي سظبٞش ديذش دٚسٜ ٘ٛخٛا٘ي یاٚاخشلاَ دٚ لغجي ثٝ كٛسر ٔؼَٕٛ دس اخ

اٖ وٛدوي یب اٚاخش ٞبي ثيٕبسي سا دس دٚسِٚيٗ ٘ـب٘ٝثشخي اص ثيٕبساٖ ا ٚخٛدثب ایٗ  ، ٔي وٙذ

 ,National Institutes of Mental Health (NIMH)] سدشثٝ ٔي وٙٙذ ثضسٌؼبِيدٚسٜ 

-لغجي یه ثيٕبسي ؿبیغ اػز وٝ سمشیجب یه دسكذ اص خٕؼيز سا سحزاخشلاَ دٚ .[2008

ٞبي  دچبس خّكلغجي فشد ٔجشلا ثٝ اخشلاَ دٚ .[Veronica, 2012] دٞذاِـؼبع لشاس ٔي

٘چٝ ٔشدْ ػبدي دس ص٘ذٌي سٚصٔشٜ سدشثٝ آ ثبوٝ  اػز ٔذرثب ٘ٛػب٘بر عٛلا٘ي ٔخشّف سٚحي

سٛاٖ ثٝ ػٝ ؿٛ٘ذ سا ٔي٘بٔيذٜ ٔياديضد سٚا٘ي وٝ  حبلار ػبعفي ؿذیذایٗ  .سفبٚر داسدوٙٙذ ٔي

 دػشٝ سمؼيٓ وشد:

 خّك ثبلا )اديضد ؿيذایي( -

یؼٙي ٕٔىٗ اػز داسد.  ٕٞشاٜ ثب ٘بأيذي ٚ ٞيدبٖ احؼبع ؿذیذ ؿبديدس  ایٗ حبِز فشد 

كٛسر ٘بٌٟب٘ي اص اٚج ؿبدي ٚ خٛؿحبِي ثٝ اٚج غٓ ٚ ا٘ذٜٚ فشٚ سٚد. ثشخي اص ػلائٓ ایٗ ثٝ

 :اديضد ػجبسسٙذ اص

 فؼبِيز ٔيضاٖ ٚ يطا٘ش افضایؾ لشاسي، ثي •

  سىجش احؼبع ثب ٕٞشاٜ ؿذیذ ٘ـبط احؼبع •

 دشیذٖ اص ٔٛضٛػي ثٝ ٔٛضٛع دیٍش  ٚلفٝ ٚ ثي وشدٖ كحجز •
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  سٕشوض ثشاي سٛا٘بئي ػذْ •

  خٛاة ثٝ ٘يبص وبٞؾ •

  ضؼيف لضبٚر •

 سٕبیلار خٙؼي  افضایؾ •

 خّك دبیيٗ )اديضد افؼشدٌي(  -

-خّٕٝ ػلائٓ ایٗ اديضد ٔياص داسد.  أيذيافؼشدٌي ٚ ٘ب احؼبع اؿذیذدس  ایٗ حبِز فشد 

 سٛاٖ ثٝ ٔٛاسد صیش اؿبسٜ وشد:

 ٔذرٍ٘شا٘ي عٛلا٘ي •

  دٛچي  •

 خؼشٍي ؿذیذ احؼبع •

 ٌيشيسلٕيٓ يٚ سٛا٘بی سٕشوض ػذْ •

  سلاؽ ثشاي خٛدوـي •

 یب ٔخشّظ خّك سشويجي -

ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ، حبِز . وٙٙذ صٔبٖ ثشٚص ٔيػلائٓ ؿيذایي ٚ افؼشدٌي ثٝ عٛس ٞٓدس ایٗ ٚضؼيز 

ٔؼٕٛلا  ایٗ حبِز سٚا٘ي. یب سفىشار ػشیغ دس ٚضؼيز افؼشدٌيٌشیٝ دس ٚضؼيز ؿيذایي 

ٚ ٔخذس  ٔلشف ٔٛادصیشا سفشبسٞبیي ٔب٘ٙذ  ،ٞبي خّمي ٞؼشٙذ سشیٗ دٚسٜ دس ثيٕبسي خغش٘بن

 .[Royal College of Psychiatrits (RCP)]دٞٙذ ٔيافضایؾ  ساالذاْ ثٝ خٛدوـي 

 قغثیاًَاع اختلال دٍ

 DSMیب اخشلالار سٚا٘ي سا ثب اػشفبدٜ اص دػشٛساِؼُٕ سـخيلي ٚ آٔبسي اخشلالار سٚا٘ي 

(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) سـخيق ٔي-

 چٟبس ٘ٛع اكّي اخشلاَ دٚلغجي ٚخٛد داسد: DSMثش اػبع  دٞٙذ.

 Iاختلال دٍقغثی ًَع  -

 دس ایٗ ٘ٛع اخشلاَ، حذالُ یه اديضد ؿيذایي ثٝ ٔذر یه ٞفشٝ ٚخٛد داسد.
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 IIاختلال دٍقغثی ًَع  -

ٞبي ایٗ ٘ٛع اص ٚیظٌي ٚ ثيؾ اص یه دٚسٜ اديضد افؼشدٌي ؿذیذاديضد ؿيذایي ٔلایٓ 

 اخشلاَ اػز.

 اختلال دٍقغثی تا تٌاٍب سزیغ -

-دس ایٗ ٘ٛع اخشلاَ، ؿشایظ سٚحي فشد دس عَٛ یه ػبَ ثيؾ اص چٟبس ثبس سغييش ٔي

 وٙذ.

 خَاختلال دٍقغثی ادٍاری -

دس ایٗ ٘ٛع اخشلاَ، یه یب چٙذ دٚسٜ اديضد افؼشدٌي ٚ اديضد ؿيذایي ٔلایٓ ٚخٛد داسد. 

سش ثبؿذ. سٛا٘ذ عٛلا٘يػز، ِٚي ٔيا IIاخشلاَ دٚلغجي ٘ٛع ؿذر ایٗ اديضدٞب وٕشش اص 

[Depression and Bipolar Suppourt Alliance (DBSA), 2006; 

NIMH, 2008] 

 

 اختلال دٍقغثیػَاهل هَثز در تزٍس  -1-2

-لغجي ٞٙٛص دس خشیبٖ اػز. دس حبَ حبضش یه دا٘ؾ اثشذایي اص طٖسىبُٔ ٔفْٟٛ اخشلاَ دٚ

-لغجي ٔشسجظ ٞؼشٙذ، ٚخٛد داسد. ثٝ خبعش ديچيذٌي ا٘شمبَ اخشلاَ دٚاخشلاَ دٚ  ٞبیي وٝ ثب

یذاس ٞبي ٔشسجظ ثب ایٗ ثيٕبسي دذلغجي ٚ ٘بٍٕٞٛ٘ي فٙٛسيذي، ٔـىلار صیبدي دس ؿٙبػبیي طٖ

دا٘ـٕٙذاٖ دس حبَ ثشسػي دِيُ لغؼي ثشاي ایٗ اخشلاَ ؿٙبخشٝ ٘ـذٜ اػز. ؿذٜ اػز. 

ػٛأُ  سحميمبر ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ. ٘مؾ داس٘ذاخشلاَ دٚ لغجي  دس ثشٚصػٛأّي ٞؼشٙذ وٝ 

ٛأُ صیؼز ػثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ  .[Veronica, 2012]ثبػث ثشٚص ایٗ اخشلاَ ٔي ؿٛد  صیبدي

ٚ یب سشويجى اص آٟ٘ب سا ٔى سٛاٖ ػّز ایٗ  ، ػٛأُ اخشٕبػيػٛأُ سٚا٘ى، ط٘شيهؿٙبخشى، ػٛأُ 

 ثيٕبسى سّمى وشد. 

ا٘شمبَ دٞٙذٜ ٞبى ػلجى  سٛاٖ ثٝ ٘حٜٛ ػّٕىشدٔيػٛأُ صیؼز ؿٙبػى ٟٔٓ اص خّٕٝ  -

ٞبیي وٝ ٔٙـب ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ٞٛسٖٔٛ .اؿبسٜ وشدٚ ثى ٘ظٕى ٞبى غذدى 

 ,Thakkar]ٙذ دس ایدبد ایٗ ثيٕبسي ػٟيٓ ثبؿٙذ سٛا٘ٞيذٛسبلأٛػي داس٘ذ، ٔي

2006]. 

دا٘ـٕٙذاٖ ثش آٖ ؿٛد ، ٞب دیذٜ ٔيدس خب٘ٛادٜ ٚاسلغجي ثٝ كٛسر ػّؼّٖٝٛ اخشلاَ دٚچ

 . ٞبي ٔٛثش دس ثشٚص ایٗ ثيٕبسي سا ؿٙبػبیي وٙٙذطٖ ؿذ٘ذ
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 25یىى اص ٚاِذیٗ ثٝ ایٗ اخشلاَ دچبس ثبؿذ، ثب احشٕبَ اٌش وٝ  ٔغبِؼبر ٘ـبٖ داد -

ٞش دٚ ٚاِذیٗ  وٝكٛسسيدسٚ  ؿذخٛاٞذ  ٔجشلاثٝ ایٗ ثيٕبسى  ٘يضدسكذ فشص٘ذؿبٖ 

 75سب  50ثٝ ایٗ ثيٕبسى ثيٗ  فشص٘ذؿبٖاثشلاء  احشٕبَاخشلاَ دٚ لغجى داؿشٝ ثبؿٙذ 

 .[McGuffin et al., 2003] دسكذ خٛاٞذ ثٛد
 

لّٛ ا٘دبْ داد٘ذ ثٝ صٚج دٚ 35سٚي ٚ ٕٞىبسا٘ؾ  Kendlerوٝ  ايٝبِؼٔغٕٞچٙيٗ دس  -

-لّٛلغجي دس دٚثيٕبسي اخشلاَ دٚ وٝ ٔيضاٖ ٚاثؼشٍي دس اثشلا ثٝ ایٗ ٘شيدٝ سػيذ٘ذ

 .[Kendler,1995]ٕٞؼبٖ اػز ٞبي ٘بلّٛٞبي ٕٞؼبٖ ثيـشش اص دٚ

ؿٙبػي ٚ صیؼزسلٛیشثشداسي ػلجي ٞبي ٞبیي وٝ دس سىٙيهٞبي اخيش ديـشفزدس ػبَ

ٞبي ٔشسجظ ثب ا٘ذاصٞبي خذیذي سا دس ؿٙبػبیي طِٖٔٛىِٛي ٚ ط٘شيه سخ دادٜ اػز، چـٓ

 ایٗ ثيٕبسي فشاٞٓ وشدٜ اػز. 

سحميمبر دس اديذٔيِٛٛطي ط٘شيه ِٔٛىِٛي ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ سبثيش فبوشٛسٞبي اسثي دس  -

ٛأُ ط٘شيىي ثب فبوشٛسٞبي ٔحيغي ٔٙدش اخشلالار سٚا٘ي ثٝ ؿٙبػبیي فؼُ ٚ ا٘فؼبلار ػ

ٞبي ط٘شيىي وٝ ٕٔىٗ اػز ؿىّيؿٛد. ثب ٚخٛد ٔغبِؼبر ٔشؼذد، ثؼيبسي اص چٙذٔي

دبسِٛٛطي ثيٕبسي سا سحز سبثيش لشاس دٞذ، ٞٙٛص ٘بؿٙبخشٝ ٔب٘ذٜ اػز. آ٘بِيض سغييشار دس 

DNA ٓي طْ٘ٛ ٞبي ِٔٛىِٛي وٝ دس آٖ فبوشٛسٞبي ٔحيغي ٕٔىٗ اػز ثش سٚٚ ٔىب٘يؼ

ؿٛد وٝ ثيب٘ـبٖ دس اخشلاَ سٚا٘ي ٘مؾ داسد ٞبیي ٔيػُٕ وٙٙذ، ٔٙدش ثٝ سـخيق طٖ

[Veronica, 2012]. 

اخشٕبػى  ٚ ػٛأُ سٚا٘ىوٝ ایٗ ثيٕبسي یه ثيٕبسي سٚا٘ي اػز، ثٙبثشایٗ اص آ٘دبیي -

اػششع ٔحيغى، خب٘ٛادٜ، ػٛأُ ؿخليشى لجُ اص  ،سٚیذادٞبى ص٘ذٌىٔب٘ٙذ  ٔشؼذدى

 ثيٕبسى ٚ ٔٛاسد دیٍش ٘يض ٕٔىٗ اػز دس ایدبد ایٗ ثيٕبسى ٘مؾ داؿشٝ ثبؿٙذ

[Thakkar, 2006].  

 

 رادیکالْای آساد -1-3

 

ٞب ثبؿٙذ. ایٗ ِٔٛىَٛٞبیي ٞؼشٙذ وٝ فبلذ دٛػشٝ اِىششٚ٘ي وبُٔ ٔيٞبي آصاد ِٔٛىَٛسادیىبَ

اِؼُٕ ؿيٕيبیي آٟ٘ب ٘ـذٜ داس٘ذ ٚ ٕٞيٗ ٔؼبِٝ ثبػث افضایؾ ػىغٖ خفزیه یب چٙذ اِىششٚ

عٛس عجيؼي سادیىبَ آصاد ثذٖ ا٘ؼبٖ دس فشآیٙذ ٔشبثِٛيؼٓ ثٝ .[Dormandy, 1980]ؿٛد ٔي
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ثش ثب٘ٛیٝ دس ٔؼيشٞبي ا٘شمبَ ديبْ ٘مؾ داس٘ذ. اٌشچٝ ایٗ ٔٛاد وٙذ وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ديبْسِٛيذ ٔي

ِٚي افضایؾ آٟ٘ب ثبػث ایدبد آػيت ثٝ سشويجبر ػِّٛي ٔب٘ٙذ ِيذيذٞب، ثشاي ثذٖ ضشٚسي ٞؼشٙذ 

ٞبي آصاد ؿٛد. ثٙبثشایٗ اصدیبد سادیىبَٞب ٔيٞب ٚ دشٚسئيٗاػيذٞبي ٘ٛوّئيه، وشثٛٞيذسار

سشیٗ اوؼيظٖ ٟٔٓ .[Zarbock, 2007]دٞذ ػّٕىشدٞبي فيضیِٛٛطیه سا سحز سبثيش لشاس ٔي

ایٗ ِٔٛىَٛ دس ٔؼشم سـؼـغ لشاس ٌيشد یه اِىششٖٚ اص دیٍش وٝ سادیىبَ آصاد اػز. ٍٞٙبٔي

-ٌشدد ٚ دس ٘شيدٝ ایٗ سخشیت ػجت ایدبد ثيٕبسئي DNAٞب ٌشفشٝ ٚ ثبػث سخشیت ِٔٛىَٛ

ٔخشّفي ٚخٛد  ٞبي آصادسادیىبَؿٛد. ٞبیي ٘ظيش آِضایٕش، ػشعبٖ، ديشي صٚدسع ٚ دیبثز ٔي

ٞبي ثٝ ٌٛ٘ٝ وٝآٟ٘ب دس ػيؼشٕٟبي ثيِٛٛطي ٔـشمبر اوؼيظٖ ٞؼشٙذ سشیٗ خغش٘بنداسد وٝ 

ٞبي صیؼشي ِٔٛىَٛسٛا٘ٙذ ؿذیذا ثب ثيٛٔي اوؼيظٖ ٞبي فؼبٌَٛ٘ٝٔـٟٛس٘ذ.  1اوؼيظٖ فؼبَ

-اوؼيذاػيٖٛ ِيذيذ، د٘بسٛسٜٚاوٙؾ دادٜ ٚ دشٞب ٚ دشٚسئيٗ ِيذيذٞب، اػيذٞبي ٘ٛوّئيهٔب٘ٙذ  

ؿذٖ ٔشبثِٛيؼٓ عجيؼي ٚ ا ػجت ؿٛ٘ذ وٝ ایٗ أش ثٝ ٔخشُس DNAؿذٖ دشٚسئيٗ ٚ خٟؾ دس 

  .[Cui, 2011]ؿٛد ٞب ٔٙدش ٔيدس ٟ٘بیز ٔشي ػَّٛ

ٞبي اػلبة ٔغضي سا ؿشٚع ٕ٘ٛدٜ ٚ ٞبي آصاد حضٛس داؿشٝ ثبؿٙذ، سخشیت ػَّٛٚلشي سادیىبَ 

ي آصاد ثٝ ٞبوشدٖ سادیىبَؿٛ٘ذ. ثٝ ٕٞيٗ خبعش ثذٖ ثشاي خٙثيثبػث اخشلاَ ػّٕىشد ٔغض ٔي

-ُ سادیىبَٔٛادي ٞؼشٙذ وٝ خّٛي ػٕ ٞباوؼيذاٖآ٘شي ٘يبص داسد. اوؼيذأٖمذاس صیبدي آ٘شي

-وٙٙذ ٚ ثبػث افضایؾ سٛا٘بیي ػيؼشٓ ایٕٙي ثذٖ ٔيآٟ٘ب سا خٙثي ٔي ٌيش٘ذ،ٞبي آصاد سا ٔي

 .[Vertuani et al., 2004]ٌشد٘ذ 

 ٘بؿي آػيت ثشاثش دس ثذٖ  دفبػي اكّي ٞبي ػيؼشٓ آ٘ضیٕي غيش ٚ آ٘ضیٕي ٞبيٖاوؼيذا آ٘شي  

ٞبي لٛي ٞؼشٙذ. اوؼيذاٖٞبي یٛوبسیٛسي داساي آ٘شيٕٞٝ ػَّٛ .ٞؼشٙذ آصاد ٞبيَسادیىب اص

(، SODs) 2ػٛدشاوؼيذ دیؼٕٛسبصٞبػجبسسٙذ اص:  اوؼيذاٖآ٘شيٞبي ٕٞچٙيٗ سؼذادي اص آ٘ضیٓ

1(، ٌّٛسبسيٖٛ دشاوؼيذاص CAT) 3وبسبلاص
4 (GPX1َثٝ ػٙٛاٖ ٔثب .) SOD2 اوؼيذ آ٘يٖٛ ػٛدش

                                           

1
Reactive oxygen species 

2
Superoxidedismutase 

3
Catalase 

4
Gulotathionperoxidase1 
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-ٚ اوؼيظٖ سجذیُ ٔياوؼيذ ٞيذسٚطٖ سا ثٝ آة اوؼيذ ٚ اوؼيظٖ ٚ وبسبلاص دشسا ثٝ ٞيذسٚطٖ دش

 .[Helmut, 1997] وٙذ

 ایٗ دس سؼبدَ ػذْ .داسد ٚخٛد سؼبدَ آصاد سادیىبَٞبي زفددح ٚ سِٛيذ ثيٗ عجيؼي شایظددؿ دس

 ػغح دس ٔشؼذد یهطدبسِٛٛ سغييشار ثشٚص ٚ اوؼيذاسيٛ ششعدداػ ثٝ ٔٙدش فشآیٙذٞب

سٛا٘ذ ثبػث كذٔٝ ثٝ ػبخشبس ػِّٛي ٚ اص ثيٗ ایٗ اػششع ٔي .ٌشددٔي ػِّٛي ٞبئَبوشِٚٔٛىٛ

 .[Davies, 1995]ٞب ؿٛد سفشٗ ثبفز
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٘مؾ ثؼيبس ٟٕٔي دس حفبظز ػَّٛ اص فشآیٙذ یه ٘ٛع فلاٚٚآ٘ضیٓ اػز وٝ  NQO1آ٘ضیٓ 

یه آ٘ضیٓ ػيشٛصِٚي اػز  NQO1ٞب سا ثش ػٟذٜ داسد. اوؼيذاػيٖٛ احيبي ٘بؿي اص وٛ ئيٖٙٛ

 [Dinkova-Kostova, 2010].ؿٛد سٙظيٓ ٔي Keep1/Nrf2/AREوٝ سٛػظ ٔؼيش 

وٙذ  ٞيذسٚوٛئيٖٙٛ سجذیُ ٔيثبؿذ وٛئيٖٙٛ فؼبَ سا ثٝ اِىششٚ٘ي ٔيایٗ طٖ وٝ یه سدٚوشبص دٚ

[Ernster, 1958].  ٓوٝ دس فبص ػُٕ اكّي ایٗ آ٘ضیII  ،ٌيشي وبٞؾ ؿىُٔؼيش لشاس داسد

 . [Ernster, 1987]ثبؿذ ٔي 1ٞبي فؼبَ اوؼيظٖ ٚ ػٕي وٛئيٌٖٙٛٛ٘ٝ

ويّٛ ثبص عَٛ داسد ٚ  20 ایٗ طٖ ٚالغ ؿذٜ اػز. q2211دس ا٘ؼبٖ سٚي وشٚٔضْٚ   NQO1طٖ

ایٙششٖٚ سـىيُ ؿذٜ اػز. فؼبِيز ایٗ آ٘ضیٓ ٕٔىٗ اػز سحز سبثيش خبیٍضیٙي  5اٌضٖٚ ٚ  6اص 

اػيذ سغييش وٙذ وٝ دس ایٗ خبیٍضیٙي آٔيٙٛ 6دس ٘بحيٝ اٌضٖٚ  609دس ٘ٛوّئٛسيذ  Tثٝ  Cثبص 

 [Sameer et al. 2010].  ثٝ ػشیٗ سجذیُ ٔي ؿٛد  187دشِٚيٗ 

 چٙذؿىّي ط٘شيىي ٔٛسد ٘ظش آٔذٜ اػز.ٚ خبیٍبٜ   NQO1ػبخشبس طٖ  1-1دس ؿىُ 
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