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 :تقذین ثِ

  ذسایی ٠ً آكطیس اٛؿبٙ ضا، ػوْ ضا، ٗؼطكز ضا، ػكن ضا

 .ثرف آلإ ظٗیٜی إ اؾز سوسیٖ ٗی ًٜٖ ث٠ آٛبٙ ٠ً ٢ٗط آؾ٘بٛی قبٙ آضإٗبحهْ آٗٞذش٠ ١بیٖ ضا 

 ث٠ ظیجبسطیٚ ِٛبٟ ظٛسُیٖ، چك٘بٙ ِٛطاٙ ٗبزضٕ                ث٠ اؾشٞاضسطیٚ سٌی٠ ُب١ٖ، زؾشبٙ دط ٢ٗط دسضٕ

٠ً ١ط آٛچ٠ آٗٞذشٖ زض ٌٗشت ػكن ق٘ب آٗٞذشٖ ٝ ١طچ٠ ثٌٞقٖ هغطٟ ای اظ زضیبی ثیٌطاٙ ٢ٗطثبٛیشبٙ 

 س ق٘بؾز ٝ كطزا ًٔیس ثبؽ ث٢كشٖ ضضبی ق٘باٗطٝظ ١ؿشی إ ث٠ اٗی. ضا ؾذبؼ ٛشٞاٖٛ ثِٞیٖ

ثبقس ٠ً حبنْ سلاقٖ ٛؿیٖ ضاٟ آٝضزی ُطاٙ ؾَٜ سط اظ ایٚ اضظاٙ ٛساقشٖ سب ث٠ ذبى دبیشبٙ ٛظبض ًٜٖ 

 ثٞؾ٠ ثط زؾشبٙ دط ٢ٗطسبٙ. ٠ُٛٞ ؿجبض ذؿشِیشبٙ ضا ثعزایس

 :تقذین ثِ ّوعرم کِ ًؽبًِ ی لطف الْی در زًذگی هي اظت

هٔجی آًٜسٟ اظ ػكن ٝ ٗؼطكز ٠ً ٗحیغی ؾطقبض اظ ؾلاٗز ٝ آضاٗف ضا ثطای ٗٚ ث٠ دبؼ هسضزاٛی اظ 

سؼ٢س ٝ ٗؿئٞٓیز ضا زض ظٛسُی٘بٙ سلأٓٞ ذسایی ثركیسی ؾذبؼ ١٘ؿطٕ ٠ً ٗؿیح . كطا١ٖ آٝضزٟ اؾز

 .ٝاض ثب نجطر زض س٘بٗی ٓحظبر ضكین ضاٟ ثٞزی

 :ثب ظپبض از پذر ٍ هبدر ّوعرم

 .دسض ٝ ٗبزضی ٛهیجٖ ؾبذش٠ ٠ً ٝػٞزقبٙ ؾطاؾط ٢ٗط اؾزذسا ضا ثؿی قبًطٕ ٠ً اظ ضٝی ًطٕ 

 زؾزٝ طبٛی٠ ١بی ػ٘طٕ ضا زض ػهبی  دطٝضزُبضا دؽ سٞكیوٖ زٟ ٠ً ١ط ٓحظ٠ قٌط ُصاضقبٙ ثبقٖ

 .ثٞزٛكبٙ ثِصضاٖٛ

 .ٝثب ؾذبؼ اظ ذٞا١طٕ ٠ً ٝػٞزـ قبزی ثرف ٝ نلبیف ٗبی٠ ی آضاٗف ٗٚ اؾز

 

 

 



 ‌ج
 

 :ظپبظگسارم

٠ً ثب نطف ٝهز ٝ اكعٝزٟ ١بی ؾٞزٜٗس ذٞز ضضب هٜجطدٞضزًشط  ػٜبة آهبی: ٛرؿز اظ اؾشبز كط١یرش٠

 .ٝ ث٠ دبؼ س٘بٕ آٗٞذش٠ ١بی ػٔ٘ی ٝ اذلاهی ٠ً اظ ایكبٙ كطا ُطكشٖ ٚ دبیبٙ ٛب٠ٗ ضا دطثبضسطًطزٛسای

 ث٢بضى اذشط زاٛفؾطًبض ذبٖٛ زًشط   ٗكبٝضٕاؾشبز  اظ ٝ ٛیع

٠ً زض عّٞ ٢ٗسی ُٔچیٚ ١ٝ٘چٜیٚ  اظ  ؾبیط اؾبسیس ٗحشطٕ ث٠ ٝیػٟ اؾشبز ثعضُٞاض ػٜبة آهبی  زًشط 

 كبٙ ث٢طٟ ٜٗس ُكشٖسحهیْ  اظ ً٘ي ٝ ضا١ٜ٘بیی ١بی ای

 ٝ زًشط ٗح٘س ذٔیٔی ث٠ دبؼ هجّٞ ظح٘ز زاٝضی ایٚ دبیبٙ ٛب٠ٗ

 ٝ زیِط ١ٌ٘لاؾی ١بی ػعیعٕ ثب ؾذبؼ اظ زٝؾز ػعیعٕ ظ١طا ١٘شی
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 چکیذُ

ایٚ ثطضؾی ثب ١سف غٛٞسبیذیَٜ ٝ قٜبؾبیی غٙ ١بی ثشبلاًشبٗبظ ٝ ١٘چٜیٚ آٛشی ثیُٞطإ ػسای٠ ١بی 

ػسای٠  94زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ . اٛؼبٕ قسذطٕ آثبز اقطیكیبًٔی اظ ٗٞاضز ػلٞٛز ١بی ثبٓیٜی زض ق٢طؾشبٙ 

ث٠  blaTEM ،blaSHV  ،chuA ،yjaA  ٝTSPE4.C2، اظ ٛظط حضٞض غٙ ١بی اظ اٛؿبٙ ذبضع ُٞاضقی

آٗیٌبؾیٚ، آٛشی ثیٞسیي قبْٗ  9حؿبؾیز آٛشی ثیٞسیٌی ػسای٠ ١ب ٛؿجز ث٠  .ثطضؾی قسٛس PCRضٝـ 

ٝ ای٘یذٜٖ ، یذیٖؾلبظٝٓیٚ، ؾیذطٝكًٔٞؿبظیٚ، ًٞسطیً٘ٞؿبظّٝ، ٛیشطٝكٞضاٛشٞئیٚ، ػٜشبٗبیؿیٚ، ؾل

ٛكبٙ زاز ٠ً ػسای٠ ١ب ٗشؼٔن ث٠ آٛبٓیع كیٔٞغٛشیٌی . ث٠ ضٝـ اٛشكبض زیؿي اٛؼبٕ قس ٛبٓیسیٌؿیي اؾیس

 D (02/17ٝ ( زضنس 31/5) B1، (زضنس 63/10)  B2،(زضنس 63/60)A كیٔٞغٛشیٌی  چ٢بض ُطٟٝ

ثیكشطیٚ كطاٝاٛی ٗشؼٔن ث٠ سحز . ٝ زض قف سحز ُطٟٝ كیٔٞغٛی زؾش٠ ثٜسی قسٛس هطاض زاقشٜس( زضنس

 82/13)ػسای٠ 13. ثٞز( ػسای٠ 4) A1ٝ ً٘شطیٚ كطاٝاٛی ٗشؼٔن ث٠ سحز ُطٟٝ ( ػسای٠ 58) A0ُطٟٝ 

ثط اؾبؼ ٛشبیغ آٛشی  .ٗظجز ثٞز blaSHVػسای٠ اظ ٛظط غٙ ( زضنس 19/3) blaTEM ٝ3اظ ٛظط غٙ ( زضنس

ٝ ثیكشطیٚ ٗوبٝٗز ( زضنس 0)ثیُٞطإ ً٘شطیٚ ٗوبٝٗز آٛشی ثیٞسیٌی ػسای٠ ١ب ٗطثٞط ث٠ ای٘یذٜٖ 

آِٞی ٗوبٝٗز آٛشی ثیٞسیٌی ٗشلبٝر  32زض ایٚ ٗغبٓؼ٠  .ثٞز( زضنس 100)ٗطثٞط ث٠ ؾلبظٝٓیٚ 

 . قٜبؾبیی ُطزیس ٝ ػسای٠ ١بی ٗوبٕٝ ٗشؼٔن ث٠ ُط٢١ٝب ٝسحز ُط٢١ٝبی كیٔٞغٛشیٌی ٗشلبٝر ثٞزٛس

 

 PCR،ٗوبٝٗز آٛشی ثیٞسیٌیثشبلاًشبٗبظ،  ، كیٔٞغٛشیٌی، اقطیكیبًٔی: ًٔ٘بر ًٔیسی
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 هقذهِ ٍ ّذف

  ٠ً2 ٗشساٝٓشطیٚ ٠ُٛٞ ی ایٚ ػٜؽ اقطیكبًٔی ؽ اظ ذبٛٞازٟ اٛشطٝثبًشطیبؾ٠ اؾزقبیؼشطیٚ ػٜ 1اقطیكیب

كطاٝاٙ سطیٚ كٔٞض ٛطٗبّ ضٝزٟ ی ثعضٍ اؾز ٠ً سحز  3ایٚ اضُبٛیؿٖ ثؼس اظ ثبًشطیٞئیسؼ. ٗی ثبقس

 .قطایظ ذبل ثی٘بضی ظا ٗی قٞز، زض ٛشیؼ٠ اقطیكیبًٔی یي ثبًشطی كطنز عٔت ٗحؿٞة ٗی ُطزز

ػبْٗ ؾذشی ؾ٘ی ُطٕ قبیؼشطیٚ )  4زضنس ًْ ؾذشی ؾ٘ی ١ب 30-35اقطیكیبًٔی ػبْٗ ایؼبز ًٜٜسٟ ی 

، ػلٞٛز ظذٖ ث٠ ٝیػٟ زض 5، دٜٞٗٞٛی(ٗؼ٘ٞٓشطیٚ اضُبٛیؿ٘ی ٠ً اظ ًكز ذٞٙ ث٠ زؾز ٗی آیسٜٗلی ٝ 

بٙ ٝ زض ٢ٛبیز ایٚ اضُبٛیؿٖ اظ ٗٞاضز ٜٜٗػیز ٛٞظازاٙ، ػلٞٛز ١بی ثؼس اظ ظای٘% 40ٛبحی٠ ی قٌٖ، 

ض اظ ػلٞٛز ١بی ٗؼبضی ازضاضی ضا ز% 90ٗی ثبقس ثغٞضی ٠ً  6ٗؼبضی ازضاضی قبیؼشطیٚ ػبْٗ ػلٞٛز

. ؾیؿشٖ ازضاضی ٗجشلا ٗی قٞٛس ذبٖٛ ١ب زض ؾٜیٚ ػٞاٛشط ث٠ ػلٞٛز ١بی .(12) ظٛبٙ سكٌیْ ٗی ز١س

ػٔز ایٚ ٗؿئ٠ٔ سلبٝر ١بیی زض ؾبذش٘بٙ سكطیحی، ثٔٞؽ ػٜؿی ٝ سـییطاسی اؾز ٠ً زض ظٗبٙ حبِٗٔی، 

ؾبِٓی ٠ً ٗجشلا ث٠  45سٞٓس ػٜیٚ ٝ حضٞض سٞٗٞض١ب ثطای ٗبزض اسلبم ٗی اكشس، اٗب زض آهبیبٙ كوظ ثؼس اظ 

ػلٞٛز ٗؼبضی (. 7) ١یذطسطٝكی دطٝؾشبر ٗی قٞٛس اؾشؼساز اثشلا ث٠ ػلٞٛز ؾیؿشٖ ازضاضی ضا زاضٛس

ثبًشطی ٗی سٞاٛس . ایؼبز ٗی قٞز 7ازضاضی سٞؾظ ُط١ٝی اظ ثبًشطی ١ب ث٠ ٛبٕ اٝضٝدبسٞغٙ اقطیكیبًٔی

ػلٞٛز ١بی ازضاضی ثط اؾبؼ  شیؼ٠ عجو٠ ثٜسیهؿ٘ز ١بی ٗرشٔق ٗؼبضی ازضاضی ضا زضُیط ًٜس، زضٛ

 9سب دیٔٞٛلطیز 8عیق ثطٝظ ػلٞٛز ١بی ازضاضی اظ ؾیؿشیز .زضُیط ٗی ًٜٜس ٜٗغو٠ ی اؾز ٠ً آٙ ضا

دیٔٞٛلطیز ث٠ ػلٞٛز ٗؼطای ازضاضی كٞهبٛی ُلش٠ ٗی قٞز ٠ً اؿٔت ثب زضز د٢ٔٞ، . سـییط ٗی ًٜس

ؿشیز ٝ دیٔٞٛلطیز، ثی٘بضی ١بی ؾی .ٗی ثبقس ١11٘طاٟ ثب ؾٞظـ 10حؿبؾیز ؿیط عجیؼی ٝ سٌطض ازضاض

 (.7) ًٜٜسٟ آٙ ١ب ثغٞض ٌٗطض ضخ ٗی ز١سحبزی ١ؿشٜس ٠ً ػلٞٛز ١بی ٗعٗٚ یب ػٞز 

                                                           
1
‌- Escherichia 

2
-‌Escherichia‌coli 

3
-‌Bacteroides 

4
-‌Septisemia 

5
-‌Pneumonia 

6
-‌Urinary tract infection  

7
-‌Uropathogene Escheichia coli 

8
-‌Cystitis 

9
-‌Pyelonephritis 

10
-‌Frequency 

11
-‌Dysuria 
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 ,A1, B1آٛبٓیع غٛشیٌی اقطیكیبًٔی ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً ایٚ ػسای٠ ١ب زض چ٢بض ُطٟٝ انٔی كیٔٞغٛشیٌی

B2, D آٛشی ثیٞسیٌی زاضای  ُطٟٝ ١بی كیٔٞغٛی زض ظٗی٠ٜ غٙ ١بی حسر ٝ ٗوبٝٗز. اٛشكبض زاضٛس

  .١بیی ١ؿشٜس سلبٝر

زض ٗیبٙ دبسٞغٙ ١ب ث٠ ٝیػٟ زض ٗطاًع زضٗبٛی ٝ ثی٘بضؾشبٙ ١ب ث٠ یي  1ظ٢ٞض ٗوبٝٗز ١بی آٛشی ثیٞسیٌی

ثطذی اظ ثبًشطی ١ب هبزض ث٠ سٞٓیس آٛعیٖ . ٗؼضْ ثعضٍ زض ضاثغ٠ ثب ؾلاٗز ١ِ٘بٛی سجسیْ قسٟ اؾز

ؾبذشبض قی٘یبیی آٛشی ثیٞسیي ١ب ٝ زض ٢ٛبیز ؾجت ؿیط كؼبّ ١بیی ١ؿشٜس ٠ً ٜٗؼط ث٠ سـییط ٝ سرطیت 

ث٢شطیٚ ٗظبّ اظ ایٚ ٗوبٝٗز ١ب . كٜٞسیخ ٗوبٕٝ اظ ؾٞی ثبًشطی ٗی قٞٛس قسٙ آٛشی ثیٞسیي ٝ ثطٝظ

 ،3ثٞزٟ ٠ً اظعطین یي اسهبّ آؾیْ ًٞٝالاٛشی ث٠ ُطٟٝ ًطثًٞؿیْ ثشبلاًشبٕ ١ب 2آٛعیٖ ١بی ثشبلاًشبٗبظ

 (.70)ُطزٛس بلاًشبٕ ٝ زض ٛشیؼ٠ ؿیط كؼبّ قسٙ زاضٝ ٗی ثبػض ثبظ قسٙ حٔو٠ ثش ،١3ب

ٜٗؼط ث٠ ظ٢ٞض  4ًبضثطز ضٝظ اكعٝٙ زاضٝ ١بی ضس ٗیٌطٝثی اظ ػ٠ٔ٘ آٛشی ثیٞسیي ١بی ؾلبٓٞؾذٞضیٜی

ESBLS ٝؾیغ آغیق یب ثشبلاًشبٗبظ١بی
اظ  1983ثطای اٝٓیٚ ثبض زض ؾبّ  ESBLSدسیسٟ ی . ٟ اؾزقس 5

اضٝدب ُعاضـ قس عٞٓی ٌٛكیس ٠ً ثشبلاًشبٗبظ١بی ٝؾیغ آغیق زض ایبلار ٗشحسٟ اٗطیٌب ٝ آؾیب ٛیع 

 .(55) قٜبؾبیی قس

ؾجت ١یسضٝٓیع دٜی  Aسوؿیٖ ٗی قٞٛس ٠ً ُطٟٝ  Dسب  Aزض چ٢بض ُطٟٝ انٔی اظ  ESBLSآٛعیٖ ١بی 

( SHV.1، TEM.2 ٝTEM.1)ًٖ ٝ ٝؾیغ ٗی قٞٛس ٠ً قبْٗ  ، ؾلبٓؿذٞضیٚ ١بیی ثب عیق اطط6ؾیٔیٚ

ثطای اٝٓیٚ  1960شطیٚ ثشبلاًشبٗبظ دلاؾ٘یسی اؾز ٠ً زض ؾبّ اٝٓیٚ ٝ ضایؼ TEMغٙ  (.27)ٗی ثبقٜس 

ایٚ آٛعیٖ ؾجت ٗوبٝٗز ث٠ دٜی ؾیٔیٚ ٝ ؾلبٓٞؾذٞضیٚ ١بی اٝٓی٠ ٛظیط . ثبض اظ اقطیكیبًٔی ػسا قس

غٙ . ُعاضـ قس 8اظ ؾٞی٠ ١بی ًٔجؿیلا دٜٞٗٞٛی1983٠زض ؾبّ  SHVذبٛٞازٟ (. 70) ٗی ُطزز 7ؾلبٓٞسیٚ

غٙ ًس ًٜٜسٟ ی ایٚ آٛعیٖ زض ایع٠ٓٝ ١بی ًٔجؿیلا یي غٙ ًطٝٗٞظٝٗی اؾز اٗب ایٚ غٙ ث٠ نٞضر 

10، عی دسیسٟ ایی ث٠ ٛبٕ ًبٛػُٝیك9ٚ(R)كبًشٞض 
 زض ٗیبٙ ؾٞی٠ ١بی دبسٞغٙ ُؿشطـ دیسا ًطزٟ اؾز 

(55.) 
                                                           
1
-‌Antibiotics resistance 

2
-‌Beta-‌lactamases 

3
-‌Beta-‌lactam 

4
-‌Cephalosporins 

5
-‌Extended Spectrum Beta-‌lactamases 

6
-‌Penicillen 

7
-‌Cephalothin 

8
-‌Klebsiella‌peneumonae  

9
-‌Resistant 

10
- Conjugation 


