
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
داًـكذُػلَماًؼبًي

 

فيضيَلَطيٍسصؿي-سػبلِدکتشيتشثيتثذًي

 

 ػٌَاىسػبلِ:

   ٤ٝىٍ ثبفز ٍ TLR4 ،NF-κB ،TNF-α ٞب٢ّٖ ب٥ٖآِٛىٜ ثٝ ًٍار ثَ ث ٢ىٍ ٞٛا ٢ٞٛاُ ٤ٗسَٕ ٥َسأط

 َ٘ ٣٤ٝلَا ٞب٢ٛٗٔ

 

ًبمداًـجَ:

هحوذفـي

 اػتبدساٌّوب:

 ىوشَ ك٥ٕي آلب ٭٣ّ ْ٘اى

اػتبدهـبٍس:

 ىوشَ كٖٗ ا٥ّ٥ٝبٖ ٟٔبثبى٢

 

 93ثٟٕٗ 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ًبهِحقهبلكيتهبديٍهؼٌَيدسهَسدًتبيجپظٍّـْبيػلويداًـگبُتشثيتهذسعآييي
 

ٞب٢ د٣ْٚٞٚ ٚ فٙب٢ٍٚ ىاٍ٘ٚبٜ ىٍ ٍإشب٢ سلمك ٭ياِز ٚ وَأز اٖ٘بٟ٘ب وٝ لأُٝ ٙىٛفب٣٤  : ثب ٭ٙب٤ز ثٝ ٥ٕبٕزهقذهِ

ىاٍ٘ٚبٜ ٚ دٍَْٚٞٚاٖ، لاُْ إز ا٭٢ب٢ ٥ٞأر ٭٣ّٕ، ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ، ٭٣ّٕ ٚ ف٣ٙ إز ٚ ٍ٭ب٤ز كمٛق ٔبى٢ ٚ ٔٮ٢ٛٙ 

، ٍٕبِٝ ٚ ٥َكٟب٢  ٘بٔٝ آٔٛهشٍبٖ ٚ ى٤ٍَ ٕٞىبٍاٖ ٥َف، ىٍ ٍٔٛى ٘شب٤غ دْٟٚٞٚب٢ ٭٣ّٕ وٝ سلز ٭ٙب٤ٚٗ دب٤بٖ ىا٘٘

 سلم٥مبس٣ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ ىاٍ٘ٚبٜ ا٘ؼبْ ٙيٜ إز، ٔٛاٍى ٤َُ ٍا ٍ٭ب٤ز ٕ٘ب٤ٙي:

ب٤بٖ ٘بٔٝ/ ٍٕبِٝ ٚ ىٍآٔيٞب٢ كبُٝ اُ آٟ٘ب ٔشٮّك ثٝ ىاٍ٘ٚبٜ ٣ٔ ثبٙي ٣ِٚ كمٛق ٔٮ٢ٛٙ دي٤ي كك َ٘ٚ ٚ سىظ٥َ د -1ٔبىٜ 

 آٍٚ٘يٌبٖ ٔلف٧ٛ هٛاٞي ثٛى.

٘بٔٝ/ ٍٕبِٝ ثٝ ٍٝٛر ؿبح ىٍ ٤َٚ٘بر ٭٣ّٕ ٚ ٤ب اٍائٝ  ىٍ ٔؼب٬ٔ ٭٣ّٕ  ا٘شٚبٍ ٔمبِٝ ٤ب ٔمبلار ٖٔشوَع اُ دب٤بٖ -2ٔبىٜ 

ب٥٤ي إشبى ٍإٞٙب٢ ا٣ّٝ، ٤ى٣ اُ إبس٥ي ٍإٞٙب، ٔٚبٍٚ ٚ ٤ب ىا٘ٚؼٛ ٖٔئَٛ ٔىبسجبر ٔمبِٝ ثب٤ي ثٝ ٘بْ ىاٍ٘ٚبٜ ثٛىٜ ٚ ثب س 

 ثبٙي. ٣ِٚ ٖٔئ٥ِٛز ٭٣ّٕ ٔمبِٝ ٖٔشوَع اُ دب٤بٖ ٘بٔٝ ٚ ٍٕبِٝ ثٝ ٭ٟيٜ إبس٥ي ٍإٞٙب ٚ ىا٘ٚؼٛ ٣ٔ ثبٙي.

٘بٔٝ/ ٍٕبِٝ ٥ِ٘ ٔٙشَٚ  ب٤غ كبُٝ اُ دب٤بٖآٔٛهش٣ٍ ثٍٞٛر سَو٥ج٣ اُ ا٥لا٭بر ػي٤ي ٚ ٘ش سجَٜٞ: ىٍ ٔمبلاس٣ وٝ دٔ اُ ىا٘٘

 ٙٛى ٥ِ٘ ثب٤ي ٘بْ ىاٍ٘ٚبٜ ىٍع ٙٛى. ٣ٔ

٘بٔٝ/  ا٘شٚبٍ وشبة، َْ٘ افِاٍ ٚ ٤ب  آطبٍ ٤ْٜٚ )اط٢َ ٢َٙٞ ٔب٘ٙي ف٥ّٓ، ٭ىٔ، ٘مب٣ٙ ٚ ٕ٘ب٤ٚٙبٔٝ( كبُٝ اُ ٘شب٤غ دب٤بٖ -3ٔبىٜ 

ا٘ٚىيٜ ٞب، َٔاوِ سلم٥مبس٣، دْٚٞٚىيٜ ٞب، دبٍن ٭ّٓ ٚ ٍٕبِٝ ٚ سٕب٣ٔ ٥َكٟب٢ سلم٥مبس٣ و٥ّٝ ٚاكيٞب٢ ىاٍ٘ٚبٜ ا٭ٓ اُ ى

 فٙب٢ٍٚ ٚ ى٤ٍَ ٚاكيٞب ثب٤ي ثب ٔؼُٛ وشج٣ ٝبىٍٜ اُ ٔٮبٚ٘ز د٣ْٚٞٚ ىاٍ٘ٚبٜ ٚ ثَإبٓ آئ٥ٗ ٘بٔٝ ٞب٢ ٔٞٛة ا٘ؼبْ ٙٛى.

٣ وٝ كبُٝ ٘شب٤غ إِّّ ا٢ ٚ ث٥ٗ ٞب٢ ٣ّٔ، ٦ٙٔمٝ طجز اهشَا٫ ٚ سي٤ٚٗ ىا٘٘ ف٣ٙ ٚ ٤ب اٍائٝ ٤بفشٝ ٞب ىٍ ػٚٙٛاٍٜ -4ٔبىٜ 

ٞب٢ سلم٥مبس٣ ىاٍ٘ٚبٜ ثب٤ي ثب ٕٞب٣ٍٙٞ إشبى ٍإٞٙب ٤ب ٔؼ٢َ ٥َف اُ ٤َ٥ك  ٘بٔٝ/ ٍٕبِٝ ٚ سٕب٣ٔ ٥َف ٖٔشوَع اُ دب٤بٖ

 ٔٮبٚ٘ز د٣ْٚٞٚ ىاٍ٘ٚبٜ ا٘ؼبْ ٥ٌَى.

٥ٞأر ٍئ٥ٖٝ ىٍ  23/4/87ىٍ ٍٙٛا٢ د٣ْٚٞٚ ٚ ىٍ سب٤ٍن  1/4/87ٔبىٜ ٚ ٤ه سجَٜٞ ىٍ سب٤ٍن 5٘بٔٝ ىٍ  ا٤ٗ آ٥٤ٗ -5ٔبىٜ 

ٍٙٛا٢ ىاٍ٘ٚبٜ ثٝ س٤ٛٞت ٥ٍٕيٜ ٚ اُ سب٤ٍن س٤ٛٞت ىٍ ٍٙٛا٢ ىاٍ٘ٚبٜ   15/7/87ىاٍ٘ٚبٜ ثٝ سب٥٤ي ٥ٍٕي ٚ ىٍ ػّٖٝ ٍٔٛم 

 الاػَا إز. لاُْ

فـيا٤ٙؼب٘ت » ىا٘ٚؼ٢ٛ ٍٙشٝ  هحوذ ثذًي ٍسصؿي–تشثيت  1390ٍٚٚى٢ ٕبَ سل٣ّ٥ٞ  فيضيَلَطي

اًؼبىا٘ٚىيٜ  دکتشئم٬٦  ٔشٮٟي ٣ٔ ْٙٛ و٥ِّٝ ٘ىبر ٔٙيٍع ىٍ آئ٥ٗ ٘بٔٝ كك ٔبِى٥ز ٔبى٢ ٚ  ًيادثيبتٍػلَم

ٔٮ٢ٛٙ ىٍ ٍٔٛى ٘شب٤غ دْٚٞ٘ ٞب٢  ٭٣ّٕ ىاٍ٘ٚبٜ سَث٥ز ٔيٍٓ ٍا ىٍ ا٘شٚبٍ ٤بفشٝ ٞب٢ ٭٣ّٕ ٖٔشوَع اُ دب٤بٖ ٘بٔٝ / 

ِز ٚ ٕ٘ب٤ٙي٣ٌ ٣ٔ ىٞٓ وٝ ٍٕبِٝ سل٣ّ٥ٞ هٛى ٍ٭ب٤ز ٕ٘ب٤ٓ. ىٍ ٍٝٛر سوّف اُ ٔفبى آئ٥ٗ ٘بٔٝ فٛق الاٙٮبٍ ثٝ ىاٍ٘ٚبٜ ٚوب

اُ ٥َف ا٤ٙؼب٘ت ٖ٘جز ثٝ ِغٛ أش٥بُ اهشَا٫ ثٙبْ ثٙيٜ ٚ ٤ب َٞ ٌٛ٘ٝ أش٥بُ ى٤ٍَ ٚ سغ٥٥َ آٖ ثٝ ٘بْ ىاٍ٘ٚبٜ الياْ ٕ٘ب٤ي. ١ٕٙبً 

 ٖ٘جز ثٝ ػجَاٖ ف٢ٍٛ ١ٍَ ٚ ٤ُبٖ كبّٝٝ ثَ إبٓ ثَآٍٚى ىاٍ٘ٚبٜ الياْ هٛاٞٓ ٕ٘ٛى ٚ ثي٥ٕٛٙ٤ّٝ كك َٞ ٌٛ٘ٝ ا٭شَاٟ ٍا اُ

 «هٛى ّٕت ٕ٘ٛىْ



اهضب:.
20/11/1393تبسيخ:



 

 

 

 (ّبيداًـجَيبىداًـگبُتشثيتهذسعًبهِ)سػبلِآيييًبهِچبحپبيبى

ٓ  ٘٪َ ثٝ ا٤ٙىٝ ؿبح ٚ ا٘شٚبٍ دب٤بٖ ٘بٔٝ )ٍٕبِٝ ثوٚد٣ اُ فٮب٥ِشٟدب٢    ، ٔجد٥ٗ   (ٞب٢ سل٣ّ٥ٞ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ىاٍ٘ٚبٜ سَث٥ز ٔديٍ

،ىا٘٘ آٔٛهشٍبٖ ا٤دٗ ىا٘ٚدٍبٜ ٖ٘دجز ثدٝ      مٛق ىاٍ٘ٚبٜد٣ْٚٞٚ ىاٍ٘ٚبٜ إز ثٙبثَا٤ٗ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ آٌب٣ٞ ٚ ٍ٭ب٤ز ك -٭٣ّٕ 

 ٙٛ٘ي: ٍ٭ب٤ز ٔٛاٍى ٤ًُ ٔشٮٟي ٣ٔ

ىا٘ٚدٍبٜ  «  ىفشدَ ٘ٚدَ آطدبٍ٭٣ّٕ   »(٢ هٛى، َٔاست ٍا لجلاً ثٝ ٥ٍٛ وشج٣ ثٝ  : ىٍ ٍٝٛر الياْ ثٝ ؿبح دب٤بٖ ٘بٔٝ )ٍٕب1ِٝٔبىٜ 

 ا٥لا٫ ىٞي.

 ٤ًُ ٍا ؿبح وٙي:( ٭جبٍر  : ىٍ ٝفلٝ ْٕٛ وشبة )دٔ اُ ثَي ٙٙبٕٙب2ٝٔٔبىٜ 

  ىٍ ىا٘ٚىيٜ  1393وٝ ىٍ ٕبَ   ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ٣ٍُٙٚ إز –سَث٥ز ثي٣٘   ٍٙشٝ وشبة كب١َ، كبُٝ ٍٕبِٝ ىوش٢َ ٍ٘بٍ٘يٜ ىٍ»

آقبيدکتشحويذآقبػليًظاد،هـبٍسُجٌابةآقابيدکتاشثِساٌّوبييجٌبة٭ّْٛ اٖ٘ب٣٘ ىاٍ٘ٚبٜ سَث٥ز ٔديٍٓ  

 .« ٜ إزاُ آٖ ىفب٫ ٙي اصيليبىهْبثبديحؼي

( ٍا ثدٝ   ؿدبح  ، سٮياى ٤ه ىٍٝي ٕٙبٌٍبٖ وشبة )ىٍ َٞ ٘ٛثدز  ٞب٢ ا٘شٚبٍار ىاٍ٘ٚبٜ : ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ػجَاٖ ثو٣ٚ اُ 3ٝٙ٤ِٞٔبىٜ 

 سٛا٘ي ٔبُاى ٥٘بُ هٛى ٍا ثٝ ٘ف٬ َٔوِ َ٘ٚ ىٍٔٮَٟ فَٚٗ لَاٍ ىٞي. ىاٍ٘ٚبٜ اٞيا وٙي. ىاٍ٘ٚبٜ ٣ٔ«  ىفشَ َ٘ٚ آطبٍ٭٣ّٕ»

ٓ   ثٝ ٭ٙٛاٖ هٖبٍر ثٝ ىاٍ٘ٚبٜ سَث٥ز % ثٟب٢ ٕٙبٌٍبٖ ؿبح ٙيٜ ٍا50، 3ز ٔبىٜ : ىٍ ٍٝٛر ٭يْ ٍ٭ب4٤ٔبىٜ  ، سأى٤دٝ   ٔديٍ

 وٙي.

هٖدبٍر ٔدٌوٍٛ ٍا اُ    سٛا٘ي ، ىاٍ٘ٚبٜ ٣ٔ : ىا٘ٚؼٛ سٮٟي ٚ لجَٛ ٣ٔ وٙي ىٍ ٍٝٛر هٛىىا٢ٍ اُ دَىاهز ثٟب٢ هٖبٍر5ٔبىٜ 

،  ىٞي ثٝ ٔٙ٪ٍٛ إش٥فب٢ كمٛق هٛى، اُ ٤َ٥ك ىاىٌدبٜ  ٤َ٥٣ٔك َٔاػ٬ ل٢ب٣٤ ٦ٔبِجٝ ٚ َٚٝٛ وٙي؛ ثٝ ٭لاٜٚ ثٝ ىاٍ٘ٚبٜ كك 

 ، سب٥ٔٗ ٕ٘ب٤ي. ٍ٘بٍ٘يٜ ثَا٢ فَٚٗ  ٍا اُ ٔلُ سٛل٥ف وشبثٟب٢ ٭١َٝ ٙيٜ 4ٔٮبىَ ٚػٝ ٌٔوٍٛ ىٍ ٔبىٜ 

   دکتشاهقطغفيضيَلَطيٍسصؿي–تشثيتثذًيداًـجَيسؿتِهحوذفـي  : ا٤ٙؼب٘ت6ٔبىٜ 

 . ، ثٝ آٖ ّٔشِْ ٣ٔ ْٙٛ لجَٛ وَىٜسٮٟي فٛق ١ٕٚب٘ز اػَا٣٤ آٖ ٍا 

 

 ٔلٕي ف٣ٚ : ٘بْ ٚ ٘بْ هب٘ٛاى٣ٌ

 
20/11/1393 سب٤ٍن ٚ ا٢ٔب:



 

 

 

 

 تقدیم به:

 روح والای پدرم

 بىسه بر دستان پر مهر مادرم

 



 

 

 :تشکر و قدردانی

ها بر كسانی منت نهادي و قلم دانايی را بر وجىد آنها راندي، پروردگاری كه عشق  به  انسانستايص سشاوار پرودگاری است كه انسان را به سيىر عقل آراستً اس بين

نست. پروردگارا بر مه آمىخته را جزيی اس فطرت انسان قرار دادي است و هم لطف بی پايانص، مرا سشاوار دانص اندوسی و لايق بر دوش كشيدن تعهد سنگيه آگاهی دا 

ها كىشيدند تا ميزاث دانص را به مه ارسانی دارند و در برابر ايه ام دي تا در تمام اوقات، قدر شىاص اگاتيدی باشم كه در طىل گاليی سااگگذاری منت بگذار و قدرت و تىانا

 بزرگان، فروتنی ام دي تا همىاري در مقام ضالردی آنان باقی بمانم .  

ها و پيشنهادات ارسشمىد يد آقا علی نژاد و جىاب آقای دکتز حسه اصيليان مهابادی كه با راهنمايیبا سااص فراوان اس سحمات اگاتيد محتزم جىاب آقای دکتز حم 

گارش ايه پژوهص ياری نمىدند.   خىد مرا در انجام و ن

دی كه سحمت داوری پژوهص با تشکر و قدردانی فراوان اس سحمات اگاتيد داور جىاب آقای دکتز رضا قراخاولى، دکتز حميدرجبی و جىاب آقای دکتز محمدرضا كر

 حاضز را بر عهدي داشتند. 

هووواران لوووروي  آقایوووق حاضوووز بوووىري آقای نهوووواد پوووا  راد و سوووز ار خوووانم   وووىل رضوووايی و نيوووش آقای اميوووز فیووواص م يووودی كه  آرسو اگووورىدری  -بر خوووىد دوووی دانوووم تا اس هو

 نمایم.صمیمانه تشکر  ،سحمات سيادی را برای گاخت  جهيشات مىرد نياس پژوهص كشيدند



 

 

چكيذُ

 ٚ اِشٟبة افِا٤٘ ثب ٥ٔىَٖٚ 10 اُ سَ وٓ ل٦َ ثب ٞٛا آِٛى٣ٌ ًٍار ٤ٍِ ٔٮَٟ ىٍ ٢َ٥ٌ لَاٍهقذهِ:

إز. سبط٥َار ١ي اِشٟبث٣ س٤َٕٙبر ٣ٍُٙٚ ٥ِ٘ ىٍ ٦ٔبِٮبر ٭ّٕد٣   َٕٞاٜ ا٣ٕٙ٤ ٞب٢َّٕٛ ٭ّٕىَى وبٞ٘

ٍ ٞٛا٢ آِٛىٜ ثٝ ًٍار وَثٗ ٥ٕبٜ ٭ٙٛاٖ ٌَى٤يٜ إز. ٞيف اُ دْٚٞ٘ كب١َ ث٣ٍَٕ سبط٥َ س٤َٕٗ ٞٛا٢ُ ى

 ٣ٔ ثبٙي. ىٍ ٔٛٗ ٞب٢ ٝلَا٣٤ َ٘ TLR4 ،NF-κB ٚ TNF-αثَ ث٥بٖ ّٖ 

ٌدَْ ثدٝ    29/279±97/26َٕ ٔٛٗ ٝلَا٣٤ َ٘ اُ ْ٘اى ٤ٖٚشبٍ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ سٛىٜ ثي٣٘  24 ّب:سٍؽ

ٝ  آِٛىٜ ٞٛا٢ ٔٮَٟ ىٍ ٌَفشٗ لَاٍ ثيٖٚ ٚ س٤َٕٗ ثيٖٚ) -٥ٍٛ سٞبىف٣ ىٍ ؿٟبٍ ٌَٜٚ اِف ٗ  ًٍار ثد  ودَث

ٗ ) س٤َٕٗ -ع ،(٥ٕبٜ وَثٗ ًٍار ثٝ آِٛىٜ ٞٛا٢ ٔٮَٟ ىٍ ٌَفشٗ لَاٍ ثب ٚ س٤َٕٗ ثيٖٚ) -ة ،(٥ٕبٜ  سٕد٤َ

ٍ  ثدب  َٕٞاٜ ٞٛا٢ُ س٤َٕٗ)  -ى ،(٥ٕبٜ وَثٗ ًٍار ثٝ آِٛىٜ ٞٛا٢ ٔٮَٟ ىٍ ٌَفشٗ لَاٍ ثيٖٚ ٚ ٞٛا٢ُ  لدَا

ُ ىٕشٍبٜ س٤ٍِك ًٍار ٚ اسبله )فبِٛ٘ده(  لَاٍ ٌَفشٙي. ا( ٥ٕبٜ وَثٗ ًٍار ثٝ آِٛىٜ ٞٛا٢ ٔٮَٟ ىٍ ٌَفشٗ

ٖ  10ثٝ ٔٙ٪ٍٛ لَاٍ ٢َ٥ٌ ك٥ٛا٘بر ىٍ ٔٮَٟ ًٍار وَثٗ ٥ٕبٜ ثب ل٦دَ وٕشدَ اُ    إدشفبىٜ ٌَى٤دي.    ٥ٔىدَٚ

ٕب٭ز دٔ اُ  24ٞفشٝ ا٘ؼبْ ٙي ٚ  4ىٍٝي ث٥ٚ٥ٙٝ َٕ٭ز َٞ ٌَٜٚ ثٝ ٔير  50دَٚسىُ س٤َٕٗ ٞٛا٢ُ ثب 

ر وَثٗ ٥ٕبٜ ك٥ٛا٘بر لَثب٣٘ ٙي٘ي. ثب إشفبىٜ اُ سى٥ٙه آه٤َٗ ػّٖٝ س٣ٙ٤َٕ ٚ لَا٢َ٥ٌٍ ىٍ ٔٮَٟ ًٍا

Real time-Pcr  ّٖ ٖث٥بTLR4 ،NF-κB ٚ TNF-α        .ىٍ ثبفز ٤ٍٝ ٔدٛٗ ٞدب ٔدٍٛى ا٤ٍُدبث٣ لدَاٍ ٌَفدز

ػٟدز  ٢َ٥ٌ ٚ ٔدٍٛى ا٤ٍُدبث٣ لدَاٍ ٌَفدز.     ٕٞـ٥ٙٗ سغ٥٥َ سٛىٜ ثيٖ ك٥ٛا٘بر لجُ ٚ دٔ اُ ٔياهّٝ ا٘ياُٜ

 LSDٚ آُٖٔٛ سٮم٥ج٣  ٤ٕٛٝ ىٚٞب ٚ سٮبُٔ ٔشغ٥َٞب اُ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ٗ ٌَٜٚسٮ٥٥ٗ ٔٮٙبىاٍ ثٛىٖ سفبٚر ث٥

 إشفبىٜ ٌَى٤ي. ف٤َئٗٚ آُٖٔٛ ٘بدبٍأش٤َه 



 

 

ٗ  TLR4 ،NF-κB ٚ TNF-αس٤َٕٗ ٞٛا٢ُ، ٔٙؼَ ثٝ وبٞ٘ ىٍ ث٥بٖ ّٖ  ّب:يبفتِ ٞدب٢ ىٍ  ىٍ ٔدٛ

ٞب٢ ىٍ ٔٮَٟ ًٍار ودَثٗ  ٜٕٚٞـ٥ٙٗ، س٤َٕٗ ٤ب وبٞ٘ سٛىٜ ثيٖ ىٍ ٌَٔٮَٟ ًٍار وَثٗ ٥ٕبٜ ٌَى٤ي. 

 ٥ٕبٜ َٕٞاٜ ٙي. 

ٔٙؼدَ ثدٝ سٮدي٤ُ ٭ٛأدُ      ىٍ ٞٛا٢ آِٛىٜ ثٝ ًٍار وَثٗ ٕد٥بٜ ٞفشٝ س٤َٕٗ ٞٛا٢ُ  4: گيشيًتيجِ

ٍٕي ا٤ٗ سغ٥٥َار ىٍ ثو٣ٚ ثب وبٞ٘ ه٦َ ثٝ ٘٪َ ٣ٔ ٙي.ٚ سٛىٜ ثيٖ  TLR4 ،NF-κB ٚ TNF-αاِشٟبث٣ 

 اثشلا ثٝ ث٥ٕب٢ٍ ٞب٢ ٢ٛ٤ٍ َٕٞاٜ ثبٙي.

 

 اِشٟبة، وَثٗ ٥ٕبٜ، س٤َٕٗ ٞٛا٢ُ ىکليذي:ٍاطگب
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- 62 .............................................................................................. ك٥سلم ٫ٛ٘ 3-2

- 62 ........................................................................................ ك٥سلم ٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 3-3

 62 ........................................................................ ٛا٘بر٥ك ٢ثٙي ٌَٜٚ -3-3-1

- 63 ...................................................................................... ك٥سلم ٔشغ٥َٞب٢ 3-4

 63 ............................................................................... ٖٔشمُ ٥َٔشغ -3-4-1

 63 ................................................................................ ٚاثٖشٝ ٥َٔشغ -3-4-2

- 63 .................................................................................. ٥َ٢ٌ ا٘ياُٜ ٢اثِاٍٞب 3-5



 

 ت

 

- 67 ................................................. ًٍار ثٝ آِٛىٜ ٢ٞٛا ٔٮَٟ ىٍ ٥َ٢لَاٌٍ دَٚسىُ 3-6

 - 68 ........................................................................................ ٤ٙ٣سَٕ دَٚسى3-7ُ

- 69 .......................................................................................... ثبفز إشوَاع 3-8
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هقذهِ  1-1-

أَُٜٚ آِٛى٣ٌ ٞٛا ىٍ َٟٙٞب٢ ثٍِي ٚ ٝٙٮش٣ ثٝ ٤ه ٍَ٘ا٣٘ سجي٤ُ ٙيٜ إز. ُ٘دي٣ٌ ىٍ ٞدٛا٢   

اى ىٍ ٔٮَٟ آِدٛى٣ٌ  ٞب٢ ٤ُبى٢ ٍا ثَا٢ افَٞب٢ ٣ٍُٙٚ ٍَ٘ا٣٘ٞب٢ ٍَُٜٚٔ ٚ فٮب٥ِزآِٛىٜ ٚ ا٘ؼبْ فٮب٥ِز

ٞب ٚ ... إدز ودٝ   ٞب، وبٍهب٘ٝٞٛا ا٤ؼبى وَىٜ إز. آِٛى٣ٌ ٞٛا ىٍ َٟٙٞب٢ ثٍِي ث٥٘ سَ ٘ب٣ٙ اُ اسٛٔج٥ُ

ٖ  اوٖد٥ي  ،(CO) وَثٗ ٟٔٓ س٤َٗ اػِاء آٖ ٍا ٔٛ٘ٛو٥ٖي ِ  ،(O3) اُٖٚ ،(NOX) ٥٘شدَّٚ  ،(PM10) ًٍار ٤ٍد

؛ ثىدَ ٚ  1391ٕدِٕٛبُ اكدي٢   ىٞدي ) ى٥ُ ٣ٔسٚ (VOCs) فَاٍ اٌٍب٥٘ه اػِاء ،(SO2) ِٕٛفٍٛ او٥ٖي ى٢

ا٘ي ٥ج٥ٮز ف٤ِ٥ى٣ ٚ ٙد٥ٕ٥ب٣٤  ؿٙي٤ٗ ٦ٔبِٮٝ د٥ٟٚٙبى وَىٜ .(2012؛ دلأَ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2005ٕٞىبٍاٖ، 

؛ ٞشّٙدي ٚ  2005ثىَ ٚ ٕٞىبٍاٖ، آِٛى٣ٌ ٞٛا وٝ اُ ٭ٛا٣ّٔ ٔب٘ٙي ا٘ياُٜ ًٍار، فُٞ ٚ ٔٛلٮ٥ز ػغَاف٥ب٣٤ )

ٙٛى ىٍ فٮبَ وَىٖ ٥َٖٔٞب٢ ( ٘ب٣ٙ 2011٣ٔ؛ فب٤ٍٙب ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2008؛ ثُ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2005ٕٞىبٍاٖ، 

٘مد٘ ٟٕٔد٣ ٍا    - 1ٞب٢ ٙجٝ س٥ٌََٛ٘يٜ –اِشٟبث٣ ٘م٘ ىاٍى وٝ ىٍ ا٤ٗ ث٥ٗ ٥ٍِب٘يٞب٢ ىاه٣ّ ٚ هبٍػ٣ 

ىٍ ٦ٕق َّٕٛ ٚ ىٍ غٚبٞب٢ ىاهُ ٣ِّٕٛ ٤بفز ٣ٔ TLRٞب٢ (. ٥ٌَ٘ي2004ٜٕبٖ ٚ ٌبٚ، وٙٙي )ثب٢ُ ٣ٔ

ٞب ٚ ٭ٛأُ هبٍػ٣ ٍا ىٍ ٘مب٣ ٔوشّف َّٕٛ ٙٙبٕب٣٤ وَىٜ ٚ ثٝ ٕٚد٥ّٝ   سٛا٘ٙي ٥ٔىَٚة٣ٔٙٛ٘ي، ثٙبثَا٤ٗ 

2فٮبَ وَىٖ ٥َٖٔٞب٢ فَٚ ىٕز، ثب٭ض  فٮبَ ٙيٖ ٭بُٔ ٣ٖ٤ٍٛ٘ٚ
NF-кB اثٛاِٮجدبٓ، ٥ِودشٕٗ ٚ   ) ٙٛ٘ي

                                                 

1
 . Toll like receptors - TLR 

2
 . nuclear factor- kappa B 



 

3 

 

٘ٙي إٓٓ آِٛى٣ٌ ٞٛا ثب سٕٛٮٝ اِشٟبة كبى ٚ ٭لائٓ سٙف٣ٖ ٚ سٚي٤ي َٙا٤٤ اِشٟبة ِٔٔٗ ٔب(. 2010د٥لا٢، 

ٞب٢ ٞب٢ اِشٟبة ٘م٘ ٣ٕٟٔ ٍا ىٍ َٞ ىٚ دبٕنسٙف٣ٖ اٍسجب٣ ىاٍى. ث٥ٖب٢ٍ اُ ٥ٔب٘ؼ٣ -ٞب٢ لّج٣ٚ ث٥ٕب٢ٍ

ٗ   وٙٙي ودٝ اُ آٖ ػّٕدٝ ٔد٣   ٣ِّٕٛ ٚ ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ى٣ ثٝ ًٍار آِٛى٣ٌ ٞٛا ثب٢ُ ٣ٔ ٞدب ٚ  سدٛاٖ ثدٝ ٕدب٤شٛوب٤

 ٞب٢َّٕٛ س٤ٕٛ وٝ ٖٞشٙي ٞب٣٤َٚسئ٥ٗد ٞب(. ٕب٤شٛوب2011ٗ٤ٍٞلاٖ ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٞب اٙبٍٜ وَى )وٕٛوب٤ٗ

ٝ  دبٕن ىٍ ٔٛاى ا٤ٗ. ثبٙٙي٣ٔ ٞبَّٕٛ ا٤ٗ ا٭ٕبَ ٚا٦ٕٝ ٚ ٙٛ٘يسَٙق ٣ٔ ٕب٣ُٙ ٚ ًاس٣ ا٣ٕٙ٤ ىٕشٍبٜ  ثد

َ  ثَ ٔشفبٚس٣ اطَار وياْ َٞ ٚ ٙٛ٘ي٣ٔ س٥ِٛي ٞبآ٘ش٣ ّٖ ٕب٤َ ٚ ٞب٥ٔىَٚة َ  ٞدب٢ ٕدّٛ  ٚ ا٤ٕٙد٣  ىٍ ى٥ٌٍد

ٜ ث٣ٌٍِ اُ ٕب٤شٛوب٤ٗ ٞب ثب ٕبهشب٢ٍ ٔٚبثٝ ٖٞشٙي وٝ ٔلدَن ػبثؼدب٣٤   ٞب هب٘ٛاىوٕٛوب٤ٗ .ىاٍ٘ي اِشٟبة

اثٛاِٮجبٓ، ٥ِودشٕٗ ٚ دد٥لا٢،   ثبٙٙي )ٞب ٣ٔٞب ٚ سٙ٪٥ٓ وٙٙيٜ ٟٔبػَر ِى٥ٕٛز اُ هٖٛ ثٝ ثبفزِى٥ٕٛز

٭َٚل٣  –ٞب٢ لّج٣ٞب سأط٥َار وٛسبٜ ٔير آِٛى٣ٌ ٞٛا ٍا ثَ افِا٤٘ ه٦َ ث٥ٕب٢ٍا٢ اُ دْٚٞ٘(. دب2010ٍٜ

٤ّٖٚدٖٛ ٚ  ا٘دي ) ا٘ي ٚ افَاى ٍا اُ ا٘ؼبْ فٮب٥ِز ٞب٢ ٣ٍُٙٚ ىٍ ٞٛا٢ آِٛىٜ ٔٙد٬ ودَىٜ  ٢ٛ ٌِاٍٗ وَىٜٚ ٤ٍ

؛ دبسُ ٚ 2010إشَان ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ؛2005وٕجُ ٚ ٕٞىبٍاٖ، ؛ 2005؛ ٙبٍٔٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 1997ٕٞىبٍاٖ، 

ى٤ٍَ ٘م٘ س٤َٕٙبر ( ٚ ا٤ٗ ىٍ كب٣ِ إز وٝ دْٚٞ٘ ٞب٢  2011؛ وبٌٍَفَى ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2011ٕٞىبٍاٖ، 

ٞب٢ ٣ٍُٙٚ ٍا ٔف٥ي ىاٖ٘شٝ ٚ اُ آٖ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٍاٞجَى٢ ثَا٢ وبٞ٘ ه٦َار ٘ب٣ٙ اُ آِٛى٣ٌ ٞدٛا  ٚ فٮب٥ِز

؛ ٤ٚدَا ٚ  2011؛ ٍاثدَر ٚ ٕٞىدبٍاٖ،   2008ػد٣ اَ،  ا٘دي ) َٕٞاٜ ثب ثٟجٛى ٭ّٕىَى ىٕشٍبٜ ا٣ٕٙ٤ ٤بى ودَىٜ 

٣ سأط٥َ س٤َٕٙبر ٞٛا٢ُ ىٍ ٞدٛا٢ آِدٛىٜ ثدَ    (. ثب ا٤ٗ ٚػٛى ٕبُٚوبٍٞب٢ ىل٥ك ٚ ٤َُ ٦ٕل2012ٕٞىبٍاٖ، 

 اػِاء ىٕشٍبٜ ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٝ ٤ْٜٚ ىٍ ثبفز ٤ٍٝ ثٝ هٛث٣ ٔٚوٜ ٘ٚيٜ إز. 

ثيبىهؼئلِ  1-2-

 ز٥ف٥وٝ و ٣آُاى ثٝ ٔمياٍ ٚ ٔيس ٢ؿٙي آِٛىٜ وٙٙيٜ ىٍ ٞٛا ب٤ ه٤ٞٛا ٭جبٍر إز اُ ٚػٛى  ٣آِٛىٌ

ٍ    ب٤د ٚ  بٞب٥ٌٖ ب٤ُ٘يٜ ٚ ٔٛػٛىار  ٤َٕب ب٤وٝ ٢َٔ ثٝ كبَ اٖ٘بٖ ٚ  ٢آٖ ٍا ثٝ ٥ٍٛ  ٣و٤آطدبٍ ٚ ثٙبٞدبة سدب
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ٞدب٢ ا٥ِٚدٝ: ٔدٛاى٢     آلا٤ٙديٜ  ؛ٙٛ٘ي٣ٞٛا ثٝ ىٚ ىٕشٝ ا٥ِٚٝ ٚ طب٤ٛ٘ٝ سم٥ٖٓ ٔ ٢ٞبٙي٤ٜىٞي. آلا ٥٥َثبٙي، سغ

ٙدٛ٘ي ٚ ثب٭دض ثدَُٚ     ثٝ ٞٛا٢ ٔلد٤٥ ٚاٍى ٔد٣   بى٤ُ ٤َثٝ ٥ٍٛ ٖٔشم٥ٓ ىٍ ٔمبى ٣ٖٞشٙي وٝ اُ ٔٙبث٬ آِٛىٌ

ٚ ثدٝ اٝد٦لاف    ٙٛ٘ي٣ثٍِي ٔ ثٝ ٖ٘جز ٣ٔىب٘ ب٥ٓىٍ ٔم ٣اكٕز ىٍ ٍفبٜ ٭ٕٛٔٚ ِٔ ٣اطَار ٕٛء ثٟياٙش

 ٣ّٔد  ٢إشب٘ياٍىٞب ٞب،ٙي٤ٜآلا ٤ٗا ىٞٙي وٝ ثَا٣٢لَاٍ ٔ ٥َسلز سأط ٥٬ٕٚ ٦ٙٔ٢مٝ ه٤ٍا ىٍ  ٢بى٤افَاى ُ

ٗ    ٞبٙي٤ٌَٜٜٚ آلا ٗا٘ي. ا٤وَى٬١ٜٚ  ٖ  ى٢ (CO) ٙبُٔ ددٙغ آلا٤ٙديٜ ٔٙٛاوٖد٥يوَث ،  (NO2) اوٖد٥ي٥٘شَّٚ

ٞب٢ طب٤ٛ٘دٝ ثدٝ ٔدٛاى٢     ثبٙي. آلا٤ٙيٜ ٣ٔ (Pb) ٚ َٕة (SO2) او٥ٖيٌٌَٛى ، ى٢ (PM-10,2.5) ًٍار ٔٮّك

آ٤دي ٚ ىٍ ا٤دٗ ٌدَٜٚ     ٔد٣  ثدٝ ٚػدٛى  فٮُ ٚ ا٘فٮبلار ٔٛػٛى ىٍ ٞٛا٢ ا٥َاف ٥ُٔٗ  َٙٛى وٝ ىٍ اط ٣ٔ ٌفشٝ

ٖ    ٣٘بوه٦َ ب٢ٜٞٙي٤آلا ٞب،ٙي٤ٜاُ آلا ٤ٍَ٢٘بْ ثَى. ىٕشٝ ى (O3) سٛاٖ اُ اُٖٚ ٣ٔ ٞدب   ٖٞدشٙي ودٝ سٮدياى آ

ٖ    ٔٮٕٛلاً ٕٚٮز ا٘شٚبٍ آٖ ٣إز، ِٚ ٣اّٝ ٢ٞبٙي٤ٜث٥٘ سَ اُ آلا ب٥ٍثٖ  ٞدب٢ ٞدب  ودٓ ٚ ىٍ ٔدٛاٍى ٚ ٔىدب

ٝ  ٤ٗىٍ ا ٣ٔبىٜ ٕٕ 188. ٕبُ٘ي٣ٍا آِٛىٜ ٔ ٣وٕ ٢ٔليٚىٜ اغّتٙٛ٘ي ٚ ٣ٔ بفز٤ هبٛ ٌَٜٚ لَاٍ ٌَفشد

٥جمٝ  ٣ٔظّ ي٥ْٕٕٛ ٔؤطَ ىٍ ىٕشٍبٜ سِٛ ب٤ٔٛاى ػٟ٘ ُا  ٔب٘ٙي ٔٛاى ٥َٕبٖ ُا، ٣ٙا٘ي وٝ هٛى سلز ٭ٙب٤ٚ

 (.1391، اكي٢)ِٕٕٛبُ  ا٘يٙيٜ ٢ثٙي

٤ِ1د وٝ ًٍار ٍ ٥ٔىَٖٚ 5/2 سَ اُ ٙٛ٘ي: وٛؿه اُ ِلب٧ ا٘ياُٜ ثٝ ىٚ ىٕشٝ سم٥ٖٓ ٣ٔ ًٍار
٘ب٥ٔديٜ   

 وٝ ًٍار ىٍٙز ٥ٔىَٖٚ 5/2 سَ اُ ٙٛ٘ي ٚ ثٍِي ٣ٔ
٘يٜ ًٍاس٣ ثدب  ٙٛ٘ي. ًٍار اسٕٖفَ ىٍ ث٥ٌََ ٘ب٥ٔيٜ 2٣ٔ

ِٚ    ا٘ياُٜ ؿٙي ىٜ اٍٖ٘شَْ سب ؿٙي ٝي ٥ٔىَٚٔشَ ٣ٔ سمٖد٥ٓ   ٤ٝد ٚ طب٘ٛ ٥ٝد ثبٙٙي. ٔٙدبث٬ ًٍار ثدٝ ىٚ ىٕدشٝ ا

اُ ٔٙبثٮ٣ ٕٞـٖٛ غجبٍ ثٛػٛى آٔيٜ ىٍ اطَ ثبى س٤ٕٛ ٞٛا  ثٝ ٥ٍٛ ٖٔشم٥ٓٙٛ٘ي.ًٍار ا٥ِٚٝ ثٝ ًٍاس٣ وٝ  ٣ٔ

ٛى. ًٍار طب٤ٛ٘ٝ ثدٝ ًٍاسد٣ ودٝ ىٍ اسٕٖدفَ     ٌٙفشٝ ٣ٔ ٙٛ٘ي، ٞب دو٘ ٣ٔىٍ ٍٞٙبْ كُٕ ٚ ٘مُ ٚ ىٚىو٘

وٙٙي ٣ِٚ ٔٙبث٬ طب٤ٛ٘ٝ ث٥٘ سدَ   ٞب س٥ِٛي ٣ٔ ىٍ ١ٕٞ ا٘ياُٜ ٣ٙٛى. ٔٙبث٬ ا٥ِٚٝ، ًٍاس ٙٛ٘ي، ٌفشٝ ٣ٔ س٥ِٛي ٣ٔ
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