
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  داًطگاُ آزاد اسلاهی                                          

 ٍاحذ هرٍدضت                                                                                  

 داًطکذُ ػلَم تربیتی ٍ رٍاًطٌاسی، گرٍُ هطاٍرُ 

 

 

 ( در رضتِ هطاٍرُ تَاًبخطی  M.Aپایاى ًاهِ برای دریافت درجِ کارضٌاسی ارضذ )

 

 

 

 ػٌَاى:

 سالوٌذاىدر  ًفس ػست ٍ ضادکاهی با دلبستگی ّای سبک بیي رابطِ

 

 

 استاد راٌّوا :

 دکتر لادى هؼیي

 
  

 استاد هطاٍر:

 هحوذ رضا اٍجی ًژاددکتر 

 
 

 ًگارش:

 گل ًاز کریوی جابری

 

 

 

 

 

 

3131تابستاى



 

 أ

 

 

 

 سپاس ٍ قذرداًی 
 

زاز وٝ ثب اؾتٗب٘ت اظ اٚ ثتٛا٘ٓ يٕٗ ؾپبؼ ٚ ؾتب٤ف ثٝ زضٌبٜ ا٤عز ٔٙبٖ وٝ ثٝ ٔٗ تٛا٘ب٣٤ 

وٝ زض ٢ ا٤ٗ پػٚٞف ضا ا٘زبْ زٞٓ، ثط ذٛز لاظْ ٣ٔ ث٥ٙٓ اظ زٍِط٣ٔ ٚ تك٤ٛك اؾبت٥س

 :لسضزا٣٘ ٕ٘ب٤ٓ ٍ٘بضـ ا٤ٗ ٔزٕٖٛٝ ٔطا ٤بض٢ ٕ٘ٛز٘س،

 

اؾتبز ضإٞٙب، وٝ زض ََٛ ٍ٘بضـ ا٤ٗ ٔزٕٖٛٝ ثب ضإٞٙب٣٤ ٞب٢  ،سرکار خاًن دکتر لادى هؼیي

 .ثزب٤كبٖ، ؾىب٘ساضقب٤ؿتٝ ا٢ زض ٞسا٤ت ا٤ٗ پب٤بٖ ٘بٔٝ ثٛزٜ ا٘سٖبِٕب٘ٝ ٚ 

 

اؾتبز ٔكبٚض، وٝ ثب ؾٗٝ نسض ٔكبٚضٜ ا٤ٗ تحم٥ك ضا  ،هحوذ رضا اٍجی ًژادسرکار خاًن دکتر 

 .پص٤طفتٙس ٚ زض ََٛ ٍ٘بضـ ا٤ٗ ٔزٕٖٛٝ ٕٞٛاضٜ اظ ٘ٓطات وبضقٙبؾب٘ٝ قبٖ، ثٟطٜ رؿتٓ

 

   .وٝ ظحٕت زاٚض٢ ا٤ٗ پب٤بٖ ٘بٔٝ ضا تمجُ وطز٘س ،تَارسرکار خاًن دکتر صغری اسٕٞچ٥ٙٗ اظ 
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 بِ تقذین
 

 تقذین بِ پذر ٍ هادر ػسیسم

 

ٚ زض ا٤ٗ ٚاز٢  ٘سوٝ ثٝ ٚالٕ ثؿبٖ ر٤ٛجبض٢ وٛچه ؾًٙ ثٝ ؾًٙ ضاٜ ضا ثب ٔٗ ِٕؽ وطز

 ... ٙسٔطا تٟٙب ٍ٘صاقت

 
 تقذین بِ برادراًن

 

 ز.ضا ثط ٔٗ ٕٞٛاض وطوٝ نجط، حٕب٤ت ٖٚبَفٝ قبٖ ؾرت٣ ٞب٢ ضاٜ 
 تقذین بِ ّوسرم

 ٕٞتب٢ ث٣ پب٤بٖ ظ٘س٥ٌٓ

 

 .هي هذیَى توبهی هحجت ّبی ضوب ّستن
 

 ٚ 

 

 تمس٤ٓ ثٝ تٕب٣ٔ ؾبِٕٙسا٣٘ وٝ ؾطٔب٤ٝ ٞب٢ ا٤ٗ ربٔٗٝ ٞؿتٙس. 
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 چکیذُ

ؾبِٕٙساٖ  ٘فؽ ٖعت ٚ قبزوب٣ٔ ثب زِجؿت٣ٍ ٞب٢ ؾجه ث٥ٗ پػٚٞف حبيط ثب ٞسف ثطضؾ٣ ضاثُٝ

 60ٕٞجؿت٣ٍ اؾت وٝ اظ ث٥ٗ و٥ّٝ ؾبِٕٙساٖ ثبلا٢  -ُٔبِٗبت تٛن٥ف٣ا٘زبْ قس. پػٚٞف حبيط اظ ٘ٛٔ 

٘فط ثٝ ٖٙٛاٖ اًٖب٢  120ؾبَ قٟط ق٥طاظ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ ذٛقٝ ا٢ تهبزف٣ چٙس ٔطحّٝ ا٢ تٗساز 

(، پطؾكٙبٔٝ قبزوب٣ٔ آوؿفٛضز ٚ AASٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قس٘س. پطؾكٙبٔٝ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثعضٌؿبلاٖ )

اؾ٥ٕت ثٝ ٖٙٛاٖ اثعاض پػٚٞف ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٙس. رٟت تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ  ٔم٥بؼ ٖعت ٘فؽ وٛپط

زازٜ ٞب٢ حبنُ اظ پػٚٞف اظ آٔبضٜ تٛن٥ف٣ ٔب٘ٙس فطاٚا٣٘، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٚ ٕٞچ٥ٙٗ آٔبضٜ 

ٞب٢ اؾتٙجب٣َ اظلج٥ُ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ ٞٓ ظٔبٖ اؾتفبزٜ قس. ٤بفتٝ ٞب٢ پػٚٞف 

از وٝ ث٥ٗ ا٘ٛأ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثب قبزوب٣ٔ ٚ ٔإِفٝ ٞب٢ آٖ ٚ ثب ٖعت ٘فؽ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض٢ ٘كبٖ ز

ٚرٛز زاضز؛ ٕٞچ٥ٙٗ ا٘ٛأ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ لبزض ثٝ پ٥ف ث٣ٙ٥ ٥ٔعاٖ قبزوب٣ٔ ٚ ٖعت ٘فؽ ؾبِٕٙساٖ 

 ثٛز٘س.       

 ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ، قبزوب٣ٔ، ٖعت ٘فؽ، ؾبِٕٙساٖکلوبت کلیذی: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل اٍل

پژٍّصکلیات   
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 هقذهِ 

 وبٔلاً ظ٘س٣ٌ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ ضا اـ ظ٘س٣ٌ و٣ّ و٥ف٥ت فطز ٤ه آٖ ثب وٝ اؾت ٥ٔعا٣٘ ٚ زضرٝ 1قبزوب٣ٔ

  (. 1992،  2ٖٞٛٚ ٤ٚٗزٞس ) ٣ٔ لطاض لًبٚت ٔٛضز ُّٔٛة

 وٝ قٙبذت٣ اؾت ضٚاٖ ٘ٓط٤ٝ ٤ه ِصت ٌطا٣٤:  زاضز ٚرٛز تفىط ان٣ّ ٔىتت زٚ ، قبزوب٣ٔ تج٥٥ٗ زض

 و٣ّ ثٝ َٛض قٛز. ِصت ٌطا٣٤ ٣ٔ ا٥ٍ٘رتٝ زضز اظ زٚض٢ ٚ ِصت رؿتز٢ٛ ٔٙٓٛض ثٝ اضٌب٥٘عْ ، آٖ َجك

 تطت٥ت، ا٤ٗ ثٝ. اؾت ٌب٘ٝ پٙذ حؿ٣ ٞب٢٘ٓبْ  ثٝ زضٖٚ قس اظ ٘ت٥زٝ ا٢ وٝ اؾت احؿبؾبت٣ قبُٔ

 قبزوب٣ٔ أب.  اؾت ٔتفبٚت حؿ٣ ٞب٢ ٘ٓبْ ٔخجت وطزٖ احطٞب٢ ث٥ك٥ٙٝ ٌطا٣٤، ِصت انُ َجك قبزوب٣ٔ

٘ٓط٤ٝ  ، لاظاضٚؼ: وطزٜ ا٘س اضائٝ ز٤ٍط ز٤سٌب٣ٞ قٙبذت٣، اؾت تئٛض٢ ٞب٢ پ٥چ٥سٜ ثؿ٥بض ٔفْٟٛ ٤ه

 ثٝ ٚرٛز اظ اؾت ٘ت٥زٝ ا٢ وٝ اؾت وطزٜ تٗط٤ف ٥ٞزب٣٘ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا قبزوب٣ٔ ٥ٞزبٖ، قٙبذت٣ پطزاظ

 قبزوب٣ٔ قٙبذت٣، تئٛض٢ ٞب٢ ز٤ٍط، ٖجبضت ٞسف. ثٝ ٤ه فٟٓ رٟت زض اؾتسلاَ لبثُ آٚضزٖ پطزاظق٣ 

 اظ ٔٙجٗج قبزوب٣ٔ تطت٥ت، ا٤ٗ ثٝ. ٣ٔ ث٥ٙٙس ٣ٔ قٛز ٞسف تزطثٝ ثٝ ضؾ٥سٖ ضاٜ زض آ٘چٝ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا

 ٚي٥ٗت ٖٙٛاٖ ثٝ ضا قبزوب٣ٔ ِصت ٌطا٣٤، ٘ٓط٤ٝ حب٥ِىٝ زض ٞسف اؾت، تٛؾٍ قسٜ ثطا٥ٍ٘رتٝ ٤ب ٞسف

 (. 1997 ،3زا٘بِٚس اظ ٘مُ ثٝ ، 1994 فطا٘ىٗ،)ث٥ٙس  ٣ٔ ٞسف ذٛز ٤ب آذط

 ضيب٤ت ٔخجت، ٥ٞزبٖ: اظ ا٘س قبزوب٣ٔ ٖجبضت اؾبؾ٣ رعء ؾٝ (،1995) 4ِٛ ٚ ٔبضت٥ٗ آض٥ٌُ، ٘ٓط ثٝ

 ٔخجت ضٚاثٍ وٝ زض٤بفتٙس ٚ ٕٞىبضا٘ف اٚ. ايُطاة ٚ افؿطز٣ٌ رّٕٝ اظ ٔٙف٣ ٘جٛز ٥ٞزب٘بت ٚ ظ٘س٣ٌ اظ

 قبزوب٣ٔ ارعاء اظ ٥٘ع َج٥ٗت ز٤ٍطاٖ ٚ زاقتٗ زٚؾت قره٣، ضقس ظ٘س٣ٌ، ٔٙس ثٛزٖ ز٤ٍطاٖ، ٞسف ثب

  .ٞؿتٙس

 ثٛزٖ ؾعاٚاض ٚ ظ٘س٣ٌ ث٥ٙبز٢ ثب چبِكٟب٢ ٔٛارٝ ثطا٢ قره٣ وفب٤ت احؿبؼ اظ ٖجبضت 5٘فؽ ٖعت

 ثطٚظ ثٝ ز٤ٍطاٖ ٘ؿجت ثٛزٖ ٔٛزة ٚ لب٥َٗت رطات ٚضظ٢، ٔب٘ٙس ضفتبضٞب٣٤ ٚ زض اؾت قبزوب٣ٔ ثطا٢

 ثٝ. اؾت ٖبَف٣ ٚ ضفتبض٢ قٙبذت٣، رٙجٝ ٞب٢ ٚ قبُٔ قسٜ ٔحؿٛة فطز ذٛزپٙساضٜ اظ رعئ٣ وٝ ٣ٔ وٙس

 ٘فؽ ٖعت ذ٤ٛكتٗ لب٤ُ ا٘س. ثطا٢ افطاز وٝ اضظق٣ ٥ٔعاٖ اظ اؾت ٖجبضت ٘فؽ ٖعت تط زل٥ك ٖجبضت

                                                           
1
. happiness 

2
. Veenhoven 

3
. Dunavold 

4
. Argyle, Martin & Lu 

5
. Self - Steem 
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 ثٛزٜ ٚ رّٜٛ ٌط ٣ٖٛ٘ ثٝ ا٘ؿبٖ ضٚظا٘ٝ فٗب٥ِتٟب٢ تٕب٣ٔ زض ٚ آٖ اؾت اضظقٟب٢ ٚ ارتٕب٣ٖ ظ٘س٣ٌ ظا٥٤سٜ

 ٔفْٟٛ زض. اؾت ا٘ؿبٖ ضفتبض٢ وٙٙسٜ ٤ٚػ٥ٌٟب٢ ت٥٥ٗٗ ٚ قره٥ت ٞب٢ رٙجٝ ٟٕٔتط٤ٗ اظ قىُ ا٤ٗ ثٝ

 ا٤ٗ وٝ ذٛز ٣ٔ وٙس ثٝ اٖتٕبز حؽ ا٤زبز فطز زض ثبلا ٘فؽ ٖعت ضٚا٣٘، ٚ ثٟع٤ؿت٣ ؾلأت٣ رس٤س

 اظ ٤ى٣ وٝ ٞؿتس آٖ ٘كبٍ٘ط پػٚٞكٟب ٣ٔ ٕ٘ب٤س ؾرت  ٔٛل٥ٗتٟب٢ ثب تُبثك ثٝ لبزض ضا ٢ٚ احؿبؼ

اؾت )ؾپٟط٤بٖ آشض، أب٣٘  وٛزن -ٚاِس ضاثُٝ وٛزن، ضفتبض ٚ ٘فؽ ٖعت تبح٥طٌصاض ثط ٖٛأُ ٟٕٔتط٤ٗ

 (.1392ؾبض٢ ثٍّٛ، ٔحٕٛز٢، 

 ٚ زِجؿت٣ٍ ض٢ٚ ثط ذٛز ( زض تحم٥مبت1996) 2ِ٘ٛط ٚ ف٣ٙ ٚ (1993) ٥ِ1ت ٚ ؾ٥ٍُ ثطي، ٌط٤ٗ

 ا٤ٗ ثٝ زاضز؛ ٔٗٙبزاض٢  ٚرٛز اضتجبٌ قبزوب٣ٔ ٚ ا٤ٕٗ زِجؿت٣ٍ ث٥ٗ وٝ ٘ت٥زٝ ضؾ٥س٘س ا٤ٗ ثٝ قبزوب٣ٔ،

 ٥ٔعاٖ قبزوب٣ٔ افطاز ثبقس تط ٘با٤ٕٗ زِجؿت٣ٍ چٝ ٞط ٚ زاض٘س قبزوب٣ٔ ثبلاتط٢ ا٤ٕٗ زِجؿتٝ افطاز وٝ ٔٗٙب

 وٙٙس. ٣ٔ تزطثٝ ضا تط٢ پب٥٤ٗ

 .قٛز ٣ٔ ٔتِٛس زِجؿت٣ٍ ضفتبض ؾ٥ؿتٓ ٘بْ ثٝ ظ٤ؿت٣-ضٚا٣٘ ؾ٥ؿتٓ ٤ه ثب ا٘ؿبٖ ثبِج٣، ٘ٓط٤ٝ ُٔبثك

 تهب٤ٚط ٤ب ظ٘س٣ٌ ٟٔٓ افطاز ثب ٚ ٕٞزٛاض٢ ٘عز٤ى٣ حفّ ثٝ ضا فطز ٚ زاقتٝ اُ٘جبل٣ اضظـ ؾ٥ؿتٓ، ا٤ٗ

 تب ٣ٔ زٞس ثٕب٘س ؾٛق آٟ٘ب ٘عز٤ه تٟس٤سآ٥ٔع ٞب٢ ٔٛل٥ٗت زض تٛا٘س ٣ٔ وٝ وٛزن وؿب٣٘ زِجؿت٣ٍ

احؿبؼ  ٤ه ثٝ زؾت٥بث٣ وٛزن، زض ؾ٥ؿتٓ ا٤ٗ ٞسف. افعا٤ف ٤بثس ثمب ٚ ٤بفت٣ٍ ؾبظـ ثطا٢ اٚ قب٘ؽ

 اؾت زِجؿت٣ٍ ته٤ٛط ثب ن٣ٕ٥ٕ ٘عز٤ه ٚ تٗبُٔ اظ قسٜ ازضان ٤ب ٚال٣ٗ قس٣ٌ حٕب٤ت ٚ ا٣ٕٙ٤

 اؾت فطز٢ ث٥ٗ تٗبٔلات زض ٔإحط ٖٛأُ ٟٕٔتط٤ٗ اظ ٤ى٣ 4زِجؿت٣ٍ ؾجه(.  2005، ٥ٔ3ىِٛٙؿط ٚ قبٚض)

 ثٗس٢ ؾ٥ٙٗ زض اؾت، ٤بفتٝ تحَٛ زض آٖ وٝ ٔح٣ُ٥ ثٝ تٛرٝ ثب ٚ ٌطفتٝ قىُ فطز وٛزو٣ زٚضاٖ وٝ زض

 ٥ٔبٖ تٗبُٔ و٥ف٥ت ثٝ زِجؿت٣ٍ ٚاثؿتٝ و٥ف٥ت آٖ تجٕ ثٝ ٚ زِجؿت٣ٍ ؾ٥ؿتٓ ّٖٕىطز ُّٔٛة. ٤بثس ٣ٔ ازأٝ

 ته٤ٛط ثب ذٛز ٘حٜٛ تٗبُٔ اظ وٛزن ا٘تٓبضات زضٖٚ ؾبظ٢ حبنُ وٝ زِجؿت٣ٍ اؾت تهب٤ٚط ٚ وٛزن

آٟ٘ب  ثٝ ثبِج٣ وٝ ش٣ٙٞ ثبظٕ٘ب٣٤ ؾط٢ ٤ه لبِت زض تسض٤ذ وٝ ثٝ اؾت پ٥طأٛ٘ف اتفبلبت ٚ زِجؿت٣ٍ

 ا٤ٗ ثبِج٣ ثٝ ٘ٓط(.  2004، 5و٥ِٛٙع ٚ ف٣ٙ)  ٣ٔ قٛ٘س زضٖٚ ؾبظ٢ ٤ٌٛس ٣ٔ زض٣٘ٚ فٗبَ اٍِٛٞب٢

ذٛز  ٚ ذٛزوبضآٔس٢ اظ ش٣ٙٞ ٞب٢ ثبظٕ٘ب٣٤ ٚ ز٤ٍطاٖفٗبَ  اٍِٛٞب٢ قىُ ثٝ ش٣ٙٞ ٞب٢ ثبظٕ٘ب٣٤

 (. ٥ٔ2005ىِٛٙؿط ٚ قبٚض، )قٛز  ٣ٔ شذ٥طٜ حبفٓٝ زض اضظقٕٙس٢

                                                           
1
.Greenberg, Sigel & Leith 

2
. Feeny & Noller 

3
. Mikulincer & Shaver   

4
. Attachment styles 

5
. Collins & Feeney 
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 ا٣ِٚ، ا٢ٍِٛ. زاض٘س تٛافك زِجؿت٣ٍ اؾبؾ٣ ا٢ٍِٛ ؾٝ ٔٛضز زض قٙبؾبٖ ضقس ضٚاٖ اظ ثؿ٥بض٢ 

 ٔٛل٥ٗت ٤ب ٔحطن ثب وٝ ظٔب٣٘ وٝ اؾت وٛزوب٣٘ ثٝ ٔطثٌٛ ٘ٛٔ زِجؿت٣ٍ ا٤ٗ. اؾت 1ا٤ٕٗ زِجؿت٣ٍ

 اؾتفبزٜ افؿطز٣ٌ ٚ ايُطاة ت٥ٓٙٓ ثطا٢ اؾبؾ٣ ٔٙجٕ ٖٙٛاٖ ثٝ ٔطالت ذٛز اظ ٣ٔ قٛ٘س ضٚثطٚ ظا اؾتطؼ

 ٣ٕ٘ وٝ زاضز اقبضٜ وٛزوب٣٘ ثٝ زِجؿت٣ٍ ٘ٛٔ ا٤ٗ. اؾت 2ارتٙبث٣ زِجؿت٣ٍ ٘با٤ٕٗ زْٚ، ا٢ٍِٛ. وٙٙس ٣ٔ

 ثٝ ٌطا٤ف وٛزوبٖ ا٤ٗ. وٙٙس اؾتفبزٜ ٔٙف٣ ٖٛاَف ت٥ٓٙٓ ثطا٢ آضأف ٖٙٛاٖ ٔٙجٕ ثٝ ذٛز ٔطالت اظ تٛا٘ٙس

 وٛزوب٣٘ قبُٔ وٝ اؾت 3ٌطا ؾٛ زٚ زِجؿت٣ٍ ؾْٛ، ا٢ٍِٛ. زاض٘س ذٛز ٌطفتٗ ٔطالت ٘بز٤سٜ ٚ ارتٙبة

 زٚؾٌٛطا ٚ ٘بپب٤ساض نٛضت ثٝ ذٛز ٔطالت اظ ايُطاة، قطا٤ٍ ثب ضٚثطٚ قسٖ ٍٞٙبْ ثٝ وٝ ٣ٔ قٛز

 ٕٞچ٥ٙٗ آٟ٘ب چؿجٙس، ٣ٔ قبٖ ٔطالت ثٝ افطا٣َ نٛضت ثٝ ٌب٣ٞ ا٤ٗ وٛزوبٖ چٝ اٌط. وٙٙس ٣ٔ اؾتفبزٜ

 .(1995، 4زّٞط ٚ ثٛوبتىٛ) ٣ٔ زٞٙس ٘كبٖ ذٛز ٔطالت ثٝ ٘ؿجت ضا پص٤طـ ٖسْ ٚ پطذبقٍطا٘ٝ ضفتبض

 

 بیاى هسألِ 

تِٛس تب ظٔبٖ ٔطي زٚضٜ ٞب٢ ٔرتّف٣ ضا اظ ٘ٓط ٔطاحُ ضقس، ٣َ ٣ٔ وٙٙس. ٞط وساْ اظ  ٍٞٙبْا٘ؿبٟ٘ب اظ 

ا٤ٗ ٔطاحُ زاضا٢ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٣٤ اؾت وٝ ؾجت ٔتفبٚت ثٛزٖ ٔطاحُ ضقس اظ ٤ىس٤ٍط ٣ٔ قٛز. ا٘ؿبٟ٘ب زض 

وٝ ٔطحّٝ وٛزو٣ ٚ ؾبِٕٙس٢ ٕٔٗٛلاً ثٝ ٔطالجت ٚ تٛرٝ ث٥كتط٢ ٥٘بظ زاض٘س ٚ ثٝ ز٤ٍطاٖ ٚاثؿتٝ ٞؿتٙس

 . (1389)حؿ٥ٗ ظازٜ، ضيب زٚؾت، ا٣ِٟ و٥ب، قب٤س زض ٔطاحُ ز٤ٍط ضقس ثٝ ا٤ٗ نٛضت ٘جبقٙس 

 ََٛ زض وٝ قٛز ٣ٔ اَلاق ثطٌكت غ٥طلبثُ پ٥كطٚ٘سٜ ٚ َج٣ٗ٥ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ تغ٥٥طات ثٝ ؾبِٕٙس٢ 

 تغ٥٥طات ثب اغّت ٣ِٚ افتس ٣ٔ اتفبق افطاز ٕٞٝ زض فطا٤ٙس ا٤ٗ اٌطچٝ. زٞس ٣ٔ ضخ فطز٢ ٞط ظ٘س٣ٌ

 ظ٤ؿت ٞب٢ وٙف تسض٤ذ ثٝ ؾٗ افعا٤ف ثب.  اؾت ٕٞطاٜ ا٢ تغص٤ٝ ٥٘بظٞب٢ ٚ ؾلأت زض ٔكرم

 پ٥ط قٛز. ٣ٔ ٔحؿٛة وٙٙسٜ رسا ٔطظ ثٗٙٛاٖ ؾب٣ٍِ 65 ٔٙبثٕ اظ ثؿ٥بض٢ .زض ٤بثٙس ٣ٔ وبٞف قٙبذت٣

 وٕتط ؾطپب٣٤ زضٔبٖ ٔطاوع زض وٝ اؾت حب٣ِ زض ا٤ٗ ٚ اؾت ٕٞطاٜ افؿطز٣ٌ ث٥كتط ق٥ٛٔ ثب ر٥ٕٗت قسٖ

 ضٚا٘پع قب٤ٗتط٤ٗ اذتلاَ افؿطز٣ٌ قٛ٘س. ٣ٔ زازٜ تكر٥م ٣ٕٖٔٛ پعقىبٖ تٛؾٍ آ٘بٖ زضنس پٙزبٜ اظ

 افطاز٢%  16 تب 15 ٚ قٛز ٣ٔ ز٤سٜ أطٚظ پعقى٣ وٝ زض اؾت ٔؿبئ٣ّ تط٤ٗ قب٤ٕ اظ ٤ى٣ ٚ اؾت قى٣

                                                           
1
. Securely attachment 

2
. Avoidant attachment 

3
. Ambivalently attachment  

4
. Bukatko & Daehler  
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ٔحٕس ظازٜ، ) ثط٘س ٣ٔ ث٥ٕبض٢ ض٘ذ ا٤ٗ اظ ٞؿتٙس، ؾبِٕٙساٖ ٔطاوع ٚ ذهٛن٣ زض ث٥ٕبضؾتبٟ٘ب٢ وٝ

 (. 1390زِٚتكب٣ٞ، ٔحٕس ذب٣٘؛ 

ثٝ ضوٛز ٚ ؾىٖٛ زض ٤ه ٘مُٝ، اظ ٤ٚع٣ٌ ٞب٢ ٘بُّٔٛث٣ اؾت وٝ ٌب٣ٞ ؾبِٕٙساٖ ثٝ  ؾبِٕٙساٌٖطا٤ف 

آٖ زچبض ٣ٔ قٛ٘س ٚ قبزاث٣ ٚ احؿبؼ ؾٛزٔٙس٢ ذٛز ضا اظ زؾت ٣ٔ زٞٙس. اظ ا٤ٗ ضٚ ثب٤س اظ ا٤ٗ أط 

بِٕٙساٖ ضا اظ افتبزٖ زض زاْ آٖ زٚض ٍ٘ٝ زاقت. ثب وٙبضٜ ٥ٌط٢ ؾبِٕٙساٖ ثٝ ق٥ٜٛ زضؾت٣ پ٥ك٥ٍط٢ وطز ٚ ؾ

اظ فٗب٥ِت ٚ تلاـ، ٕٔىٗ اؾت اظ ازأٝ ظ٘س٣ٌ ٘با٥ٔس قٛز ٚ ثطا٢ ٔطي ضٚظقٕبض٢ وٙس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط 

وٓ تحطو٣ ٚ ضوٛز ثبٖج وبٞف ٖعت ٘فؽ قسٜ ٚ افؿطز٣ٌ ٚ ا٘عٚا ثطا٢ فطز ثٝ ٚرٛز ٣ٔ آٚضز. ثب ثطٚظ 

ُ ازأٝ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ؾبِٕٙس ث٣ ٣ٙٗٔ ٣ٔ قٛز ٚ اٚ احؿبؼ پٛچ٣ ٣ٔ وٙس )ٞفٙط، ٔٛقُ ٚ ا٤ٗ ٔؿب٤

 (.  1376ثٝ ٘مُ اظ ا٘هبض٢ ربثط٢، ٔحٕس٢، فتح٣ آقت٥ب٣٘،  1986،  1ؾبضتٛض٤ٛؼ

ث٥ٗ افعا٤ف ؾٗ ٚ ٥ٔعاٖ فٗب٥ِت ٞب٢ رؿ٣ٕ ٚ ٖعت ٘فؽ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. ٞط چٝ ؾٗ ثبلاتط ٣ٔ 

ضٚز، ٕٔٗٛلاً اظ ٥ٔعاٖ فٗب٥ِت ٞب٢ ثس٣٘ وبؾتٝ ٣ٔ قٛز وٝ ذٛز ٔٛرت وبٞف ٖعت ٘فؽ ٣ٔ قٛز 

 (. 1376)ا٘هبض٢ ربثط٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 ٚ ٥ٌط٢ ٌٛقٝ افؿطز٣ٌ، ٝرّٕ ٔتٗسز٢ اظ ضٚا٣٘ ٚ ضٚح٣ ٞب٢ ٌطفتبض٢ ثبٖج ٘فؽ ٖعت وبٞف

 ٟٔٓ ظ رٛا٘ت ا ٘فؽ ٖعت ظ٤طا ٣ٔ قٛز. تٟٙب٣٤ احؿبؼ ٚ تفبٚت٣ ايُطاة، ث٣ رٕٕ، اظ رؿتٗ زٚض٢

 ثب ثٗس ا٤ٗ وٝ ٤بثس ٣ٔ ث٥كتط٢ ا٥ٕٞت ؾبِٕٙس٢ زض ظٔبٖ وٝ ثبقس ٣ٔ ظ٘س٣ٌ ٔطاحُ تٕب٣ٔ زض ؾبظٌبض٢

٥٘ب، حؿ٣ّٗٙ٥ پٛض، آذٛ٘س ظازٜ، حزت٣، قط٤ف )  اؾت اضتجبٌ زض ظ٘س٣ٌ اظ ضيب٤ت ضٚاٖ ٚ ؾلأت

 (.1390آؾب٤ف، 

اظ َطف ز٤ٍط ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ق٥ٛٔ ظ٤بز افؿطز٣ٌ زض ث٥ٗ ؾبِٕٙساٖ تٛرٝ ثٝ قبزوب٣ٔ ٌع٤ٙٝ ٔٙبؾج٣ ثٝ  

 ٥ٞزبٖ: اظ ا٘س ٖجبضت قبزوب٣ٔ اؾبؾ٣ رعء ؾٝ (،1995) ِٛ ٚ ٔبضت٥ٗ آض٥ٌُ، ٘ٓط ٘ٓط ٣ٔ ضؾس چٖٛ ثٝ

 زض٤بفتٙس ٕٞىبضا٘ف ٚ اٚ. ايُطاة ٚ افؿطز٣ٌ رّٕٝ اظ ٔٙف٣ ٥ٞزب٘بت ٘جٛز ٚ ظ٘س٣ٌ اظ ضيب٤ت ٔخجت،

 اظ ٥٘ع َج٥ٗت ٚ ز٤ٍطاٖ زاقتٗ زٚؾت قره٣، ضقس ظ٘س٣ٌ، ثٛزٖ ٔٙس ٞسف ز٤ٍطاٖ، ثب ٔخجت ضٚاثٍ وٝ

  .ٞؿتٙس قبزوب٣ٔ ارعاء

 ٖعت تبح٥طٌصاض ثط ٖٛأُ ٟٕٔتط٤ٗ اظ ٤ى٣ وٝ ٞؿتٙس آٖ ٘كبٍ٘ط ثٙبثطا٤ٗ ثب تٛرٝ ثٝ ٘تب٤ذ پػٚٞكٟب وٝ

(. ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثب تٛرٝ ثٝ 1392)ؾپٟط٤بٖ آشض ٚ ٕٞىبضاٖ،  اؾت وٛزن -ٚاِس ضاثُٝ وٛزن، ضفتبض ٚ ٘فؽ

 ٚ زِجؿت٣ٍ ض٢ٚ ثط ذٛز (، زض تحم٥مبت1996ِ٘ٛط) ٚ ف٣ٙ ٚ (٥ِ1993ت ) ٚ ؾ٥ٍُ ثطي، ا٤ٙىٝ ٌط٤ٗ

                                                           
1
. Hafner, Moschel & Sartorius 
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 ا٤ٗ ثٝ زاضز؛ ٔٗٙبزاض٢  ٚرٛز بٌاضتج قبزوب٣ٔ ٚ ا٤ٕٗ زِجؿت٣ٍ ث٥ٗ وٝ ٘ت٥زٝ ضؾ٥س٘س ا٤ٗ ثٝ قبزوب٣ٔ،

 ٥ٔعاٖ قبزوب٣ٔ افطاز ثبقس تط ٘با٤ٕٗ زِجؿت٣ٍ چٝ ٞط ٚ زاض٘س قبزوب٣ٔ ثبلاتط٢ ا٤ٕٗ زِجؿتٝ افطاز وٝ ٔٗٙب

تٛاٖ ٌفت وٝ ث٥ٗ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثب قبزوب٣ٔ ٚ ٖعت ٘فؽ ضاثُٝ  وٙٙس ٣ٔ ٣ٔ تزطثٝ ضا تط٢ پب٥٤ٗ

٢ ؾبِٕٙساٖ ثطضؾ٣ ٘كسٜ اؾت ِصا  ا٤ٗ پػٚٞف ٔٛيٛٔ ثط ضٚٚرٛز زاضز. أب ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ا٤ٗ 

زض  ٘فؽ ٖعت ٚ قبزوب٣ٔ ثب زِجؿت٣ٍ ٞب٢ ؾجه وٝ آ٤ب ث٥ٗ ث٥ٗ زضنسز پبؾد ثٝ ا٤ٗ ؾٛاَ اؾت

 ؾبِٕٙساٖ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز؟  

 

 اّویت ٍ ضرٍرت 

ظ٘س٣ٌ، ثبٖج ثطٚظ ٞب٢ ثٟساقت٣ ٚ زضٔب٣٘، افعا٤ف ََٛ ٖٕط ٚ ا٥ٔس ثٝ  ، ٔطالجتظ٘س٣ٌثٟجٛز قطا٤ٍ 

، ر٥ٕٗت ؾبِٕٙساٖ 2005(. ؾطقٕبض٢ رٟب٣٘ ؾب1382َپس٤سٜ ؾبِٕٙس٢ زضرٛإٔ قسٜ اؾت )اثطا٣ٕ٥ٞ،

ؾبَ ضا  60زضا٤طاٖ ٥٘عر٥ٕٗت ثبلا1385٢% تر٥ٕٗ ظزٜ ٚ٘تب٤ذ ؾطقٕبض٢ ؾبَ 4/7ؾبَ ضا 65ثبلا٢

ثطؾس )ٔطاز٢ ٘ػاز،  %7/10ؾبَ آ٤ٙسٜ ثٝ  15% ثطآٚضزوطزٜ اؾت، پ٥ف ث٣ٙ٥ ٣ٔ قٛز ا٤ٗ ضلٓ تب 27/7

(. ا٤ٗ افعا٤ف ر٥ٕٗت ؾبِٕٙساٖ ٥٘بظٔٙس تٛرٝ ثٝ ضاٞىبضٞب٢ اضتمبء ؾُح 1389نحجب٣٤، ٘ىبٚ٘س، ظاضٔ، 

ؾلأت٣، ثٟساقت٣، ارتٕب٣ٖ، ضفب٣ٞ ٚ تٛا٘جرك٣ ٚزضٔزٕٛٔ ثبلاثطزٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ اؾت 

 (.1382)اثطا٣ٕ٥ٞ،

 چٙس ازأٝ ٚالٕ زض وٝ وٙٙس ٣ٔ ٔكرم ضا ٖٕط پب٤ب٣٘ ؾبِٟب٢ قىؿتٟب، ٚ ٞب ٔٛفم٥ت اظ ا٢ آ٥ٔعٜ

 آضأف ٚ ِصت ظٔبٖ پ٥ط٢ ؾٛ ٤ه اظ. اؾت قسٜ قطٚٔ ظ٘س٣ٌ اثتسا٢ ٕٞبٖ اظ وٝ اؾت ضقس ثٛزٖ رٟت٣

 قسٜ تط ؾجه ٞب ٔؿإ٥ِت ٚ قسٜ ا٘زبْ تمط٤جبً ظ٘س٣ٌ ثطا٢ لاظْ وبضٞب٢ ا٘س، قسٜ ثعضي ٞب ثچٝ اؾت؛

 ٔطي قجح ٚ ٘بذٛاؾتٝ تٟٙب٣٤ ثس٣٘، فٗب٥ِت وبٞف ٔٛضز زض ضا ٞب٣٤ ٍ٘طا٣٘ پ٥ط٢ ز٤ٍط ؾ٢ٛ اظ. ا٘س

  .(1390 ِٛضاثطن، تطرٕٝ ؾ٥س ٔحٕس٢،)زاضز  ٕٞطاٜ ثٝ اِٛلٛٔ لط٤ت

 افطاز ش٣ٙٞ ٚ رؿ٣ٕ ّٖٕىطز وبضا٣٤ اظ زضنس 5/1 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ َٛض ثٝ ؾبِٝ ٞط ٥ٔب٘ؿب٣ِ ؾٗ اظ ثٗس

 اظ زضنس 26 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ َٛض ثٝ ضؾس ٣ٔ ؾب٣ٍِ ٞفتبز ؾٗ ثٝ فطز ٚلت٣ تطت٥ت ا٤ٗ ثٝ. قٛز ٣ٔ وبؾتٝ

 ضٚثطٚ ٔتٗسز٢ ٞب٢ ٘بتٛا٣٘ ثب وٟٙؿب٣ِ ثٝ ضؾ٥سٖ ثب ٔطزْ اوخط ٚ اؾت زازٜ زؾت اظ ضا ذٛز ٞب٢ تٛا٘ب٣٤

 اضتجبٌ ثطلطاض٢ تٛاٖ وبٞف ٚ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ٞب٢ فٗب٥ِت ا٘زبْ زض تٛا٘ب٣٤ وبٞف وٝ ٘ح٢ٛ ثٝ قٛ٘س ٣ٔ
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 ٣ٔ ربٔٗٝ اظ ؾبِٕٙس تسض٤ز٣ حصف ٚ ٥ٌط٢ وٙبضٜ ثٝ ٔٙزط ربٔٗٝ زض حًٛض ٚ ٔكبضوت ٚ ز٤ٍطاٖ ثب

 .(1387قٛز )قٟجبظ٢، ٥ٔطذب٣٘، حبت٣ٕ ظازٜ، ضٍٞصض، 

ثب ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ٔٙبؾت، ؾبِٕٙساٖ ٣ٔ تٛا٘ٙس اظ زٚضاٖ ؾبِرٛضز٣ٌ قبز ٚ ِٔٛس ِصت ثطزٜ ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ 

 (.٤1389ه رعء ٤ىپبضچٝ ثب ربٔٗٝ تّم٣ قٛ٘س )ٔطاز٢ ٘ػازٕٚٞىبضاٖ،

ثٙبثطا٤ٗ ثب تٛرٝ ثٝ ٔؿبئ٣ّ وٝ ث٥بٖ ٌطز٤س، تٛرٝ ثٝ ؾبِٕٙساٖ ٚ ٔجبحج ضٚح٣ ٚ ضٚا٣٘ آٟ٘ب ثؿ٥بض ٟٔٓ 

 ٚ يطٚض٢ ٣ٔ ثبقس ٚ ثب٤س زض ا٤ِٛٚت ٟ٘بزٞب٢ ٔؿئَٛ لطاض ٥ٌطز. 

 

 اّذاف 

 ّذف کلی 

 ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثب قبزوب٣ٔ ٚ ٖعت ٘فؽ زض ؾبِٕٙساٖ قٟط ق٥طاظ ؾجه ضاثُٝ ث٥ٗ تج٥٥ٗ

 

 جسیی اّذاف

 ٚ قبزوب٣ٔ ؾبِٕٙساٖ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍتج٥٥ٗ ضاثُٝ ث٥ٗ ٔإِفٝ ٞب٢   .1

 ٚ ٔإِفٝ ٞب٢ قبزوب٣ٔ ؾبِٕٙساٖ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍتج٥٥ٗ ضاثُٝ ث٥ٗ ٔإِفٝ ٞب٢  .2

 ٚ ٖعت ٘فؽ ؾبِٕٙساٖ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍتج٥٥ٗ ضاثُٝ ث٥ٗ ٔإِفٝ ٞب٢   .3

 پ٥ف ث٣ٙ٥ قبزوب٣ٔ ؾبِٕٙساٖ اظ َط٤ك ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ آٟ٘ب  .4

 پ٥ف ث٣ٙ٥ ٖعت ٘فؽ ؾبِٕٙساٖ اظ َط٤ك ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ آٟ٘ب  .5

 

 فرضیِ ّای پژٍّص 

 ث٥ٗ ا٘ٛأ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثب قبزوب٣ٔ زض ؾبِٕٙساٖ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز.

 ث٥ٗ ا٘ٛأ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثب ٔإِفٝ ٞب٢ قبزوب٣ٔ زض ؾبِٕٙساٖ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز.  

 ث٥ٗ ا٘ٛأ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثب ٖعت ٘فؽ زض ؾبِٕٙساٖ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز. 
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 پژٍّص سؤالات

 آ٤ب ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ تٛا٘ب٣٤ پ٥ف ث٣ٙ٥ قبزوب٣ٔ ؾبِٕٙساٖ ضا زاض٘س؟ 

 آ٤ب ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ تٛا٘ب٣٤ پ٥ف ث٣ٙ٥ ٖعت ٘فؽ ؾبِٕٙساٖ ضا زاض٘س؟ 

 

 

 تؼاریف 

 ًظری الف( تؼاریف

زِجؿت٣ٍ ثٝ اضتجبٌ ٥ٕٖك ٚ پب٤ساض٢ ٌفتٝ ٣ٔ قٛز وٝ ث٥ٗ ٤ه وٛزن ٚ ٔطالجف : زِجؿت٣ٍسجک ّبی 

زض ؾبَ اَٚ ظ٘س٣ٌ ثطلطاض ٣ٔ قٛز، ا٤ٗ ٔؿأِٝ ثٝ َٛض ٥ٕٖم٣ تٕبْ رٙجٝ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ فطز ضا اظ لج٥ُ 

ض٤ؽ ٚ شٞٗ، رؿٓ، ٥ٞزب٘بت، اضتجبَبت ٚ اضظـ ٞب٢ فطز ضا تحت تأح٥ط لطاض ٣ٔ زٞس )٥ٞٗ قبٚ، ثٛ

 .(1999،  1ظ٤ٙبٜ

 : ثبقس ٣ٔ ش٤ُ لطاض ثٝ ٚ زٚؾٌٛطا -ًُٔطة, ارتٙبث٣, ا٤ٕٗ ؾجه ؾٝ زاضا٢ زِجؿت٣ٍ

 :ایوي سجک ▪

 اربظٜ ٥٘ع ٚ وٙٙس تى٥ٝ ز٤ٍطاٖ ثٝ ا٤ٙىٝ اظ ٚ اؾت آؾبٖ ثطا٤كبٖ ز٤ٍطاٖ ثب اضتجبٌ ؾجه ا٤ٗ زاضا٢ افطاز

 ٚ وٙٙس تطن ضا ز٤ٍطاٖ آٟ٘ب ا٤ٙىٝ اظ افطاز ا٤ٗ. وٙٙس ٣ٔ ضاحت٣ احؿبؼ وٙٙس تى٥ٝ آٟ٘ب ثٝ ز٤ٍطاٖ وٝ زٞٙس

 . وٙٙس ٣ٕ٘ ٍ٘طا٣٘ احؿبؼ قٛ٘س ٘عز٤ه آٟ٘ب ثٝ ذ٣ّ٥ ٤ب

 :اجتٌبثی سجک ▪

 َٛض ثٝ تٛا٘ٙس ٣ٕ٘ ٚ وطزٜ ٘بضاحت٣ احؿبؼ قٛ٘س ٘عز٤ه ز٤ٍطاٖ ثٝ ا٤ٙىٝ اظ ؾجه ا٤ٗ زاضا٢ افطاز

 وٝ ث٥ٙٙس ٣ٔ ٚلت٣ ٚ وٙٙس تى٥ٝ ز٤ٍطاٖ ثٝ وٝ اؾت ٔكىُ افطاز ا٤ٗ ثطا٢. وٙٙس اٖتٕبز ز٤ٍطاٖ ثٝ وبُٔ

 اظ ث٥كتط اغّت ز٤ٍطاٖ وٝ وٙٙس ٣ٔ احؿبؼ ٚ قسٜ ٖهج٣ قٛز ٘عز٤ه اٟ٘ب ثٝ ذ٣ّ٥ ذٛاٞس ٣ٔ وؿ٣

 . ٞؿتٙس ن٣ٕ٥ٕ اٟ٘ب ثب وٙٙس ٣ٔ ضاحت٣ احؿبؼ ا٘بٖ وٝ حس٢

 : سَگزا دٍ - هضغزة سجک ▪

 زٚؾت اٟ٘ب وٝ ا٘مسض ٥٘ؿتٙس ٔب٤ُ ز٤ٍطاٖ وٙٙس ٣ٔ احؿبؼ وٝ ٞؿتٙس وؿب٣٘ ؾجه ا٤ٗ زاضا٢ افطاز

 ٘ساقتٝ زٚؾت ضا اٟ٘ب ٚالٗب ٕٞؿطقبٖ وٝ ٞؿتٙس ٍ٘طاٖ اغّت اٟ٘ب. ثبقٙس زاقتٝ ٘عز٤ه ضاثُٝ ا٘بٖ ثب زاض٘س

                                                           
1
. Hinshow, Boris & Zeanah   
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 ٚ ٘بضاحت٣ ثبٖج اٚلبت ث٣ًٗ ذٛاؾتٝ ا٤ٗ ٣ِٚ قٛ٘س ٤ى٣ وبٔلا افطاز ث٣ًٗ ثب وٝ ٔب٤ّٙس اٟ٘ب. ثبقس

 (.1383پبوسأٗ،)قٛز ٣ٔ اٟ٘ب اظ ٔطزْ زٚض٢

 

 ( اظ1992) ٖٞٛٚ فٖٛ ٥ِٚىٗ تٗط٤ف اؾت قسٜ اضائٝ ٔرتّف٣ تٗبض٤ف قبزوب٣ٔ ٔٛضز زض: قبزوب٣ٔ

 ثٝ ضا اـ و٣ّ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت فطز ٤ه آٖ ثب وٝ اؾت ٥ٔعا٣٘ ٚ زضرٝ : ضؾس ٣ٔ ٘ٓط ثٝ ربٕٔ قبزوب٣ٔ،

 .زٞس ٣ٔ لطاض ٔٛضز لًبٚت ُّٔٛة وبٔلاً ظ٘س٣ٌ ٤ه ٖٙٛاٖ

( ٥٘ع ٔٗتمس اؾت وٝ قبزوب٣ٔ ٣ٖٛ٘ اضظق٥بث٣ اؾت فطز اظ ذٛز ٚ ظ٘س٣ٌ اـ ثٝ ُٖٕ 2000) 1زا٤ٙط

٣ٔ آٚضز ٚ ٔٛاضز٢ اظ لج٥ُ ضيب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ، ٥ٞزبٖ ٚ ذّك ٔخجت، فمساٖ افؿطز٣ٌ ٚ ايُطاة ضا قبُٔ 

 ٣ٔ قٛز ٚ رٙجٝ ٞب٢ ٔرتّف آٖ ٥٘ع ثٝ قىُ قٙبذت ٞب ٚ ٖٛاَف ٣ٔ ثبقس. 

 

( ٖعت ٘فؽ اضظـ ٚ احتطا٣ٔ اؾت وٝ فطز ثطا٢ ذ٤ٛكتٗ 1967پط اؾ٥ٕت )ثٝ ٖم٥س٠ وٛػشت ًفس: 

 .لبئُ اؾت ٚ ثٝ لًبٚت قرم زض ٔٛضز تٛإ٘ٙس٢ ٞب٤ف اَلاق ٣ٔ قٛز

 

 زض ضا ظ٘سٜ ٔٛرٛزات ٕٞٝ وٝ قٛز ٣ٔ ٌفتٝ ظ٘س٣ٌ چطذٝ زٚضٜ آذط٤ٗ ثٝ ٕٔٗٛلاً ؾبِٕٙس٢ سبلوٌذ:

 ٤ه ثٝ ظٔب٣٘ چٝ وٝ وطز ٔكرم تٛاٖ ٣ٕ٘ ٚ ٕ٘ٛز ت٥٥ٗٗ ٔطظ٢ ٚ حس تٛاٖ ٣ٕ٘ پ٥ط٢ ثطا٢. ٥ٌطز ٣ٔ ثط

اؾت )حؿ٥ٗ  ٔتفبٚت افطاز، ٥ٔبٖ زض پ٥ط٢ ضٚح٣ ٚ رؿ٣ٕ رط٤بٖ ظ٤طا قٛز، ٣ٔ ٌفتٝ ؾبِٕٙس قرم

 . (1389ظازٜ، ضيب زٚؾت، ا٣ِٟ و٥ب، 

زض تٗط٤ف٣ ز٤ٍط ؾبِٕٙس٢ ثٝ تغ٥٥طات ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ َج٣ٗ٥ ٚ پ٥كطٚ٘سٜ غ٥ط لبثُ ثطٌكت اَلا ٣ٔ 

زض ََٛ ظ٘س٣ٌ ٞط فطز٢ ضخ ٣ٔ زٞس. اٌطچٝ ا٤ٗ فطا٤ٙس زض ٞٝ اتفبق ٣ٔ افتس ٣ِٚ اغّت ثب قٛز وٝ 

تغ٥٥طات ٔكرم زض زض ؾلأت ٚ ٥٘بظٞب٢ تغص٤ٝ ا٢ ٕٞطاٜ اؾت )ٔحٕس ظازٜ، زِٚتكب٣ٞ، ٔحٕسذب٣٘، 

1390). 

 

 

 

                                                           
1
. Diner 
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 ب(تؼاریف ػولیاتی

 ٚ ٞعٖ) AAS ثعضٌؿبلاٖ زِجؿت٣ٍ اظٖٔٛ اظ آظٔٛز٣٘ وٝ اؾت ا٢ ٕ٘طٜ ٔٙٓٛضسجک ّبی دلجستگی: 

(، 10تب  6ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ؾٝ ثٗس زاضز ٚ ؾجه زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ )ؾإالات  .آٚضز ٣ٔ ثسؾت( 1987ق٥ٛض،

( ضا 15تب  11زٚؾٌٛطا )ؾإالات  –( ٚ ؾجه زِجؿت٣ٍ ًُٔطة 5تب  1ؾجه زِجؿت٣ٍ  ارتٙبث٣ )ؾإالات 

 ؾٙزس.  ٣ٔ

 

( ثٝ زؾت ٣ٔ آٚضز ثٝ ٖٙٛاٖ ٥ٔعاٖ 1989ٛضز )ٕ٘طٜ ا٢ وٝ فطز زض پطؾكٙبٔٝ قبزوب٣ٔ آوؿفضبدکبهی: 

  ٣ٔ ثبقس. 87حسالُ ٕ٘طٜ زض ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ نفط ٚ حساوخط ٕ٘طٜ . قبزوب٣ٔ ٢ٚ زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٣ٔ قٛز

 

ٔٙٓٛض اظ ٖعت ٘فؽ زض ا٤ٗ پػٚٞف ٕ٘طٜ ا٢ اؾت وٝ فطز زض پطؾكٙبٔٝ ٖعت ٘فؽ وٛپط ػشت ًفس: 

 ٣ٔ ثبقس. 58تب  0ٕ٘طات ث٥ٗ ( ثٝ زؾت ٣ٔ آٚضز وٝ زأٙٝ 1976اؾ٥ٕت )

 

 .ؾبَ ثبقس 60ٔٙٓٛض اظ ؾبِٕٙس زض ا٤ٗ پػٚٞف فطز٢ اؾت وٝ ؾٗ اٚ ثبلا٢ سبلوٌذ: 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دٍمفصل   

پژٍّص ادبیات ٍ پیطیٌِ  


