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  مقدّمه .١‐ 1  
انواع ادبي با هر قالب و فرم و محتوايي، اگر چه ممکن است حاصل نوعي شهود هنري و مکاشفه با هنرمند       

و يا شاعر و اديب باشد، امّا هنرمند و شاعر، مکاشفه و شهودي را که قبلاً به آن رسيده است، وامدار شرايط 

که بتوان اين خاستگاه براي  اين.يده استاجتماعي و سياسي خاصي است که در آن متولّد شده، رشد نموده و بال

توان آن را نقد اي از نقد ادبي که ميگرايانه تحليل و تبيين نمود نوع و شاخهو شرايط را عالمانه و پژوهش

هاي اجتماعي و سياسي هر اثري تواند با زمينهشناختي ادبيّات ناميد به وجود آمد که در پرتو آن محقق ميجامعه

  .هاي ادبي را ترسيم و تبيين نمايدسير تحول و فراز و فرود بسياري از گونهآشنا شود و 

هاي ها و گوشهزمينه» البلاغه تطور و تاريخ« قدر ضيف با نگارش کتاب گراندرتاريخ ادبيّات عرب دکتر شوقي   

ضيف شوقي.م کردي راه نقد اجتماعي و ادبي را ترسيپنهان بسياري از تحوّلات ادبي را روشن ساخت و نقشه

هاي ديگر را با توسّل و تمسّک به نقد هاي ادبي و متروک و منسوخ شدن گونهحتي پيدايش بسياري از آرايه

  .تاريخي و جامعه شناختي ادبيّات توجيه و تحليل نمود

نظري ي راهي را برنتابد و نتوان با توجه به مبانيهرچند ممکن است بخش مهمي از ادبيّات فارسي چنين نقشه

خصوص شگردها و ترفند و صنايع ادبي را تحليل نمود، امّا بخش عظيمي از گونه نقد، متون و بهاين

  .شناختي و سياسي تحليل و تبيين نمودتوان از منظر نقد جامعهات و شعر فارسي را ميادبيّ

پدر و پسر ظرفيت نقد ي مشروطيت و سه دهه حکومت پهلوي هاي مختلف ادبي ايران، ادبيّات دورهاز دوره   

طوري که اگر بر فرض مثال تاريخ اين سده را نانوشته تلقي نماييم انگيزي دارند بهاجتماعي و سياسي شگفت

وجو در مطاوي شعر و ادبيّات اين دوره بازنويسي و بازآفريني نمود و با اعتقاد توان آن تاريخ را با جستمي

تر و و از روح آن سرشار فرضي و خيالي چه بسا به حقيقت نزديک توان ادّعا نمود که چنين تاريخراسخ مي

  .باشد

ي ماست که عوامل بسياري باعث پيدايش آن شده ترين معضلات جوانان جامعهيأس و نااميدي يکي از بزرگ

ين در ا. اندفروغ فرخزاد و اخوان ثالث نيز از شاعراني هستند که اشعاري با مضامين حزن و اندوه سروده. است

ي جامعه. اي استفاده کرديمتر به تحليل محتوايي اشعار اخوان و فروغ پرداختيم و از روش کتابخانهرساله بيش

  .ي دفاتر شعري اخوان و فروغ استآماري ما  در اين زمينه کلّيه



گروه زنان توان دريافت که از شاعران معاصر در گروه مردان اخوان ثالث و در از مطالب گفته شده مي       

هر دو به طور منظمي مراحل تکامل فکري و ذوقي را تجربه نموده و . انگيزي دارندي شگفتفروغ فرخزاد چهره

  .اي براي تماشاي تاريخ سياسي معاصر استاند که در حکم آيندهآثاري از خود به جا گذاشته

- دو است ؛يأسي سياه  و نوميدي دهشتانگيز هر دو شاعر يأس غالب بر شعر آن هاي برجسته و بحثاز جنبه   

  .هاي آن از نور و روشني حتي تصوير و طرح مبهم و گنگي وجود نداردباري که در آن سوي افق

آلود در دفترهاي شعري اخوان و فروغ شده است عواملي که باعث سروده شدن اشعاري با مضامين يأس    

آخر نيز فلسفي است که سعي کرديم کاملاً تحليلانه  تر عواملي شخصي، انساني، اجتماعي، سياسي و دربيش

آلود فراهم کرده است و در هريک از ترين زمينه را براي سرودن اشعار حزنمشخص کنيم کدام عوامل بيش

يابي يأس ضرورت پرداختن به آثار اين دو شاعر و ريشه. شودتر مشاهده ميدفترهاي شعري کدام يأس بيش

ا واداشت تا با سه فرضيه يا احتمال وجود سه مرحله از پيدايش و حضور يأس در آثارشان حاکم بر شعر آنان ما ر

  .     يأسي شخصي ، اجتماعي ، يأسي سياسي و سرانجام يأس فلسفي:بپردازيم

  اتتعريف مسأله و فرضيّ.۲‐۱

در  .شودمي       آثار هنرمندان و شعرا ديده اکثراندوه و يأس و سرخوردگي از مفاهيمي است که در  نااميدي،   

غم و اندوه و يأس و نااميدي . تري برخوردار استميان شاعران معاصر نيز در اشعار فروغ و اخوان از نمود بيش

  .است...تر ناشي از عواملي چون مسائل شخصي، اجتماعي، سياسي واشعار اين دو شاعر، بيش در

و خصوصي است  تر ناشي از مسائل شخصياخوان و فروغ غم و اندوه بيش يهاي شعردر نخستين مجموعه   

-مي ها رفته رفته گرايش به يأس و نااميدي اجتماعي دارد و در آخر منتهي به يأس فلسفيامّا در ديگر مجموعه

  .شود

. اقتصادي استتر اندوه شخصي ناشي از تنهايي، شکست عشقي و فقر يأس در مجموعه ارغنون اخوان، بيش   

تر احساس چنين به دليل غربتي بودنش  بيشخواهرش و هم اخوان با از دست دادن پدر، دختران و دو شوهر

» دل در هواي گلشن آزادي«يا » غريبه«، »شکر يک بوسه«در اشعار  کرد و اين تنهايي و غربت غالباًتنهايي مي

را صرف آن کرده  هاي زندگي خودهزيباترين لحظاندوه ديگرش شکست در ماجراي عشقي ست که . نمود دارد

انداز چشم«، »ورق سوخته« تر در اشعاراين احساس اندوه بيش. کردبود و اخوان با خاطرات آن زندگي مي

ثر ؤتواند از ديگر عوامل مهاي زندگي نيز ميو نداري فقر. شودديده مي» نسيم شهريور«و» نوروز ملول«، »دماوند

  )۱۳۸۲زرقاني،.(شددر اين خصوص با



زماني که . ا اخوان اشعار ديگري هم دارد که يأس و نااميدي آن ريشه در عوامل سياسي و اجتماعي داردامّ   

. و شور و حرارت اميد، ست پر از مبارزهي اخوان فضاييشود فضاي حاکم بر جامعهمصدق نخست وزير مي

 طبقه و تبعيض واختلاف اي خواهند داشت بدون جامعهاخوان و جوانان در اين دوره بر اين اميد بودند که 

شود تا بتواند هاي سياسي ميچنين در اين دوره است که اخوان جذب جنبشهم. آزاديي خواهند داشت جاويدان

آيد مصدق توسط شاه و مرداد پيش مي۲۸که کودتاي   ۳۲اما در سال . ت و عدالت را در ايران رواج دهد حقانيّ

ي مد چون اخوان در انديشه. ماندکند و اخوان در مسيري که انتخاب کرده بود تنها ميسقوط ميدشمنان کشور 

در . شودنگرد و حتي ديدش نسبت به جامعه عوض ميمأيوسانه به عالم و آدم مي شود کلاًنظرش موفق نمي

اين دوره درد اجتماعي درد اخوان در . گيرندفکران هيچ درسي از اين شکست نميحالي که بسياري از روشن

هاي آن جامعه و واقعيت درستي از است و معتقد است نااميد بودن بهتر از اميد دروغين داشتن است و بايد تصور

  )۱۳۸۵کاخي،.(داشت

  نان آب وخانه خالي بود و خوان بي«

  سوزي نبودچه بود آش دهنو آن

  اين شب است آري، شبي بس هولناک

  )۱۳۸۵اخوان ثالث، .( »ليک پشت تپه هم روزي نبود

 حتي .رساندي خود به نام زمستان نااميدي خود را به صورتي آشکار به گوش مردم مياخوان در مجموعه   

 نااميدي است که از» اميد«ي دردآلودي دارد و در اين کتاب اخوان ناله«:کندميآشوري نيز به اين نااميدي اشاره 

بيند که هيچ اميد رهايي از آن نيست و زبان دشنام به ولناک را در پيش ميفريب يک سراب بيدار شده و بياباني ه

گشايد و کشيدن بار دردمندي و شکست جاودانه را چون شهادتي بخش دروغين ميراه و نجاتي ياران نيمههمه

آشوري، .(»ندبيزمانه، خيانت شده، زيان ديده و وانهاده مي شود و خود را چون آخرين معصومِشاعرانه پذيرا مي

۱۳۷۰(  

« شعر ۳۲از جمله شعرهاي سال . شوددچار يک نوع يأس سياسي مي ۳۲بنابراين اخوان پس از شکست مرداد    

  .کنداند گله و ابراز ناراحتي مياست که اخوان از مردمي که او و رفيقانش را فراموش کرده» فراموش

گويد و خود مي آلود سخننسلانش با زباني يأسآخرشاهنامه از سرخوردگي خود و هم ياخوان در مجموعه   

  )۱۳۸۵محمدي آملي،.(است ۳۰ي نيز بيان همين درد و رنج شکست و يأس مردم دهه» آخر شاهنامه« شعرِ



قابل اين گر شکست و واقعيات روزگارش است و در ماشعارش به کار برده باز نمايان تصويرهايي که اخوان در  

ي نجات براي ي ايران برگردد تا از اين وضعيت نجات يابد و آن را نوعي اسطورهخواهد به گذشتهشکست مي

خورده، هاي زنگفاتحان گوژپشت، تيغ« .کندي بازگشت ياد ميآخر شاهنامه نيز از اين اسطوره. داندخود مي

خواهد در برابر اين اخوان مي .گار شاعر استتيرهاي شکسته تصويرهايي از موقعيت روز هاي خاموش وکوس

. »ي نجات براي شاعر استي پر افتخار نوعي اسطورهدر واقع بازگشت به گذشته .شکست به گذشته رجعت کند

  ).۱۳۸۵محمدي آملي ،(

اخوان بر اين . خوردهاي فرهنگي ايران به خوبي به چشم ميدر شعر ميراث نيز تعلق اخوان نسبت به سنّت   

از اين رو به  .در اختيار آيندگان قرار دهد ندلاش بود تا ميراثي را که از نياکانش به دست او رسيده احيا کت

ت و آزادگي است ، به عنوان ميراث همواره اي را، که سمبل معنويّکند پوستين کهنهفرزندش هم سفارش مي

مرداد همه چيز را  ۲۸اث را زنده کند کودتاي اين مير ه استخواستزماني که مي داشته باشد و دقيقاًهمراه خود 

  .نابود مي کند

  تر من نيز ها زين پيشسال« 

  خواستم که اين پوستين را نو کنم بنياد 

  :با هزاران آستين چرکين ديگر برکشيدم از جگر فرياد

  اين مباد و آن باد

  )۱۳۸۵اخوان ثالث، .( »رحمي به پا خواستناگهان توفان بي

. مي شود ده لازم به يادآوري است که اخوان اشعاري هم دارد که در آن تناقضاتي از حيث فرم و محتوا دي    

را با زبان حماسي بيان که محتوا و مضمون شعرش يأس است اما اخوان آنمثلاً در برخي از اشعارش در عين اين

  .کرده است

امّا . مرداد است ۲۸ي آن شکست سياسي کودتاي و زمينهيأس ديگري که اخوان به آن دچار بود فلسفي است    

اي ايجاد کرده تا اخوان به نفي و انکار همه چيز و اين واقعه صرفاً منجر به يأس فلسفي نشده است بلکه انگيزه

  .است» کتيبه«در دفتر شعر از اين اوستا، زيباترين شعر در بيان يأس اجتماعي و فلسفي شعر . همه کس بپردازد



تر شخصي و در اش بيشهاي شعريتري دارد و در نخستين دورهيأس و نااميدي در اشعار فروغ نيز نمود بيش   

اي که پايبند به سنّت بود و کرد، خانوادهمحيطي که فروغ در آن زندگي مي. شودهاي بعد اجتماعي ميدوره

ي اسير به فروغ در مجموعه. گريزان بودها ازدواج ناموفق همه و همه از عوامل شخصي هستند که فروغ از اين

  .کند، اسارت زن را در خانه به خوبي نمايان مي»اسير«خصوص در شعر 

  در اين فکرم من و دانم که هرگز          مرا ياراي رفتن زين قفس نيست    

  )۱۳۸۳فرخ زاد،. (اگر هم مرد زندانبــــان بخواهد            دگر از بهر پروازم نفس نيست     

در . هاي سنّتي را از بين ببردکرد که اين محدوديتها در جدال بود و هميشه سعي ميفروغ با اين محدوديت   

ها امکان ي ديوار به خوبي اين مسئله را به تصوير کشيده و در آخر به اين نتيجه رسيده که برخوردمجموعه

ي جبر و اختيار را مطرح کرده که زندگي ان، مسألهي عصيدر مجموعه. شکني را از بين برده استهرگونه سنّت

زندگي را » کتيبه«طور که اخوان نيز در شعر سرانجام و تلاشي گنگ است؛ هماندر چشم فروغ جست وجويي بي

  .داندتکراري و دور تسلسل مي

خود بيگانگي تر به خاطر از شود، بيشاش، که با تولدي ديگر شروع ميي دوم زندگييأس فروغ در دوره   

هاي حقير و غرايز کوري، که بعضي چنين انديشههاي والايشان و همافراد، از دست رفتن هويّت انساني و ارزش

فروغ از اينان نالان است از اين که جهان در حال نابودي است و فقط فروغ است که اين . باشدها دارند، ميانسان

  )۱۳۸۴مشرف آزاد ،. (بيندتباهي و زوال را مي

يأس و نااميدي اين دو شاعر تا آن حدّ است که فقط در محتوا شاهد آن نيستيم بلکه در فرم نيز اين يأس و    

و نااميدي خود  يأسسازند ها و تصويرهاي شعري كه مياخوان و فروغ حتي در تركيب. گر استنااميدي، جلوه

  مثلاً. دهندشان هست همه و همه بوي نااميدي مياستعارات و تشبيهاتي كه در اشعار. دهندرا به خوبي نشان مي

  .  يأس آسمان، وزش ظلمت، سياهي ظالم، رسالت ويراني: در اشعار فروغ    

  اين منم زني تنها            « 

  ي فصلي سرددر آستانه 

  ي زميندر ابتداي درک هستي آلوده 

  و يأس ساده و غمناک آسمان  



  )۱۳۸۳فرخ زاد، . (»يهاي سيمانو ناتواني اين دست   

  .دلِ ديوصفتپوش من، پريشان باغ، تيرههاي نا گوار، روح سيههواهاي عفن، آب: در اشعار اخوان    

  خشکيد و کوير لوت شد دريامان«

  امروز بد و بدتر فردامان

  زين تيرهِ دل ديو صفت، مشتي شمر

  )۱۳۷۸اخوان ثالث، . (»چون آخرت يزيد شد دنيامان

  .تر شخصي و انساني و يأس اخوان سياسي و اجتماعي استتوان اشاره کرد که يأس فروغ بيشدر آخر مي    

اخوان ثالث نيز از شاعراني . خوردتر اشعار شاعران به چشم ميهايي است که در بيشنگرش خيّامي از ويژگي   

ويژگي نگرش خيّامي، وجود ترين يکي از برجسته.شوداست که در آثار آن، اشعاري با اين نگرش ديده مي

  .گر استتناقضاتي که در اشعار اخوان به خوبي  نمايان. تناقضات در جانِ جهان و جهانِ جان است

چنين به علت فروغ فرخزاد از شاعراني است که به دليل ديد سنّتي نسبت به زن، فرهنگ مردسالارانه و هم   

  .شودرانه رويکردي فمنيستي در اشعارش ديده مياش در محيطي بسته و با جوّي پدرسالازندگي شخصي

  سؤالات.۱‐ ۲‐ ۱   

  تر نمود دارد يا در فرم؟يأس و نااميدي فروغ و اخوان در محتوا بيش ‐ ۱

آلود شدن اشعار فروغ و اخوان شده است و آيا اين عوامل در اشعار هر دو شاعر چه عواملي باعث حزن ‐ ۲

  مشترک است؟

  مرداد شاعر شكست ناميده شده است؟ ۲۸ن كودتاي آيا اخوان بعد از جريا ‐ ۳

  شود؟آيا گرايش به اميد در اشعار اين دو شاعر ديده مي ‐ ۴

  

  



  فرضيه ها.۲‐ ۲‐۱

جايي که فرم و محتوا با هم در ارتباط هستند يأس و نااميدي هم در فرم ، هم در محتواي شعر هر دو از آن -١

  .گيري داردشاعر نمود چشم

انساني، سياسي و اجتماعي باعث يأس و نااميدي اشعار اين دو شاعر شده، که البته  تر عوامل شخصي،بيش -٢

  .تر شخصي، انساني، و يأس اخوان سياسي و اجتماعي استيأس فروغ بيش

برخلاف نظر برخي ناقدان ادبي، اخوان از همان ابتدا راوي قصّه شکست بوده يعني از زماني که چشم به  -٣

دستي خانوادگي، مرگ پدر و دختر فقر و تهي. گي درگير بوده استجهان گشوده با مشکلات زند

دهد اخوان خردسالش، تبعيد و زنداني، اخراج از کار تا نافرجامي در عشق، از عواملي هستند که نشان   مي

 .از  همان اوّل نمودِ شکست بوده است

شود امّا چون اين اميد، اغلب خيالي يبا اين که در ضمن بعضي از اشعار هر دو شاعر گرايش به اميد ديده م ‐ ۴

  .شودو شاعرانه است و با واقعيّات فاصله دارد باز در آخر و هنگام رجوع به عالم واقعي منتهي به نااميدي مي

  هدف و ضرورت تحقيق. ۳‐۱

  ضرورت تحقيق .۱‐ ۳‐۱

و فکر آنان تأثير گذاشته و طبيعتاً شاعران ما با جامعه در ارتباط هستند و مسائل و مشکلات جامعه بر ذهن    

تر مضمون اشعار فروغ و اخوان يأس و نااميدي است از آن جايي که بيش. شودبالطبع در اشعارشان منعکس مي

اي به عمل بايستي عوامل يأس و نااميدي آن بحث و بررسي شود و چون در اين زمينه، تحقيق قابل ملاحظه

رد عوامل يأس و نااميدي اشعار اين دو شاعر از ديدگاه روان کند در مونيامده است لذا ضرورت ايجاب مي

اين تحقيق از نظر جامعه شناختي و . اي به عمل آيدچنين از حيث فرم و محتوا تحقيق گستردهشناختي و هم

  . تواند حائز اهميت باشدروان شناختي مي

  اهداف تحقيق.۲‐۳‐۱

 محتوابررسي  يأس و نااميدي فروغ و اخوان از حيث فرم و  ‐ ۱

 بررسي عوامل يأس و نااميدي در اشعار اين دو شاعر ‐ ۲

 آشنايي با ديد اين دو شاعر نسبت به جامعه ‐ ۳

 بررسي نگرش خيّامي اشعار اخوان ‐ ۴

 بررسي رويکرد فمنيستي اشعار فروغ ‐ ۵



  پيشينه تحقيق. ۴‐۱

فرخزاد آن را  ي فروغ که پوران مجموعه مقالاتي است درباره) ۱۳۸۰(» کسي که مثل هيچ کس نيست«کتاب     

ي عشق و بيم زوال را در هاي دوگانهي خود جنبهدر اين کتاب عبدالعلي دستغيب در مقاله. آوري کرده است گرد

  .شعر فروغ مورد بررسي قرار داده است

اي است از ي مهدي اخوان ثالث است به اهتمام مرتضي کاخي و مجموعهيادنامه)  ۱۳۸۵(» باغ بي برگي«     

اي از افکار صفحه، که مصطفي رحيمي در اين کتاب ها، شرح خاطرات ديگران در باب اخواننامهمقالات، 

، گرايش »اخوان و فردوسي«ي کند، يا مقالهاجتماعي اخوان را بازگو کرده و درد اخوان را درد اجتماعي بيان مي

گويد که اخوان براي فرار از درد و رنج مي سازد و ي ايران و افتخار به ايران باستان را نمايان مياخوان به گذشته

  .مي بردآزادي است که به گذشته پناه   جامعه و يافتن راه چاره و

به زندگي و شعر اخوان پرداخته که البته بخش سوم ) ۱۳۸۵(» آواز چگور«آملي در کتاب محمّدرضا محمّدي   

ي اثبات اين است که اخوان بعد از کودتاي در پ» اخوان شاعر شکست «ي آن شامل چندين مقاله است و مقاله

مرداد شاعر شکست نشده بلکه چندين عوامل دروني و بيروني دست به دست هم داده تا اخوان شاعر  ۲۸

  .شکست خوانده شود

. هايي است که انتشارات نگاه هر چند ماه يکي از مجلّدات آن را منتشر کرده استنام عام کتاب» شعر زمان ما«   

شعر زمان « ي جوانب کار اخوان را سنجيده و در در بخش اوّل، همه) ۱۳۸۵(» ۲شعر زمان ما « قوقي درمحمّد ح

ي دوّم شعري شاعر را نيز ي اوّل و دورههاي دورهعلاوه بر بررسي جوانب کار فروغ ، بسامد واژه) ۱۳۷۶(»  ۴ما 

  .مشخص کرده است

به زندگي و شعر فروغ پرداخته است که البته ) ۱۳۸۴( »پريشادخت شعر«آزاد در جلد اوّل کتاب مشرف    

اين خانه (هايي هم نقد و بررسي، مقالات و خاطرات معاصران را در باب شعر فروغ و فيلم ماندگارش بخش

  .  شود شامل مي) سياه است

- تطبيقي و نظامهاي زيادي در باب فروغ و اخوان نوشته شده امّا در هيچ يک از اين کتاب ها، به صورت کتاب   

ي ما از اين لحاظ با اين مند، عوامل  يأس و نااميدي اين دو شاعر از حيث فرم و محتوا بررسي نشده و رساله

  .ها متفاوت استکتاب

 



  روش اجراي طرح.۵‐ 1

ي جامعه.پردازيمتر به تحليل محتوا ميکنيم و بيشاي استفاده ميدر اين کار براي اجراي طرح از روش کتابخانه 

کتاب هاي مرتبط با موضوع، مورد مطالعه قرار خواهد گرفت و موارد مورد . آماري، اشعار فروغ و اخوان است

  .شود برداري مينياز فيش

  

  

                                                

                                                

  

  

  

                                        

  

  

  

  

  

                                   

                                     


