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 59 ..................... ( .ډبٌ یٍر 29 )ځڄ سمبڇ اُ دٔ ډبٌ ىي ډوشچٴ یَب یٌدب یٍي ریإڈ یځَان ٍٹڈ ىٍ ٙيٌ ډٚبَيٌ یومً ډَاكڄ( 9-3 )ٙپڄ

 60 ................. (.ډَىاىډبٌ 25 )ځڄ سمبڇ اُ دٔ ډبٌ ٍٕ ډوشچٴ یَب یٌدب یٍي ریإڈی ځَان ٍٹڈ ىٍ ٙيٌ ډٚبَيٌ یومً ډَاكڄ( 10-3 )ٙپڄ
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ٍغٌاضی -1-1 گیا

اُویتباغباًیضیب -1-1-1

ٕیت یپی اُ ډُمشَیه ډیًٌ َبی ډىب٥ٸ ډٮشيڅٍ ډی ثبٙي ٽٍ ىٍ ځٖشٌَ يٕیٮی اُ ډىب٥ٸ 

ٽٚز يٽبٍ ایه ډلًٞڃ اُ ؿىيیه َِاٍ ٕبڃ ٹجڄ اُ . (1994لاٽًٖ، )ػٲَاٵیبیی ٍٙي ډی ٽىي 

ډیلاى ىٍ إٓیبی ډَٽِی َٙي٫ ٙيٌ ي ډیًٌ َبی آن اُ ٥َیٸ اوشوبة ٥جیٮی ىٍ ٥ًڃ َِاٍان ٕبڃ 

ٍ اوي -ثٍ ٥ًٍی ٽٍ اډَيٌُ َِاٍان ځًوٍ ٕیت يػًى ىاٍى ٽٍ ٥یٴ يٕیٮی  اُ يیْځی. ثُجًى یبٵش

ایه ډلًٞڃ اُ و٪َ اَمیز اٹشٞبىی . (1990ٵیذٔ ي َمپبٍان، )َبی ثبٱی ٍا وٚبن ډی ىَىي 

 3/63اُ و٪َ ډیِان سًڅیي ثب ٭مچپَى  ي (1996ػىیټ ي َمپبٍان، )ىٍثیه ډیًٌ َب، ٍسجٍ ؿُبٍڇ 

ثٍ  ( ډیچیًن سه3/66)ي اوڂًٍ  ( ډیچیًن سه3/83)ډیچیًن سه ډلًٞڃ ٍسجٍ ًٕڇ ٍا ثٮي اُ ډًُ 

 سه دٔ اُ ؿیه 2660000ٽًٍٚ ایَان ثب سًڅیي . (2009ٵبئً، )هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز 

ًٕډیه ٽًٍٚ سًڅیي ٽىىيٌ ایه ډیًٌ ىٍ  (سه4237730)ي ایبلار ډشليٌ  ( سه27507000)

ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ ٌ ا٦ُٕق ُیَٽٚز ثبٱُبی ډیً٪ 5/8ٕیت . (2008ٵبئً، )ىویبٕز 

. (ډًٍٕٖ ډ٦بڅٮبر ي دْيَُٚبی ثبٍُځبوی)إز 

ٍبٌذی -1-1-2 رد

آیي ٽٍ ډشٮچٸ  ىاٍ ثٚمبٍ ډی یپی اُ ډُمشَیه ىٍهشبن ډیًٌ ىاوٍ(Malus×domestica)ة ٕی

ٍ ىاٍ)ي ُیَسیٌَ دًډًایيٌثٍ ػىٔ ډبڅًٓ اُ سیٌَ ځچَٖهیبن  اُ ىیڂَ . إز (ډیًٌ َبی ىاو

َ سیٌَ ٽٍ اَمیز ثبٱجبوی ىاٍوي، ٔ َبی ایه ُی . ډی سًان ثٍ ځلاثی، ثٍ ي اُځیڄ اٙبٌٍ ٽَى ػى

ٍ ډٺبیٍٖ ثب ٕبیَ ُیَسیٌَ َبی سیٌَ ځچَٖهیبن ٽٍ ىاٍای   8ي  9)ى  ٽَيډًُيڇ دبیٍ ډی ثبٙه9 سب 7ى

 (.2003ٵَی، . )ځِاٍٗ ٙيٌ إز (×;17 )17سٮياى ٽَيډًُيڇ ىٍایه ُیَسیٌَ ،(×;7،
                                                 
1- Rosaceae 

2- Pomoide 
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 ځًوٍ ډی ثبٙي ٽٍ َمڂی ثًډی ډىب٥ٸ ډٮشيڅٍ اٍيدب، إٓیب ي 35 سب 30ایه ػىٔ ىاٍای

ٕیت يكٚی ٽًَُبی ) M. Sieversiiىاوٚمىيان ثَ ایه ثبيٍوي ٽٍ ځًوٍ. آډَیپبی ٙمبڅی َٖشىي

یپی اُ اػياى يكٚی  (إٓیبی ډَٽِی، ػىًة ٹِاٹٖشبن، ٹَٹیِٕشبن، سبػیپٖشبن ي ؿیه

M×domesticaَٗب ډبوىي . (2002ََیٔ، )ى  ډی ثب ٍ  .M. baccata, M. prunifola , Mٕبیَ ځًو

orientalis , M.sylvestris ٽٍ اكشمبڃ ډی ٍيى اُ اػياى ٕیت اَچی ثبٙىي، ىٍ ىیڂَ ډىب٥ٸ ػُبن 

(. 1974ػىیټ ي َمپبٍان، )ى ځٖشَٗ ىاٍن

 
 (2003ترگرفتِ از فری، )تٌذی جٌس هالَس ٍىٌ (1-2 )ضکل 

 

 

 

ریختغٌاضی -1-2

اًذامُایباردٍضیب -1-2-1

َبی  َبی ٍٙي ي ومًی ىٍ ٕیت دیـیيٌ ثًىٌ ي ثَ ایه إبٓ اوًا٫ ډوشچٶی اُ اوياڇ ٭بىر

ٽچی ىٍ ٕیت ؿُبٍ و٫ً ٙبهٍ ثٍ ىوجبڃ سٲییَ ىٍ  ثٍ ٥ًٍ. آیىي ٍيیٚی ي ُایٚی ىٍ آن، ديیي ډی
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َب  وَٻ. ثبٙي  ډی ي إذًٍ، ثَويی، لاډجًٍىًٙوي ٽٍ ٙبډڄ وَٻ ٍيوي ٍٙي ي ومً سٚپیڄ ډی

َبی ٍيیٚی َٖشىي ٽٍ سلز سبطیَ سٲيیٍ ٵَايان یب ََٓ ٙيیي، ثی٘ اُ كي ډٮمًڃ ٍٙي  ٙبهٍ

ٍ َب ډبو٬ اُ ثٍ ثبٍ وٖٚشه ػًاوٍ. ډی ومبیىي َبی كبډڄ هًاَي  ٵٮبڅیز ثی٘ اُ كي ایه ٹجیڄ ٙبه

ثَويی . لاډجًٍى، ٙبهٍ ٽًسبَی إز ٽٍ ٹٖمز اوشُبیی آن ثٍ یټ ػًاوٍ ځڄ هشڈ ډی ًٙى. ٙي

ثب . ډشَ ډی ثبٙي  ٕبوشی20 سب 15دٌیَی إز ٽٍ ډٮمًلاً ٥ًڃ آن  ٙبهٍ ٽًؿټ، وَڇ ي اوٮ٦بٳ

ځڄ اوشُبیی، آن   ي ثب دیيای٘ ػًاوٍ"ٕبىٌ"ؿًة ىٍ ثو٘ اوشُبیی ثَويی، آن ٍا ٌ ػبیڂیَی ػًان

ٍ َبی ٽًسبَی .  ځًیىي"سبع ىاٍ"ٍا  َٖشىي ٽٍ اُ ٕبڃ ىيڇ َٙي٫  ( ٕبوشیمش7َ سب 3 )إذًٍَب ٙبه

ثبٍىَی ٕیت ثیٚشَ ثَ ٍيی إذًٍَب اوؼبڇ . ثٍ سًڅیي ػًاوٍ ُایٚی ىٍ ثو٘ ډلًٍی ډی ٽىىي

ىَىي إشٶبىٌ  اډَيٌُ ىٍ ٽٚز ثبٱبر ډشَاٽڈ ٕیت اُ اٍٹبډی ٽٍ ٍيی إذًٍ ډیًٌ ډی. ډی ًٙى

 (.2003؛ ٵَی، 1357ځَیڂًٍیبن، )ى ډی ٽىه

عادتگلذُیضیب -1-2-2

 ىٍ سبثٖشبن ای اُ ىيٌٍ ومً ُایٚی إز ٽٍ ثب ځڄ آٱبُی ځچيَی ىٍ ٕیت ٵَآیىي دیـیيٌ

 ډبٌ ثٍ ٥ًڃ 10 سب 9َب  ىيٌٍ ومً ځڄ. ٕبڃ ٹجڄ َٙي٫ ي ثٍ ډَكچٍ ٙپًٵٍ ىٍ ثُبٍ هشڈ ډی ًٙى

َبی وُبیی   ځڄ ىٍ اطَ ٵٮبڅیز ځٌٍا ىٍ سبثٖشبن سٚپیڄ ډی ًٙوي ي ٹٖمزَبی آٱبُويٌ. ډی اوؼبډي

ایه ٵَآیىي دیًٕشٍ وجًىٌ ي ثب یټ ىيٌٍ هٶشڂی ىٍ . وُبیی ىٍ ثُبٍ ٕبڃ ثٮي سپبډڄ ډی یبثىي

ایه ىيٌٍ هٶشڂی اػبٌُ ډی ىَي ٽٍ . یبثي ُډٖشبن ٽٍ ٥ی آن ومً ُایٚی ٽىي ډی ًٙى، سيايڇ ډی

                                                 
1-Water sprouts 

2-Lambourde 

3-Brindlle 

4-Spure 

5- Flower intiation 

6-Primordium 
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ٍ َب ؿَم ومًی ٍا ىٍ سٺًیڈ ىي ٕبلاوٍ ډشًاڅی ثڂٌٍاوىي ٽٍ ٵَٝشی ٍا ػُز ٽبَ٘ ٍٹبثز ٌ ػًاو

 (.1972ػپًٖن ي ًٕیز، )َبی ٍيیٚی ٵَاَڈ ډی ٽىي  َب ي ٹٖمز ثَای ٭ىبَٝ ٱٌایی ثیه ځڄ

ىٍ ٕیت ٕبهشبٍ ٙبهٍ ثٍ ٙپچی إز ٽٍ َڈ ٍٙي ٍيیٚی ي َڈ ٍٙي ُایٚی ٍا دٚشیجبوی 

ٍ َبی ثبڅٰ َڈ ػًاوٍ . ډی ٽىي ٍ َبی ٍيیٚی َٖشىي، يڅی ٙبه ٍ َبی ٍيیٚی ٵٺ٤ ىاٍای ػًاو ٙبه

ډَیٖشڈ ٙبهٍ س٤ًٕ . (2003ػپًٖن، )سًڅیي ډی ٽىىي  (ځڄ)ٍيیٚی ي َڈ ػًاوٍ ُایٚی 

َب   ػًان اكب٥ٍ ٙيٌ ٽٍ ٹجڄ اُ ځڄ اوڂیِی ثٍ ثَٿ ي ثٮي اُ ځچيَی ثٍ ځڄَبی ثَځی آٱبُويٌ

ٍ َبی ٕیت ٭لايٌ ثَ سًڅیي ػًاوٍ اوشُبیی، ىٍ ٽىغ ثَٿ. (1970آثًر، )سجيیڄ ډی ًٙوي  َب  ٙبه

ٍ َبی ػبوجی ویِ سًڅیي ډی ٽىىي ٍ َبی ځڄ ثَ ،ثٖشٍ ثٍ ٕه. ػًاو  ٹيٍر ٍٙي ي ٍٹڈ ىٍهز، ػًاو

َبی یپٖبڅٍ  َبی ٽڈ ٍٙي ػبوجی ډبوىي إذًٍَب ي یب ث٦ًٍ ډٖشٺیڈ ثَ ٍيی ٙبهٍ ٍيی اوياڇ

. اٍٹبڇ ډوشچٴ ٕیت اُ څلب٧ ٭بىر ځچيَی ثبَڈ ډشٶبير َٖشىي. (1-2، ڃٙټ)ًٙوي ڃ سٚپی

ٍ َبی ٥ًیڄ ځڄ .  ي ٍيڇ ثیًسیثٮ٢ی اُ اٍٹبڇ ډبوىي دبئًلاٍى ٍ َبی اوشُبیی ٙبه ثیٚشَ ٍيی ػًاو

 اٽظَاً ىٍ  ي ىڅیَٚٔبی ثٮ٢ی اٍٹبڇ ىیڂَ و٪یَ ډپبیىشبٗ ایه ىٍ كبڅی إز ٽٍ ځڄ. ډی ىَىي

ٍ َبی ځڄ اٍٹبډی ډبوىي ځچين ىڅیٚٔ. ػًاوٍ اوشُبیی إذًٍَب سٚپیڄ ډی ًٙى  اٱچت  ي ځبلاػًاو

 (.2003ٵَی، )ٵٺ٤ ػبوجی إز ٗ ىٍ كبڅی ٽٍ ٭بىر ځچيَی ډپبیىشب. ػبوجی ډی ثبٙي

ثبٙي، ََؿىي ٽٍ ىٍ  َبی ٥ًیڄ ډٚوٍٞ َمٍ اٍٹبڇ ٽٚز ٙيٌ ومی ومً ځڄ ثَ ٍيی ٙبهٍ

ایه ٝٶز ٵٺ٤ ىٍ ىٍهشبن ػًان . ىاٍٹبڇ ثب ایه هًٞٝیز، ومً ػًاوُڂڄ َمٍ ٕبڅٍ اسٶبٷ ډی اٵز

ثبٍُسَ إز ، ىاٙشٍ ي ىٍ اٍٹبډی ٽٍ ثب اٵِای٘ ٕه ٽبَ٘ ثبٍىَی ٍا وٚبن ډی ىَىير اَمی
                                                 
1-Primordium 

2-Paulared 

3-Rome Beauty 

4-McIntosh 

5-Delicious  

6-Golden Delicious 

7-Gala 
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ٌ َبیی ٽٍ سًاوبیی سجيیڄ ٙين ثٍ ډیًٌ ٕیت ٍا ىاٍوي، ىٍ ػًان ثیٚشَ ځڄ. (1982ثًثبن ي ٵبٕز، )

ٍ َبی  ىٍ ثیٚشَ ډىب٥ٸ دَيٍٗ ٕیت، ځڄ. اوشُبیی إذًٍَب سٚپیڄ ډی ًٙوي َبی ػبوجی ٍيی ٙبه

َبی ُيى ثبُ ٙيٌ إذًٍَب ىٍ اطَ َٕډب اُ ثیه ډی ٍيوي اٍُٙمىي َٖشىي  یپٖبڅٍ ٵٺ٤ ُډبوی ٽٍ ځڄ

ځیَی آوُب ىٍ سبع ىٍهز ډشٶبير  اٍُٗ إذًٍَب ثب ٕه ي ډلڄ ٹَاٍ (1982ثًثبن ي ٵبٕز، )

إذًٍَبیی ٽٍ ػًان َٖشىي ي ډٺياٍ ٽبٵی وًٍ ىٍیبٵز ډی ٽىىي، وٖجز ثٍ إذًٍَبیی ٽٍ . إز

ٍ اوي، ثَای سٚپیڄ ډیًٌ ډٖشٮيسَ َٖشىي َبی  ځڄ. ډٖه ثًىٌ ي ىٍډلڄ ثب وًٍ ٽڈ ٹَاٍ ځَٵش

سَی ٍا وٖجز ثٍ إذًٍَبی  سٚپیڄ ٙيٌ ٍيی إذًٍَبی ٽًسبٌ ي ډٖه، ډبىځی َبی وبٽبٍآډي

 (.1982 ،ډیچَ)وٖجشبً ٥ًیڄ ي ػًان سًڅیي ډی ٽىىي 

آٱبُٗ . ځڄ َٖشىي ٍٙي ُیبى ٙبهٍ ي ډًٹٮیز ػًاوٍ ٍيی ٙبهٍ ىي ٵبٽشًٍ ډُڈ ىٍ سمبیِ ػًاوٍ

ځڄ كبئِ  ٥ًڃ ډیبوڂََُب ویِ ىٍ آٱبُٗ ػًاوٍ. ىَي َبی ډیبوی ٙبهٍ ٍيی ډی ځڄ ثیٚشَ ىٍ ػًاوٍ

ٍ َبیی ثب ډیب. اَمیز َٖشىي ٍ َبیی ٽٍ ډیبنن ػًاو ځََُبی  ځََُبی ٥ًیڄ، وٖجز ثٍ ػًاو

ػپًٖن ي ًٕیز، )ىَىي  ٽًسبَشَی ىاٍوي، سًاوبیی ٽمشَی ثَای ُایٚی ٙين اُ هًى وٚبن ډی

1972 .) 

فرآیٌذگلذُی2  -1-3

ًًِْالی -1-3-1

ىَي ٽٍ ٥ی  ًٙى ي ىيٌٍ ای ٍا سٚپیڄ ډی ډبثی٘ ىٍ َمٍ ځیبَبن ٭بڅی ىیيٌ ډی ٻوًوُبڅی

ىٍ ایه ىيٌٍ، ثٍ ًٍٝر ٥جیٮی یب ثب سیمبٍَب ی ٙیمیبیی ومی سًان . آن ځچيَی ًٍٝر ومی ځیَى

ُوی ثٌٍ  وًوُبڅی كيٵبٝڄ ثیه ػًاوٍ. (2004څيٙمیز ي ٕبډبؽ، ٿ)ى ځیبٌ ٍا ياىاٍ ثٍ ځچيَی ومً

                                                 
1-Juvenility 
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ي ځچيَی ايڅیٍ ډی ثبٙي ٽٍ ٥ی آن ډَیٖشڈ َبی ٍيیٚی ځیبٌ، ٙبیٖشڂی ثبٍيٍی ٍا ٽٖت ومًىٌ 

٥ًڃ ىيٌٍ . َبی ډلی٦ی ثَاوڂیِاوىيٌ ځچيَی ٍا هًاَىي ىاٙز ي سًاوبیی ىٍٻ ي دبٕن ثٍ ٕیڂىبڃ

ىٍ یټ . (1962ثَیىټ، )ى وًوُبڅی س٤ًٕ ٵبٽشًٍَبی ډلی٦ی ي ّوشیپی سلز سبطیَ ٹَاٍ ډی ځیَ

َبی ّوشیپی ډشٶبير  ځًوٍ، َٙي٫ ځچيَی َڈ ثٍ ىڅیڄ سٶبير ىٍ َٙای٤ ډلی٦ی ي َڈ سٶبير

اوي،  ډير ٍا ٕذَی وىمًىٌ كشی ځیبَبن ٭چٶی یپٖبڅٍ ویِ سب ُډبوی ٽٍ ىيٌٍ وًوُبڅی ٽًسبٌ. إز

 (. 2002ډبٍسیه سَیچً ي ډبٍسِ ُادبسَ، )ٹبىٍ ثٍ سًڅیيځڄ ووًاَىي ثًى 

ى ډير ىاٍن ځیبَبن ىائمی ي ؿىيٕبڅٍ اُ ػمچٍ ىٍهشبن ډیًٌ ٭مًډبً ىيٌٍ وًوُبڅی ٥ًلاوی

 ٕبڃ ډی ثبٙي، اډب ىٍ ٥10ًڃ ىيٌٍ وًوُبڅی ىٍ اٽظَ ىٍهشبن ډیًٌ كييىاً . (1985َبٽز، )

َبی  ىٍ ٕیت.  ٕبڃ ویِ ثَٕي40 سب 30 ي ىٍهشبن ػىڂچی ډمپه إز ثٍ ثی٘ اُ هٚپجبٍَب

ٍ َبی هبٝی اُ ٕیت ایه ىيٌٍ ثٍ  8ٓ سب 7اَچی، ىيٌٍ وًوُبڅی كياٹڄ  اڃ ډی ثبٙي، يڅی ىٍ ځًو

ىٍ ٕیت، ُډبن وًوُبڅی ثیه اٍٹبڇ . (1972ُیمَډه، )ى  ٕبڃ ډی 8ٍٓسبهیَ اٵشبىٌ ي ثٍ ثی٘ اُ 

 ىڅیٚٔ ُيى ثبٍىٌ إز ىٍ كبڅی ٽٍ وًٍٕه إذبی نثٍ ٭ىًان ډظبڃ ځچي. ډوشچٴ ډشٶبير إز

َ ثبٍىٌ ډی ثبٗ  (. 2003ػپًٖن، )ى ىی

ٙىبهشی ي آوبسًډیپی هبٝی ٍا وٚبن  ىٍهشبن ډیًٌ ىٍ ٵبُ وًوُبڅی هًٞٝیبر ٍیوز

َ ٽَىٌ یب اُ ثیه ډی ٍيوي ٕیت ي ځلاثی ىٍ ٵبُ وًوُبڅی ىاٍای . ډی ىَىي ٽٍ ثب ځٌٙز ُډبن سٲیی

ٍ َبی سیِ ىٍ  ٝٶبسی ډشٶبير اُ ٵبُ ثچًٯ ډی ثبٙىي، ډبوىي ىاٙشه ثَٿ َبی ٽًؿپشَ، ثبٍیپشَ، ىوياو

ٍ َبی  ٽىبٍ ثَٿ، اوياٌٍ ٕچًڃ ٍ ىاٍ ثًىن ىٍهز ي ُايیٍ ثیه ٙبه َبی ثٍِځشَ ي َمـىیه هب

 (.2007َىټ، )ٵَ٭ی ي سىٍ ٽٍ ثیٚشَ إز

                                                 
1-Nuts 

2 -Northern Spy 
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ځٌٍ اُ ٵبٍ وًوُبڅی ثٍ ثچًٯ ثٍ ٭چز ډپبویٖڈ َبی ډوشچٴ اُ ٹجیڄ ٽىشَڃ ًٍَډًوی ي سًُی٬ 

ٹيٍر ٍٙي ىاوُبڃ ي ياڅيیه . (1989ٵًٍٙی ي اڅًیىڀ، )ر إٓیمیلاسُب ىٍ ډَیٖشڈ اوشُبیی آ

اوي ٽٍ  سلٺیٺبر وٚبن ىاىٌ. اُ ډُمشَیه ٵبٽشًٍَبی ډًطَ ىٍ سٮییه ٥ًڃ ىيٌٍ وًوُبڅی ډی ثبٙىي

ثڄ ي )ى اوشوبة ځیبٌ ډبىٍی ډىبٕت، اَمیز ُیبىی ىٍ ٽبَ٘ ىيٌٍ وًوُبڅی ٕیت ي ځلاثی ىاٍ

ىٍ ٕیت ثیه هًٞٝیبر ياڅيیه اُ ٹجیڄ ٵٞڄ ځچيَی ي ٥ًڃ . (1976؛ يیَٖ، 1990ُیمَډه، 

ٍ َبیی . ىيٌٍ ٍٙي ډیًٌ َب ي ٍٕیين ډلًٞڃ، ثب ٥ًڃ ىيٌٍ وًوُبڅی َمجٖشڂی يػًى ىاٍى ىٍ ځًو

ٍ َبیی ٽٍ . ٽٍ ىيٌٍ ومً ډیًٌ ٽًسبَی ىاٍوي ىيٌٍ ځچيَی َڈ وٖجشبً ٽًسبٌ ډی ثبٙي ثَ٭پٔ ىٍ ځًو

ٹ٦َ . (1965يیَٖ، )ثبٙي  ډیًٌ َب ىيٌٍ ومًی ثچىي ډير ىاٍوي ىيٌٍ وًوُبڅی ویِ ثچىيډير ډی

ٕبٹٍ ىاوُبڅی ٕیت ٍاث٦ٍ ډىٶی ثب ٥ًڃ ىيٌٍ وًوُبڅی ىاٍى، ث٦ًٍی ٽٍ ىاوُبڅُبیی ثب ٕبٹٍ 

ٽشَ، ىيٌٍ وًوُبڅی ثچىي ډيسی ُ ډير ي ىاوُبڅُبیی ثب ٹ٦َ ٕبٹٍ وب ٹ٦ًٍسَ، ىيٌٍ وًوُبڅی ٽًسبٌ

اُ ىیڂَ ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ ٥ًڃ ىيٌٍ وًوُبڅی . ٍاث٦ٍ ىٍ ىٍهشبن دیًوي ی ویِ ٝبىٷ إزن ای. ىاٍوي

ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ثب اٵِای٘ ایه ٵبٝچٍ، . ډی سًان ثٍ ٵبٝچٍ ډلڄ ځچيَی سب ٦ٕق ُډیه اٙبٌٍ ومًى

ثٮيَب اي ا٩ُبٍ ىاٙز ٽٍ . (1973ُیمَډه، )٥ًڃ ىيٌٍ وًوُبڅی ویِ اٵِای٘ هًاَي یبٵز 

ثبٙي ي ډَكچٍ اوشٺبڃ ىٍ  ځیَی ډَكچٍ ومًی ثب ٙبهٜ سٮياى ځٌَ ثُشَ اُ اٍسٶب٫ وُبڃ ډی اوياٌُ

 . اسٶبٷ ډی اٵشي75-80ځََُبی 
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، (1938ځًٍڅی، ) ثَىاٍی ىيٌٍ وًوُبڅی ىٍهشبن ډیًٌ ٍاډی سًان ثب ٭مچیبر ثبٱجبوی و٪یَ كچٺٍ

ٽًسًىا ي َمپبٍان، )ٌ ٽىىي َبی دبٽًسبٌ ٙبهٍ، سپظیَ ٍيی دبیٍ دَيٍٗ ىٍهز ثٍ ًٍٝر سټ

ٽىىيٌ َبی ٍٙي ځیبَی اُ ٹجیڄ ٽچَيډپًار،  ي ٍيُٙبی ٙیمیبیی ثب إشٶبىٌ اُ سى٪یڈ (2006

 .ػیجَڅیټ إیي، آثٖیِیټ إیي ي اسیچه ٽًسبٌ ٽَى

 

ترگرفتِ از ٌّک  )(2007)ى ٍ زًگ ٍ ّوکارا (1973)صَير ضواتيک از چرخِ زًدگي داًْال سية تر اساس هطاّدات زيورهي  ت(2-2 )شکل 

 (.2007ٍ ّوکاراى، 

گلاًگیسی -1-3-2

اوياُی ايڅیٍ ٵَآیىي ځچيَی س٤ًٕ ٵبٽشًٍَبی ډلی٦ی ىاوٖز ٽٍ  سًان ٍاٌ ځڄ اوڂیِی ٍا ډی

ثب٭ض سٲییَار ىٍ اڅڂًی ومًی ٙيٌ ي آن ٍا آډبىٌ اوشٺبڃ اُډَكچٍ ٍيیٚی ثٍ ډَكچٍ ُایٚی 

ىٍ ثَهی ىٍهشبن ډیًٌ ډىب٥ٸ ډٮشيڅٍ، .(1982ډبوٖچیِ ي ځچيٙمیز، )ى يسٚپیڄ ځڄ ډی ومبی

ىٍكبڅی ٽٍ ىٍ ثَهی ىیڂَ ایه ديیيٌ ٍيی . ځڄ اوڂیِی ٵٺ٤ ثَ ٍيی إذًٍَب اڅٺبء ډی ځَىى

ٍ َبی ػبوجی یب اوشُبی ٙبم اوي ویِ ثٍ يػًى ډی آیىي  ٽٍ ايایڄ ٵٞڄ ٍٙي ي ومً ومًىٌٌ ػًاو

َب ثٍ يٹ٫ً  ٽىىيٌ ثٮي اُ سٚپیڄ ثَٿ نآٱبُٗ ػًاوٍ ځڄ ىٍ ىٍهشبن ډیًٌ هِا. (1385ىاىدًٍ، )

ثٮ٢ی اُ ځیبَبن . (1957ىیًیٔ، )یبثي  دیًويى، ي ومً آوُب ىٍ ٥ًڃ ٵٞڄ ٍيیٚی اىاډٍ ډی ډی
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 ویبُډىي ٕیڂىبڅُبی ډلی٦ی ػُز يٍيى ثٍ ٵبُ ُایٚی ویٖشىي ٽٍ ثٍ آوُب ځیبَبن هًى اڅٺبء

لاٽًیڄ، ) ځڄ آٱبُی ٙبډڄ سٲییَار ٽیٶی إز ٽٍ ىٍ اطَ سٲییَار ىٍ سٮبىڃ ًٍَډًوی. ډی ځًیىي

، ي ثََمپى٘ ثیه (1977ٕبؽ، )ي یب سٲییَار ىٍ سًُی٬ ٭ىبَٝ ٱٌایی ىٍ ډَیٖشڈ اوشُبیی  (1974

ىٍ اطَ ایه سٲییَار ٹٖمز إشَاسْیټ ډَیٖشڈ ثَای سٚپیڄ . اسٶبٷ ډی اٵشي (1986ٍیًځً، )ا آوٍ

َبی ثیًٙیمیبیی  َىًُ ىلایڄ اٝچی يػًى سَٽیجبر هبٛ یب ثََمپى٘.  ډی ًٙىٍیِی ځڄ ٥َف

(. 1982ثًثبن ي ٵبٕز، )ر ٽٍ ىٍ ُډبن ځڄ اوڂیِی اسٶبٷ ډی اٵشي، ثٍ ي١ًف ډٚوٜ وٚيٌ آ

٥ی ٵَآیىي ځڄ اوڂیِی ا٥لا٭بر ٹجچی ٵَيوٚبويٌ ٙيٌ ځیبٌ، سٚپیڄ ٕبهشبٍَبی ػيیيی ٍا آٱبُ 

-ىٍ اٝڄ، ځڄ اوڂیِی اسمبڇ هبډًٙی ّوُبی ډٖئًڃ ومً ػًاوٍ. ومبیي ٽٍ ػًاوٍ ځڄ وبڇ ىاٍى ډی

ځڄ ډی ثبٙي ٽٍ اُ ایه څلب٧ ډی سًان ځڄ اوڂیِی ٍا ډشَاىٳ ثب ٍيٙه ٙين َٕی هبٝی اُ ّوُب 

 . ىاوٖز

ایه ٵَآیىي ىٍ ىٍهشبن . ځڄ آوڂیِی ىٍهشبن ډیًٌ ډشٶبير اُ ځیبَبن یپٖبڅٍ یب ىيٕبڅٍ إز

ىٍ كبڅی ٽٍ ىٍ . ای اُ ډَیٖشڈ َب ٍيیٚی ثبٹی ډی ډبوي ډیًٌ ٽمی ثًىٌ ي سٮياى ٹبثڄ ډلاك٪ٍ

ځیبَبن یپٖبڅٍ ي ىيٕبڅٍ سمبڇ ډَیٖشڈ َب ثٍ یپجبٌٍ ػُز سًڅیي ځڄ سلَیټ ٙيٌ ي ُويځی ځیبٌ 

-اوڂیِی ىٍ ىٍهشبن ډیًٌ ثبڅٰ، ٙبډڄ اوشٺبڃ ډًٍٵًّوشیپی ٕچًڃ ځڄ. (2009ثىڂَى، )ى سمبڇ ډی ًٙ

ٍ َبی ػبوجی ثَای سمبیِ ٕچًڅُبی ځڄ ډی ثبٙي  .َبی ډَیٖشڈ ٍؤٓ ٙبهٍ ي ډَیٖشڈ ډَٽِی ػًاو

ىٍ  (2004ثبٓ، )ى یه اوشٺبڃ ثٍ ٥ًٍ ٱیَډٖشٺیڈ ٍيوًیٖی ي ٵٮبڅیز ّوُب ٍا اٵِای٘ ډی ىٌا

ٍ َبی هبٛ ځَډٖیَی ي ویمٍ ځَډٖیَی، ٵبٽشًٍَبی ثیَيوی ي  ځیبَبن یپٖبڅٍ، ىيٕبڅٍ ي ځًو

ىٍ كبڅی ٽٍ ىٍ ىٍهشبن ډىب٥ٸ ډٮشيڅٍ ٵبٽشًٍَبی . ثبٙىي اوڂیِی ډی ٽىىيٌ ځڄ ىٍيوی ََ ىي ٽىشَڃ

                                                 
1-utoinductive 

2-programmed 
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 ٽىىيٌ ىٍ ډٺياٍ  ځڄ اوڂیِی ىٍ ىٍهشبن ډیًٌ ځٌٙشٍ اُ ایه ٽٍ وٺ٘ سٮییه. ىٍيوی ٱبڅجشَ َٖشىي

یٶیز ي  ٻ(1989؛ ٵًٍٙی ي اڅًیىڀ، 1982ثًثبن ي ٵبٕز، )سًڅیي ي ډًٵٺیز سؼبٍی ثبٱبر ىاٍى 

ىٍ ىٍهشبن ډیًٌ ځَډٖیَی . (2000څیىټ، )ى سبطیَ ٹَاٍ ډی ىٌر ٽمیز ډیًٌ َب ٍا ویِ سق

 رځڄ اوڂیِی ػُز آٱبُٗ ځڄ ي سًڅیي ډیًٌ هبٍع اُ ٵٞڄ اُ اَمیز هبٝی ثَهًٍىاٍ آ

اوڂیِی ىٍ ىٍهشبن سپظیَ یبٵشٍ ثب ثٌٍ، َمبوىي ځیبَبن یپٖبڅٍ ي ىيٕبڅٍ ویبُډىي ځٌٍ اُ ډَكچٍ  ځڄ.

 (.2003دًٕیىڀ، )ى وًوُبڅی ثٍ ىيٌٍ ثچًٯ ډی ثبٙه

گلآغازی -1-3-3

َ ځیَوي آويٕشٍ اُ ٍيیياىَبی ٌ ٵَآیىي ځڄ آٱبُی ٽٍ دٔ اُ ځڄ اوڂیِی ٍيی ډیيَي، ىٍ ث

َبی ُایٚی ي  ىَىي ي سمبیِیبثی اوياڇ َبی اوشُبیی ٍم ډی ٙىبهشی إز ٽٍ ىٍ ډَیٖشڈ ٍیوز

٥ی ایه . ٙىبهشی ډٚبَيٌ ومی ًٙى ځًوٍ سٶبير ٍیوز َبی ځڄ ٍا ٵَاَڈ ډی آيٍوي، اډب َیؾ دیَاډًن

ٍ َب ثٍ ډلَٻ ډیچَ، )ى دٌیَډی ًٙن َبیی ٽٍ َٕوًٙز ومًی آوُب ٍا سٮییه ډی ٽىىي، دبٕن ىيٌٍ ػًاو

اُ ایه ىیيځبٌ ٵَآیىي ځڄ آٱبُی ىٍ ىٍهشبن ډیًٌ ثٖیبٍ ډُڈ ػچًٌ ډی ٽىي، ُیَا ووٖشیه ځبڇ ىٍ .(1982

ډی سًان ځڄ آٱبُی ٍا سٲییَ َٕوًٙز ومًی ډَیٖشڈ . (1938ثبٍوبٍى، )ى دیيای٘ ډیًٌ ثٚمبٍ ډی آی

(. 1986ًَاوڀ ي َمپبٍان، )ىاوٖز ٽٍ ىٍ آن اوياڇ ُایی اُ كبڅز ٍيیٚی ثٍ كبڅز ُایٚی ىٍ ډی آیي 

ٍ َبی ځڄ آٱبُی ٍا  ٙىبهز ٍٵشبٍ ډَیٖشڈ، ىٍ ىيٌٍ َبی ٍٙي يومًی ځیبٌ ډی سًاوي ووٖشیه وٚبو

َىڂبډی ٽٍ ډَیٖشڈ ثٍ ٍٙي ُایٚی . (2006؛ ٽًیبسپًٕپب، 2003ٵًٕشَ ي َمپبٍان، )ٍيٙه ٕبُى 

ًٕٷ ىاىٌ ډی ًٙى، ٵَآیىيَبی ثَځٚز وبدٌیَی ىٍ آن ٍيی ډی ىَي ٽٍ َٕاوؼبڇ ثٍ سمبیِیبثی 

ٽىىيٌ َبیی ٽٍ سًاوبیی دیٚجَىن ڇىٕشٍ اُ سى٪ی ىٍ ایه ډَكچٍ، آن. اوياڇ َبی ُایٚی ي ځڄ ډی اوؼبډىي
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ځڄ اوڂیِی ي یب ثبُىاٙشه اُ آن ٍا ىاٍوي، ومی سًاوىي ثبُىاٍويٌ اُ اوؼبڇ ځڄ آٱبُی ٙيٌ ي یب ٍيوي آن ٍا 

 (. 1974؛ ػىیټ، 1982ډیچَ، )ٽىي ومبیىي 

 زهاىگلآغازی -1-3-4

ٍ ىاٍ ثب سًٹٴ ٍٙي إذًٍَب ي ډٺياٍ ډلًٞڃ ٍيی ىٍهز  ُډبن سمبیِ ػًاوٍ ځڄ ىٍ ډیًٌ َبی ىاو

 َٶشٍ ثٮي اُ سًٹٴ ٍٙي 12 سب 8 َٶشٍ ي ىٍ ځلاثی 5 سب 4ځڄ ىٍ ٕیت  سمبیِیبثی ػًاوٍ. ډَسج٤ إز

ٍ َب ثٍ يٹ٫ً ډی دیًويى  ، ىٍ (1972)ػپًٖن يًٕیز . (1985؛ ثبوً ي َمپبٍان، 1967ثىپً، )ٙبه

ٕیت ىيٌٍ ثلَاوی اوشٺبڃ اُ ډَكچٍ ٍيیٚی ثٍ ُایٚی ٍا ثٮي اُ آٱبُٗ آهَیه ثَٿ كٺیٺی ي دی٘ اُ 

ىٍ َمٍ ىٍهشبن ډیًٌ، ىيٌٍ ُډبوی هبٝی ٽٍ ٥ی آن ځڄ آٱبُی ثبیي . آٱبُٗ ايڅیه ثَاٽشٍ ىاوٖشىي

ىٍ ٕیت ډٮمًلاً يٹشی ٽٍ . اسٶبٷ اٵشي يػًى وياٍى ي ُډبن ځڄ آٱبُی ثب َٕ٭ز ٍٙي ٙبهٍ ډَسج٤ إز

ٍ اوي ثبڅٰ ٙيوي ځڄ آٱبُی َٙي٫  َبیی ٽٍ ىٍ دبییه ٍٙي ٙبهٍ ډشًٹٴ ي ثَٿ ىٕز ػًاوٍ ٹَاٍ ځَٵش

ٍ َبی ٥ًیڄ ډشًٹٴ ډی ًٙى، ثىبثَایه . ډی ًٙى ٍ َبی إذًٍَب ُيىسَ اُ ٙبه اُ آوؼبیی ٽٍ ٍٙي ٙبه

ٍ َب اسٶبٷ ډی اٵشي آٱبُی ٍيی، إذًٍَب ُيىسَ اُ اوياڇ ځڄ اُ آوؼبیی ٽٍ ٍٙي . َبی ثبٍىٌ ٥ًیڄ ي ٙبه

َبی ډوشچٴ ځیبٌ ىٍ ُډبوُبی ډشٶبير ډشًٹٴ ډی ًٙى، ىٍ ٥ًڃ ٵٞڄ ٍٙي، ځڄ آٱبُی ىٍ  ٹٖمز

ٍ َبی ډوشچٴ ىٍ ُډبن ٍ َب ١ٮیٴ ثًىٌ ي ٍٙي ٽمی ىاٙشٍ . َبی ډشٺبير ًٍٝر ډی ځیَى ٙبه اځَ ٙبه

ٍ َب دَ ٍٙي ثًىٌ ي . ثبٙي ډمپه إز ػًاوٍ ځڄ هیچی ُيى ىٍ ايایڄ ٵٞڄ سٚپیڄ ًٙى يڅی اځَ ٙبه

ٍ َبی ځڄ ثٍ ثٮي اُ سًٹٴ ٍٙي ډًٽًڃ ډی ًٙى ي ایه  ٍٙي آوُب سب اياهَ ٵٞڄ اىاډٍ یبثي آٱبُٗ ػًاو

ٍ َب ُډبن ٽًسبَی ثَای ومً دی٘ اُ ځچيَی هًاَىي ىاٗ  (.1991ٽبوًاٍ، )ر ػًاو
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تغییراتضیتْغیویاییدرًقطَرغذ -1-3-5

ٍ َب ثب ىٍیبٵز ډلَٻ َبی ىٍيوی آٱبُ ډی ًٙى ي س٤ًٕ ٵبٽشًٍَبی  ځڄ آٱبُی ىٍ َمٍ ػًاو

ٽىىيٌ َبی ٍٙيی ىٍيوی ي  ٍيُ، َٙای٤ ٵیِیًڅًّیپی ىٍهز ي سى٪یڈڃ ډوشچٴ اُ ٹجیڄ ىډب، ٥ً

.  اٵِای٘ ډی یبثيRNAدی٘ اُ ځڄ آٱبُی، ډشبثًڅیٖڈ ي ٵٮبڅیز . ثیَيوی سلز سبطیَ ٹَاٍ ډی ځیَى

دٔ .  ډىؼَ ثٍ اٵِای٘ سٺٖیمبر ٕچًڅی ىٍ ډَیٖشڈ اوشُبیی ٙبهٍ ډی ًٙىRNAاٵِای٘ ٵٮبڅیز 

ثًثبن ي ). ځیَی ډی ٽىىي اُ آن، ډَیٖشڈ ومً هًى ٍا آٱبُ ومًىٌ ي دیَاډًوُبی ځڄ َٙي٫ ثٍ ٙپڄ

 (.1982ٵبٕز، 

ٍ َب، اوياڇ اٵِای٘ . َبی وِىیټ ثٍ آوُب اسٶبٷ ډی اٵشي َب ي ثبٵز سٲییَار ٙیمیبیی ىٍ ػًاو

ي ٽبَ٘ ډلشًای  (1978يثبن ي ٕیمًن،  ة؛1979ثًثبن ي َٖمبن، )ډلشًای إیيَبی وًٽچئیټ 

يػًى . ثَای سٚپیڄ ػًاوٍ ځڄ ډ٦چًة ډی ثبٙىي (1978يٍُیچً ي َمپبٍان، )ًٍَډًن اٽٖیه 

َیٖشًن َب ډی ًٙى ٽٍ  وًٽچئیټ ي اٵِای٘ وًٽچئً ډیًٌ ٍيی إذًٍَب ثب٭ض ٽبَ٘ ډیِان إیيَبی

َب ٌ ډیً. (1978؛ ثًثبن ي ٕیمًن، 1979ثًثبن ي َٖمبن،)سبطیَ ډىٶی ٍيی سمبیِ ػًاوٍ ځڄ ىاٍوي 

 . ځڄ ٽبَ٘ ډی ىَي  َٶشٍ دٔ اُ ډَكچٍ سمبڇ6 سب 5َمـىیه ډٺياٍ وٚبٕشٍ ٍا 

اٍسجب٣ ثیه سٲییَار ډشبثًڅیٖڈ ٵٖٶبر ي سمبیِیبثی ػًاوٍ ځڄ ٍا ىٍ  (1982) ثًثبن ي ٵبٕز 

. ثبٙي  ډیRNA یپی اُ ايڅیه سٲییَار ځِاٍٗ ٙيٌ، اٵِای٘ ُیٖشٖبُی. ٕیت ځِاٍٗ ٽَىوي

ٍ َب اُ ډَكچٍ ٍيیٚی ثٍ ډَكچٍ  آوُب ٥ی سلٺیٺبر هًى ثَ ٍيی ٕیت وٚبن ىاى ٽٍ ځٌٍ ػًاو

ثيیه سَسیت ٽٍ لاُډٍ ىٕشیبثی ثٍ . ُایٚی، ډٖشٺیمبً ثب سٲییَ ىٍ ډیِان ډشبثًڅیٖڈ دبیٍ َمَاٌ إز

كبڃ اځَ ثب ثََُڂیَی اُ . ثبٙي وًٽچئیټ َبی هبٛ ډی سًاوبیی ىٍ سمبیِیبثی ځڄ، ٕىشِ إیي 

. ځڄ ٍيی ووًاَي ىاى سَٽیجبر هبٛ، ثشًاویڈ اُ ٕىشِ آوُب ػچًځیَی ومبییڈ، سمبیِیبثی ػًاوٍ

آٱبُی اوؼبڇ   ػًاوٍ ځڄ، دی٘ اُ ځڄRNAَبیی ٍا ٍيی ډٺياٍ  ثٍَٕی (1979)ثًثبن ي َٖمبن 
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َبی  ٓ اُ ٽبٍثَى ًٍَډًن ح.ځڄ ٍا ځِاٍٗ ومًوي ىاوي ي ٍاث٦ٍ ثیه آن ي سًاڅی سمبیِ ػًاوٍ

ٍ َبی یټ ٕبڅٍ ٕیت،  ٍ َبی ػبوجی ٙبه سلَیټ ٽىىيٌ آٱبُٗ ي سمبیِیبثی ځڄ ثَ ٍيی ػًاو

ٍ َب وٚبن ډیRNAف ثٍَٕی سٲییَار ٦ًٕ. وشبیغ ډٚبثُی ثيٕز آډي ىَي ٽٍ ايڅیه   ىٍ ػًاو

اَ٘  ٻRNA ٕذٔ، ډلشًای. ثبٙي  ثٮي اُ ځڄ اوڂیِی سب ايا٤ٕ سیَډبٌ ډیRNAاٵِای٘ ډلشًای 

 .ى ىٌ َب ىٍ ډَىاىډبٌ ٍيی ډی یبثي ي ىيډیه اٵِای٘، دی٘ اُ َٙي٫ سمبیِیبثی ځڄ ډی
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َبیی ىٍ ٍیوز ٙىبٕی ډَیٖشڈ َمَاٌ  َمبوىي ٕبیَ ځیبَبن، ځڄ آٱبُی ىٍ ٕیت ثب ىځَځًوی

ٕیت ٍا اُ ىیيځبٌ ؿڂًوڂی ٵٮبڅیز ډَیٖشڈ ي ٌ ٍیوز ٙىبٕی ػًان (1965)ٵًڅٶًٍى . إز

ُایی ىٍ آن ثٍَٕی ومًىٌ ي ؿىیه ځِاٍٗ ومًى ٽٍ َىڂبڇ ځڄ آٱبُی ٽبَ٘  ٍيوي اوياڇ

ووٖشیه وٚبوٍ ځڄ آٱبُی  (1959) دَر ي َمپبٍان .ؿٚڈ ځیَی ىٍ ٍيوي ثَٿ ُایی ٍيی ډی ىَي

ٍ كبڅی ٽٍ  ى. ډَیٖشڈ ىاوٖشىيىٍ ډَیٖشڈ ٍا ىٍ ځٌٍ اُ ډَكچٍ ٍيیٚی ثٍ ُایٚی، دُه ٙين

 . ډَیٖشڈ ثَٙمَىهٖشیه وٚبوٍ ځڄ آٱبُی ٍا ځىجيی ٙين نثب ٍى و٪َیٍ آوبن، (1966)ٵًڅٶًٍى 

َڈ ځىجيی ٙين ډَیٖشڈ اوشُبیی ٍا ثٍ ٭ىًان ايڅیه وٚبوٍ ځٌٍ اُ ډَكچٍ  (1994ىوپَ ي َىٖه، )

ځىجيی ٙين . ٍيیٚی ثٍ ډَكچٍ ُایٚی ىاوٖشىي ٽٍ ثب سًٹٴ ىٍ ٍٙي ٙبهٍ َمِډبن ډی ثبٙي

ثبوً ي ) ي ځلاثی ّادىی (1985ځًیمًوي يَمپبٍان، )ډَیٖشڈ ىٍ ٕبیَ ځیبَبن اُ ٹجیڄ ځیلآ 

ویِ ثٍ ٭ىًان ايڅیه وٚبوٍ ځڄ آٱبُی ٙىبهشٍ  (1981ىیبُ ي َمپبٍان، )ي آڅجبڅً  (1985َمپبٍان، 

 .ٙيٌ إز
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 6 سب 5، ځِاٍٗ ٽَى ٽٍ ايڅیه وٚبوٍ ٹبثڄ سٚویٜ آٱبُٗ ځڄ ىٍ آڅجبڅً ٽٍ (1981)ىیبُ 

َٶشٍ دٔ اُ ډَكچٍ سمبډڂڄ اسٶبٷ ډی اٵشي، ځىجيی ٙين ډَیٖشڈ اوشُبیی ډی ثبٙي ٽٍ وٚبوڂَ سٲییَ 

ثب ٍى و٪َیٍ ځىجيی ٙين ډَیٖشڈ،  (1982)يثبن ي ٵبٕز  ة.اُ كبڅز ٍيیٚی ثٍ ُایٚی إز

ځڄ اوڂیِی ٍا ٵَآیىي ٵیِیًڅًّیټ ي ياثٖشٍ ثٍ ىځَځًوی َبی ُیٖشٚیمیبیی ىاوٖشىي ٽٍ دی٘ اُ 

؛ 1979؛ لاٽًیڄ ي ٕیچًا، 1977آثًر، )دْيَٚڂَان . ََځًوٍ سٲییَار ډًٍٵًڅًّیټ ٍم ډی ىَي

ثیبن ٽَىٌ اوي ٽٍ ډَیٖشڈ ىٍ ډَكچٍ ٍيیٚی ثبٍیټ ي سوز ډی ثبٙي ي  (1959َیَٕز ي ٵَی، 

ویِ ځىجيی ٙين  (2001)ډپبٍسىی ي َمپبٍان . ووٖشیه وٚبوٍ ځڄ آٱبُی ٍا ځىجيی ٙين ډی ىاوىي

ٵًٕشَ ي . ډَیٖشڈ ٍا وٚبوٍ سمبیِ ػًاوٍ ثَٙمَىٌ ي آٱبُ ي دبیٖشڂی آن ٍا ياثٖشٍ ثٍ ٍٹڈ ىاوٖشىي

، دُه ي ډ٦ٖق ٙين ډَیٖشڈ ٍا ٽٍ دی٘ اُ ځىجيی ٙين آن اسٶبٷ ډی اٵشي، ثٍ (2003)ن َمپبٍا

ا ىٍ  ٍ(1959)ٌ ي و٦َیٍ دَر ي َمپبٍان ٭ىًان ايڅیه وٚبوٍ ٹبثڄ ډٚبَيٌ ځڄ آٱبُی ډ٦َف ٽَى

ىٍ ځیبٌ َچً، دُه ي ډ٦ٖق ٙيځی ډَیٖشڈ ٍا  (1990)ٍاُیَا ي ډًٍ . ایه ډًٍى سبئیي ٽَىوي

ىاىدًٍ ي َمپبٍان . وٚبوُبی ٍیوشٚىبهشی ثَای وٚبن ىاىن ثَيُ ځلآٱبُی ځِاٍٗ ٽَىوي

آٱبُی ىٍ ٕیت، وٚبن ىاىوي ٽٍ ٵَاياوی ڃ ، َمڂبڇ ثب ثٍَٕی وٚبوٍ ډًٍٵًډشَیټ ٿ(2011)

 ٽىبٍ ډَیٖشڈ ٍا ٽٍ كبڅز َبی ځًوبځًن آن اُ یټ اڅڂًی ډى٪ڈ دیَيی ډی ٽىي ي سٚپیڄ ٙیبٍ

دٔ اُ دُه ٙيځی ي دی٘ اُ ځىجيی ٙين ډَیٖشڈ ٍيی ډیيَي، ثٍ ٭ىًان ايڅیه وٚبوٍ ٹبثڄ 

 .ډٚبَيٌ ډَیٖشڈ ىٍ ځٌٍ اُ ډَكچٍ ٍيیٚی ثٍ ډَكچٍ ُایٚی ثَٙمَىوي
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سمبیِیبثی ځڄ ٭جبٍسٖز اُ ځٌٍ اوياډٚىبهشی ي ٍیوشٚىبهشی ډَیٖشڈ ٍيیٚی ثٍ ُایٚی، 

، 1995 ي َیَٕز يٵَی، 1977آثًر، )َبی ځڄ ىٍ ػًاوٍ َٙي٫ ډی ًٙى،  ٽٍ ثب ٩ًٍُ آٱبُويٌ
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