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  سپاسگزاري
او ندانند، و  يها نعمتسپاس خدایی را که سخنوران در ستودن او بمانند و شمارگران شمردن ((

در راه شناسایی او لنگ است، و سر  مگا یزتکوشندگان حق او را گردن نتوانند، خدایی که پاي اندیشه 
او تعریف ناشدنی است و به وصف درنیامدنی، و در  يها صفت. به دریاي معرفتش بر سنگ فکرت ژرف رو

ده نهااو را سپاس میگویم که زیادتخواه نعمت اویم، گردن. وقت ناگنجیدنی، و به زمانی مخصوص نابودنی
هر که را راه نماید گمراه نباشد، و دشمنش را . زمند کفایت اویمعزت اویم، پناهخواه از معصیت اویم، و نیا

و  رسد ینمکسی پناه نباشد و آن را که او کارگزار شد، نیازي به مال و جاه نباشد، هرچه سنجند به پاي او 
  ).، خطبه اولالبلاغه نهج))( به بهاي او نرسد يا اندوختههیچ 

ام وظیفه خود سر گذاشته نامه خود را با موفقیت پشتتدوین پایان اینک که با الطاف بیکران ایزد منان، رسالت
اند و کسانی که به که در طول انجام این تحقیق مشارکت فعال و ارزشمند داشته یزانیعزدانم از همه می

  . اشمروزي را براي آنان خواستار باند صمیمانه سپاسگزاري نمایم و آرزوي توفیق الهی و بهنوعی مرا یاري نموده
می مادر دلسوز و با درود فراوان به روح پر فتوح پدر بزرگوارم و سپاس بیکران بر همدلی و همراهی و همگا

هاي مهربانی را به من بارش لحظهي ایثارش گل محبت را در وجودم پروراند و دامان گهرمهربانم که سجده
یل و دوري و غربت بار سنگین زندگی مرا تحص يها سالبرادران و خواهرانی را سپاس میگویم که در . آموخت

  . به همراه مادرم بر دوش کشیدند
  .ام و روشناي صبح امید است براي منستایم که طلیعه هستیرم را عاشقانه میـهمس

اکبر استاد مشاور محترم آقاي دکتر غلامعلی خمر و همچنین سپاسگزارم استاد راهنماي محترم آقاي دکتر 
 این مختلف مراحل انجام شکبی .اندتحقیق نقش ارزشمندي را ایفا نموده ختلف انجامکه در مراحل م کیانی
که خدارحم بزي ر از داور گرامی جناب آقاي دکت؛ و نبود یرپذ امکان این عزیزان پشتیبانی و حمایت بدون کار

ئه مطالب یاري امرا در ارهاي ارزشمندشان ز ارائه تقبل نمودند و با رهنمودنامه را قبل انزحمت باز خوانی پایا
  . کردند کمال تشکر را دارم

ساتید گروه جغرافیاي همه ا ایان دکتر فاضل نیا، دکتر توکلی، دکتر حیدري مکرر ودانم از آقلازم می بر خود
  . دانشگاه زابل تشکر و قدرانی نمایم

کبی، عبدالغنی صفرزایی، در پایان از دوستان عزیزم آقایان حشمت اله محمودیان، علی اسماعیل زاده کوا
 ،ها جمشیديو خانم سعید بادیوند، رامین رنجبر، کیومرث دهقانعبداالله آلبا، بلال محمدي، کورش پورسعادت، 

اند، صمیمانه تشکر کرده انجام بهتر این تحقیق را فراهم زمینه یبه نوع یکهر دوستان که  یرو سا زابلیتاتاري و 
  .کنم یم

  حسن غلامی فاردقی
  1390ماه بهمن     



 

 

  
  چکیده

 مهم این. است مختلف کشورهاي در شهري مطالعات هايحوزه مهمترین از یکی شهري زندگی کیفیت
 عنوان به آن نقش و عمومی هايسیاست پایش در زندگی کیفیت مطالعات روزافزون دلیل اهمیت به

 هايشاخص طریق از عمولاًم شهري زندگی کیفیت. است شهري ریزيبرنامه مدیریت و در کارآمد ابزاري
 از استفاده با یا و شهري زندگی از شهروندان رضایت و ارزیابی ادراکات و پیمایش از حاصل ذهنی

 گیرياندازه هاشاخصه نوع دو هر از استفاده ندرت با به و ثانویه هايداده از حاصل عینی هايشاخص
 شهر در شهري کیفیت زندگی هايشاخص سنجش و توسعه از این مطالعه، بر این اساس هدف .شودمی

نامه از روش به کار رفته در این پایان .باشدمی ذهنی و عینی هايشاخص از استفاده با تربت حیدریه،
پرسشنامه در سطح نواحی شهر  222تحلیلی بوده که در عین حال تعداد  –توصیفی  هاي روشانواع 

مختلفی چون  هاي شاخصده که در این پرسشنامه تربت حیدریه به تناسب جمعیت هر ناحیه توزیع ش
براي . خدماتی و زیباشناسی مورد بررسی قرار گرفته است –اقتصادي، اجتماعی، محیطی، کالبدي 

 اطلاعات تحلیل و تجزیه. تعیین حجم نمونه پرسشنامه فرمول کوکران مورد استفاده قرار گرفته است
تحلیل  و T چندگانه، آزمون رگرسیون تحلیل قبیل از ماريآ هايروش و SPSS افزار نرم از استفاده با

از شاخص  با استفادههمچنین  .شده استنجام ا )(Tukeyآزمون توکی ،ANOVA)(واریانس یک طرفه
هاي کیفیت از لحاظ برخورداري از شاخص بندي نواحی شهر تربت حیدریهناموزونی موریس به رتبه

توزیع فضایی نتایج به دست آمده  Arc.GISنرم افزار  از استفاده با نهایت در .زندگی پرداخته شده است
نتایج حاکی از این است که میان نواحی شهر تربت حیدریه از بعد  .ارائه شده است ها نقشهدر قالب 

شاخص ناموزونی در عین حال بر اساس نتایج  و ؛معناداري وجود دارد تفاوتمورد بررسی  هاي شاخص
نیمه  در سطح 7و  2و  1برخوردار، نواحی در سطح  8ناحیه یه شهري تنها ناح 8از میان  موریس،

  .اندقرار گرفته هاي کیفیت زندگی محروم از نظر شاخص در سطح 6و  5و  4و  3برخوردار و نواحی 
  

  تربت حیدریهشاخص، ارزیابی، کیفیت زندگی شهري، : کلمات کلیدي



  
 مطالبفهرست 

 أ 
 

  1  ....................................................................................................................................................  قیتحق اتیکل و مقدمه: اول فصل
  2  .........................................................................................................................................................................................  مقدمه -1 -1
  3  ......................................................................................................................  قیتحق یاصل هاي سؤال انیب و مساله طرح -1 -2
  6  ......................................................................................................................................................  قیتحق تیاهم و ضرورت -1 -3
  8  .................................................................................................................................................................  قیتحق ژهیو اهداف -1 -4
  8  .......................................................................................................................................................................  قیتحق اتیفرض -1 -5
  8  .............................................................................................................................................  قیتحق يهاتیمحدود و موانع -1 - 6
  9  ...........................................................................................................................................  قیتحق یمکان و یزمان محدوده -1 -7
  10  .........................................................................................................................................................................  قیتحق سابقه -1 -8
  10  .............................................................................................................................................................  یداخل قاتیتحق -1 -8 -1
  12  ...........................................................................................................................................................  یخارج قاتیتحق -1 -8 -2

  14  ......................................................................................................................................................  قیتحق ينظر یمبان: دوم فصل
  15  ..................................................................................................................................................................  مفاهیم و تعاریف -2 -1
  15  ..............................................................................................................................................................................  تیفیک -2 -1 -1
  16  ..............................................................................................................................................................   یزندگ تیفیک -2 -1 -2
  19  .................................................................................................................................................   يشهر یزندگ تیفیک -2 -1 -3
  20  ................................................................................................  يشهر يزیربرنامه بر يشهر یزندگ تیفیک تأثیر -2 -1 -4
  22  .........................................................................................................يشهر داریپا توسعه و يشهر یزندگ تیفیک -2 -1 -5
  23  .......................................................................................................................................................................  یابیارز فیتعر -2 -2
  23  .................................................................................................................................یزندگ تیفیک سنجش يکردهایرو -2 -3
  24  .................................................................................................................................................  ییایناویاسکاند کردیرو -2 -3 -1
  24  ...........................................................................................................................................................  ییکایآمر کردیرو -2 -3 -2
  24  ................................................................................................................................................  گذاران استیس دگاهید -2 -3 -3
  24  .......................................................................................................................................................  محور کارشناس - 2 -3 -3 -1
  25  ..........................................................................................................................................................  محور مخاطب - 2 -3 -3 -2
  26  .................................................................................................................................  یادراک -  یشناخت روان دگاهید -2 -3 -4
  26  ..............................................................................................................................................  تجربی نیمه رویکردهاي -2 -3 -5
  27  ......................................................................................................................................  ساکنان تجربی تحقیق روش -2 -3 - 6
  28  ..................................................................................................................................  یزندگ تیفیک يهاشاخص و ابعاد -2 -4
  31  .............................................................................................................................................................  یجهان اتیتجرب -2 -4 -1
  35  ......................................................................................................  يشهر یزندگ تیفیک يشنهادیپ يهاشاخص -2 -4 -2
  36  ............................................................................................................................................  ياقتصاد يهاشاخص - 2 -4 -2 -1
  36  ............................................................................................................................................  یاجتماع يهاشاخص - 2 -4 -2 -2
  37  ..............................................................................................................................................  یطیمح يهاشاخص - 2 -4 -2 -3
  37  ............................................................................................................................  یخدمات - يکالبد يهاشاخص - 2 -4 -2 -4
  38  ........................................................................................................................................  یباشناسیز يهاشاخص - 2 -4 -2 -5

  40  ................................................................................................................................................................  هاروش و مواد: سوم فصل



  
 مطالبفهرست 

 ب 
 

  41  ...................................................................................................................  مطالعه ردمو منطقه ییایجغراف يهایژگیو -3 -1
  41  ......................................................................................................................  يرضو خراسان استان یاجمال یمعرف -3 -1 -1
  42  ..............................................................................................................................  هیدریح تربت شهرستان تیموقع -3 -1 -2
  43  ..........................................................................................................  هیدریح تربت شهرستان یعیطب يهایژگیو -3 -1 -3
  43  .................................................................  هیدریح تربت شهرستان يژئومرفولوژ و یشناس نیزم تیوضع - 3 -1 -3 -1
  45  ....................................................................................................  هیدریح تربت شهرستان یتوپوگراف تیوضع - 3 -1 -3 -2
  46  .................................................................................................  هیدریح تربت شهرستان يدرولوژیه تیوضع - 3 -1 -3 -3
  47  .........................................................................  هیدریح تربت شهرستان یاراض تیقابل و خاك يهایژگیو - 3 -1 -3 -4
  47  ....................................................................................................................هیدریح تربت شهر ییایجغراف تیموقع -3 -1 -4
  48  ...................................................................................................................  مطالعه مورد طقهمن یمیاقل يهایژگیو -3 -1 -5
  48  ...........................................................................................................................................................  حرارت درجه - 3 -1 -5 -1
  49  .....................................................................................................................................................................  یبارندگ - 3 -1 -5 -2
  50  ...........................................................................................................................................................  ینسب رطوبت - 3 -1 -5 -3
  51  ....................................................................................................................................................  خبندانی يروزها - 3 -1 -5 -4
  52  .........................................................................................................................................................................  ریتبخ - 3 -1 -5 -5
  52  .......................................................................................................................مطالعه مورد منطقه غالب يبادها - 3 -1 -5 - 6
  53  ...........................................................................................................  هیدریح تربت شهرستان یانسان يهایژگیو -3 -2 -1
  53  .........................................................................................................................هیتسم وجه و یخیتار يایجغراف - 3 -2 -1 -1
  55  .....................................................................................................................................................................  تیجمع - 3 -2 -1 -2
  56  .................................................................................................................................................................  سواد وضع - 3 -2 -1 -3
  56  ..................................................................................................  هیدریح تربت شهر یانسان يایجغراف يهایژگیو -3 -2 -2
  56  ....................................................................................................................................................................  خچهیتار - 3 -2 -2 -1
  57  .................................................................................................................  آن تحول روند و شهر تیجمع تعداد - 3 -2 -2 -2
  58  ......................................................................................................................  شهر تیجمع سالانه رشد متوسط - 3 -2 -2 -3
  58  ............................................................................................................  هیدریح تربت شهر در بارتکفل تیوضع - 3 -2 -2 -4
  59  ...........................................................................................................................................تیجمع تیفعال زانیم - 3 -2 -2 -5
  60  ..............................................................................................................................................  شهر يکالبد يهایژگیو -3 -2 -3
  60  .....................................................................  هیدریح تربت شهر يکالبد گسترش روند و يکالبد تحولات - 3 -2 -3 -1
  61  ................................................  آن نهیبه جهات و شهر يکالبد توسعه يها تیمحدود و امکانات یبررس - 3 -2 -3 -2
  63  ........................................................................................  هیدریح تربت شهر یاراض يکاربر تیعوض یبررس - 3 -2 -3 -3
  64  ...............................................................................................................................................  یمسکون يکاربر -3 - 2 -3 -3 -1
  64  ..................................................................................................................................................  يتجار يکاربر -3 - 2 -3 -3 -2
  65  ...............................................................................................................................................  یفرهنگ يکاربر -3 - 2 -3 -3 -3
  65  .............................................................................................................................  یبهداشت - یدرمان يکاربر -3 - 2 -3 -3 -4
  65  ..........................................................................................................................................  سبز يفضا يکاربر -3 - 2 -3 -3 -5
  67  .......................................................................................................................................................................  هاروش و مواد -3 -3
  67  ....................................................................................................................................................  قیتحق يآمار جامعه -3 -3 -1



  
 مطالبفهرست 

 ج 
 

  67  ...........................................................................................................................................................  يریگنمونه روش -3 -3 -2
  68  ................................................................................................................................................................  یبررس مراحل -3 -3 -3
  70  ..................................................................................................................................................................  یشناس روش -3 -3 -4
  71  ..................................................................................................................  هاداده لیتحل و هیتجز يآمار يهاروش -3 -3 -5
  72  ...................................................................................................................................  قیتحق يهاشاخص و رهایمتغ -3 -3 - 6
  73  ..........................................................................................................................................  قیحقت ابزار ییایپا و ییروا -3 -3 -7

  75  ...............................................................................................................................................................  جینتا و بحث: چهارم فصل
  76  ..........................................................................................................................................................................  یفیتوص آمار -4 -1
  76  ..................................................................................................................................................................  یجنس عیتوز -4 -1 -1
  77  ......................................................................................................................................................................  یسن عیتوز -4 -1 -2
  78  ............................................................................................................................................................  لاتیتحص زانیم -4 -1 -3
  79  ..............................................................................................................................................................  تیفعال تیوضع -4 -1 -4
  80  ........................................................................................................................................................................  خانوار بعد -4 -1 -5
  81  ..................................................................................................................................................................  تاهل تیوضع -4 -1 - 6
  82  .........................................................................................................................................  یمسکون واحد تیمالک نوع -4 -1 -7
  83  ............................................................................................................................................................تیمالک سند نوع -4 -1 -8
  84  .........................................................................................................................................................................  بنا قدمت -4 -1 -9

  85  .....................................................................................................................................................  سکونت زمان مدت - 4 -1 -10
  86  ..............................................................................................  هیدریح تربت يشهر یزندگ تیفیک يها شاخص - 4 -1 -11
  86  .........................................................................................................................................  يصاداقت يهاشاخص -4 - 1 -11 -1
  86  .......................................................................................................................................  خانوار درآمد سطح -4 -1 - 11 -1 -1
  87  ....................................................................................................................................  خانوار انهیماه نهیهز -4 -1 - 11 -1 -2
  88  .................................................................................................................................................  یشغل تیرضا -4 -1 - 11 -1 -3
  89  .........................................................................................................................................  یاجتماع يها شاخص -4 - 1 -11 -2
  90  .............................................................................................................................................................  آموزش -4 -1 - 11 -2 -1
  90  ..........................................................................................................................................................  مشارکت -4 -1 - 11 -2 -2
  91  .....................................................................................................................................  یاجتماع یهمبستگ -4 -1 - 11 -2 -3
  92  ...........................................................................................................................................  یطیحم هايشاخص -4 - 1 -11 -3
  92  ...........................................................................................................................................................  بهداشت -4 -1 - 11 -3 -1
  93  ...............................................................................................................................................................  تیامن -4 -1 - 11 -3 -2
  94  .......................................................................................................................  یخدمات – يکالبد يهاشاخص -4 - 1 -11 -4
  95  .............................................................................................................................................  یباشناسیز شاخص -4 - 1 -11 -5

  95  .........................  يشهر یزندگ تیفیک ياه شاخص نظر از هیدریح تربت شهر ینواح ياسهیمقا یبررس - 4 -1 -12
  99  .............................................................................  مطالعه مورد ینواح از ساکنان يمند تیرضا زانیم یبررس - 4 -1 -13
  100  ....................................................................................................................................................................یاستنباط آمار -4 -2
  100  ..................   سیمور شاخص از استفاده با یزندگ تیفیک نظر از ،ینواح نیب موجود يها تفاوت یبررس -4 -2 -1
  103  .....................  زندگی کیفیت هايشاخص از داريبرخور لحاظ به هیدریح تربت شهر نواحی بندي رتبه -4 -2 -2



  
 مطالبفهرست 

 د 
 

  112  ..................................................  انیپاسخگو دگاهید از هیدریح تربت يشهر یزندگ تیفیک زانیم یبررس -4 -2 -3
  116  ..................................  زندگی کیفیت بر جمعیتی و اقتصادي -اجتماعی فردي، خصوصیات تأثیر یبررس -4 -2 -4
  124  ..............................................................................................  هیدریح تربت يشهر یزندگ تیفیک لیتحل مدل -4 -2 -5
  128  .................................................  يشهر یزندگ تیفیک بر موثر يها شاخص انیم يدو به دو بطهرا یبررس -4 -2 - 6
  129  ..................................................................................................................................................................  اتیفرض آزمون -4 -3
  129  .....................................................................................................................................  اول هیفرض آزمون و یبررس -4 -3 -1
  129  .....................................................................................................................................  دوم هیفرض آزمون و یبررس -4 -3 -2
  130  .......................................................................................................................................................................  يریگ جهینت -4 -4
  133  ..........................................................................................................................................................................  شنهاداتیپ -4 -5

  135  ...................................................................................................................................................................................منابع فهرست
  
  



  
 جداولفهرست 

 ه 
 

  4  ............................................................................................................................  زندگی کیفیت از منتخب تعاریف): 1- 1(جدول
  32  ..............................................................................  هاپژوهش در رفته بکار يشهر یزندگ تیفیک يهاجنبه): 2- 1(جدول
  35  ..................................................................................................  يشهر یزندگ تیفیک يرهایمتغ و ها شاخص): 2- 2(جدول
  46  ............................................................................  85 سال در هیدریح تربت یمیدا يهاآب منابع نیمهمتر): 3- 1(جدول
  46  ...  1384- 85 یآب سال در يرضو خراسان استان و هیدریح تربت شهرستان در ینیرزمیز آب منابع): 3- 2(جدول
  51  ..........................................)1340-1384(آماري دوره هیدریح تربت ستگاهیا در ینسب رطوبت متوسط): 3- 3(جدول
  51  ...................................................  )1346-1385(آماري دوره هیدریح تربت ستگاهیا در خبندانی متوسط): 3- 4(جدول
  52  .........................................  )1340-1384(آماري دوره هیدریح تربت ستگاهیا در انهیماه ریتبخ تیوضع): 3- 5(جدول
  55  ................  85 تا 55 يهاسال نیب يرضو اسانخر استان و هیدریح تربت شهرستان تیجمع سهیمقا): 3- 6(جدول
  56  .........1385 سال در رانیا و يرضو خراسان استان ه،یدریح تربت شهرستان تیجمع تراکم سهیمقا): 3- 7(جدول

  56  ..............  1385 سال يرضو خراسان استان با آن سهیمقا و هیدریح تربت شهرستان يباسواد درصد): 3- 8(ولجد
  59  ..................................  85 سال در کشور و استان يشهر نقاط ه،یدریح تربت شهر یعموم تیفعال نرخ): 3- 9(جدول
  64  ................................................................................  85 سال در هیدریح تربت شهر موجود یاراض يکاربر): 3-10(جدول
  68  ..........................  هیدریح تربت شهر ینواح از کی هر در شده عیتوز يهاپرسشنامه و تیجمع تعداد): 3-11(جدول
  74  .......................................................................................  پژوهش يهاشاخص کرونباخ يآلفا زانیم یبررس): 3-12(جدول
  77  ...............................................................................................................................  درصد حسب بر یجنس عیتوز): 4- 1(جدول
  77  ..................................................................................................................................  درصد حسب بر یسن عیتوز): 4- 2(جدول
  78  .........................................................................................................................  درصد حسب بر لاتیتحص سطح): 4- 3(جدول
  79  .............................................................................................................................صددر حسب بر یشغل تیوضع): 4- 4(جدول
  80  .........................................................................................................................  درصد حسب بر خانوار بعد عیتوز): 4- 5(جدول
  81  ...................................................................................................................  درصد حسب بر تاهل تیوضع عیتوز): 4- 6(جدول
  82  ..............................................................................................................  درصد حسب بر یمسکون واحد تیمالک): 4- 7(جدول
  83  ........................................................................................................................  درصد حسب بر تیمالک سند نوع): 4- 8(جدول
  84  ......................................................................................................................................  درصد حسب بر بنا تقدم): 4- 9(جدول
  85  .................................................................................................................  درصد حسب بر سکونت زمان مدت): 4-10(جدول
  87  ..................................................................................................................  درصد حسب بر درآمد سطح عیتوز): 4-11(جدول
  87  ...................................................................................................  درصد حسب بر خانوار انهیماه نهیهز عیتوز): 4-12(جدول

  89  ..........................................................................................................................................  یابیارز نیانگیم فیط): 4-13(لوجد
  99  ....................................................................................................................  ساکنان نظر از يتمندیرضا زانیم): 4-14(جدول
  100  .......................................................................................................................  یانسان توسعه شاخص سیماتر): 4-15(جدول
  102  ...........  یزندگ تیفیک يها شاخص در هیدریح تربت شهر ینواح یافتگی توسعه درجه و تیمحروم):4-16(جدول
  104  ...................  یزندگ تیفیک يها شاخص از يبرخوردار نظر از هیدریح تربت شهر ینواح يبندرتبه): 4-17(جدول
  105  ..............................یزندگ تیفیک يهاشاخص نظر از هیدریح تربت ینواح یزندگ تیفیک تیوضع): 4-18(جدول
  112  .............................................................  یزندگ تیفیک بر موثر ابعاد از ساکنان یابیارز يمعنادار سطح): 4-19(جدول
  113  .............................................................  هیدریح تربت شهر یزندگ تیفیک ابعاد تفاوت انسیوار لیتحل): 4-20(جدول
  113  .......................................................  ياقتصاد شاخص اساس بر هیدریح تربت شهر ینواح يبند طبقه): 4-21(جدول
  114  .......................................................  یاجتماع شاخص اساس بر هیدریح تربت شهر ینواح يبند طبقه): 4-22(جدول



  
 جداولفهرست 

 و 
 

  114  .........................................................یطیمح شاخص اساس بر هیدریح تربت شهر ینواح يبند طبقه): 4-23(جدول
  115  ....................................  یخدمات – يکالبد شاخص اساس بر هیدریح تربت شهر ینواح يبند طبقه): 4-24(جدول
  115  ...................................................  یاشناسبیز شاخص اساس بر هیدریح تربت شهر ینواح يبند طبقه): 4-25(جدول
  116  ........................................................................هیدریح تربت شهر ینواح در یزندگ تیفیک يبند طبقه): 4-26(جدول
  117  ...........................................................................................................................سن و یزندگ تیفیک یبررس): 4-27(جدول
  117  ....................................................  مرد و زن یجنس يهاگروه اساس بر یزندگ تیفیک زانیم نیانگیم): 4-28(جدول
  118  .........................................................................................لاتیتحص سطح و یزندگ تیفیک رابطه یبررس): 4-29(جدول
  119  ...................  لاتیتحص سطح حسب بر یزندگ تیفیک نیانگیم اختلاف سهیمقا يبرا یتوک آزمون): 4-30(جدول
  120  .........................................................................................................  یزندگ تیفیک و شغل نیب یهمبستگ): 4-31(جدول
  120  .....................................................................................  یزندگ تیفیک و شغل ریمتغ نیب انسیوار لیتحل): 4-32(جدول
  121  .......................  )یزندگ تیفیک و درآمد سطح(ریمتغ دو نیب ونیرگرس لیتحل و یهمبستگ آزمون): 4-33(جدول
  122  ....................  )سکونت مدت و یزندگ تیفیک( ریمتغ دو نیب ونیرگرس لیتحل و یهمبستگ آزمون): 4-34(جدول
  123  ..............................................................................................تاهل تیوضع و یزندگ تیفیک رابطه یبررس): 4-35(جدول
  123  ........................  تاهل تیوضع حسب بر یزندگ تیفیک نیانگیم اختلاف سهیمقا يبرا یتوک آزمون): 4-36(جدول
  124  ........................................................  وابسته ریمتغ با مستقل يرهایمتغ انیم چندگانه يهایهمبستگ): 4-37(جدول
  125  ...........................................................................  وابسته ریمتغ و مستقل يرهایمتغ نیب انسیوار لیتحل ):4-38(جدول
  125  ...........................................................................................  وابسته ریمتغ يرو از مستقل ریمتغ ینیبشیپ): 4-39(جدول
  127  ...................................................  هیدریح تربت شهر در یزندگ تیفیک بر مستقل يها شاخص تیاولو): 4-40(جدول
  128  هیدریح تربت شهر ینواح در آنها يمعنادار احتمال و یزندگ تیفیک بر مؤثر يرهایمتغ يرابطه ):4-41(جدول



  
 اشکالفهرست 

 ز 
 

  9  ...........................................................................................................................  هیدریح تربت شهر ینواح تیموقع): 1-1(شکل
  23  .................................................................................................  .یزندگ تیفیک و يداریپا با یزندگ ابعاد روابط): 2-1(شکل
  29  ..........................................................................  زندگی کیفیت هايجنبه تدوین منظور به اساسی چارچوب): 2-2(شکل
  33  ..............................................................................................................  استانبول در يشهر یزندگ تیفیک ابعاد): 2-3(شکل
  34  ......................................................................................  مارتینز و سانتوس نظر از شهري زندگی کیفیت ابعاد): 2-4(شکل
  42  ...................................................................................................  يرضو خراسان استان يهاشهرستان تیعموق): 3-1(شکل
  43  ...........................................................................................................................هیدریح تربت شهرستان تیموقع): 3-2(شکل
  49  ................  )1340-84(حیدریه تربت ماهیانه يدما نمیانگی و حداکثر حداقل، حرارت درجه تغییرات): 3-3(شکل
  50  .......................................................  )1340-1384(آماري دوره حیدریه تربت در ماهانه بارندگی میانگین): 3-4(شکل
  50  .....................................................  )1340- 1384(آماري دوره حیدریه تربت فصلی بارندگی درصد نمودار): 3-5(شکل
  53  .............................................  )1340-1384(آماري دوره يآمار دوره در هیدریح تربت سالانه یکل گلباد): 3- 6(شکل
  66...............................................................................................................  هیدریح تربت شهر یاراض يکاربر نقشه): 3-7(شکل
  70  ..................................................................................................................................................  قیتحق انجام مراحل): 3-8(شکل
  77  .................................................................................................................................درصد حسب بر یجنس عیتوز): 4-1(شکل
  78  ....................................................................................................................................  درصد حسب بر یسن عیتوز): 4-2(شکل
  79  ...........................................................................................................................  درصد حسب بر لاتیتحص سطح): 4-3(شکل
  80  ..............................................................................................................................  درصد حسب بر یشغل تیوضع): 4-4(شکل
  81  ...........................................................................................................................درصد حسب بر خانوار بعد عیتوز): 4-5(شکل
  82  .....................................................................................................................درصد حسب بر تاهل تیوضع عیتوز): 4- 6(شکل
  83  ................................................................................................................درصد حسب بر یمسکون واحد تیمالک): 4-7(شکل
  84  ..........................................................................................................................  درصد حسب بر تیمالک سند نوع): 4-8(شکل
  85  ........................................................................................................................................  درصد حسب بر بنا قدمت): 4-9(شکل
  86  ...................................................................................................................  درصد حسب بر سکونت زمان مدت): 4-10(شکل
  87  ....................................................................................................................  درصد حسب بر درآمد سطح عیتوز): 4-11(شکل
  88  .....................................................................................................درصد حسب بر خانوار انهیماه نهیهز عیتوز): 4-12(شکل
  89  .........................................................................  هیدریح تربت شهر ینواح سطح در یشغل تیرضا تیوضع): 4-13(شکل
  90  .....................................................................................  هیدریح تربت شهر ینواح سطح در آموزش تیوضع): 4-14(شکل
  91  ..................................................................................  هیدریح تربت شهر ینواح سطح در مشارکت تیوضع): 4-15(شکل
  91  .............................................................  هیدریح تربت شهر ینواح سطح در یاجتماع یهمبستگ تیوضع): 4-16(شکل
  92  ...................................................................................  هیدریح تربت شهر ینواح سطح در بهداشت تیوضع): 4-17(شکل
  93  .............................................................................................................  4 هیناح معابر در فاضلاب دفع تیوضع): 4-18(شکل
  93  ........  .است شده لیتبد يهازباله ختنیر يبرا یمحل که 2 هیناح در نشده ساخته يهانیزم وجود): 4-19( شکل
  93  .......................................................................................  هیدریح تربت شهر ینواح سطح در تیامن تیوضع): 4-20(شکل
  94  .................................................  هیدریح تربت شهر ینواح سطح در یخدمات - يکالبد شاخص تیوضع): 4-21(شکل
  95  ...............................................................هیدریح تربت شهر ینواح سطح در یباشناسیز شاخص تیوضع): 4-22(شکل
  96  .........................................................................  5 هیناح در یمسکون يواحدها و فرسوده بافت از يانمونه): 4- 23(شکل
  97  ........................................................  یزندگ تیفیک يها شاخص نظر از هیدریح تربت شهر ینواح تفاوت): 4-24(شکل



  
 اشکالفهرست 

 ح 
 

  98  .............................................  یزندگ تیفیک يها شاخص نظر از هیدریح تربت شهر ینواح تفاوت نقشه): 4-25(شکل
  106  .........................................................  هیدریح تربت شهر ینواح در ياقتصاد يهاشاخص تیوضع نقشه): 4-26(شکل
  107  ........................................................  هیدریح تربت شهر ینواح در یاجتماع يهاشاخص تیوضع نقشه): 4-27(شکل
  108  ..........................................................  هیدریح تربت شهر ینواح در یطیمح يهاشاخص تیوضع نقشه): 4-28(شکل
  109  .......................................  هیدریح تربت شهر ینواح در یخدمات -  يکالبد يهاشاخص تیوضع نقشه): 4-29(شکل
  110  ....................................................  هیدریح تربت شهر ینواح در یباشناسیز يهاشاخص تیوضع نقشه): 4-30(شکل
  111  ...............................................  هیدریح تربت شهر ینواح در يشهر یزندگ تیفیک یکل تیوضع نقشه): 4-31(شکل
  122  .....................................................  درآمد سطح ریمتغ سطوح اساس بر یزندگ تیفیک نیانگیم سهیمقا): 4-32(شکل
  127  .....................................هیدریح تربت شهر در یزندگ تیفیک بر مستقل يرهایمتغ یعل اثر و تیاولو): 4-33(شکل



 

 مقدمه و کلیات تحقیق : فصل اول

  

  فصل اول
  

  مقدمه و کلیات تحقیق
 



  
  

   ٢                                                                                                  مقدمه و کلیات تحقیق                               : فصل اول

   

   

  

  

   مقدمه - 1 -1

تا قبل از انقلاب صنعتی و رشد فزاینده شهرها، شهرها رشـد تـدریجی و بطـی داشـتند کـه ضـمن       

. دادندثابت ساکنین خود پاسخ می نسبتاًد نیازهاي هاي طبیعی، اجتماعی و کالبدي خوحفظ ارزش

 هاي مهمیچالش با شهري اما در عصر جدید و به تبع افزایش جمعیت و رشد سریع شهرها، نواحی

 و مسـکن  کمبـود  بیکـاري،  نـاامنی،  محرومیت اجتماعی، محیطی، و فیزیکی تخریب هايزمینه در

 ایـن  بـا . دهندمی کاهش به شدت را 1شهري یزندگ کیفیت مشکلات این که روبرو هستند ترافیک

 کیفیت بهبود شهرها براي قابلیت بر ملی و یالملل نیب سطوح در ریزانو برنامه گذاران استیس وجود

 ـ تاکیـد  هاانسان زندگی اگـر چـه شـهر و شهرنشـینی خـود یکـی از        .)UNFPA, 2007: 13(ددارن

    شـود، رشـد شـتابان آن    محسـوب مـی  هاي رفاه و توسـعه اجتمـاعی و اقتصـادي    مهمترین شاخص

تواند سرانه برخورداري از بسیاري امکانات اجتماعی و اقتصادي را کاهش دهـد و از ایـن طریـق    می

؛ لـذا  هاي مختلف شهري نمایان شودپیامدهاي آن به صورت کاهش سطح کیفیت زندگی در عرصه

د که همراه با رشد شهري، بـه  مقوله کیفیت زندگی شهري از جمله نخستین محورهاي مطالعاتی بو

  .مورد توجه متخصصان مسائل شهري قرار گرفت 1930تدریج از 

. است بوده گسترده توجه مورد هاي اخیرسال در شهري نواحی در زندگی کیفیت مطالعه    

 علوم روانشناسی، شناسی، اقتصاد، جامعه جغرافیا، شهرسازي، جمله از هاي گوناگونرشته محققان

، رضوانی، متکان، منصوریان و ستاري(دانداشته مشارکت عرصه این مدیریت در و ازاریابیب سیاسی،

 موثر تخصیص براي سوال در زندگی کیفیت مفهوم به ايتوجه چنین براي مهم دلیل). 88: 1389

 گذارانسیاست معین، به منابع توجه باMegone, 1990: 35). (تاس کمیاب نهفته و محدود منابع

                                                             
1- Urban Quality of life 
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 امر این .بیابند مردم هاياولویت و نیازها راستاي درها  آن توزیع براي را راه ترینبهینه بایستمی

 و سازيتصمیم فرآیند در ورودي به عنوان مرتبط تحقیقات نتایج کاربرد لهیبه وس تواندمی

  ). 66: 1388طفی، ل(دیاب تحقق گذاريسیاست

 و هاارزش به توجه بدون کارکردي شهر - کالبدي ابعاد به شهرسازي صرف رویکرد همچنین    

 با را زندگی براي محلی عنوان به وجودي شهرها، فلسفه آن، بر مرتب اقتصادي و اجتماعی اهداف

 اهداف متوجه ریزيبرنامه نوع این علیه انتقادات که عمده ايگونه به کرد، مواجه جدي تردیدهایی

 لزوم تفکر، نوع این رواج» 1شهر بودن زیست قابل« عبارتی و به کیفی و اجتماعی هايارزش و

 به را پدیده این با مقابله براي اندیشیچاره و ریزيبرنامه هايروش و در اهداف اساسی تجدید نظر

 هايشیوه در تحول مانند معاصر شهرنشینی عمیق تحولات زیرا است، ساخته مبدل ضرورتی مبرم

  و سازيهاي تصمیمشیوه اخیر، قرن نیم در هغیر و ارتباطات فراغت، اوقات گذران اسکان،

 تجدید نظر جز هیچ راهی و ساخته دگرگون بنیاد از را شهري ریزيبرنامه در گذاريسیاست

  ).1: 1384کواکبی، (تنگذاشته اس باقی را عقلایی ریزيبرنامه روش و محتوا در اساسی

      و یکپارچه صورت به زندگی کیفیت براي مطالعه جامعی چارچوب تاکنون وجود، این با    

 ,Kamp, Van(تاس ارایه نشده اجتماعی و مکانی فیزیکی، هايشاخص بر و متکی گرایانهکل

Leidelmeijer, Marsman, Hollander, 2003: 5 .(تجربی مطالعات و هانظریه این، بر علاوه 

 در مطالعات این. اندنشات گرفته غربی جوامع از عمدتاً آن امروزي شکل به کیفیت زندگی

 رگذاریتأث فاکتورهاي عمده طور، همین. هستند کم توجهی قابل به طور توسعه حال در کشورهاي

         شناسایی  واضح طور به توسعه حال در شهرهاي کشورهاي در مردم زندگی کیفیت بر

  .)88: 1389، رضوانی، متکان، منصوریان و ستاري(اندنشده

  

   قیتحق یاصل هايالوس نایله و باطرح مس -1 -2
                                                             
1 - City of habitable 
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به . داد مانع ارائه و جامع تعریفی آن براي تواننمی است که انتزاعی بسیار مفهومی 1زندگی کیفیت

 آن توان برايمی نیاز،بر حسب  ولی نیست، ساده چندان عبارت این مفهومی تعریف کلی، طور

 نوین اقتصاد مباحث و جتماعیا توسعه ریزيبرنامه در زندگی کیفیت .کرد ارائه عملیاتی تعاریف

 در گوناگون مؤسسات نیز و محلی و ملی سطح در هادولت. است یافته ايویژه جایگاه و شده مطرح

 معرفی آن سنجش براي متعددي هايو شاخص کنندمی کار آن سازيشاخص و سنجش زمینه

رمضان  ،قالیباف(تاس شده ارائه گوناگونی تعاریف زندگی، کیفیت به مربوط ادبیات در. است شده

  ).1- 1جدول ().165: 1388، زاده و یاري شگفتی

  زندگی کیفیت از منتخب تعاریف :)1- 1(لجدو
 .فرض کرد جهانی و مطلق را آن که داد ارائه تعریفی آن براي تواننمی و نسبی است امري زندگی کیفیت •

 و زمانی دوره به توجه با اشدهنده تشکیل واملع و هامؤلفه و است متأثر مکان و زمان از شدت به زندگی کیفیت •
 .کرد خواهند فرق جغرافیایی مکان

 که جدي هايآسیب و نامطلوب يامدهایپ برابر در طبیعی است واکنشی جهانی، گفتمان یک عنوان به زندگی کیفیت •
 .اندآورده پدید جهانی و ملی فردي، سطح در اقتصادي مرسوم هايسیاست

 کلان و خرد هايسیاست مسیر اصلاح و ارزیابی بازخورد، نظام به عنوان تواندمی زندگی کیفیت بحث ري،فناو عصر در •
 .کند عمل

  تا دارد بیشتري خوانیهم نوین اقتصاد و پایدار توسعه هايپارادایم با و است پارادایم یک خود زندگی، کیفیت •
 .توسعه و اقتصاد متعارف هايپارادایم

 محلی سطح در ویژه به توسعه هايبرنامه و ها استیس به بخواهیم که شودمی آشکار زمانی زندگی کیفیت عیواق ارزش •
 .کنیم اصلاح را اجتماعی - اقتصادي  توسعه منسوخ هايپارادیم و دهیم جهت ايمحله و
 و متصور و درونی ذهنی و است امري بیرونی، و عینی شرایط به وابستگی و عینی ابعاد بودن دارا ضمن زندگی کیفیت •

 .دارد بستگی زندگی هايواقعیت از فرد ادراك و تصورات به نهایت در
 .شودمیف تعری ملی و اجتماعی فردي، هايارزش طبق واقع در و است متأثر هاارزش از بیشتر زندگی کیفیت •

 )1383خوارزمی، : منبع(

بعدي و کیفی در رابطه  اي پیچیده، چندندگی، واژهاصولاً، کیفیت زشده  ارائه تعاریف به توجه با    

...)  شهر، منطقه، محله، بخش و(خاص با شرایط و وضعیت جمعیت، در یک مقیاس جغرافیایی

 .است هاي عینی یا کمیهاي ذهنی یا کیفی و هم متکی به شاخصاست که هم متکی به شاخص

پذیر محیط زیستی را مد نظر ههاي عینی سنجش کیفیت زندگی، شرایط مشاهددر واقع شاخص

هاي ذهنی، با توجه به و شاخص.. .دهند، مانند وضع مسکن، تغذیه، محیط زیست وقرار می
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سوالاتی که محققان از طریق پرسشنامه از مردم درباره احساسات رضایت، شادکامی یا مشابه آن 

   ). 73: 1386ربانی خوراسگانی و کیان پور، (دآینپرسند به دست میمی

 تعاریف متعدد در مورد کیفیت زندگی شهري و همچنین اذعان به عدم وجود اجماع هبا توجه ب    

آور اي بسیار تفسیرپذیر و ابهامگفت که کیفیت زندگی شهري واژه تواننظر در مورد تعریف آن، می

در  تعریف کیفیت زندگی شهري اگرچه. کنداست و بنا به حوزه کاربرد و نوع مطالعه فرق می

 کشورهاي مختلف و حتی در نواحی یک کشور، نیز، متفاوت است ولی جوهر مشترك آن معطوف

شاید . طور توأمان است به تأمین نیازهاي اساسی مادي و معنوي در دو وجه ذهنی و عینی به

منظور از کیفیت  :شهري را مبناي مطالعه و استنتاج قرار داد بتوان تعریف زیر از کیفیت زندگی

محیطی، روانی و غیره در دو وجه  هاي اجتماعی، فرهنگی، اقتصادي،توجه به شاخص زندگی

بهتر، کیفیت  مثل شرایط تحصیل(ریزي شهري استدر روند برنامه) کیفی(یو ذهن) کمی(یعین

هایی براي کنش دسترسی، کیفیت مسکن، کیفیت فضاهاي گذران اوقات فراغت، ایجاد فرصت

جوهر اصلی ). اجتماعی، اشتغال، رفاه، مشارکت اجتماعی و غیرههاي فرصت متقابل اجتماعی،

در واقع . مادي و معنوي انسان به طور توأمان است کیفیت زندگی شهري، تأمین و ارضاي نیازهاي

، عاطفی و اجتماعی نیازهاي روانی ونقل بدون تأمینریزي براي مسکن، کار و اشتغال یا حملبرنامه

ناقص  )خاطر، تعلق اجتماعی، شادي، تفریح و غیرهنیت، زیبایی، آرامشام مثل نیاز به(شهروندان

  ).78-77: 1386، کواکبی(خواهد بود

ریزي برنامه فضاهاي زندگی در کیفیت از رضایت میزان مکانی، هايریزيبرنامه توسعه با امروزه    

 دارند اعتقاد نیز ریزيهبرنام اندیشمندان بنابراین،. رودمی شمار به اصلی و اولیه اهداف از شده

 تواندمی زندگی کیفیت بهبود طرفی، از. باشند زندگی کیفیت بهبود با همسو باید هاریزيبرنامه

قالیباف، (دباش داشته همراه به را کالبدي و اقتصادي اجتماعی، توسعه مانند توسعه دیگر هايزمینه

   ).164: 1388رمضان زاده و یاري شگفتی، 
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 35ْ 17'شرقی و عرض  59ْ 13'یدریه مرکز شهرستان تربت حیدریه که در طول شهر تربت ح    

بر اساس آخرین سرشماري  .متر است 1333شمالی واقع شده است، ارتفاع این شهر از سطح دریا 

تعداد  نفر جمعیت بوده که 121300صورت گرفت، تربت حیدریه داراي  1385عمومی که در سال 

  ).1385مرکز آمار ایران، (دانر زن بودهنف 59560نفر مرد و  61740

ل و مشکلات اقتصادي، اجتماعی، یشهر تربت حیدریه، به لحاظ کیفیت زندگی با انواع مسا    

 عمدتاً تحقیق اینمساله  طرح بنابراین، .محیطی و مدیریتی مواجه است کالبدي، زیرساختی، زیست

 ترکیب طریق از زندگی کیفیت ارزیابی دمع و زندگی کیفیت زمینه در تجربی مطالعات فقدان در

مورد ه و عدم وجود مدل بومی براي ارزیابی کیفیت زندگی شهري در منطق ذهنی و عینی ابعاد

  :شودسوالات تحقیق این گونه بیان می. شودمی خلاصهه مطالع

از لحاظ (لف شهر تربت حیدریهچه تفاوتی از نظر ابعاد کیفیت زندگی بین نواحی مخت -1

  وجود دارد؟) روهاي محیطی، اجتماعی و اقتصاديقلم

  توزیع فضایی ابعاد کیفیت زندگی در شهر تربت حیدریه چگونه است؟ -2

  
  قیتحق تیضرورت و اهم -1 -3

ریزي عقلانی، به نوعی بازنگري و باز اندیشی ي بشري پس از تجارب خود از رویکرد برنامهجامعه

هاي پیشین شده و پدید تجدید نظر در باورها و شیوهدر اقدامات خود روي آورده که موجبات 

هاي شیاز گرا یکریزي شهري فراهم آورده است یي برنامهاي را در عرصههاي تازهآمدن گرایش

دوم قرن  مهیشهري در ن زيیربرنامه هايو روش هادگاهیتحول د ندیدر فرا یشگرف ریثاکه ت نینو

همچون  یمیتوسعه است که در قالب مفاه یفیک و یهاي اجتماعهیداشته است، نظر ستمیب

 یمورد توجه مجامع علم میمفاه نیا. است افتهی ینینمود ع رهیغ و ی، رفاه اجتماعیزندگ تیفیک

 تحتی مختلف یالملل نیب نارهايیها و سماي که کنگرهقرار گرفت، به گونه جهانی قاتیو تحق

شهري  داریتوسعه پا«، »مسکن یابعاد اجتماع رنایسم«، »اجلاس اسکان بشر در استانبول«عنوان 


