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 چکیده

ها و عظمت روحی و معنوی ملّتی است که از دیرباز تا ها، باورها، هنرمندیآثار ادبی ایران آیینۀ اندیشه

پیگیری و شناخت ها و خطرها گذشته و به امروز رسیده است. ده و شکوفا، از گذرگاه حادثهکنون بالن

است که در فرهنگ ایران  زمین،  ادبیاّتت ملیّ، ضروری است. یکی از عناصر هویت ساز، سازه های هویّ

ست. یکی از فارسی آینه تمام نمای فرهنگ و آداب و رسوم این  سرزمین ا ادبیاّتسابقه درخشانی دارد. 

شاعران ادوار مختلف شعر فارسی، بازی های سنتی نظیر چوگان است و شاید بتوان  توجهّموضوعات مورد 

های سنتی، بی گمان گفت که شاعری نیست اشعارش خالی از واژه چوگان باشد. این زیباترین نماد ورزش

ه است که می بایست آن را چون ترین مواد آموزشی بزرگزادگان در سراسر تاریخ ایران بودیکی از مهمّ

فرهنگی گریز ناپذیر در کنار اخلاق و آیین ها و هنرهای گوناگون نزد استادان می آموختند و حفظ می 

 ادبیاّتکردند. در این پژوهش با اتخاذ رویکردی متفاوت به ورزش چوگان به نحوه بازنمایی این بازی در 

هزار ساله قانونمند ایرانی را از خاستگاهش در پیش از پرداخته می شود تا ردپای این ورزش و هنر دو

اسلام و سیر کلی و تاریخی از میان اشعار ادوار مختلف شعر فارسی دنبال کند که از رودکی آغاز می شود 

و سرگذشت و تاریخ آن را از لابلای شعرهای متون ادبی بررسی و روایت نماید، و بازتاب آن در شعر 

سی کند تا اینکه پس از دوران صفویان که اوج این ورزش است در زادگاه خویش به فارسی را تحلیل و برر

خواب مرگ فرو می رود و نزدیک به سیصد سال به فراموشی سپرده می شود. سرانجام در پایان قرن 

کنند. از آن زمان این ورزش کهن و اصیل ایرانی نوزدهم عده ای انگلیسی آن را دوباره در ایران احیا می

امر زمانی آشکار می شود که برخی از کشورها در پی آن بوده که این  اهمیّتدهد. ه حیات خود ادامه میب

 ادبیاّتبازی را به نام خود در تاریخ ثبت کنند، لذا پرداختن به این موضوع یا به بازی چوگان بوسیله 

ن ورزش فراهم سازد بلکه از طریق تواند مقدمات آشنایی بیشتر را با ایفارسی و در زمانه حاضر نه تنها می

فارسی  ادبیاّتتواند بر ایرانی و اصیل بودن این ورزش در شرایط کنونی به نقش آفرینی فارسی می ادبیاّت

ما دارد در مجامع جهانی  ادبیاّتدر برجسته ساختن این ورزش کهن و اصیل ایرانی که ریشه در تاریخ و 

 عات پیشین در زمینه بازی چوگان بیفزاید.بپردازد و به لحاظ نظری بر غنای مطال
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 پیشگفتار

ۀ ینیهای روزانه ما نیست بلکه آزمندیۀ رفع نیاکه تنها وسیل است ادبیاّت ساز، هویتّ عناصر از یکی

 است، یافته نمود ایرانی -اسلامی فرهنگ از هاییلایه فارسی، ادبیاّت در. و هنر ما نیز هست فکر ،فرهنگ

 ادبیاّت دیگر، عبارت به. کرد ذکر مردمی هایبازی به را ندگاننویس و شاعران اشارات توانمی جمله از

 تمام از نویسندگان و شاعران. است سرزمین این مردم رسوم و آداب و فرهنگ نمای تمام ۀآین فارسی

 این از را خود کار ماده از بخشی کرده، استفاده ایران، رسوم و آداب و زبان و فرهنگ های ظرفیّت

 .اند گرفته هامجموعه

-بازی به اشاره کند،می جلب خود به را فارسی ادبی آثار جدّی خواننده توجه که مواردی از یکی

 هایپژوهش موضوع تواندمی که است حدی به اشارات این. است نرد و شطرنج چوگان، همچون هایی

 این البته باشد؛ اشارات این از خالی اشعارش که نیست شاعری گفت بتوان شاید». گیرد قرار بسیاری

 چه اگر -آمدنددر عمومی هایبازی جزء تدریج به هابازی این آنکه یکی باشد؛ تواندمی دلیل دو به مسئله

 به که شاعرانی خاصه شدند، آشنا آنها با کمابیش همگان و -بودند برگزیدگان و اشراف مخصوص ابتدا در

 دلیل. شدمی فراهم برایشان هابازی گونه این با آشنایی مجال پیشتر و تر بیش دربارها، به انتساّب علت

 مربوط تعابیر و استعارات تشبیهات، رفته رفته فارسی، شعر آغاز از جست؛ ادبی هایتسنّ در باید را دیگر

 هابازی این خود اگر حتیّ بعدی، شاعران و کرد باز جا شاعران زبان و ذهن در آنها قواعد و هابازی این به

 بر شاعری لوازم از را آن عروضی نظامی که – قدما دواوین در تتبّع سبب به بودند، نداده انجام را

 .دادند بروز مجال آنها به خود آثار در و شدند آشنا استعارات و اصطلاحات و تعابیر این با شماردمی

. دارد وجود دست این از اشاراتی نیز نثر هایکتاب در و نیست هادیوان به مختصّ اشارات این اما

ـــ  سمنانی علاءالدوله شطّرنجیه الفنوّن، نفایس سندبادنامه، قابوسنامه، همچون هاییکتاب ــ ـــ ــ  تعبیر کهـ

 و گوی» نام با نیز منظومه چندین. هستند اشارات این حاوی ـ است آن هایمهره و شطرنج عرفانی

 .دارد وجود «چوگان

 و سرا غزل شاعران برای. است گرفته قرار توجهّ مورد بقیه از بیش «چوگان» ها،بازی انواع میان از

. دارد بیشتری لطف چوگان، و گوی خاص حالات است، اشعارشان اصلی موضوع عشق، که شاعرانی

 مقابل در او تحمّل و صبر و گوی محض بودن تسلیم شاعر، عارفان و عارف شاعران میان در همچنین



 ت

 

)کرمی « اند پسندیده را محض اطاعت این آنان، و است نبوده لطف از خالی چوگان، ضربات و هاسختی

چوگان نخستین بار بعد از اسلام رودکی در شعر و ادب فارسی به کار می برد، واژه  .(9-4 :1931چمه، 

 شودهویّتی ایرانیان است شروع میاسناد ه از شاهنامه فردوسی که یکی از مهمترین سیر و خیزش این واژ

عطار ادامه  و بسیاری از شاهکارهای ادب فارسی از جمله دیوان حافظ، سعدی، مولانا تاو همچنین 

شود و اوج هنرنمایی های مرده و زنده جهان یافت نمیکه این چنین آثاری در هیچ یک از زبان یابدمی

چوگان بازی  میدان ترینو قدیمی و اولّین»ن است چوگان عصر صفویه در تاریخ، ادب و فرهنگ ایرا

شود که بعد از این دوره است که چوگان بنا می أصفهاندر این عصر در  ماندهکه مثل روز اول باقی جهان

گوی و  شود تا اینکه زایشرود و نزدیک به سیصد سال به فراموشی سپرده میایرانی به خاموشی فرو می

 ز آنایابد و ان آغاز و تولد جدیدی میچوگان در ایران با سرایش منظومۀ گوی و چوگان میرزا یحیی خ

 (.39:  1931)آذرنوش،  «دهدن و خیزان به حیات خود ادامه میش باستانی افتازمان این ورز
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 یان مساله. شرح و ب3-3

است  ستهیسفانه آن گونه که شاأاست که مت یرانیب ارک و جذاّپر تحّ  یهااز ورزش یکیچوگان 

ما از جمله ورزش  اکانیاز آداب و رسوم ن یاری. بسشودینم توجهّ یارزشمند فرهنگ راثیم نیامروزه به ا

 یفارس بشبختانه متون ادکه خو اندشدهیم یو رزم یحماس یهیّ و روح یاط، سرزندگچوگان باعث نشّ

 یهاراثیو م هانییما آ انینیشیورزش است. پ نیبا واژگان مربوط ا یو مضمون ساز نیما سرشار از مضام

اش در متون گذشته، گرد و غبار ماست تا با کنکّ ۀفیاند که اکنون وظگذاشته ادگاریبه  ییگرانبها

 .مییرا از رخسار آنها بزدا یفراموش

 دیاست، با دهیجوامعه ما گرد ریبانگیگر ینیماش یرک و زندگعدم تحّ ،یزدگرفاه در عصر حاضر که 

رک و تحّ تواندیچوگان م زیانگ جانی. ورزش همیباش یو اصلاح سبک زندگ رییبه دنبال تغ شتریهرچه ب

 اشتغال گردد. جادیباعث ا یو حتّ یکار دسته جمع یۀروح ،ییایپو

ورزش ی، رانیشاعران ا وانیو د یپژوهش در متون ادب فارسحاضر بر آن است تا با  پایان نامه

)از لحاظ علم  شاعرانه ریانجام، تصاو ةاسباب و لوازم، نحوتاریخ چوگان، خاستگاه آن، چوگان، اصطلاحات، 

 قرار دهد. لیو تحل هیرا استخراج و مورد تجز (و...بیان تشبیه، استعاره، مجاز، کنایه 

 . سوال های تحقیق3-2

 ه چوگان کجاست؟خاستگا -

 تاریخ و سیر چوگان در فرهنگ ایرانی بویژه اشعار فارسی کدام است؟ -

 ای است؟نمود بازی چوگان در اشعار فارسی به چه شیوه -

 با بازی چوگان تصویر ساخته و مضمون آفریده اند؟ ادبیاّتچگونه شاعران  -

 

 . روش تحقیق3-1

 و باروش توصیفی تحلیلی بود. تحقیق در این پژوهش بر اساس مطالعات کتابخانه ای -
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 تحقیق. اهداف 3-4

 هایی از هویّت، تمّدن و فرهنگ گذشته ایران بیان جلوه -

های باستانی و آئینی ایران و ارتباط آن بـا فرهنـگ معّرفی چوگان به عنوان یکی از ورزش -

 پهلوانی بویژه در سبک و شعر حماسی

 از بازی چوگانفارسی  ادبیّاتبیان چگونگی تصویرسازی شاعران  -

 ارائه أثری مدّون و به سامان در شناساندن بازی اصیل چوگان به نام ایران -

 

 تحقیق، ارزش و کاربرد نتایج اهمیّت. 3-5

های ادبی از جهتی برای خود محققّان و پژوهشگران زمینه آموزش را به اینکه پژوهش توجّهبا 

تواند بخش مهمی ایفا نماید لـذا ایـن می آورد و در آموزش و آگاهی بخشی به مخاطبانفراهم می

پایان نامه و پژوهش موجبات آشنایی دانشجویان و پژوهشگران را با بازی چوگان و فرهنگ گذشته 

آن در دنیای امروز  اهمیّتبه ارزش و  توجّهآورد. از آنجا که بازی چوگان با این مرز و بوم فراهم می

-شعر فارسی جلوة وسیعی داشته است لازم و ضروری می های ایران است و درترین بازیاز قدیمی

های آن مورد تحلیل و بررسی دقیّق قرار گیرد سازی، و تصویرها، کارکردهاها، ویژگینماید که جنبه

ایـران بـه ایـن بـازی  ادبیّاتتا موجبات آشنایی هر چه بیشتر دانشجویان و پژوهندگان فرهنگ و 

به مطالب ذکر شده پرداختن به چنین موضوعاتی به عنـوان  توجّه اصیل و ایرانی فراهم شود که با

 نماید.می اهمیّتپایان نامه ضروری و با 

 

 . پیشینه3-6

مطالب و مقالاتی که در دانشنامه ها و دایره المعارف ها و سایر آثار ذیـل چوگـان ذکـر شـده اسـت، 

برخی از آثار نیز بـه صـورت کلـی ابیـات اغلب پیرامون خاستگاه و تاریخ و نحوه انجام دادن آن است. در 

حاوی اشارات و مربوط به چوگان ذکر شده اما اختصاصا در بازتاب چوگـان کمتـر مطلبـی نگاشـته شـده 

 است. برخی از آثار مربوطه عبارتند از:
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( به بررسی تاریخ چوگان در ایران و سرزمین های عربی، پرداخته است. که در آن دو 1931آذرنوش )

 چوگان، تاریخ و خاستگاه آن و همچنین چوگان در دیگر کشورها را بررسی می کند. ویژگی خاص

 ( به تبیین ویژگی های نگاره های مثنوی گوی و چوگان پرداخته اند.1983فاضلی و ریاضی )

 ( به بررسی چوگان در تاریخ ابن بی بی پرداخته است.1916متحدین )

 تحول آن در ایران می پردازد. ( به بررسی بازی چوگان و سیر1993نیرنوری )

 ( به بررسی های تاریخی گوی و چوگان با تکیه بر شاهنامه و قابوس نامه پرداخته است.1946بهروز )

( در فرهنگنامه ادب فارسی به بررسی تاریخی و لغوی واژه چوگان و ذکر بسیاری از کنایات 1916آنوشه )

 .چوگانی در اشعار شاعران ادب فارسی پرداخته است

 ( به بررسی نمود چوگان در غزلیات حافظ و بسامد چوگان در آن پرداخته است.1931کرمی چمه )

 ( به بررسی نمود چوگان در غزلیات سعدی و بسامد چوگان در آن پرداخته است.1931کرمی چمه )

بـر  در هیچ یک از پژوهش های مذکور و نمونه های دیگر، بازتاب چوگان در ادب فارسی بـویژه بـا تکیـه

 سبک خراسانی مورد بحث و بررسی قرار نگرفته است.

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 فصل دوم

 مبانی نظری
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 . خاستگاه چوگان و تاریخچۀ آن در تاریخ و فرهنگ ایران2-3

 تو گفتی سپهرش همی بر کشید   شد ناپدید  گویاو  چوگانز 

 «فردوسی»

هنگی ایرانی و بخشی از سنن و میراث و هنر ایرانی است که قدمت آن به بیش چوگان یک سنت فر

رسد، آغاز پیدایش این ورزش به عهد باستان تعلقّ دارد سال قبل در این سرزمین می 9111تا  1511از 

و نام چوگان نیز از آن دوران به یادگار مانده است. زمینه پیشرفت و ترقیّ این ورزش از زمان حکومت 

امنشیان شروع شده است. در زمان ساسانیان نیز همانند هخامنشیان ورزش با گوی و چوگان به هخ

هایی نیز منظور کسب آمادگی نظامی و سرگرمی معمول و متداول بوده است، حتّی در آن زمان میدان

و  برای تماشا و برگزاری مسابقات چوگان ساخته بودند که بیشتر مسابقات جنبه اشراف زادگی داشت

 رفت. خسرو پروّیز برای تماشای مسابقات می

چوگان اولین ورزش توپی و تیمی جهان است و کهن ترین ورزشی است که با اسب انجام می »

سال قبل ازمیلاد در ایران شکل گرفت. سنگ نوشته ای متعلق به 611شود.اصل آن از ایران است.درحدود

وجود دارد که رواج بازی چوگان را میان ایرانیان و سال پیش از میلاد مسیح در موزه بریتانیا  611

( . قدیمی ترین اشاره به چوگان در متون مکتوب ، 9: 1931)کرمی چمه،« تورانیان را نشان می دهد 

مربوط به کارنامه اردشیربابکان است که به زبان پهلوی و در قرن دوم وسوم میلادی نوشته شده است . در 

ان بازی در حضور اردشیر  و گوی و چوگان زدن هرمزد ذکر شده است .  بخش سیزدهم کارنامه ، چوگ

سیاوش پهلوان ایرانی پدر ونخستین قهرمان چوگان است. در یاد تاریخ هیچ مسابقه ای پیش از مسابقه 

این بازی نخستین مسابقه بین  »سیاوش باتیم ایرانی در برابر افراسیاب وتیم انیرانی انجام نشده است. 

میان دوقوم ایرانی و ترک بوده است و می توان گفت گزارش فردوسی کهن ترین گزارشی است که المللی 

 (18: 1931)آذرنوش ، « ان قانونمند به دست ما رسیده استاز یک چوگ
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های جنگی بازی چوگان در ابتدا عنوانی نظّامی و جنگی داشت و سوارکاران ایرانی در آن استعداد اسب

قبل از میلاد داریوش اوّل پادشاه بزرگ هخامنشی در مقابل  511گذاشتند. در سال خود را به نمایش می

ها داخل میدان نشست. زمینی وسیع و سواران اسبساختمان تخت جمشید به تماشای این بازی می

زدند. سرداران به دو گروه شدند. سواران با چوبی که در دست داشتند به گوی داخل زمین ضربه میمی

داد. ده و هر گروه باید گوی را از میان دو چوبی که در دو سوی زمین قرار گرفته است عبور میتقسیم ش

جنگاوران ایرانی به دلیل مداومت در این تمرین جنگی که به شکل یک بازی جذّاب طراحی شده است، از 

است که در این  هاییآمادگی بدنی بالایی برخوردار بودند. توان سواری، شمشیر زنی و رزمجویی، مهارت

اند و در این دانسته. از قدیم چوگان را ورزش ایرانیان می(1:  1996)مهرین،  شودورزش تقویت می

 کند.موضوع شکی نیست. اسناد و مدارکی در دست است که قدمت اساطیری بازی چوگان را تأیید می

پادشاهان و بزرگان رواج بیشتری چوگان، بازی شاهان و پادشاه ورزش ها نامیده شده است زیرا در میان »

داشت. می توان ادعاٌ کرد که چوگان از محبوبترین ورزش ها بوده زیرا در هر دوره ای البتهٌ با تغییراتی 

بوده و در عهد انوشیروان، در  توجهّرواج داشته است. قبل از اسلام ودر زمان هخامنشیان و اشکانیان مورد 

(. پس 546:1913، 1)کریستین سن« یکی نیز یادگیری چوگان بود بخش تعلیمات کودکان طبقات عالیه،

از جمله سرگرمی » از اسلام، چوگان نزد اعراب مسلمان رایج شد و بصورت معٌرب )صولجان( نام گرفت.

های رایج خلفای اموی و مردم درباری آن زمان ، شکار و چابک سواری و بازی نرد بوده است و احتمال 

وی و چوگان را که بعدها محبوب عباسیان شد، در اواخر دوره امویان از ایرانیان یاد می رود اعراب بازی گ

 (. 134: 1966)حتی، « گرفتند

در دوره عباسی که نحوه اداره حکومت متاثر از شیوه و ساختار و سبک حکومتداری سلسله های ایران 

ند دربار خود را شبیه پادشاهان در واقع عباسیان سعی میکرد»باستان بوده، چوگان شهرت بسیار یافت. 

ایران باستان سازند، به تفریحات رایج در دربارهای ایران باستان نیز شیفتگی بسیار نشان دادند. در این 

                                                
1  . christensen 
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دوران علاقه و دلبستگی بزرگان  به این سرگرمی ها و نفوذ و رواج آن ها تا آنجا پیش رفت که در جزو 

ان را به حساب می آوردند و نرد و شطرنج از بازیهای رایج صفات همدم خوب ، مهارت در شطرنج و چوگ

 (. 959و  951:1961.)حسن ،«در میان اعراب  بخصوص در دوران هارون الرشید ذکر شده است 

اسناد و مدارکی در دست است که ایرانی بودن و قدمت اساطیری بازی چوگان را تایید می کند. شاهنامه 

اد ملی و هویت ایرانیان است در فرازهای متعدد از بازی چوگان گفته و فردوسی که یکی از مهم ترین اسن

چوگان بازی بسیاری از  پهلوانان چون سیاوش ، رستم و ... را توصیف کرده است . بعد از آن چوگان در 

سرزمین های دیگراز هند و چین و تبت و ژاپن گرفته تا انگلستان و آمریکا رواج یافت که در این فصل 

 بطور مفصل ذکر می شود .  شرح آن

 درباره چوگان و دیگر بازی های ایران باستان 3. دیدگاه هرودوت2-3-3

کند که هرودوت نویسنده یونانی در مورد تعلیم و تربیت ایرانیان دوره باستان به این نکته اشاره می

ستگویی قرار داشته است های آموزشی ایرانیان به فرزندان خود اسب سواری، تیراندازی و رادر رأس برنامه

و بازی چوگان مانند شکار کردن جزو تعلیّمات فنّی جنگی برای کسب آمادگی جسمانی و تقویّت بنیه 

های رسمی با تشریفات خاص و ساز شد، در ضمن شروع بازینظامی جنگجویان به کار رفته گرفته می

 مخصوص به خود بوده است. 

 گاه چوگاندرباره خاست 2. دیدگاه کاترومر2-3-2

ظاهراً کاترومر اولینّ نفری بوده که به موضوع خاستگاه چوگان پرداخته و بر ایرانی بودن این ورزش 

م. دریافت که ورزش چوگان در غرب، نه در  13های قرن کاترومر در نخستّین دهه»اشاره داشته است. 

پیش از تأسیس قسطّنطنیه،  هامیان یونانیان کهن، بلکه در بیزانس پدید آمده است، حال آنکه قرن

 (. 11: 1931. )آذرنوش، «کردندایرانیان چوگان بازی می

                                                
1. Herodot 

2. Quatremere 


