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ّاي علوي داًطگاُ تربيت هدرس دستَرالعول حق هالکيت هادي ٍ هعٌَي در هَرد ًتايج پژٍّص  

ٞب وٝ لاظٔٝ قىٛفبيي  ٞبي دػٚٞكي زا٘كٍبٜ زض ضاؾشبي سحمك ٖساِز ٚ وطأز ا٘ؿبٖ ثب ٖٙبيز ثٝ ؾيبؾز هقدهِ;

ّٖٕي ٚ فٙي اؾز ٚ ضٖبيز حمٛق ٔبزي ٚ ٔٗٙٛي زا٘كٍبٜ ٚ دػٚٞكٍطاٖ، لاظْ اؾز اًٖبي ٞيئز ّٖٕي، 

٘بٔٝ،  ٞبي ّٖٕي وٝ سحز ٖٙبٚيٗ دبيبٖ َطح، زض ٔٛضز ٘شبيح دػٚٞفآٔٛذشٍبٖ ٚ زيٍط ٕٞىبضاٖ  زا٘كدٛيبٖ، زا٘ف

 ٞبي سحميمبسي ثب ٕٞبٍٞٙي زا٘كٍبٜ ا٘دبْ قسٜ اؾز، ٔٛاضز شيُ ضا ضٖبيز ٕ٘بئيس: ضؾبِٝ ٚ َطح

ٞبي ٔهٛة زا٘كٍبٜ ٔشّٗك ثٝ زا٘كٍبٜ اؾز ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ  ٞب/ ضؾبِٝ ٘بٔٝ حمٛق ٔبزي ٚ ٔٗٙٛي دبيبٖ -2هادُ 

 ٞبي ٔهٛة زا٘كٍبٜ ثبقس. ٞب ٚ زؾشٛضإُِٗ ٘بٔٝ آٖ ثبيس ثب شوط ٘بْ زا٘كٍبٜ ٚ ضٖبيز آييٗثطزاضي اظ  ثٟطٜ

٘بٔٝ/ ضؾبِٝ ثٝ نٛضر چبح زض ٘كطيبر ّٖٕي ٚ يب اضائٝ زض  ا٘شكبض ٔمبِٝ يب ٔمبلار ٔؿشرطج اظ دبيبٖ -3هادُ 

 ٝ ثبقٙس.ثبيس ثٝ ٘بْ زا٘كٍبٜ ثٛزٜ ٚ اؾشبز ضإٞٙب ٘ٛيؿٙسٜ ٔؿئَٛ ٔمبِ ٔدبٕٔ ّٖٕي ٔي

٘بٔٝ/  آٔٛذشٍي ثهٛضر سطويجي اظ اَلاٖبر خسيس ٚ ٘شبيح حبنُ اظ دبيبٖ زض ٔمبلاسي وٝ دؽ اظ زا٘ف تبصرُ;

 قٛز ٘يع ثبيس ٘بْ زا٘كٍبٜ زضج قٛز. ضؾبِٝ ٘يع ٔٙشكط ٔي

وشجي  ٞبي سحميمبسي زا٘كٍبٜ ثبيس ثب ٔدٛظ ٘بٔٝ/ ضؾبِٝ ٚ سٕبٔي َطح ا٘شكبض وشبة حبنُ اظ ٘شبيح دبيبٖ -4هادُ 

 ٞبي ٔهٛة ا٘دبْ قٛز. ٘بٔٝ نبزضٜ اظ َطيك حٛظٜ دػٚٞكي زا٘كٍبٜ ٚ ثط اؾبؼ آييٗ

إِّّي وٝ حبنُ ٘شبيح  اي ٚ ثيٗ ٞبي ّٔي، ُٔٙمٝ ثجز اذشطأ ٚ سسٚيٗ زا٘ف فٙي ٚ يب اضائٝ زض خكٙٛاضٜ -5هادُ 

ٍٙي اؾشبز ضإٞٙب يب ٔدطي َطح ٞبي سحميمبسي زا٘كٍبٜ ثبيس ثب ٕٞبٞ ٘بٔٝ/ ضؾبِٝ ٚ سٕبٔي َطح ٔؿشرطج اظ دبيبٖ

 اظ َطيك حٛظٜ دػٚٞكي زا٘كٍبٜ ا٘دبْ ٌيطز.

زض قٛضاي دػٚٞكي زا٘كٍبٜ ثٝ سهٛيت  1384/ 25/4ٔبزٜ ٚ يه سجهطٜ زض سبضيد  5ايٗ زؾشٛضإُِٗ زض  -6هادُ 

لب٘ٛ٘ي لبثُ  الاخطا اؾز ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ سرّف اظ ٔفبز ايٗ زؾشٛضإُِٗ اظ َطيك ٔطاخٕ ضؾيسٜ ٚ اظ سبضيد سهٛيت لاظْ

 ح13آ6/84ديٍيطي ذٛاٞس ثٛز. 

ٔمُٕ وبضقٙبؾي اضقس  1390ايٙدب٘ت ٟٔسي اضزقيطي زا٘كدٛي ضقشٝ خغطافيبي َجيٗي ٚضٚزي ؾبَ سحهيّي 

زا٘كىسٜ ازثيبر ٚ ّْٖٛ ا٘ؿب٘ي ٔشٟٗس ٔيكْٛ وّيٝ ٘ىبر ٔٙسضج زض ائيٗ ٘بٔٝ حك ٔبِىيز ٔبزي ٚ ٔٗٙٛي زض 

ٍبٜ سطثيز ٔسضؼ ضا زض ا٘شكبض يبفشٝ ٞبي ّٖٕي  ٔؿشرطج اظ دبيبٖ ٘بٔٝ ٔٛضز ٘شبيح دػٚٞف ٞبي ّٖٕي زا٘ك

سحهيّي ذٛز ضٖبيز ٕ٘بيٓ. زض نٛضر سرّف اظ ٔفبز ائيٗ ٘بٔٝ فٛق ثٝ زا٘كٍبٜ ٚوبِز ٚ ٕ٘بيٙسٌي ٔي زٞٓ وٝ اظ 

ٍبٜ الساْ ٕ٘بييس. َطف ايٙدب٘ت ٘ؿجز ثٝ ِغٛ أشيبظ اذشطأ ثٙبْ ثٙسٜ يب ٞطٌٛ٘ٝ أشيبظ زيٍطٚ سغييط اٖ ثٝ ٘بْ زا٘ك

يٕٙب  ٘ؿجز ثٝ خجطاٖ فٛضي يطض ٚ ظيبٖ ٚاضزٜ ثط اؾبؼ ثطاٚضز زا٘كٍبٜ الساْ ذٛاٞٓ ٕ٘ٛز ٚ ثسيٗ ٚؾيّٝ حك 

 .ٞطٌٛ٘ٝ اٖشطاو ضا اظ ذٛز ؾّت ٕ٘ٛزْ
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 ایه پایان نامه را ضمه تشکر و سپاش بیکران و در کمال افتخار و امتنان تقدیم می نمایم به:

 

 

                    در ووران متلف  زددیی ام اجاام واو  ادد و اا هرباایی گوىه  زستنه را به نه آوىتهه ادد                                        محضر ارزشمند پدر و مادر عزيزم به خاطر همه ی تلاشهای محبت آمیسی که

                                         به اسلاوان فبزاه  و فبهیتهه ای که در را  کسب علم و معرفت مرا یاری نمىودد 

 به آنان که در را  کسب وانش راهنمایم بىودد                                            

 و به آنان که نفص خیرشان و وعای روح پرورشان بدرقه ی راهم بىو       

 

 

 

 

 



 
 

 سپاس ٍ قدرداًي

. ايٗ ؾذبؼ ذساٚ٘سي ضا ؾعاؾز وٝ ؾطچكٕٝ ا٘ٛاض زا٘ف اؾز ٚ اُِبف ٔؿشسأف ضاٍٞكبي انحبة ّٖٓ

ٔدٕٖٛٝ ثي قه حبنُ ضإٞٙبيي ٞبي اؾشبيس ٌطا٘مسض ٚ زٚؾشبٖ ٖعيعي ٔي ثبقس وٝ ٕٞٛاضٜ اظ ٚخٛز آٟ٘ب ثٟطٜ 

ٔٙس ٌكشٝ اْ. ذساٚ٘س ثعضي ضا ثط ايٗ ؾٗبزر ؾذبؼ ٔي ٌٛيٓ ٚ ٔطاست ؾذبؼ ٚ لسضزا٘ي ضا اظ ايٗ ٖعيعاٖ اثطاظ 

 ٔي زاضْ:

وٝ ٕٞٛاضٜ ثب ضإٞٙبيي ٞبي ثؿيبض اضظ٘سٜ ذٛز ٔطا زض ثٝ ا٘دبْ اؾشبز ٌطأي، خٙبة آلبي زوشط ٔٙٛچٟط فطج ظازٜ 

 ضؾب٘يسٖ ايٗ سحميك يبضي ضؾب٘س٘س. ُِف ٚ نجٛضي ايكبٖ ٔٛخت ٟ٘بيز ؾذبؼ ثٙسٜ ٔي ثبقس.

اؾشبز ٔحشطْ زوشط يٛؾف لٛيسَ ضحيٕي وٝ ٔكبٚضٜ ايٗ سحميك ضا دصيطفشٙس ٚ زض ََٛ سحهيُ اظ ٌٙديٙٝ ثي 

 ؾبذشٙس.ٔٙز ذٛيف ٔبضا ثٟطٜ ٔٙس 

ٕٞچٙيٗ اظ ظحٕبر ثي قبيجٝ خٙبة آلبي زوشط قفيٕ ٔٛؾٛي وبضقٙبؼ اضقس زفشط لايٝ اظٖ ؾبظٔبٖ ٔحيٍ 

 ظيؿز ؾذبؾٍصاضْ وٝ ٕٞيكٝ دصيطا ٚ ضاٍٞكبي ايٙدب٘ت ثٛز٘س.

سكىط ٚ لسضزا٘ي ٚيػٜ زاضْ اظ ذب٘ٓ ٟٔٙسؼ آٖٓ ثبلطي وبضقٙبؾي اضقس ٌطٜٚ دػٚٞكي قيٕي خٛ، اظٖ ٚ 

 ؾبظٔبٖ ٞٛاقٙبؾي انفٟبٖ ثربَط ٕٞىبضي ٚ ٕٞيبضي وٝ زض قطٚٔ ايٗ سحميك زاقشٝ ا٘س.آِٛزٌي ٞٛاي 

ثٝ َٛض لُٕ ٕٞٛاضٜ زض ََٛ ا٘دبْ ايٗ سحميك اظ حٕبيز ٞبي ّٖٕي ٚ ٔٗٙٛي زٚؾشبٖ ثؿيبض ٖعيعْ ثطذٛضزاض 

 بيٓ:ثٛزٜ اْ وٝ سٟٙب ٔي سٛا٘ٓ ثب شوط ٘بْ ايكبٖ ٔطاست لسضزا٘ي ذٛز ضا ٘ؿجز ثٝ آٟ٘ب اْٟبض ٕ٘

ٖعيعا٘ٓ آلبيبٖ ٟٔٙسؼ ٔيثٓ َٛلاثي ٘ػاز، ٔؿٗٛز نبِحيبٖ، ؾطوبض ذب٘ٓ ؾٕيٝ ؾبلاضي خٍّٝ، ٘ٛيس قطيفي ٚ 

 ؾبيط ٕٞىلاؾي ٞبيي وٝ ٔفشرط ثٝ  حًٛضقبٖ زض َي سحهيُ ثٛزيٓ. 

ٚ ٕٞچٙيٗ زٚؾشبٖ ٚ ٞٓ اسبلي ٞبي ثؿيبض قطيفٓ آلبيبٖ احؿبٖ ْفطي، ٟٔسي اِٟي، لبؾٓ غلأي، ٔؿٗٛز 

 ، ضٚح ا... زٚؾشساضي ٚ ؾدبز قىطچيبٖ وٝ ٕٞٛاضٜ حبٔي ثٙسٜ ثٛز٘س.ؾٗيسي



 
 

 چىيسٜ:

افعايف ثطٚظ ؾطَبٖ ٚ ٔكىلار ثٟساقز ٖٕٛٔي اظ ٖٛأُ ٟٔٓ زضن سبثف فطاثٙفف ٚ قبذم آٖ زض ؾبَ ٞبي 

اذيط ثٛزٜ اؾز وٝ اضسمبء ايٗ قبذم ٚ ذُطار ٘بقي اظ آٖ ضٚظ ثٝ ضٚظ ٘مف آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ٔطزْ ضا يطٚضي 

ٔي ؾبظز. ِصا سٗييٗ آؾشب٘ٝ ٞبي ثحطا٘ي قبذم ٔٛضز ٘ٓط ضٚي حٛظٜ ٞبي ٌٛ٘بٌٖٛ خفطافيبيي اظ يطٚضيبر ٞط 

وكٛض ثطاي ٔسيطيز ٚ اَلأ ضؾب٘ي ثحطاٖ ٞبي احشٕبِي ضٚي ٘ٛاحي دط ذُط اؾز. ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾي ٚ سحّيُ 

ٚ ٔطحّٝ خساٌب٘ٝ سحّيُ ظٔب٘ي ظٔب٘ي ٚ ٔىب٘ي چٍبِي سبثف فطاثٙفف زض ؾُح وكٛض، دػٚٞف حبيط ثٝ نٛضر ز

ا٘دبْ ٌطفز. ثٝ ايٗ نٛضر وٝ ثطاي سحّيُ ظٔب٘ي، زازٜ ٞبي ٔطوع اظٖ ؾٙدي انفٟبٖ  UVٚ سحّيُ ٔىب٘ي سبثف 

ضٚي ايٗ زازٜ ٞب ثٝ نٛضر چٟبض ؾطي ظٔب٘ي ( ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفز. ثطضؾي 1390-1380زض ٔحسٚزٜ ظٔب٘ي )

زض  سبثف فطاثٙففثيكشط قبذم  حس ،ايٙىٝ ٞب ثطضؾيا٘دبْ ٌطفز. ٘شيدٝ  ٔشفبٚر ضٚظا٘ٝ، ٔبٞب٘ٝ، فهّي ٚ ؾبلا٘ٝ

 ضز( ٚ 5/0وٕشط آٖ ثٝ ٔمساض )ٛزٜ وٝ ٕٔٗٛلأ زض اٚاؾٍ فهُ سبثؿشبٖ ٚ حس ( ث5/11)ثٝ ٔمساض ايؿشٍبٜ انفٟبٖ 

ضخ ٟط ثٗس اظ ْ 4نجح سب  10زض ثيٗ ؾبٖبر . اظ َطفي ثيكشطيٗ سبثف آفشبة ٘يع اؾز اٚاؾٍ ظٔؿشبٖ ضٚي زازٜ

وٝ ثبيؿشي السأبر حفبْشي سٛؾٍ ٔطزْ ضٖبيز  ثٛزٜثبلاسط ( 3)اظ  قبذم زض ثيكشط اٚلبر ؾبَٔي زٞس وٝ 

ثب اؾشفبزٜ اظ  UVزض ايٗ دػٚٞف ٔسِٟبي قبذم ٕٞچٙيٗ  سب اظ نسٔبر ٘بقي اظ آٖ زض أبٖ ثٕب٘ٙس. ٌطزز

ٔبٜ ٞبي  ٘مُٝ اظ وكٛض ايطاٖ ثطاي ٕٞٝ ي 28ضقيس ٔبٞٛاضٜ اي ثبلاسطيٗ ٔيعاٖ ضٚظا٘ٝ سبثف فطاثٙفف ذٛ اَلاٖبر

ايطاٖ غبِجبً َي زٚضٜ سطؾيٓ ٚ ثطضؾي قس. ٘شبيح اِٚيٝ سحميك ضٚي زازٜ ٞبي ذبْ ٔبٞٛاضٜ اي ٘كبٖ زاز وٝ  ؾبَ

ٔٛضز ُٔبِٗٝ زض قطايٍ ٞٛاي نبف سحز حبوٕيز ثبلاسطيٗ زضخٝ سبثف يٗٙي ذُط ثؿيبض قسيس لطاض زاقشٝ 

ثب وٕه ايؿشٍبٜ ٔطخٕ سٛا٘ؿز زٚ ُٔٙمٝ سبثكي ٔشٕبيع  زازٜ ٞبَطيك ثبظؾبظي اضلبْ أب ٘شيدٝ ُٔبِٗٝ اظ  ؛اؾز



 
 

غطة ايطاٖ  ضا ٘كبٖ زٞس. ُٔٙمٝ يه، ذُط ظيبز ضٚي وٕطثٙس ؾبحّي ٚ وٛٞؿشب٘ي قٕبَ، ؾٛاحُ خٙٛة ٚ خٙٛة

ؾز. اظ ٔيبٖ خٙٛثي ٔشٕطوع ثٛزٜ ا -ٚ ُٔٙمٝ زٚ، ذُط ثؿيبض ظيبز زض ٘ٛاحي زاذّي ٚ اضسفبٖبر ظاٌطؼ ٔطوعي

ٔشٛؾٍ سكىيُ قسٜ وٝ زض ٔبٟٞبي ذطزاز ٚ سيط  ٘يعزٚ سب ؾٝ ٞؿشٝ ٔدعا ٚ دطسٙف ذُط ثؿيبض ظيبز ٔٙبَك فٛق 

 -ضٚي وٕطثٙس قطلي( ثط 8ُٔٙمٝ يريٓ ٚ ديٛؾشٝ ثبلاي )يه . ٕٞچٙيٗ ( ضؾيسٜ ثٛز9قبذم حشي ثٝ ثبلاي )

لبثُ شوط عي قٙبؾبيي ٚ ٘بحيٝ ثٙسي قسٜ اؾز. غطثي اؾشبٟ٘بي ؾيؿشبٖ سب فبضؼ ٚ ٘ٛاض وٛٞؿشب٘ي ظاٌطؼ ٔطو

( ضٚي ٘ٛاحي 5/8) ثٝ سبثؿشبٖ )سيطٔبٜ( ٔكبٞسٜ قس وٝ ٔؿبحز سبثف قسيساظ ثٟبض َي سغييط فهُ اؾز زض

( ثهٛضر َِٛي اظ قٟطوطز ثٝ َطف قٕبَ خبثدب ٚ اؾشبٟ٘بي 9ظاٌطؼ قٕبِي ٌؿشطزٜ قسٜ ٚ ٞؿشٝ سبثكي آٖ )

 ذشٝ اؾز.ٔطوعي ٚ ٕٞساٖ ضا ٘يع زضٌيط ؾب

 ٌبٖ وّيسي: سبثف فطاثٙفف، اظٖ ؾٙدي، ؾطَبٖ دٛؾز، ثطضؾي ظٔب٘ي ٚ ٔىب٘يغٚا

  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

مطالب فهرست  

 شماره صفحه                  عنوان                                                                                     

 

 چىيسٜ فبضؾي 

 فهُ اَٚ 

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ٝ ٔمسٔ 1-1 2  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ثيبٖ ٔؿئّٝ  2-1 3  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ؾٛالار سحميك  3-1 5  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000اثك ٚ يطٚضر ا٘دبْ سحميك ؾٛ 4-1 5  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000فطييبر سحميك  5-1 8  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000اٞساف سحميك  6-1 8  

هُ زْٚ ف   

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ٔمسٔٝ  1-2 10  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000اسٕؿفط ٚ سطويت آٖ  2-2 11  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ؾبذشبض اسٕؿفط  3-2 11  

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000سطٚدٛؾفط  1-3-2 12  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000اؾشطاسٛؾفط  2-3-2 13  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ٔعٚؾفط  3-3-2 14  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000يٛ٘ٛؾفط  4-3-2 14  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000اٌعٚؾفط  5-3-2 15  



  ب
 

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000سبثف ذٛضقيسي  4-2 15  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000سكٗكٗبر اِىشطٚٔغٙبَيؿي  5-2 16  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000سبثف ٔبٚضاي ثٙفف  6-2 17  

00000000000000000000000000000000000000000000000000ٖٛأُ ٔٛثط ثط قسر سبثف فطاثٙفف  1-6-2 19  
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 هقدهِ 2-2

ذٛضقيس ٔٙجٕ انّي ا٘طغي ؾيبضٜ ظٔيٗ ٚ ٖبُٔ انّي وٙشطَ حيبر ٚ آة ٚ ٞٛا زض ؾُح ظٔيٗ ثٝ قٕبض ٔي آيس. 

٘ٛض ايٗ  ؾبذز يٙسآفط ؛ايٗ ٔٙجٕ ا٘طغي ثٝ نٛضر ضاوشٛض َجيٗي ٔي ثبقس وٝ ديٛؾشٝ دطسٛ افىٙي ٔي وٙس

خب٘ساضاٖ ضٚي  ظ٘سٌي ثطاي ٕٞٝ ظٔيٗ ٚ زض٘شيدٝ، فطاٞٓ وٙٙسٜ آة ٚ ٞٛاي ،الّيٓ ثٛخٛز آٔسٖثبٖث ، ٔدٕٖٛٝ

ٚ زض زضٔبٖ ثؿيبضي  ٙسزا٘ؿش ثرف ٔي ؾبِيبٖ ٔشٕبزي ٘ٛض آفشبة ضا قفب سبٞب ا٘ؿبٖ  ثٝ َٛضيىٝ ثٛزٜ اؾز. ظٔيٗ 

ذٛضقيس ضز ٘كسٜ ثّىٝ ؾٛزٔٙسي آٖ زض أطٚظٜ ٘يع ٘ٝ سٟٙب اثطار زضٔب٘ي . اؾشفبزٜ ٔي وطز٘ساظ آٖ ثيٕبضي ٞب 

ٌطفشٗ َٛلا٘ي  سبييس لطاض ٌطفشٝ اؾز. أب لطاض اِهسف ٚ اٌعٔب ٔٛضزضي ٞبيي ٔب٘ٙس ٘طٔي اؾشرٛاٖ، زاءزضٔبٖ ثيٕب

ٔسر زض ٔٗطو سبثف ذٛضقيس ٕٞيكٝ ؾٛزٔٙس ٘جٛزٜ ٚ ٕٔىٗ اؾز اثطار حبز ٚ ٔعٔٙي ضا ثط ضٚي ؾلأشي 

حدٓ ظيبزي اظ طو ا٘ؿبٖ ثٝ َٛض َجيٗي زض ٔٗ چطاوٝ اقشٝ ثبقس.دٛؾز، چكٓ ٚ ؾيؿشٓ ايٕٙي ثسٖ ز

سطيٗ آؾيجي  ٖٕسٜدؽ . ]33[ زضيبفز ٔي وٙساظ َجيٗز ضا  ٞب زضنس دطسٌٛيطي 80ثيف اظ ٚ  سكٗكٗبر لطاض زاضز

 سطيٗ آٟ٘ب ذٛضقيس يىي اظ انّيوٙس، آؾيت ٘بقي اظ ٔحيٍ َجيٗي اؾز وٝ  وٝ اظ سكٗكٗبر ا٘ؿبٖ ضا سٟسيس ٔي

قبُٔ ٘ٛض ٔطئي، ٔبزٖٚ لطٔع ٚ سبثف فطاثٙفف ٔي  يسكٗكٗبر ذٛضقيسي زاضاي أٛاج اِىشطٚٔغٙبَيؿ. بقسٔي ث

ايٗ اقٗٝ ٔحسٚزٜ اي . اؾزفطاثٙفف ذٛضقيسي  اقٗٝ ،وطٜ ظٔيٗزض وٝ ٔرطة سطيٗ ايٗ أٛاج ثطاي حيبر  ثبقس

ايٗ لؿٕز اظ ٘ٛض ذٛضقيس  ٔي ضؾس.ويّٛٔشط اظ ذٛضقيس ثٝ ٔب وٝ دؽ اظ َي ٔيّيٟٛ٘ب  ثٛزٜاظ َيف ٘ٛض ذٛضقيس 

 ثٝ ٕٞيٗ ذبَط ثٝ آٖ ٘ٛض سبضيه ٘يع ٔي ٌٛيٙسٔكبٞسٜ وطز آٖ ضا  ٕ٘ي سٛاٖزض ٔحسٚزٜ ثيٙبيي ا٘ؿبٖ ٘يؿز ٚ 

سٛزٜ  دطسٛٞبي فطاثٙفف اظ ٔٙبثٕ َجيٗي ٚ ٔهٖٙٛي سبثف ٔي قٛ٘س ٚ ذٛضقيس، ٔٙجٕ ٖٕسٜ ي ايٗ دطسٛ ثطاي .]1[

زٚض ٍ٘ٝ ذٛضقيسي   uvز ثيف اظ حس حفبْي وٝ ظٔيٗ ضا اظ زضيبفب چشط سٟٙٞبي خٕٗيشي ٔحؿٛة ٔي قٛز. 

ٖ اٌطچٝ زض حٛاِي وطٜ ظٔيٗ ٌبظ اظٖ اظ ٖٙبنط ٟٔٓ خٛ اؾز وٝ ٔمساض آ. ]1[ اظٖ اؾشطاسٛؾفطيؿز ٔي زاضز

لب٘ي ثٝ غّٓز لبثُ سٛخٟي ٔي ضؾس؛ أب زض ؾبَ ٞبي اذيط سحميمبر ّٖٕي اؾز ِٚي زض اضسفبٖبر فٛ ٘بچيع

زض حبَ سغييط ثٛزٜ دؽ زض ٘شيدٝ ٚضٚزي سبثف فطاثٙفف ٘يع  ٚ اظٖ وطزٜ وٝ ؾبذشبض قيٕيبيي اسٕؿفطٔكرم 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8_%D9%88_%D9%87%D9%88%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8_%D9%88_%D9%87%D9%88%D8%A7
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اؾز. زض ٔٛضز فٗبِيز ثٛزٜ ٖٛأُ َجيٗي ٚ زذبِز ٞبي ا٘ؿبٖ  ايٗ سغييط، زٚ زِيُ ٖٕسٜ .]14[ سغييط وطزٜ اؾز

ي قٛز ٚ ثط دسيسٜ ٌطْ قسٖ ٌبظٞبي خصة وٙٙسٜ ٌطٔبي ثيكشطي سِٛيس ٌٔفز وٝ ٞط ؾبِٝ،ٞبي ا٘ؿبٖ ثبيس 

اظٖ ضا ٘بثٛز ٔي ؾبظ٘س. دؽ ثب وبٞف يربٔز لايٝ اظٖ، قسر دطسٌٛيطي ا٘ؿبٖ ٚ  زض ٘شيدٝ ظٔيٗ زأٗ ٔي ظ٘ٙس،

آ٘دبيي وٝ ٕٔىٗ اؾز وكٛض ٔب ٘يع زيط  اظدؽ . ]14[ ٔحيٍ اَطاف آٖ، ثٝ َٛض فعايٙسٜ اي افعايف ذٛاٞس يبفز

 ُ لايٝ اظٖ قٛز لاظْ زيسيٓ ايٗ دػٚٞف ثٝ ا٘دبْ ضؾس.يب ظٚز زضٌيط ٖٛاضو ؾٛء ٘بقي اظ ٔكى

 بياى هسالِ 3-2

آِٛزٌي ٞٛا ٚ سغييط الّيٓ )ٌطْ قسٖ ظٔيٗ( زٚ ٔجحث ثؿيبض ٟٔٓ زض ٔطاوع آة ٚ ٞٛايي ٚ ٕٞچٙيٗ زض حىٓ زٚ 

ٔكىُ حبز ُٔطح زض ؾُٛح ٔرشّف اخشٕبٖي سمطيجب زض ٕٞٝ وكٛضٞبي خٟبٖ ا٘س. زض ايٗ ثيٗ ٌبظ اظٖ وٝ 

قشٝ ٘ٝ چٙساٖ زٚض اظ آٖ ثٝ ٘بْ ٌبظ ٘بزض يب وٕيبة يبز ٔي قس، ثٝ زِيُ ٘مف ٔحٛضيف زض ٞط زٚ ٔؿئّٝ زضٌص

آِٛزٌي ٞٛا ٚ سغييط الّيٓ اظ إٞيز وٓ ٘ٓيطي ثطذٛضزاض ٌطزيسٜ اؾز. ايٗ ٌبظ زض ٘ٛاحي ٘عزيه ؾُح ظٔيٗ ثٝ 

ة سبثف ذٛضقيسي ايفبي ٘مف ٔي ٔثبثٝ آلايٙسٜ ٚ زض ؾُٛح فٛلب٘ي خٛ زض حىٓ سؿٛيٝ وٙٙسٜ دطسٛٞبي ٔرط

 .]14[ وٙس

اظٖ يىي اظ ٖٙبنط ٟٔٓ خٛ اؾز وٝ ٔمساض آٖ زض حٛاِي وطٜ ظٔيٗ ٘بچيع ثٛزٜ ِٚي زض اضسفبٖبر فٛلب٘ي )سمطيجب زض 

ويّٛٔشطي ؾُح ظٔيٗ( ثٝ غّٓز لبثُ سٛخٟي ٔي ضؾس. لايٝ اظٖ خٛ ثبلا ٔب٘ٙس ؾذطي ٔحبفّ، ٔبٕ٘ اظ  23

بٖ آٚض فطاثٙفف ثٝ ؾُح ظٔيٗ ٔي قٛز. اظ َطفي آلايٙسٜ ٞبي ثكطي ثبٖث سدعيٝ ضؾيسٖ دطسٛٞبي ٔرطة ٚ ظي

اظٖ اؾشطاسٛؾفطي ٔي قٛ٘س؛ ثٙبثطايٗ سبثف زضيبفشي دطسٛ فطاثٙفف سٛؾٍ ظٔيٗ افعايف ٔي يبثس وٝ اثطار ٔرطثي 

ي زٞس وٝ ثط ظ٘سٌي ا٘ؿبٖ ٞب، خب٘ٛضاٖ ٚ ٔحهٛلار وكبٚضظي زاضز. ٕٞچٙيٗ سحميمبر ؾبَ ٞبي اذيط ٘كبٖ ٔ

ٔمساض اظٖ وّي خٛ ٔي سٛا٘س زاضاي سغييطار ٔٗٙي زاض ضٚظا٘ٝ ثبقس وٝ ايٗ سغييطار ٖلاٜٚ ثط ّٖز ٞبي 

. سغييطار اظٖ ٔي سٛا٘س ثبٖث ٘ٛؾبٖ ٞبي قسيس ]14[ فشٛقيٕيبيي ٕٔىٗ اؾز ُّٖ زيٙبٔيىي ٘يع زاقشٝ ثبقس

زِيُ ٔٛلٗيز خغطافيبيي ذبل ٚ ثبلا ثٛزٖ وٝ زض ايطاٖ ثٝ ٌطزز دطسٛ فطاثٙفف ذٛضقيسي ٚضٚزي زض ؾُح ظٔيٗ 
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، ٔي سٛا٘س نسٔبر ظيؿز ٔحيُي خجطاٖ ٘بدصيط ٚ سغييطار الّيٕي ضا ثٝ ز٘جبَ زاقشٝ  ذٛضقيسٚضٚزي سطاظ ا٘طغي 

ثبقس. زض ؾبَ ٞبي اذيط اؾشفبزٜ ثي ضٚيٝ اظ ثطذي ٔٛاز ٌٚبظٞبي قيٕيبيي ٚ ثؿيبضي ٖٛأُ خب٘جي، ضٚظ ثٝ ضٚظ اظ 

 وبؾشٝ ٚ ثٝ ٔيعاٖ فطاثٙفف ًٔطي وٝ ثٝ ظٔيٗ ٚ ٔٛخٛزار ظ٘سٜ ٔي ضؾس ضا افعايف زازٜ اؾزيربٔز لايٝ اظٖ 

آٔسٜ اؾز ٚ سٕبٔي ُّٔ ضا ْٔٛف ثٝ يٝ اظٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ّٔٗٓي خٟب٘ي زض. ثُٛضي وٝ أطٚظٜ وبٞف يربٔز لا]22[

ازأٝ ظ٘سٌي أىبٖ دصيط  زضوُ ثسٖٚ ٚخٛز اظٖ .وؿت آٌبٞي ٚ اخشٙبة اظ ازأٝ ضٚ٘س سرطيجي لايٝ اظٖ وطزٜ اؾز

٘رٛاٞس قس چطا وٝ سكٗكبر ذٛضقيسي يىٙٛاذز ٘يؿز، ٟٔٓ سطيٗ ايٗ سكٗكبر، اقٗٝ اي ثٙبْ ٔبٚضاء ثٙفف 

 .]16[ ٔي ثبقس

اقٗٝ ٔبٚضاء ثٙفف ا٘طغي اِىشطٚ ٔغٙبَيؽ اؾز وٝ ََٛ ٔٛج وٛسبٜ ٚ ا٘طغي ظيبزي زاضاؾز ٚ ثطاي چكٓ ا٘ؿبٖ  

ٗٝ َيف اِىشطٚٔغٙبَيؽ، ثيٗ اقٗٝ ايىؽ ٚ ٘ٛض ٔطئي لطاض زاضز وٝ ٚخٛز ايٗ اق٘بٔطئي ٔي ثبقس. ايٗ اقٗٝ زض 

ٚ UVA،  UVBزؾشٝ  3ثٝ  ٚ ٘ب٘ٛٔشط زاضز 100-400ايٗ اقٗٝ ََٛ ٔٛخي ثيٗ ثطاي حيبر ا٘ؿبٖ ظيب٘جبض اؾز. 

UVC ثٝ زضنس اظ اقٗٝ ٔبٚضاء ثٙفف ٘ٛض ذٛضقيس وٝ 95حسٚز  ثب ََٛ ٔٛج ٞبي ٔرشّف سمؿيٓ ثٙسي ٔي قٛز؛

زضنس( لجُ اظ 90)حسٚز  UVBٚ لؿٕز آٖٓ  UVCاؾز ٚ سمطيجب سٕبٔي  UVAؾُح ظٔيٗ ٔي ضؾس اظ ٘ٛٔ 

زض ايٗ  ضؾيسٖ ثٝ ؾُح ظٔيٗ سٛؾٍ لايٝ اظٖ، زي اوؿيس وطثٗ، اوؿيػٖ ٚ ثربض آة زض اسٕؿفط خصة ٔي قٛز.

زض اثط وبٞف يربٔز ايٗ لايٝ،  ثيٗ لايٝ اظٖ اؾشطاسٛؾفط لؿٕز آٖٓ سبثف ٞبي فطاثٙفف ضا ٔي ٌيطز؛ ثٙبثطايٗ،

ثٝ ؾُح ظٔيٗ افعايف يبفشٝ ٚ ٔٛخجبر سبثيط ٘بُّٔٛة ظيؿز ٔحيُي ٔي ٌطزز. أطٚظٜ  UVBٔيعاٖ سبثف اقٗٝ  

 ٔي سٛاٖ ٌفز وٝ ٕٞٝ ٔطزْ زض ٔٗطو دطسٛٞبي فطاثٙفف سبثكي ٘بقي اظ ذٛضقيس يب ٔٙبثٕ ٔهٖٙٛي لطاض زاض٘س

٘ؿبٖ ؾٛزٔٙس اؾز ٚ زض زضٔبٖ ثًٗي اظ ثيٕبضي ٞب ٔب٘ٙس ٘طٔي اؾشرٛاٖ ٚ . ٔمبزيط وٓ دطسٛ فطاثٙفف ثطاي ا]33[

اٌعٔب ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٔي ٌيطز. ِٚي لطاض ٌطفشٗ َٛلا٘ي ٔسر زض ٔٗطو سبثف فطاثٙفف ٕٔىٗ اؾز اثطار 

آؾيت دصيطي ا٘ؿبٖ اظ دطسٛ . ]26[ حبز ٚ ًٔطي ضا ثط ؾلأز دٛؾز، چكٓ ٚ ؾيؿشٓ ايٕٙي ا٘ؿبٖ زاقشٝ ثبقس

UV  ،ذٛضقيسي سبثٕ ٖٛأُ ٔحيُي ٘ٓيط ٔىبٖ ٞبي خغطافيبيي ٚ ثٗس ظٔبٖ اؾز وٝ قبُٔ ٔيعاٖ ٘ٛض ذٛضقيس

 . ]33[ ٖطو خغطافيبيي، ٔيعاٖ اثط٘بوي آؾٕبٖ، اضسفبٔ، قطايٍ اظٖ اسٕؿفط ٚ ا٘ٗىبؼ زضؾُح ظٔيٗ ٔي ثبقس


