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 هی اصالت اثس و زعایت حقوق دانشگاعهدنامهت

ّبیِ ًبشی اظ اًدبم هتطتت ثط ًتبیح، اثتىبضات، اذتطاػبت ٍ ًَآٍضی توبهی حمَق هبزّی ٍ هؼٌَی

ثبشس. ًمل هطلت اظ ایي اثط، ثب ضػبیت هی دانشگاه محقق اردبیلیایي پػٍّش، هتؼلك ثِ 

 همطّضات هطثَطِ ٍ ثب شوط ًبم زاًشگبُ هحمك اضزثیلی، ًبم استبز ضاٌّوب ٍ زاًشدَ ثلاهبًغ است.

 

اصلاح ًجبتبت گطایش ػلَم ٍ  ی ظضاػت ٍی همطغ وبضشٌبسی اضشس ضشتِآهَذتِایٌدبًت فطظااًِ حسٌی زاًش

وِ زض  9033243104ی زاًشدَیی ی ػلَم وشبٍضظی  زاًشگبُ هحمك اضزثیلی ثِ شوبضُتىٌَلَغی ثصض زاًشىسُ

اضلبم  ثصض شذبیط تدوغ ضًٍس ثط ضٍی اوسیس ًبًَ اثط ی تحصیلی ذَز تحت ػٌَاىًبهِاظ پبیبى 28/2/92تبضید

 شَم وِ:ام، هتؼْس هیع ًوَزُزفب (Heliantus annuuss L)آفتبثگطزاى

گًَِ هسضن تحصیلی یب ثِ ػٌَاى ّطگًَِ فؼبلیت پػٍّشی زض سبیط  ًبهِ ضا لجلاً ثطای زضیبفت ّیچ( ایي پبیبى1

 ام.ّب ٍ هؤسسبت آهَظشی ٍ پػٍّشی زاذل ٍ ذبضج اظ وشَض اضائِ ًٌوَزُزاًشگبُ

 گیطم.یلی ذَز ضا ثط ػْسُ هیی تحصًبهِ( هسئَلیت صحّت ٍ سمن توبهی هٌسضخبت پبیبى2

 ثبشس.ًبهِ، حبصل پػٍّش اًدبم شسُ تَسط ایٌدبًت هی( ایي پبیبى3

ام، هطبثك ضَاثط ٍ همطّضات هطثَطِ ٍ ثب ( زض هَاضزی وِ اظ زستبٍضزّبی ػلوی ٍ پػٍّشی زیگطاى استفبزُ ًوَز4ُ

ى ضا زض هتي ٍ فْطست هٌبثغ ٍ هآذص شوط ضػبیت اصل اهبًتساضی ػلوی، ًبم هٌجغ هَضز استفبزُ ٍ سبیط هشرصبت آ

 ام.ًوَزُ

ثطزاضی اػن اظ ًشط وتبة، ثجت اذتطاع ٍ ... اظ ایي ( چٌبًچِ ثؼس اظ فطاغت اظ تحصیل، لصس استفبزُ یب ّط گًَِ ثْط5ُ

 ص ًوبین.ی هؼبًٍت پػٍّشی ٍ فٌّبٍضی زاًشگبُ هحمك اضزثیلی، هدَظّبی لاظم ضا اذًبهِ ضا زاشتِ ثبشن، اظ حَظُپبیبى

ّب ٍ اًَاع ّب، سویٌبضّب، گطزّوبییّب، وٌفطاًسًبهِ زض ّوبیشی هسترطج اظ ایي پبیبىی همبلِ( زض صَضت اضائ6ِ

 هدلات، ًبم زاًشگبُ هحمك اضزثیلی ضا زض وٌبض ًبم ًَیسٌسگبى )زاًشدَ ٍ اسبتیس ضاٌّوب ٍ هشبٍض( شوط ًوبین.

، فَق ثبثت شَز، ػَالت ًبشی اظ آى )هٌدولِ اثطبل هسضن تحصیلی( چٌبًچِ زض ّط همطغ ظهبًی، ذلاف هَاضز 7

زاًن ثب ایٌدبًت هطبثك ضَاثط ٍ پصیطم ٍ زاًشگبُ هحمك اضزثیلی ضا هدبظ هیططح شىبیت تَسط زاًشگبُ ٍ ...( ضا هی

 همطضّات هطثَطِ ضفتبض ًوبیس.

 

 ًبم ًٍبم ذبًَازگی زاًشدَ:

 اهضب

 تبضید

 ا
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 ی علَم کشبٍرسیداًشکذُ

  گزٍُ آهَسشی سراعت ٍ اصلاح ًجبتبت

 ی کبرشٌبسی ارشذًبهِ ثزای دریبفت درخِپبیبى                           

 ی سراعت گزایش علَم ٍ تکٌَلَصی ثذردر رشتِ

 

  عٌَاى:

 Heliantus)آفتابگسدان ازقام برز ذخایس تجمع زوند بس ویز اکسید نانو اثس

annuus L) 
 

 

  :استبد )اسبتیذ( راٌّوب

 دکتزهحوذ صذقی

 

 

 :استبد )اسبتیذ( هشبٍر

 دکتز رئَف سیذ شزیفی

 

 

 :پضٍّشگز

 فزساًِ حسٌی

 
 
 
 

92تبثستبى  
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 سپاسگذاری

گشارم کِ اد ٍ سپاسخذای را ضاکزم اس آى حیث کِ هزا در هسیز علن ٍ علن آهَسی قزار د

ًاهِ حاضز را تِ اتوام رساًذم. ام ٍ تا تَکل تِ یاری حق تعالی پایاىّوَارُ در عٌایتص تَدُ

کزاى تز ّوذلی ٍ ّوزاّی ٍ ّوگاهی پذر ٍ هادر دلسَسم کِ سجذُ ایثارضاى گل سپاس تی

خت. اس ّوسز تِ هي آهَ ّای هْزتاًی راهحثت را در ٍجَدم پزٍراًذ ٍ ٍجَد گْزتارضاى لحظِ

 اًذ، هتطکزم. اس تزادراىهْزتاًن کِ صویواًِ ٍ خالصاًِ هزا در توام ایي دٍسال یاری ًوَدُ

ٍ فزساًِ کٌن. اس استاد فزّیختِ ام است، تطکز هیهْزتاًن کِ ٍجَدضاى ضادی تخص سًذگی

َیص ّای کارساس خگشاری را دارم کِ تا راٌّواییًْایت سپاس جٌاب آقای دکتز هحوذ صذقی

ًواین اس جٌاب آقای دکتز رئَف اًذ. تطکز هیگز هي تَدُیدر تِ اتوام رساًذى ایي هْن یار

در اًتْا اس تواهی دٍستاى ّای ارسضوٌذضاى. ّا ٍ راٌّوایییتِ سثة توام ّوکار سیذ ضزیفی

یت ّاین کِ در طَل ایي دٍرُ ٍ ًگارش پایاى ًاهِ یار ٍ یاٍر ٍ ّوزاّن تَدًذ، ًْاٍ ّوکلاسی

 تطکز ٍ قذر داًی را دارم.
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:تقدیم به  
  پدر و مادر عزیز

و   

همسر مهربانم   
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 زا١كؼ٤: حؿ٢ي                                                     ١بٛ: ىطظا٦١  ذب٤١ازٕي ١بٛ

 (Heliantus annuus L)ىشبثٖطزاٟآ اضٍبٛ ثصض شذبيط سؼٞـ ض١٣س ثط ض٣ی اّؿیس ١ب٤١ ١ب٦ٝ: اططدبيبٟ ف٤٢اٟ

 

 ضا٢٧ٞب: زّشط ٝحٞس نسٍي اؾشبز )اؾبسیس( 

 ٝكب٣ض: زّشط ضئ٤ه ؾیس قطييي اؾشبز )اؾبسیس( 

 ضقش٦: ظضافز                                                                                     کبرشٌبسی ارشذ سحهیٚي: َٝغـ 

    اردثیلی هحقق زا١كٖب٥:             ض                                                  ٕطايف: ف٤ٚٛ ٣ س٤ٙ٤٢ْغی ثص

 71نيحبر: سقساز                     12/6/92 زىبؿ: سبضيد                      ف٤ٚٛ ّكب٣ضظیزا١كْس٥: 

   چْیس٥:

 زض ىبّش٤ضي٘ ن٤ضر ث٦ آظٝبيكي آىشبثٖطزاٟ، ٛاضٍب ثصض شذبيط سؼٞـ ض١٣س ثط ض٣ی اّؿیس ١ب٤١ اطط ثطضؾي ٢ٝؾ٤ض ث٦

 اضٍبٛ قبٝ٘ سیٞبض٧ب. زضآٝس اػطا ث٦ اضزثیٚي ٝحٌَ زا١كٖب٥ زض سْطاض 3 ثب سهبزىي ّبٝ٘ ٧بیث٤ُٚ یدبي٦ عطح ٍبٙت

 ن٤ضر ث٦ ض٣ی اّؿیس ١ب٤١ شضار ٝرشٚو ؾغ٤ح ٣ ىطخ ٣ ٧191Aline ،122Alineبی ١بٛ ث٦ آىشبثٖطزاٟ ٝرشٚو

 ٝشَبث٘ اطط ٦ّ زاز ١كبٟ ١شبيغ .قس ا١ؼبٛ دبقيٝطح٦ٚ ٝح٤ٚٗ ؾ٦ عي ٦ّ ث٤ز ٙیشط ثط ٕطٛ 1 ٣ 5/0 نيط، ٧بیمٚؾز

 زا٦١ ٣ظٟ حساّظط زا٦١، قسٟ دط ٤ٝطط یز٣ض٥ زا٦١، قسٟ دط ؾطفز ثط زاضیٝق٢ي سيب٣ر اضٍبٛ ٣ ض٣ی اّؿیس ١ب٤١ ؾغ٤ح

 زا٦١ ٣ظٟ حساّظط ٣ زا٦١ قسٟ دط ؾطفز ض٣ی، ّؿیسا ١ب٤١ ٙیشط ثط ٕطٛ 5/0 سیٞبض .زاقش٢س زا٦١ قسٟ دط یز٣ض٥ ع٤ٗ ٣

 قب٧س ث٦ ١ؿجز زا٦١ ٣ظٟ زاضٝق٢ي ّب٧ف ٤ٝػت ىطخ ضٍٜ زض ٣ٙي زاز، اىعايف 122 Aline ٣ 191Aline اضٍبٛ زض ضا

 زا٦١، قسٟ دط ؾطفز نيز زض ض٣ی، اّؿیس ١ب٤١ ٙیشط ثط ٕطٛ 1 ٣ 5/0 نيط، سیٞبض٧بی ثی٠ ىطخ ضٍٜ ٧ٞچ٢ی٠، زض. قس

-٦١٤ٞ١ ٦ٞ٧ زض ضٍٜ ؾ٦ ٧ط. ١كس ٝكب٧س٥ زاضیٝق٢ي سيب٣ر زا٦١ قسٟ دط یز٣ض٥ ع٤ٗ ٣ زا٦١ قسٟ دط ٤ططٝ یز٣ض٥

 زض ضا ٝیعاٟ ّٞشطي٠ ٣ ٙیشط ثط ٕطٛ 5/0 سیٞبض زض ضا ٙی٤٢ٙئیِ اؾیس ٣ ا٣ٙئیِ اؾیس ض٣م٠، ٝیعاٟ ثیكشطي٠ ٧بثطزاضی

 سيب٣ر اضٍبٛ ثی٠ ٣ زاز١س ١كبٟ ٙیشط ثط ٕطٛ يِ سیٞبض ضز ضا فْٞٚطز ثبلاسطي٠ ضٍٜ ؾ٦ ٧ط ٧ٞچ٢ی٠،. زاقش٢س قب٧س سیٞبض

 آ١عيٜ ٝیعاٟ ىقبٙیز ثیكشطي٠ ضٍٜ ؾ٦ ٧ط ٦ّ زاز ١كبٟ ١شبيغ ٧ٞچ٢ی٠. ١كس ٝكب٧س٥ عجٌ سقساز ٙحبػ اظ زاضیٝق٢ي

 ٧سقب سیٞبض زض آٟ ضا ٝیعاٟ ّٞشطي٠ ٣ ٙیشط ثط ٕطٛ 5/0 سیٞبض زض ضا زيؿٞی٤سبظ اّؿیس ؾ٤دط ٣ دطاّؿیساظ ّبسبلاظ،

 .زاقش٢س

 ٧بی آ١شي اّؿیسا١ز٧ب: آىشبثٖطزاٟ، شذبيط ثصض، ١ب٤١ اّؿیس ض٣ی، آ١عي٣ٜاغ٥ ّٚیس
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 هقذهِ

 شذبيط. ؾزا Helianthus annuusفٚٞي ١بٛ ثب آؾشطاؾ٦ یسیط٥ ؾب٦ٙ، اظآىشبثٖطزاٟ ٕیب٧ي يِ

 ٝیعاٟ(. 1386قطييي، ؾیس) اؾز دط٣سئی٠ َٝساضی ٣ ٙیذیس قبٝ٘ فٞس٥ ع٤ض ث٦ آىشبثٖطزاٟ یزا٦١ مصايي

اؾز، ٧ط چ٢س ٦ّ  زضنس 50سب  40امٚت  ق١٤س،ٝي ٝهطه ٕیطیض٣م٠ ػ٨ز ٦ّ اضٍبٝي یزا٦١ زض ض٣م٠

 یزا٦١ س٠ ٧ط اظ طاع،اؾشر ض٣ـ ث٦ ثؿش٦ ٣ ٝیب١ٖی٠ ع٤ض ث٦. ضؾسٝي ٧ٜ زضنس 65 سب ض٣م٠ ٝیعاٟ

 سب 10 آىشبثٖطزاٟ قبٝ٘ اضٍبٛ اّظط ض٣م٠ .آيسٝي زؾز ث٦ ض٣م٠ ّی٤ٕٚطٛ 450سب  400ض٣م٢ي  آىشبثٖطزاٟ

ٝیعاٟ  ٣ ٙی٤٢ٙئیِ اؾیس زضنس 72 سب 68 ا٣ٙئیِ، اؾیس زضنس 20 سب 16 اقجبؿ، چطة ٧بیاؾیس زضنس 12

 سحز قسر ث٦ ا٣ٙئیِ اؾیس ث٦ ٙی٤٢ٙئیِ ؾیسا ١ؿجز .اؾز ّٚؿشط٣ٗ ىبٍس ٣ اؾز ٙی٢ٙ٤٢یِ اؾیس ا١سّي

-آٟ ٙی٤٢ٙئیِ اؾیس ٝیعاٟ ا١سقس٥ انلاح ٦ّ اضٍبٝي ٣ٙي،. ٕیطزٝي ٍطاض زا٦١ ضؾیسٕي ز٣ضاٟ عي زٝب سبطیط

 فْٞٚطز ث٦ زؾشیبثي ثطای (.1386د٤ض، ذ٤اػ٦) ضؾسٝي زضنس 85 سب ا٣ٙئیِ اؾیس يب ٣ زضنس 89 سب ٧ب

 ٣ ػصة سبٝی٠، قبٝ٘ ٝقس١ي ف٢بنط یسنصي٦ .ٕطزز سبٝی٠ ّبىي َٝساض ث٦ ١يٝقس ف٢بنط ثبيس ٕیب٥ اي٠ ثبلاسط

 ٕیب٧بٟ ّٞي ١یبظ ثطاؾبؼ ضط٣ضی ف٢بنط. اؾز ٕیب٧بٟ فْٞٚطز ٣ ضقس ثطای ضط٣ضی مصايي ف٢بنط ٝهطه

 زض ٝهطه دط ف٢بنط ف٤٢اٟ ث٦ زاضز ٣ ٧بآٟ ث٦ ثیكشطی ١یبظ ٕیب٥ ٦ّ ایزؾش٦: ق١٤سٝي سَؿیٜ ٕط٥٣ ز٣ ث٦

 ّٜ مصايي ف٢بنط ػع٣ ث٢سی عج٦َ زض ٣ زاضز سطیّٜ ١یبظ ٧بآٟ ث٦ ٕیب٥ ٦ّ ایزؾش٦ ٣ اؾز قس٥ طىش٦ٕ ١ؾط

 ف٢بنط اي٠ ٝكبضّز زٙی٘ ث٦ س٤ا١سٝي ٝهطه، ّٜ مصايي ف٢بنط ث٦ ٕیب٧بٟ ّٜ ١یبظ. ٕیطزٝي ٍطاض ٝهطه

 ٢ّسٝي فٞ٘ ضقس ٧بی٤٧ض٤ٟٝ ز٢٧س٥ سكْی٘ اػعای ف٤٢اٟ ث٦ ٧ٞچ٢ی٠، ٣ ثبقس آ١عيٞي ٧بی٣ا٢ّف زض

 (.1378ىشحي، )
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 ای٣يػ٥ ػبيٖب٥ ض٣ی ٝیبٟ اي٠ زض ٣ ٢ّسٝي اييب ٕیب٥ زض ضا ای٣يػ٥ ١َف ٝهطه ّٜ ف٢بنط اظ ٧طيِ

 اؾز ٝكب٧س٥ ٍبث٘ ػ٨ب١ي َٝیبؼ زض آ٠٧ ٝب٢١س ٧ب،ٝنصی ضيع ؾبيط اظ ثطذي ٢ّبض زض آٟ ّٞج٤ز ٣ زاضز

 فْٞٚطز ی٢٢ّس٥ ٝحس٣ز ّٚي، ع٤ض ث٦ ف٢بنط ؾبيط اظ یفث ٝنصی ضيع .  اي٠(1379 ع٨طا١ي، ٣ ٤ْٚٝسي)

 زض اؾبؾي ١َف ض٣ی اظ ٝحََبٟ سقسازی یٕيش٦ ث٦. اؾز قس٥ ق٢بذش٦ ٢٧س٣ؾشبٟ ٧بیذبُ زض ٕیب٧بٟ

(. 1945 ى٤ع، ٣ ّٞخ ؛2002 ٧ْٞبضاٟ، ٣ ىبػطيب ؛1972 ٧ْٞبضاٟ، ٣ ا١سضؾ٤ٟ) زاضز. ٕیب٥ فْٞٚطز ٣ ضقس

 زضنس اىعايف ٤ٝػت ض٣ی دبقيٝح٤ٚٗ ٦ّ اؾز آٟ اظ حبّي ٝحََبٟ ؾبيط س٤ؾظ آٝس٥ زؾز ث٦ ١شبيغ

 ؛2002 ٧ْٞبضاٟ، ٣ ضظ ؛2003 ٧ْٞبضاٟ، ٣ ٕط٣ئی٢ٔ ؛1995 ٧ْٞبضاٟ، ٣ ّطيكٞب)ٕطزز ٝي زا٦١ دط٣سئی٠

 ضقس ١ؿجز ٝؼسز ّب٧ف ٣ ؾجع ا١َلاة ٤ٍ٣ؿ اظ ٧بؾبٗ ٕصقز ثب ا٤٢ّٟ(. 2006 ٧ْٞبضاٟ، ٣ سب٤ٙؼ

 ظٝبٟ ٧ط اظ ثیف ّكب٣ضظی زض ٤١ي٠ ٧بیى٢ب٣ضی ّبضٕیطی٦ ث ٙع٣ٛ ػ٨بٟ، یزػٞق ث٦ ّكب٣ضظی س٤ٙیسار

 ٝكْلار ضىـ زض دیكشبظ ٣ ایضقش٦ ثی٠ ى٢ب٣ضی يِ ف٤٢اٟ ث٦ ١ب٤١ ى٢ب٣ضی ثی٠ اي٠ زض. اؾز آقْبض زيٖطی

 ٣ ّكب٣ضظی ف٤ٚٛ زض ضا ذ٤ز ػبيٖب٥ ذ٤ثي ث٦ ٝطاح٘ ی٦ٞ٧ زض فٚٞي ٧بیفطن٦ اظ ثؿیبضی زض ّٞج٤ز٧ب ٣

-ثؿش٦ ٣ ٨ٖ١ساضی ىطآ٣ضی، س٤ٙیس، ٝطاح٘ ی٦ٞ٧ زض ٣ؾیقي ٣ ّبضثطز ضؾب١س٥ اطجبر ث٦ آٟ ٣اثؿش٦ يـن٢ب

 ن٢بيـ یس٤ؾق٦ زض س٤ٙ٤٢ْغی ١ب٤١ ٧بیّبضثطز اظ ثطذي ث٦ ،(١1386بٛ، ثي) زاضز ّكب٣ضظی س٤ٙیسار ث٢سی

 ثب ٤ٝضز اي٠ زض: ذغط ّٜ قیٞیبيي ٤ّز٧بی ٣ ؾ٤ٞٛ س٤ٙیس :ق٤زٝي اقبض٥ ّكب٣ضظی ثرف ثب ٝطسجظ

 ػصة ٧ٞچ٢ی٠،. ّطز س٤ٙیس سبذیطی يب قس٥ ٢ّشطٗ ض٧بيف ثب ٤ّز٧بيي س٤اٟٝي ٧بّذؿ٤ٗ ١ب٤١ اظ اؾشيبز٥

. زاض١س ثیكشطی سبطیط ضايغ ؾ٤ٞٛ ث٦ ١ؿجز ٣ اؾز سطضاحز ق١٤س،ٝي س٤ٙیس اثقبز اي٠ ثب ٦ّ ؾ٤ٞٝي ٣ ٤ّز٧ب

 ٣ آة ظيؿز، ٝحیظ زاٝي، ف٤ٚٛ ظی،ّكب٣ض ٧بیٝبقی٠ ای،ٕٚرب٦١ سبؾیؿبر ايؼبز مصايي، ن٢بيـ

 ٣ ٤١ضی ؾبزار) ٧ؿش٢س ّكب٣ضظی ثرف زض س٤ٙ٤٢ْغی ١ب٤١ ّبضثطز ٧بیظٝی٦٢ زيٖط اظ آثیبضی سبؾیؿبر

 ث٦ آٟ ١َف ٣ زاضز ٕیب٧بٟ ىیعي٤ٙ٤غی ٣ ضقس زض ٨ٝٞي آطبض ض٣ی ٦ّ اي٠ ث٦ س٤ػ٦ ثب(. 1384ذسايبضی،

 ٤ٝضز ٝؿب٦ٙ اي٠ ٦ّ اؾز ضط٣ضی اؾز، ٕطىش٦ ٍطاض ٦ٝغبٙق ٤ٝضز ١سضر ث٦ سب٤٢ّٟ اّؿیس ١ب٤١ شضار ن٤ضر

 ٕطزز. ض٣ق٠ مصايي ٢ٝجـ اي٠ ١بقي اظ اؾشيبز٥ اظ ٢ٝيي ٣ ٝظجز ظ٣ايبی سب ٕیطز ٍطاض ثطضؾي
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   آفتبثگزداى خبستگبُ ٍ تبریخچِ -1-1

 ٝیلاز اظ ٍج٘ ؾبٗ 1000  حس٣ز ٦ّ زض اؾز آٝطيْب ٍبض٥ ٝطّعی ٤١احي ث٤ٝي ٕیب٧بٟ اظ آىشبثٖطزاٟ

 قب١عز٧ٜ ٍطٟ زض آىشبثٖطزاٟ .اؾز ْٝعيِ يب ٣ دط٣ آىشبثٖطزاٟ ث٦ احشٞبٗ ظيبز، ٢ٝكب. اؾز قس٥ ٚيا٧

 لاسی٠ آٝطيْبی ث٦ حشي يبىز ٣ ضا٥ ز١یب ١َبط ؾبيط ث٦ آ١ؼب ٣ اظ قس ثطز٥ اض٣دب ث٦ ٧باؾذب١یبيي س٤ؾظ ٝیلازی

 قٞبض ث٦ ػ٨بٟ زض آىشبثٖطزاٟ ٕب٢٢ّٟسس٤ٙیس سطي٨ٝ٠ٜ چی٠ ٣ ىطا١ؿ٦ ض٣ؾی٦، آضغا١شی٠، ّك٤ض٧بی .ثطٕكز

 (.1386 د٤ض، )ذ٤اػ٦ ض١٣سٝي

 

 آفتبثگزداى شٌبسیگیبُ -1-2

-سیط٥ اظ ٣ ؾب٦ٙ، يِ(n2;34)زيذ٤ٚئیس  ٕیب٧ي( Helianthus annuus Lفٚٞي ) ١بٛ ثب آىشبثٖطزاٟ

 ث٦ ثؿش٦ اٟآىشبثٖطز ضقس یز٣ض٥ ع٤ٗ. ٢ّسٝي ضقس ٍبٝز ث٢ٚس ٣ اؾش٤اض ایث٤س٦ ن٤ضر ث٦ ٦ّ آؾشطاؾ٦ ی

 س٤ؾق٦ ٣ ضاؾز یضيك٦ آىشبثٖطزاٟ. اؾز ٝشنیط ض٣ظ 150 سب 80 حس٣ز اظ ٝحیغي، ف٤اٝ٘ یّٚی٦ ٣ ضٍٜ

 ث٢ٚس، ایؾب٦ٍ زاضای آىشبثٖطزاٟ .ضؾسٝي ٝشط 3 ث٦ ١ي٤ش دصيط ٧بیذبُ زض ضيك٦ ١ي٤ش ٣ دشب١ؿی٘ زاضز يبىش٦

 اضسيبؿ. ضؾسٝي ٝشطؾب١شي 6 سب 3 ث٦ ٍبفس٥ ١بحی٦ زض آىشبثٖطزاٟ یؾب٦ٍ ٍغط. اؾز زاضّطُ ٣ ذك٠ ضریٜ،

 ٣ ٢٧ٖبٛ ظ٣ز ّبقز زض ث٤س٦ اضسيبؿ. اؾز ٝشنیط ٝشط 6 سب 1 اظ ٣ زاضز ثؿشٖي ٝحیغي قطايظ ٣ ضٍٜ ث٦ ث٤س٦

 ٣ ٝضطؼ یحبقی٦ زاضای آىشبثٖطزاٟ قْ٘ ٍٚجي ٣ زاضّطُ ثعضٓ، ٧بیثطٓ. اؾز ثیكشط زيطضؼ اضٍبٛ

 دبيی٢ي ٧بیثطٓ. زاضز فطو ٝشطؾب١شي 20سب  ٣5  ع٤ٗ ٝشطؾب١شي 30 سب 10 امٚت ٣ اؾز ث٢ٚس زٝجطٓ

 آضايف سجسي٘. ا١سقس٥ س٤ظيـ ؾب٦ٍ ض٣ی ثط ٝش٢ب٣ة ن٤ضر ث٦ ثبلايي ٧بیثطٓ ٣ ٝشَبث٘ ن٤ضر ث٦ ث٤س٦

 حس٣ز ٝحیغي زض قطايظ ٣ ضٍٜ ث٦ ثؿش٦ ث٤س٦ ٧ط زض. ق٤زٝي ا١ؼبٛ سسضيؼي ن٤ضر ث٦ ٝش٢ب٣ة ث٦ ٝشَبث٘

 ٣ اؾز ثعضٓ ٢٨١غ يِ قبٝ٘ ٣ عجٌ ن٤ضر ث٦ آىشبثٖطزاٟ آشي٠ٕ٘. آيسٝي ٣ػ٤ز ٦ث ثطٓ 40 سب 20

 ٢٨١غ یحبقی٦ زض. ق٤ز زيس٥ ٝؿغح ٣ يب ٝحسة، َٝقط حبٙز ث٦ ضؾیسٕي یٝطح٦ٚ زض اؾز ٦ّ ٠ْٞٝ

 ث٦ ٦ّ ق٤زٝي ٝكب٧س٥ ٕ٘ 4000 عجٌ ٧ط زض. ا١سيبىش٦ قْ٘ سنییط ٧بیثطٓ ٦ّ ق٤زٝي زيس٥ ٧بييثطاّش٦

  ٕٚجطٓ د٢غ زاضای ٧طيِ ٣ٙي ٧ؿش٢س، فَیٜ عجٌ ذبضػي یح٦َٚ ٧بیٕ٘. ا١سيبىش٦ آضايف ٝبضدیچ ن٤ضر
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 ٧بیٕ٘ ٧ب،ٕ٘ اي٠ ث٦ ٧ؿش٢س، ع٤يٚي ٧بیظثبٟ قْ٘ ث٦ ٧بٕٚجطٓ چ٤ٟ. اؾز علايي ظضز ض١ٔ ثب ع٤ي٘

 ظايب عجٌ زاذٚي ٧بیح٦َٚ ٧بیٕ٘. زاض١س ضا حكطار ی٢٢ّس٥ ػصة ١َف ٧بٕ٘ اي٠. ای ٤ٕي٢سظثب٦١

 ٣ ١عزيِ ٧ٜ ث٦ ثؿیبض عجٌ ٝطّعی ی١بحی٦ زض ٣اٍـ ٧بیٕ٘. ٤ٕي٢س ای٦ٙ٤ٙ ٧بیٕ٘ ٧بآٟ ث٦ ٣ ٧ؿش٢س

 اظ يبث٢س،ٝي ث٤ٚك ظ٣زسط ٧بدطچٜ ٦ّاي٠ زٙی٘ ث٦ َٙبح. س٤ٙیس ٢٢ْ١س زا٦١ قسيس سطاّٜ زٙی٘ ث٦ اؾز ٦ّ ٠ْٞٝ

 ٣ٙي ق٤ز،ٝي ٝحؿ٤ة ضٍٜ ث٦ ٣اثؿش٦ ٧بیػٕياظ ٣ي ث٤س٦ ٧ط زض عجٌ یا١ساظ٥ ٣ سقساز. اؾز زٕطٕك٢ي ٤١ؿ

 ٝطيؿشٜ ٣ ٧ؿش٢س ػب١جي ا١كقبة ىبٍس قس٥ انلاح اضٍبٛ اظ ثؿیبضی. ٕیطزٝي ٍطاض ١یع ٝحیظ سبطیط سحز

 سب 10امٚت  قس٥ انلاح اضٍبٛ زض عجٌ ٍغط. ق٤زٝي سجسي٘ ثعضٓ ثیف ٣ ّٜ عجٌ يِ ث٦ ٧بآٟ ا١ش٨بيي

 ٤١ؿ اظ آىشبثٖطزاٟ یٝی٥٤. ضؾسٝي ٝشطؾب١شي 45 اظ ثیف ث٦ طايظق ثقضي اظ زض ٣ٙي اؾز، ٝشطؾب١شي 30

 سقساز ٣ عجٌ زض زا٦١ سقساز. اؾز ١بق٤ْىب ىطاثط ٣ ١بظُ ید٤ؾش٦ ثب حَیَي یزا٦١ يِ قبٝ٘ ٣ اؾز ى٢س٦ٍ

 ٝطّع ؾٞز ث٦ عجٌ ٝحیظ اظ زا٦١، یا١ساظ٥. زاض١س زا٦١ فْٞٚطز سقیی٠ زض ٨ٝٞي ١َف ؾغح ٣احس زض زا٦١

 ضٍٜ ٧بی٣يػٕي اظ ٣ اؾز ٝشنیط ٤١اضی ٣ ؾيیس ذبّؿشطی سب ؾیب٥ اظ زا٦١ ض١ٔ. يبثسٝي ّب٧ف يغسسض ث٦

 زض آىشبثٖطزاٟ یزا٦١ ض٣م٠ افؾٜ ٍؿٞز. ٕطٛ اؾز 100 سب 45 ثی٠ امٚت زا٦١ ٧عاض ٣ظٟ. ق٤زٝي ٝحؿ٤ة

 سكْی٘ ض٣م٠ ضا ػ٢ی٠ ٣ظٟ زضنس اظ ٣4/7  ٧بٙذ٦ ٣ظٟ زضنس اظ 78 زض حس٣ز. اؾز قس٥ شذیط٥ ٧بٙذ٦

 ث٦ د٤ؾش٦ ١ؿجز دبيی٢ي .زاضز ظيبزی ثؿشٖي زا٦١ ث٦ د٤ؾش٦ زضنس ٣ظ١ي ١ؿجز ث٦ زا٦١ ض٣م٠ زضنس. ز٧سٝي

 .(1386د٤ض، ذ٤اػ٦) ٕطززٝي ض٣م٠ زضنس اىعايف ؾجت زا٦١

 

 آفتبثگزداى اکَلَصی -1-3

 زضػ٦ 55 سب ػ٤٢ثي زضػ٦ 40 ػنطاىیبيي زض حس٣ز فطو اظ ٣ اؾز ٣ؾیـ آىشبثٖطزاٟ ؾبظٕبضی عیو

 ٕیب٥ اي٠. ق٤زٝي ّبقش٦( ػنطاىیبيي فطو ث٦ ثؿش٦) زضيب ؾغح اظ ٝشط 2500 سب نيط اضسيبؿ اظ ٣ قٞبٙي

زض  آىشبثٖطزاٟ ضقس ثطای دبي٦ زٝبی. اؾز سيب٣رثي ض٣ظ ع٤ٗ ث٦ ١ؿجز ظضافي اضٍبٛ اّظط زض ٣ ز٣ؾز ٕطٝب

 ٦ّ ػبييآٟ اظ. اؾز ٕطازؾب١شي ػ٦زض 25 سب 20 آٟ ضقس ٝغ٤ٚة زٝبی. اؾز ٕطازؾب١شي زضػ٦ 6 حس٣ز
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 ٝحه٤ٗ ف٤٢اٟ ث٦ آٟ ّبقز ٢ّس،ٝي س٤ٙیس اٍشهبزی فْٞٚطز ٣ سحٞ٘ ضا ثبلا زٝب٧بی ذ٤ثي ث٦ آىشبثٖطزاٟ

 (.1386د٤ض، ذ٤اػ٦) اؾز ٝطؾ٤ٛ ػ٤ ثطزاقز اظ ثقس ٣ ز٣ٛ

 

 آفتبثگزداى یداًِ استفبدُ هَارد -1-4

 یسنصي٦ ٣ آػیٚي ٝهطه ٕیطی،ض٣م٠ ػ٨ز زا٦١، یاظ٥ا١س ٣ ض٣م٠ زضنس ثطاؾبؼ ی آىشبثٖطزاٟزا٦١

 ض٣م٠ زضنس ٣ٙي زاض١س، ض٣م٢ي ا٤١اؿ ث٦ ١ؿجز سطیزضقز ٧بیزا٦١ آػیٚي ا٤١اؿ. ق٤زٝي اؾشيبز٥ دط١سٕبٟ

ثبظاض  زض ظيبزی ا٧ٞیز زا٦١ ّ٘ ث٦ د٤ؾش٦ ١ؿجز دبيی٢ي. اؾز زضنس 25-30 ٣ زض حس٣ز ٧ب امٚت ّٞشطآٟ

 ٧بييض٣م٠. ق٤زٝي اؾشيبز٥ عی٤ض سنصي٦ ثطای ض٣م٢ي ٣ آػیٚي اضٍبٛ ضيع ٧بیزا٦١ اظ. زاضز ٝحه٤ٗ دؿ٢سی

 ٙی٤٢ٙئیِ اؾیس ثب ٧بييض٣م٠ ٣ مصايي ٤ٝاز ّطزٟ ؾطخ ػ٨ز عجبذي ض٣م٠ ف٤٢اٟ ث٦ ثبلا ا٣ٙئیِ اؾیس ثب

 ٧بی٣م٠ض ٕط٥٣ زض 135 سب 120 يسی ضطيت ثب آىشبثٖطزاٟ ض٣م٠. زاض١س ّبضثطز ؾبلازی ض٣م٠ ف٤٢اٟ ث٦ ثبلا

 ٣ نبث٤ٟ یس٨ی٦ زض مصايي، ن٢بيـ زض ٝهطه ثط فلا٥٣ آىشبثٖطزاٟ، ض٣م٠. زاضز ٍطاض ق١٤س٥ ذكِ ١ی٦ٞ

 اىع٣ز١ي ٤ٝاز د٤قب٢١س٥، ٤ٝاز ق٤ي٢س٥، ٤ٝاز دلاؾشیِ، ٣ض١یؽ، آضايكي، ٤ٙاظٛ س٤ٙیس ٣ ّیيیز دط ٧بیض١ٔ

 (.1386د٤ض، ذ٤اػ٦) زاضز ّبضثطز دبضچ٦ ی٢٢ّس٥ ١طٛ ٣ قیٞیبيي ؾ٤ٞٛ زض

 

 ّبآى تزکیجبت ٍ گیبّی ّبیرٍغي -1-5

 ٧بی میطحلاٗ س٤ؾظ اؾشرطاع ٍبث٘ ثی٤ٙ٤غيِ سطّیجبر ضا ٧بچطثي س٤اٟٝي ّٚي، سقطيو يِ زض

 ع٤ض ث٦ ٧بچطثي. اؾز آة ١ؿجز ث٦ ٧بآٟ ی٣يػ٥ ٣ظٟ ث٤زٟ ّٞشط ٧بآٟ قبذم ٣يػٕي. زا١ؿز ٍغجي

 اظ قيبىي اطط نبىي ّبمص ض٣ی ٣ زاض١س چؿج٢سٕي زحبٙ ثیف ٣ ّٜ ٧ؿش٢س، ؾیبٗ ١ی٦ٞ يب ؾیبٗ ٝق٤ٞٗ

 ىؿيبسیس٧ب، ٧ب،نٞل ٧ٞب٢١س ٝش٤٢في ٤ٝاز ٕیب٧ي ٧بیزض ض٣م٠(. 1359لاػ٤ضزی،)ٕصاض١س ٝي ػبی ث٦ ذ٤ز

 ا٤١افي ٦ّاي٠ ض٠ٞ. زاض١س ٣ػ٤ز ث٤زاض ض١ٖي ٤ٝاز ٣ ٧باؾشط٣ٗ ٧ب،ٙیؿشی٠ ٧ب،٧ب، آ١عي٣ٜيشبٝی٠ ٤ٝؾیلاغ٧ب،

 ١یع ضا سطی ا٣ٙئی٠ ٣ سطی اؾشئبضي٠ سطی دبٙٞیشی٠، ّبدط٣ئی٠، ّبدطي٠، ٤ٙضي٠، ٙی٤٢ٙئی٠، ٝظ٘ ٕٚیؿطيس٧ب اظ
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 زض ٤ٝػ٤ز ٧بیسيب٣ر ؾجت ٧ب،آٟ َٝبزيط زض سيب٣ر ١یع ٣ ٤ٝاز اي٠ اظ ّساٛ ٧ط ٣ػ٤ز  فسٛ يب ٣ػ٤ز. زاض١س

 (.1369ظضٕطی،)اؾز  ٕیب٧ي ٧بیض٣م٠ ٝیبٟ

  

 یبّبىگ در ّبچزثی ٍ ّبرٍغي پزاکٌذگی -1-6

 انٚي یزؾش٦ اظ چ٨بض يْي ٧ب ٣ اؾیس٧بی ٤١ّٚئیِدط٣سئی٠ ٧ب،٧ب فلا٥٣ ثط ّطث٧٤یسضارچطثي

 ٧بچطثي زٙی٘ ٧ٞی٠ ث٦. اؾز ٣اثؿش٦ ٧بآٟ ث٦ ١ح٤ی ث٦ حیبر ٣ ظ١سٕي اؾبؼ ٦ّ ٧ؿش٢س آٙي سطّیجبر

 قس٥، شذیط٥ چطثي ٝیعاٟ ٦ّ اؾز اؾز آٟ س٤ػ٦ ٍبث٘ چ٦ ٦ّآٟ. ق١٤سٝي ی ٕیب٧بٟ ؾبذش٦ٞ٧٦ س٤ؾظ

 ٣يػ٥ ث٦ ٕیب٥ ٧بیا١ساٛ سٞبٛ. زاضز ٕیب٥ ٤١ؿ ث٦ ّبٝ٘ ثؿشٖي آٟ قیٞیبيي سطّیجبر ٣ چطثي یشذیط٥ ٝح٘

 ٧بزا٦١ ٣ ٧بٝی٥٤ زض ىَظ ایشذیط٥ ٧بیچطثي ٣ٙي ثبق٢س، چطثي حب٣ی س٤ا٢١سٝي ٕ٘ ٣ ضيك٦ ثطٓ، ؾب٦ٍ،

 چطثي ٝیعاٟ ثبقس، زاقش٦ ٣ػ٤ز چطثي زضنس 5 سب 5/0 ٝیعاٟ ث٦ ثطٓ زض إط ٝظبٗ، ثطای. ٕطز١سٝي شذیط٥

 ؾ٦ اظ ثیف. ز٧سٝي سكْی٘ ضا ٧بآٟ ٣ظٟ زضنس 50 سب ٤ٝاضز ثیكشط ٧ب زضزا٦١ ٣ ٧بٝی٥٤ زض قس٥ شذیط٥

 چ٨بضٛ يِ زض ىَظ ٣ ٢٢ّس٧ب شذیط٥ ٝيزا٦١ زض ایشذیط٥ یٝبز٥ ف٤٢اٟ ث٦ ضا چطثي فبٙي ٕیب٧بٟ چ٨بضٛ

 زض چطثي یشذیط٥ ٝح٘(. 1374 ،قطيقز نٞهبٛ)اؾز  چطثي اظ ثیكشط ٠دط٣سئی ٣ ١كبؾش٦ ٝیعاٟ ٕیب٧بٟ

 چطثي ض٣م٢ي، ١ر٘ ٣ ظيش٤ٟ ٝظ٘ ٕیب٧ب١ي زض. اؾز ٝشيب٣ر ٕیب٥ ٤١ؿ ٣ ؾ٤ٚٗ ٤١ؿ ث٦ ثؿش٦ ض٣م٢ي ٕیب٧بٟ

 ّطچِ ٣ ؾ٤يب ّٚعا، ٢ّؼس، ظٝی٢ي، ثبزاٛ آىشبثٖطزاٟ، ٝظ٘ ٕیب٧ب١ي زض. ق٤زٝي شذیط٥ ٕیب٥ یٝی٥٤ زض

 اي٠ ٕب٥ ق٤ز،ٝي شذیط٥ زا٦١ زض چطثي ٦ّ ٕیب٧ب١ي زض. ٕیطزٝي ا١ؼبٛ ٕیب٥ یزا٦١ زض ثيچط یشذیط٥

 ٕب٧ي اٙجش٦ ظٝی٢ي، ثبزاٛ ٣ ّٚعا ٝظ٘ شضر، ػ٢ی٠، زض ٕب٥ ٣ ّطچِ ٝظ٘ ٕیطز،ٝي ٍطاض آٙج٠ٝ٤ زض شذیط٥

 (. 1359لاػ٤ضزی،)ّشبٟ  ٣ ٢ّؼس ق٤ز، ٝظ٘ٝي شذیط٥ ػ٢ی٠ ٣ آٙج٠ٝ٤ زض چطثي ٧ٜ
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 داًِ ًوَ -1-7

  زا٦١ ٤ٞ١ ٝطاح٘ -1-7-1

-ؾجعي٦٢ ٧بیا١ساٛ ؾبيط ػبضی ثطٓ، ىش٤ؾ٢شع ػبضی ىش٤ؾ٢شع) ىش٤ؾ٢شعی ىطآي٢س٧بی ث٦ زا٦١ قسٟ دط

 ٝؼسز ا١شَبٗ ٣ ١كبؾش٦ ث٦ ٢ٍس٧ب سجسي٘ آثْف، یسرٚی٦ دط٣ضز٥، ٤ٝاز ا١شَبٗ آثْكي، ف٢بنط ثبضٕیطی ،(زاض

 ٧ط سبطیط ٝیعاٟ ٣ (1983)ىْٚط ٣ ٧ْٞبضاٟ، اؾز  ٣اثؿش٦ ٕٚس٧ي اظ ٍج٘ ٧با١ساٛ زض يبىش٦ سؼٞـ سطّیجبر

 ٤ّچْي، ٣ ؾطٝس١یب) زاضز ثؿشٖي ٝحیظ ٣ غ٤١سیخ ث٦ زا٦١ ٨١بيي فْٞٚطز ض٣ی ثط ف٤اٝ٘ اي٠ اظ يِ

1373.) 

 اؾز: ٝطح٦ٚ ؾ٦ قبٝ٘ زا٦١ ٤ٞ١( 1985) ٣ا١ؿب١ي٤ضز ٝغبٙقبر اؾبؼ ثط 

 .اؾز اىعايف حبٗ زض سسضيغ ث٦ زا٦١ ٤ٞ١ ؾطفز آٟ زض ٦ّ ٢ّس یٝطح٦ٚ -1

 اي٠ زض. اؾز ذ٤ز َٝساض ثبلاسطي٠ زض ٣ طبثز حس٣زی سب زا٦١ ٤ٞ١ ؾطفز آٟ زض ٦ّ ذغي ٤ٞ١ یٝطح٦ٚ -2

ق٤ز ٝي سكْی٘( زضنس 92 حس٣ز زض) زا٦١ ذكِ ٣ظٟ افؾٜ ٍؿٞز اؾز، ٝطح٦ٚ سطي٠ع٤لا١ي ٦ّ ٝطح٦ٚ

  . (1980)٢ٕ٤ٝؿ٤ٟ، 

 سب ٢ّسٝي دیسا ّب٧ف ث٦ سسضيغ ٤ٞ١ ؾطفز آٟ زض ٦ّ اؾز طب٤١ي٦ ٢ّس یٝطح٦ٚ ؾ٤ٛ، یٝطح٦ٚ -3

 (. اؾز طبثز زا٦١ ذكِ ٣ظٟ حساّظط ٝطح٦ٚ اي٠ زض) ق٤ز حبن٘( ٣ظٟ حساّظط) ٣ظ١ي ضؾیسٕي

 ث٦ ٢٧ٖبٛ سب زا٦١ ٣ظٟ ا٣ٗ، ٝطح٦ٚ زض. ّطز سيْیِ ٝطح٦ٚ ز٣ ث٦ س٤اٟٝي ضا زا٦١ ٣ظٟ سنییطار ٝسٗ

 زا٦١ ٣ظٟ اؾز، ٣ظ١ي ضؾیسٕي اظ ثقس ٦ّ ز٣ٛ یٝطح٦ٚ زض ٣ بثسيٝي اىعايف ذغي ع٤ض ث٦ ٣ظ١ي ضؾیسٕي

 زا٦١ ٤ٞ١ زيٖط زيسٕب٧ي اظ(. 1378 ٧ْٞبضاٟ، ٣ ٕٚقصا١ي ٍبؾٞي ؛2008نسٍي ٣ ٧ْٞبضاٟ، ) ٢ّس١ٞي سنییط

 یٝطح٦ٚ زض(. ٢٢ّ1991س )ػ٢ط ٣ ٧ْٞبضاٟ، ٝي سَؿیٜ زا٦١ قسٟ دط ٣ زا٦١ قسٟ ثعضٓ یٝطح٦ٚ ز٣ ث٦ ضا

 ٧بیؾ٤ٚٗ سقساز ث٦ دشب١ؿی٘ اي٠. ق٤زٝي سقیی٠ زا٦١ ٤ٞ١ دشب١ؿی٘ اؾز، ا٣ٙی٦ ٢ّس یٝطح٦ٚ قبٝ٘ ٦ّ ا٣ٗ

-سَؿیٜ ٤١ؿ ٧ط زض ٦ّ زاقز س٤ػ٦ ثبيس اٙجش٦. زاضز ثؿشٖي اؾز، قس٥ سكْی٘ ٝطح٦ٚ اي٠ زض ٦ّ آ١س٣ؾذطٛ

. زاضز ٍطاض يغ١شیْ ف٤اٝ٘ ١یع ٣ ٝحیغي قطايظ سبطیط سحز قسر ث٦ ٝطح٦ٚ ٧ط زا٦١، ٝسر ٤ٞ١ ٝطاح٘ ث٢سی

 اؾز ؾ٤ٚٙي سَؿیٜ ثطای ا٣ٙی٦ ٤ٝاز ث٤زٟ ىطا٧ٜ زا٦١، ٣ظٟ دشب١ؿی٘ ی٢٢ّس٥ سقیی٠ ف٤اٝ٘ اي٠ اظ يْي


