
  چكيده
 

باشد كه به لحاظ كاربرد وسيع اسانس آن در يكي از گياهان داروئي ارزشمند مي ).Mentha piperita L(نعناع فلفلي 
اي از آنجا كه شرايط زراعي نقش عمده. شودرايشي در سراسر دنيا و در ايران كشت ميآ غذايي، بهداشتي و صنايع داروسازي،

صفات ذكر شده به خصوص روي كه  عامليبررسي هر ت و مقدار اسانس اين گياه دارند، در رشد، عملكرد، ميزان تجمع نيترا
به منظور بررسي اثر مقادير مختلف نيتروژن و تراكم  .رسدتاثيرگذار باشد ضروري به نظر ميميزان توليد اسانس در گياه مزبور 

در  1387در سال  آزمايشيبوته گياه نعناع فلفلي ، ميزان تجمع نيترات و مقدار اسانس در برگ و كل عملكردرشد، كاشت بر 
بر پايه هاي خرد شده تطرح آزمايشي مورد استفاده كر. انجام گرفتمزرعه تحقيقاتي دانشكده كشاورزي دانشگاه بوعلي سينا 

تروژن كيلوگرم ني 200و  150، 100هاي اصلي شامل مقادير ، كرتدبوسه تكرار  باهاي كامل تصادفي طي دو چين و بلوك
هاي كرت. بودند كه نصف نيتروژن هر تيمار براي چين اول و نصف ديگر آن نيز براي چين دوم مصرف شدخالص در هكتار 
هاي مورفوفيزيولوژيكي سپس برخي ويژگي. بودند بوته در متر مربع 16و  12، 8سه سطح  درتراكم كاشت فرعي نيز شامل 

ته، سطح برگ در بوته، عملكرد تر و خشك، ميزان تجمع نيترات در برگ و ميزان شامل ارتفاع گياه، تعداد گره و برگ در بو
اسانس در برگ و كل بوته طي دو چين و همچنين روند تجمع ماده خشك، شاخص سطح برگ و سرعت رشد محصول در 

گيري ري بر تمام صفات اندازهدانتايج نشان داد كه تيمار نيتروژن در هر دو چين تاثير معني. چين اول مورد ارزيابي واقع شدند
كيلوگرم نيتروژن خالص در هكتار بدست آمد و در  100ها در چين اول با كاربرد شده داشت، به طوري كه بيشترين مقدار آن

علاوه بر اين، تجمع ماده خشك، شاخص سطح برگ و . كيلوگرم نيتروژن خالص در هكتار بود 200چين دوم مربوط به تيمار 
داري بر ارتفاع ساقه، تراكم كاشت نيز در چين اول تاثير معني. ول در اثر افزايش مقدار نيتروژن افزايش يافتسرعت رشد محص

تعداد گره و برگ در بوته، سطح برگ در بوته و درصد اسانس برگ داشت و در چين دوم تاثير آن بر تعداد برگ و سطح 
م كاشت روي درصد اسانس كل بوته و ميزان نيترات فقط در چين اول اثر متقابل نيتروژن و تراك. دار شدبرگ در بوته معني

بوته در  8كيلوگرم نيتروژن خالص در هكتار و تراكم  75دار شد، به طوري كه بيشترين درصد اسانس كل بوته از تيمار معني
  .بوته در متر مربع حاصل شد 16كم كيلوگرم نيتروژن خالص در هكتار و ترا 100متر مربع و بيشترين ميزان تجمع نيترات از تيمار 

  
  نيتروژن، تراكم كاشت، عملكرد، شاخص رشد، تجمع نيترات، اسانس نعناع فلفلي،: كليدي هايواژه

  
  
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  



Abstract 

Peppermint (Mentha piperita L.) is one of the most important medicinal plants, widely 
cultivated all over the world as well as in Iran and used in pharmaceutical, food, sanitary 
and cosmetic industries. As agronomic conditions play an important role in growth, 
yield, nitrate accumulation and the rate of essential oil in this plant, study any factor 
affecting the above characteristics specially the rate of essential oil seems to be 
necessary. In order to study the effect of different amounts of nitrogen and plant density 
on growth, yield, nitrate accumulation and the rate of essential oil in leaf and whole 
plant of peppermint, an experiment was conducted in 2008 at the Experimental Field of 
the Agricultural Faculty of Bu-Ali Sina University. The experiment was a split plot 
based on the randomized complete block design with three replications over two cuts. 
The main plots included the amounts of 100, 150 and 200 kg nitrogen/ha in which half 
of them was used for the first cut and another half for the second. The sub-plots were 
also considered for the plant densities as 8, 12 and 16 plants/m2. Certain 
morphophysiological characteristics including plant height, node and leaf number per 
plant, leaf area index per plant, fresh and dry yield, nitrate accumulation in leaf and 
essential oil percentage in leaf and whole plant over two cuts, and also the trend of total 
dry matter, leaf area index and crop growth rate in the first cut were then measured. The 
results showed that, nitrogen treatment significantly affected the properties measured, so 
that, their highest rates were obtained with the application of 100 kg nitrogen/ha from 
the first cut, and in the second cut, they obtained when 200 kg nitrogen/ha used. In 
addition, total dry matter, leaf area index and crop growth rate increased with increasing 
the amounts of nitrogen. Plant density also affected the plant height; node number, leaf 
number and leaf area index per plant and essential oil percentage in leaf in the first cut 
significantly, and in the second cut, its effect on leaf number and leaf area index per 
plant became significant as well. The interaction between nitrogen and plant density on 
essential oil percentage in whole plant as well as nitrate accumulation was significant in 
the first cut only, so that, the highest rate of essential oil in whole plant was obtained 
when 75 kg nitrogen/ha applied on 8 plants/m2, and the highest nitrate accumulation was 
measured when 100 kg nitrogen/ha used for on 16 plants/m2.  
 
Keywords: Peppermint, Nitrogen, Plant density, Yield, Growth indices, nitrate 
accumulation, Essential oil 
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5                                                                                                                            بررسي منابع: فصل اول

  بررسي منابع  -1
  مشخصات گياه -1-1
  خاستگاه و پراكنش - 1- 1-1

-به وفور يافت ميشمال و جنوب،  نكره زمين به استثناي قطبي تمامي مناطقتيره نعناع در  گياهان

  ).1376زرگري، (ها در منطقه مديترانه است انتشار آن منشا اوليه، ولي )1974، 1گود( شوند
 اي از گياه شناسان آسيا را منشا نعناععده. ختلاف نظرهايي وجود داردا فلفلي نعناعدر مورد منشا 

اي ديگر از محققين منشا آن را انگليس دانسته و معتقدند كه از در حالي كه، عده. دانندمي فلفلي
در  2ميلادي، جان ري 1696در سال . ميلادي كسي اطلاع نداشت 17وجود گياه نعناع فلفلي تا قرن 

روييده  3كه در كشتزار نعناع سبز نعناع اي از يك نوعواقع در جنوب انگلستان نمونه قلمرو املاكي
هاي ديگر متمايز تر، به سهولت از پايههاي كوتاه ولي قويبود، به دست آورد كه به علت داشتن سنبله

 ها دراي كه از آنكشت اين گياه، به علت استفاده. علاوه بر آن طعم تند مخصوص داشت. بود
، 4؛ لاورنس1376زرگري، (، بين ملل مختلف معمول شد 18آيد، از آغاز قرن گيري به عمل مياسانس
مهمترين كشورهاي توليد كننده اين گياه آمريكا، انگلستان و هندوستان هستند ). 1992، 5و توكر 1985

، 6فوستر(شود درصد اسانس توليدي در اين كشورها به اروپا و ديگر كشورها صادر مي 40كه بيش از 
-موسوم است، بهترين نوع آن به حساب مي 7كشور انگلستان كه به اسانس ميچام نعناع اسانس). 1996

توان از روسيه، بلغارستان، از كشورهاي ديگر توليد كننده نعناع فلفلي مي). 1376زرگري، ( آيد
و  1985؛ لاورنس، 1376گري، زر(برزيل، ژاپن، چين، فرانسه، آرژانتين، مجارستان و ايتاليا نام برد 

گياه امروزه در كشورهاي مختلف جهان، متجاوز از يك هزار تن اسانس در سال، از ). 1992توكر، 
ها را در نقاط مختلف كره زمين شود و اين خود درجه اهميت و توسعه كشت آنتهيه مي نعناع فلفلي
  ). 1376زرگري، و  1381يزداني و همكاران، (دهد نشان مي

توان كشت كرد ولي مناطق بسيار سرد براي كشت اين ناع فلفلي را در ايران نيز در اكثر نقاط مينع
  ).1386بيگي،  اميد(گياه مناسب نيست 

                                                 
1- Good 
2- John Ray 
3- Mentha viridis 
4- Lawrence 
5- Tucker 
6- Foster 
7- Micham 
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  مشخصات گياه شناسي - 2- 1-1
و  1هاي آكواتيكاگونهتلاقي بين  اي هيبريد بوده و ازنعناع فلفلي يك گياه علفي، چند ساله و گونه

و  5، راسته لاميالس4، كه به زير رده رزيده)2001و همكاران،  3ورونس(شده است  حاصل 2اسپيكاتا
ساقه اين گياه، ). 1386بيگي،  اميد(شود گفته مي 6تيره نعناع تعلق دارد و در انگليسي به آن پپرمينت

 هاي آنچهار گوش و به رنگ قرمز مايل به بنفش يا مايل به ارغواني است و در محل هر يك از گره
ارتفاع اين گياه بسته به شرايط اقليمي محل رويش ). 1376زرگري، (شود دو برگ متقابل ديده مي

قسمت بالايي ساقه نسبت به قسمت پاييني از . كندمتر نوسان ميسانتي 100تا  30متفاوت و بين 
ر سطح ريشه اين گياه چندان عميق نيست و به صورت پراكنده د. هاي بيشتري برخوردار استانشعاب

  ). 1386بيگي،  اميد(متر  است ميلي 4تا  3ضخامت ريشه آن . گيردخاك قرار مي
هاي نابجا به اي از ريشهها دستهساقه گياه به صورت خزنده و زير زميني است كه در محل گره
شود كه دار و كوچك خارج ميدرون زمين نفوذ كرده و از سمت مقابل آن، يك شاخه قائم و برگ

- هاي جداگانه در فواصل مختلف ساقه خزنده، در محل پيدايش ريشهت منجر به پيدايش پايهدر نهاي

  ).1376زرگري، (گردد هاي نابجا مي
- سانتي 7تا  4دار، كمي پوشيده از كرك، به درازاي هاي آن بيضي، متقابل، نوك تيز، دندانهبرگ

هاي عقيم هاي گلدار هميشه كمتر از شاخهابعاد مذكور در شاخه. باشدمتر ميسانتي 3تا  2متر و عرض 
  ).1376زرگري، (است 
هاي مرداد و شهريور كه در ماه است هاي اين گياه نا منظم، اكثرا دو جنس يا هرمافروديتگل

باشد كه به تعداد زياد ها قرمز روشن يا كم و بيش ارغواني مايل به بنفش ميشوند و رنگ آنظاهر مي
هايي با به صورت سنبله شوند كه در قسمت انتهايي ساقهنحوي مجتمع ميدر مجاورت يكديگر به 

گلبرگ  5كاسبرگ و  5ها داراي گل). 1376زرگري، (كنند شكل ظاهري بيضي نوك تيز جلوه مي
باشد و مادگي تر از بقيه ميها كوتاهپرچم كه دوتاي آن 4پيوسته، جام گل داراي دو لب پايين و بالا، 

ها عمر گل. ماندهاي اين گياه عقيم و عاري از گل باقي ميبرخي از شاخه. دو برچه استها داراي آن

                                                 
1- M. aquatica  
2- M. spicata  
3- Veroness 
4- Rosidae   
5- Lamiales  
6- Peppermint  
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بذر اين گياه فاقد قوه رويشي است . شوندبسيار كوتاه و مدت كمي پس از تشكيل از گياه جدا مي
ري، زرگ(باشد آن مي دانه گردهنر عقيمي شديد در اين گياه ناشي از عقيم بودن  ).1386بيگي،  اميد(

نعناع فلفلي فاقد تكثير جنسي است و بقاي آن از طريق تكثير رويشي و توسط ساقه  ، بنابراين)1376
  ). 1376بيگي، د امي(يابد خزنده امكان مي

ابتدا رويش . انجامدروز به طول مي 100تا  80) از بدو رويش تا مرحله گلدهي(دوره رويشي نعناع 
 اميد(يابد ها سرعت ميهفته رشد آن 3تا  2كه پس از اليگيرد در حگياهان به كندي صورت مي

  ).1386بيگي، 
  

  هاي نعناعانواع واريته - 3- 1-1
از جمله ). 1974گود، (اند جنس طبقه بندي شده 200گونه است كه در  4000تيره نعناع بالغ بر 

كه در سطح وسيع كشت اشاره كرد  2پولگوم منتاو  1اسپيكاتا منتاگياهان ديگر اين تيره مي توان به 
  ).1991و همكاران،  3شارما(ها بيشتر است شوند و ميزان كشت نعناع فلفلي نسبت به آننمي

وجود دارد كه در ) نعناع فلفلي( 5و نعناع سياه 4هاي نعناع سفيددو واريته عمده از پپرمينت به نام
وجود دارد، ولي ساقه و  هااز لحاظ گياه شناسي اختلاف كمي بين آن. شوندسطح وسيع كشت مي

ها اي هستند، در حالي كه ساقه نعناع سفيد سبز است و برگهاي نعناع سياه به رنگ بنفش قهوهبرگ
  ).1985، 6اسلاوو(هاي درشتي دارند دندانه

  
  تاريخ و روش كاشت -1-2

ه ك استهايي مشابه همان روش رود،هايي كه جهت كشت گياهان دارويي به كار مياصولا روش
با اين تفاوت كه بايد شرايط اقليمي از قبيل آب ، شوندبكار برده مي زراعي جهت پرورش ساير گياهان

بذر و  نوع نوع خاك و ميزان رطوبت و آفتاب، عرض و طول جغرافيايي، ارتفاع از سطح دريا، و هوا،
يت و كميت مواد در كيفاين عوامل را نيز در نظر گرفت زيرا و كود نيتروژن همچنين ميزان تراكم 

                                                 
1- Spearmint (Mentha spicata L.)  
2- Pennyroyal (Mentha pulegium L.)  
3- Sharma 
4- M. piperita var. officinalis Sole (White mint)  
5- M. piperita var. vulgaris Sole (Black mint) 
6- Slavov 
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صمصام ( دنگياه كشت شده حائز اهميت بوده و بايد دقيقا مورد توجه محقق قرار گيرتشكيل دهنده 
  .)1371شريعت، 

هاي ها و يا استولونهاي نعناع فلفلي داراي بذور عقيم هستند، بنابراين از نشاءاز آنجا كه همه واريته
بهار يا پاييز  خرتا اوا سطيابند و در اوار گلخانه پرورش ميها دنشاء. شودها براي كاشت استفاده ميآن

 60تا  50هاي ها در زمين اصلي در داخل شيارهايي بر روي رديفنشاء. شوندبه مزرعه منتقل مي
  .)1376اميدبيگي، ( شوندمتر كشت ميسانتي 5تا  4متري در عمق سانتي

  
  هاي زمان داشتمراقبت -1-3

هاي هرز در مزارع نعناع هاي هرز ضروري است زيرا علفمبارزه با علف در طول رويش گياهان،
كند و به رقابت نعناع تازه كاشته شده به كندي رشد مي. آورندفلفلي مشكلات زيادي به وجود مي

رخ اول و دوم قبل از بسته شدن كامل كانوپي  شديدترين رقابت در ماه. هاي هرز حساس استعلف
ه انتخاب علفكش براي مزرعه نعناع تازه كاشته شده محدود است، بنابراين ك از آنجا .دهدمي

بسيار  ،راهكارهايي جهت كاهش جمعيت و تراكم علف هرز قبل از اين كه محصول كاشته شود
هاي هرز به دو روش شيميايي و مكانيكي به طور كلي مبارزه با علف). 2001، 1گومز(ضروري است 

  .ران نعناع باشدبايد همواره مد نظر كشتكا
ها هاي هرز و برگرداندن خاك بين رديفاوايل بهار زمان مناسبي براي مبارزه مكانيكي علف

  .باشدجهت تهويه ريشه مي
 3تا  5/2به مقدار  2توان از ترباسيلهاي هرز قبل از كاشت نعناع ميبراي مبارزه شيميايي با علف

كيلوگرم و  5تا  4به مقدار  3سينبار هايعلفكش. ودكيلوگرم در هكتار در اوايل پاييز استفاده نم
هاي هرز د براي مبارزه با علفنتوانكيلوگرم در هكتار، در اوايل بهار مي 5/1تا  1به ميزان  4بنتازون

توان در كشت پاييزه، در فصل بهار، قبل از همچنين مي). 2002، 5هولي(د نمورد استفاده قرار گير
كيلوگرم در  4تا  5/3به مقدار  6ه، بعد از كشت نعناع از علفكش مركازينرويش گياه و در كشت بهار

                                                 
1- Gumz 
2- Terbacil  
3- Sinbar 
4- Bentazon (Basagran) 
5- Holly 
6- Merkazin 
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-ليتر در طول مرحله رويشي استفاده مي 4تا  3نيز به مقدار  1از علفكش رونستار. هكتار استفاده نمود

 4هاي مركازين به مقدار قبل از رويش مجدد گياهان، علفكش و اوايل بهار ،در سال دوم و سوم .شود
اميد (استفاده نمود توان را ميكيلوگرم در هكتار  4تا  3به مقدار  2يلوگرم در هكتار و آرزينك 5تا 

 3تا  2، به مقدار )مركازين و آرزين(توان از هر دو علفكش پس از اولين چين مي). 1376بيگي، 
  ).1386بيگي،  اميد(كيلوگرم در هكتار استفاده نمود 

كن است تحت تاثير عوامل بيماريزاي خطرناك قرار گيرد و نعناع فلفلي در طول دوره رشد، مم
مشكل سازترين و  3پژمردگي ورتيسيليومي. صدمات جبران ناپذيري به محصول آن وارد شود

استفاده از يك . است 4مخربترين بيماري در مزرعه نعناع فلفلي است، كه عامل آن قارچ ورتيسيليوم
توژن در خاك، تنها روش موثر براي كنترل اين بيماري استقرار پابراي جلوگيري از  دوره تناوب

سال  4تا  3غير حساس مانند پياز، ذرت و سويا به مدت مناسب و در تناوب بايستي از يك گياه . است
  ).1989، 6و اسچاميت 1998، 5بري و فيشر(استفاده شود 
 8عامل آن قارچ پوكسينيا باشد كههاي مهم در مزرعه نعناع مينيز يكي ديگر از بيماري 7زنگ نعناع

كيلوگرم در هكتار به صورت  4تا  3به مقدار  9با استفاده از قارچ كش كلروتالونيل. است 8پوكسينيا
و ولر و  1989؛ اسچاميت ، 1998بري و فيشر، (توان زنگ نعناع را كنترل كرد محلول پاشي مي

  ).2003، 10بينينگ
- از اين رو در فصل بهار مي. ورنددر طول رويش گياه آفات ممكن است خسارت زيادي به بار آ

هاي كشآفت از. ها به صورت مخلوط استفاده نمودكشهاي مناسب به همراه قارچكشتوان از آفت

                                                 
1- Ronstar 
2- Aresin 
3- Verticillium Wilt 
4- Verticillium dahlia 
5- Berry and Fisher 
6- Schamitt  
7- Mint rust  
8- Puccinia menthae 
9- Chlorothalonil 
10- Weller and Binning 
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كيلوگرم در  8/1تا  4/1به مقدار  2يا محلول اولتراسيد 1توان از محلول يك درصد گالكرونمناسب مي
  ).1386بيگي،  اميد(وگرم در هكتار نام برد كيل 1به مقدار  3در هكتار همراه با قارچ كش فوندازول

  
  زمان برداشت -1-4

در اكثر . هاي جمع آوري شده داردروش و زمان برداشت بستگي به چگونگي استفاده از اندام
تحت شرايط آب و هوايي مناسب و . نمايندها نعناع فلفلي را براي استخراج اسانس آن كشت ميكشور

از اين رو شروع . يابدا گلدهي، حجم اسانس به سرعت افزايش ميمطلوب از آغاز رويش گياه ت
زمان برداشت نعناع فلفلي بسته به موقعيت . مرحله گلدهي زمان مناسبي براي برداشت محصول است

). 1386بيگي،  اميد( هاي رشد از اواسط تير ماه تا اواسط شهريور ماه استمحلي و جغرافيايي و فاكتور
در . يابدو يا در طول مدت گلدهي حجم و كيفيت اسانس به سرعت كاهش مي بعد از اتمام گلدهي

رسند حجم اسانس در شروع هاي وسطي و پاييني نعناع فلفلي كه به حداكثر رشد خود ميبرگ
  ).2005، 4كوتاري و سينگ(گلدهي حداكثر است 

كه بيشترين عملكرد  گزارش نمود ،هاي مختلفبا برداشت نعناع فلفلي در زمان) 2005( 5افلاطوني
  .شودتوليد مي) اوايل شهريور ماه(با كيفيت خوب در اوايل گلدهي گياه در اواخر اگوست  هماده موثر

هاي مختلف گزارش نمود كه بيشترين نيز با برداشت نعناع فلفلي در زمان) 1386(همچنين زينلي 
هاي افزايش گلدهي تعداد برگكه با  شود، به طوريميزان اسانس در زمان شروع گلدهي توليد مي

يابد و در نتيجه اسانس موجود در گياه نيز كاهش بالغ شروع به ريزش نموده و لذا عملكرد كاهش مي
  .دهداي نشان ميقابل ملاحظه

دارند كه تا قبل از خرداد نبايد محصول را برداشت كرد زيرا اسانس در اين محققان اظهار مي
در كه گزارش شده است . دارد و حاوي مقدار زيادي منتون استمرحله كيفيت چندان مطلوبي ن

 15مرداد ماه تا  10تير ماه، دومين مرحله  25زمان مناسب براي چين اول آخر خرداد ماه تا هندوستان 

                                                 
1- Galecron 
2- Ultracid 
3- Fundasol 
4- Kothari and Singh 
5- Aflatuni 
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كيلوگرم  58تا  55در اين صورت سالانه . باشدآذر ماه مي 15مهر ماه، سومين و آخرين مرحله چين تا 
  ).2004، 1آتال و كوپار(شود ر زمين استحصال مياسانس از هر هكتا

و اندازه برگ كاهش  ، عملكرد، بيوماسدهد كه با پير شدن محصول نعناعتحقيق ديگري نشان مي
پس زمان چين نبايد به تعويق بيفتد . شوديابد و اسانس با منتوفوران بالا و متيل استات پايين توليد ميمي

  ).2005و همكاران،  2پيكاگليا(
كيلوگرم اسانس  60تا  30باشد كه از آن تن در هكتار مي 20تا  12عملكرد سالانه وزن تازه گياه 

 تن در هكتار وزن تازه است كه مقدار اسانس 14تا  8 ،در چين اول مقدار محصول. شوداستحصال مي
 چينار كمتر از در چين دوم بخش هوايي و اسانس آن بسي. باشدكيلوگرم به ازاي هر تن مي 4تا  2 آن

كيلوگرم اسانس  2تا  1حاوي تن در هكتار  8تا  4 ،عملكرد وزن تازه گياه در چين دوم. باشداول مي
  ).2000، 3هورنوك( باشدبه ازاي هر تن وزن تازه مي

رويشي آن و استفاده به عنوان سبزي يا ادويه هاي اندامگياهان را به منظور استفاده از  چهچنان 
  ).1376بيگي،  اميد(بار در سال محصول را برداشت نمود  4تا  3توان كشت كنند، مي

  
  مواد موثره گياه -1-5

هاي به عنوان مثال متابوليت. هاي متفاوت وجود دارنددر همه گياهان با نقش ههاي ثانويمتابوليت 
و مهمتر از همه  هاها، قارچها، باكتريها را در برابر ويروسشوند كه آنزيادي در گياهان يافت مي

توان به تركيباتي مانند سيانوژنيك ها ميمتابوليتاين كنند از جمله محافظت مي، عليه گياهخواران
  ).2003، 4وين(ها اشاره كرد ها و تاتنها، ساپونينگليكوزيد، گلكوزينولات، ترپن

ها دو كه جزء اصلي آنشوند تركيبات پيچيده اي هستند هاي فرار نيز ناميده ميكه روغن 5هااسانس
هاي رويشي همچون اسانس در همه اندام. ها و تركيبات آروماتيك استدو گروه از مواد ترپنوئيد

هاي روغني در نقاط اسانس. تواند ذخيره شودبرگ، ريشه، ساقه، گل، پوسته، ريزوم، ميوه و دانه مي

                                                 
1- Atal and Kupar 
2- Piccaglia 
3- Hornok 
4- Win 
5- Essential oil  
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شوند ي ترشحي ذخيره ميهاهاي ترشحي منفرد يا مجتمع و غدهها، كركاي مانند سلولويژه
  ).1995، 1برونتون(

رويش گياه ساخته و ذخيره  هاياندامهاي اسانس گياه نعناع فلفلي در ابتداي رويش گياه، در غده
غده براي  7500متر تا حدود ميلي 2ي به طول يهاغده براي برگ 100تعداد كل غده از حدود . شودمي

  ). 2006و همكاران،  2يماف(متري متغير است ميلي 25هاي برگ
اي و برابر سطح زبرين برگ است و نواحي پايه 2هاي اپيدرم سطح زيرين برگ تقريبا توليد غده

و  2006مافي و همكاران، (كنند وسطي برگ نسبت به نواحي راس برگ، غده بيشتري توليد مي
  ).2000و همكاران،  3تورنر

 4درصد آن را منتول 70تا  30است كه ) اسانس(ار درصد روغن فر 5/2تا  2/1نعناع فلفلي محتوي  
منتول يك ). 1375ميرزا و همكاران، (دهد تركيب ديگر تشكيل مي 40و استرهاي منتول و بيش از 

وين، (شود منوترپن حلقوي اشباع شده الكلي طبيعي است كه در اصل در گياهان گونه نعناع ظاهر مي
ميايي بي نظير در ايجاد حس سرما معرفي شده است و بر شي تركيباين ماده به عنوان يك ). 2003

و  هدمگذارد كه مهمترين تركيب اسانس نعناع فلفلي به شمار آروي پوست و غشاء مخاطي تاثير مي
وزن  بوده و گراددرجه سانتي 212، نقطه جوش 156با جرم مولكولي  C10H20Oفرمول مولكولي آن 

 گراددرجه سانتي 25در ، ضريب شكست آن 890/0 دلمعا گراددرجه سانتي 15در آن مخصوص 
  ). 1375ميرزا و همكاران، ( گراد استدرجه سانتي 93 آن و نقطه اشتعال 458/1 معادل

ها اسانس گل). 1376اميد بيگي، ( باشدمي هامنتول در اسانس استخراج شده از برگبيشترين مقدار 
از  .دهدتشكيل مي) درصد 12تا  10( 5منتوفورانمقدار كمي منتول دارد و مهمترين تركيب آن را 

 25تا  15به مقدار ( 6توان به منتونتركيبات مهم ديگر در اسانس نعناع فلفلي به غير از منتول مي
، )هاي جوان وجود داردبيشتر در برگ( 8، پولگون)درصد 5/1تا  1/0به مقدار ( 7، پيپريتون)درصد

                                                 
1- Bruneton 
2- Maffei 
3- Turner 
4- Menthol 
5- Menthofuran 
6- Menthone 
7- Piperiton 
8- Pulegone 
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و  2005، 5؛ فوريا و بلانكا1376اميد بيگي، ( اشاره كرد 4تاتو متيل اس 3، سينئول2، سابينن1يننپ
منتوفوران يك تركيب نامطلوب در اسانس پپرمينت است كه بايستي در حد پايين ). 2000هورنوك، 

شوند، شامل ساير تركيباتي كه در اسانس پپرمينت يافت مي). 1995برونتون، (نگه داشته شود 
و  8، بتايين7، توكوفرول6، كاروتن)درصد 19(هاي پليمريزه شده ، پلي فنل)درصد 12(فلاونوييدها 

  ).1995، 10موراي( باشند مي 9كولين
اسانس گياه نعناع فلفلي در حالت تازه بي رنگ است و طعم تندي دارد ولي به مرور زمان، رنگ 

مقدار بسيار در آب به . گرددكند و طعم آن در صورت رقيق شدن مطبوع ميزرد مايل به سبز پيدا مي
درجه  20آن در دماي ) چگالي(وزن مخصوص . سازدشود به طوري كه آن را معطر ميكم حل مي

گرم بر سانتي متر مكعب است  912/0تا  903/0گراد، از درجه سانتي 20گراد نسبت به آب سانتي
نامحلول در آب  با توجه به اين كه اسانس نعناع فلفلي). 2001، 11و ايوانس 1379جايمند و همكاران، (

، 14بوتلر(خواهد بود  13بخار آب يا و 12است، رايج ترين روش براي استخراج اسانس تقطير با آب
  ).2000و همكاران،  و ولر 2001و همكاران،  15؛ ليسي2000؛ هورنوك، 1999

 20درجه در  -17تا  -28، چرخش نوري 460/1-464/1ضريب شكست  داراياسانس نعناع فلفلي 
 29تا  14گراد، درجه سانتي 20درصد در  70راد، حلاليت يك حجم در پنج حجم اتانل گدرجه سانتي
و همكاران،  16باير(كربونيل است  115تا  68و تعداد ) بعد از استيلاسيون(استر  193تا  157د استر، تعدا

1990.(  
  

                                                 
1- Pinene  
2- Sabinene 
3- Cineole 
4- Methyle accetate 
5- Furia and Bellanca 
6- Carotene 
7- Tocophrol 
8- Betain 
9- Choline 
10- Murray 
11- Evans 
12- Water distillation  
13- Steam distillation 
14- Butler 
15- Lacy 
16- Bauer 
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  موارد استفاده  -1-6  
يي، بهداشتي، آرايشي، شيريني سازي، نعناع فلفلي گياه دارويي بسيار مهمي است كه در صنايع غذا

؛ جايمند و همكاران، 1386بيگي،  اميد(اي موارد استفاده فراواني دارد نوشابه سازي و صنايع ادويه
  ). 1376و زرگري،  1379

   هاي دارويياستفاده - 1- 1-6
اع فلفلي نعن. دارد يهاي فراوانتوان گفت كه در طب سنتي استفادهدر مورد خواص نعناع فلفلي مي

مقوي معده، فراغ، ضد اسپاسم، ضد خارش، تضد اسنفخ، تونيك و مقوي، ضد سرفه،  به طور كلي ضد
نعناع خاصيت . آور استآرام بخش، خنك كننده، معرق و قاعده تشنج، قابض، محرك، مسكن و ضد

د دندان جويدن گياه نعناع فلفلي موجب تسكين در. گرم گنندگي و رقيق كنندگي خون غليظ را دارد
خوردن جوشانده آن مخلوط با پر سياوشان، . كندآشاميدن عصاره آن خونريزي را قطع مي. شودمي

. هاي قلب و تقويت معده و افزايش نيروي هاضمه و تحليل و دفع نفخ معده بسيار نافع استبراي درد
كند و دن را گرم مينعناع فلفلي تنفس را سريع كرده و ب. موثر است هاي رودهانگلبراي دفع انواع 

). 1376و مير حيدر،  1379؛ جايمند و همكاران، 1380آينه چي، (دهد تعرق پوست را افزايش مي
هاي التهابي روده، ، بيماري1همچنين امروزه از نعناع فلفلي براي درمان سندرم روده تحريك پذير

و  1998، 2بلومنتال(شود مي هاي كيسه صفراوي و مشكلات كبدي استفادهالتهاب كيسه صفرا، نارسايي
  ). 2004، 3و فلمينگ

هاي نعناع هاي اروپا و آمريكا، از ميان گونههاي چاپ شده به ويژه در دارونامهدر بيشتر دارونامه
را به سبب تركيب منتول و آثار آن روي علائم مشخصه تحريك  ).M.piperita L(فقط گونه 

در ضمن اسانس اين گياه . داننددارويي زيادي مي پذيري روده، خنك كنندگي و تنفس داراي ارزش
  ).2002، 4كلارك و كامرون(باشد ي نيز ميچداراي خواص ضد ميكروبي و ضد قار

  
   ساير موارد استفاده  - 1-6-2 

در عطرسازي به ويژه معطر . شوداز منتول براي تهيه ليكور، انواع شيريني و آدامس استفاده مي
غذايي به عنوان ادويه براي بهبود در طعم مواد غذايي مورد توجه است ساختن سيگار و در صنايع 

                                                 
1- Irritable Bowel Syndrome  
2- Blumenthal 
3- Fleming 
4- Clark and Cameron 
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در صنايع بهداشتي به طور ). 1380و نادري بروجردي و همكاران،  1376؛ زرگري، 1386بيگي،  اميد(
همچنين به مقدار كمي نيز . گيردها مورد استفاده قرار ميها و دهان شويهوسيعي در توليد خمير دندان

در تهيه بسياري از ). 2004فلمينگ، (شود ي اين گياه در تهيه انواع چايها استفاده ميهااز برگ
، )هاي مخاط گلو و دهانالتهاب: موارد مصرف(هاي دارويي مانند قرص مكيدني آلتادين فراورده

، )پايين آورنده فشار و چربي خون، ضد تصلب شرايين: موارد مصرف( قرص روكشدار آليكوم 
قارچ كچلي لاي : موارد مصرف(، ژل منتاژل )هاي سادهاسهال: موارد مصرف(نتاژل گرانول پلا

در ). 1375درخشان رودسري، (شود نيز استفاده مي) هاي سطحيانگشتان پا و كشاله ران و سوختگي
؛ 1386بيگي،  اميد(رود دامپزشكي نيز به عنوان يك ماده بي حس كننده سطحي با اثر ملايم به كار مي

  ).1380و نادري بروجردي وهمكاران،  1376ي، زرگر
. عوامل و فاكتورهاي مختلفي روي ميزان رشد، عملكرد و كيفيت اسانس نعناع فلفلي موثرند

  : گيرندمهمترين فاكتورهاي مطالعه شده بشرح ذيل مورد بررسي قرار مي
  
  موقعيت جغرافيايي -1-7

براي مثال، مشخص . واد موثره دارويي تاثير داردطول جغرافيايي بر رشد و نمو و ميزان و كيفيت م
يابد، موجود در اسانس افزايش مي 2در ارتفاعات پايين مقدار لينالول 1شده است كه با كاشت ريحان

- موجود در اسانس مي 3موجب افزايش توليد اوگنئولبالا در حالي كه كاشت اين گياه در ارتفاعات 

  ).1982، 4و براون 1376اميد بيگي، ( باشدميناع نيز شود كه از تركيبات شيميايي اسانس نع
ايران انجام شده است، مشخص شده كه بالاترين ميزان اسانس  ي كه در مناطق مختلفطبق تحقيق

ترين آن به متر از سطح دريا و پايين 1460در استان كرمانشاه با ارتفاع ) درصد 2/3(به منطقه كرند 
متر از سطح دريا مربوط است كه مويد تاثير منفي رطوبت نسبي  40ع با ارتفا) درصد 2/2(منطقه ساري 

از . هاي هوايي گياه نعناع فلفلي استبالا و شدت روشنايي كم بر ميزان سنتز و تجمع اسانس در اندام
طرف ديگر مقايسه درصد منتول موجود در اسانس نشان داد كه منطقه كرند به علت ارتفاع زياد و 

                                                 
1- Ocimum basilicum L. 
2- Linalool 
3- Eugneol 
4- Brown 



16                                                                                                                            بررسي منابع: فصل اول

، براي كشت نعناع فلفلي )1381يزداني و همكاران، ( ايد با آب و هواي مديترانهداشتن روزهاي بلن
  .منطقه مناسبي براي كشت اين گياه مي باشد 5/1741همدان نيز با ارتفاع  . مناسب است

  
  
 عوامل محيطي  -1-8

ها ت آنشوند ولي ساخهاي ژنتيكي ساخته ميهاي ثانويه، اگر چه اساسا با هدايت فرايندمتابوليت
به طوري كه عوامل محيطي سبب تغييراتي در . گيردبه نحو بارزي تحت تاثير عوامل محيطي قرار مي

محصول زراعي يك گياه . گرددها ميرشد گياهان دارويي و نيز در مقدار و كيفيت مواد موثره آن
انويه آن به حد مطلوب هاي ثباشد كه مقدار متابوليتدارويي، از نظر اقتصادي وقتي مقرون به صرفه مي

تاثير . توان به حداكثر مقدار محصول دست يافتميمناسب با انتخاب عوامل محيطي . رسيده باشد
بر پايه تحقيقات انجام شده . عوامل محيطي بر توليد مواد موثره گياهان دارويي بسيار پيچيده است
بيگي،  اميد( گذاردتاثير ميها عوامل محيطي محل رويش گياهان دارويي در سه محور زير بر آن

1386:(  
  تاثير بر مقدار كلي ماده موثره گياهان دارويي -
  تاثير بر عناصر تشكيل دهنده مواد موثره -
  .تاثير بر مقدار توليد ماده خشك گياه -

هاي بيولوژيكي گياه دارند كه اين فرايندها ها رابطه مستقيمي با بيوسنتز، متابوليسم و فعاليتاسانس 
عوامل مختلفي مانند زمان برداشت محصول، نحوه . بع شرايط اقليمي محيط زيست گياه هستندتا

برداشت محصول، نحوه جمع آوري، طريقه خشك كردن، بسته بندي و نگهداري در انبار در كيفيت و 
  ).1381سحرخيز، (هاي گياهي موثرند كميت اسانس

  
   دما - 1- 1-8

- رشد گياهان است و تاثير بسزايي در رويش و گسترش آن دماي هوا يكي از عوامل محدود كننده

دهد كه كشت گياهان در فضاي باز مزرعه در مقايسه با كشت در گلخانه تحقيقات نشان مي. ها دارد
اميد (اند شود، كه علت اين امر را دماي پايين در شب ذكر كردهها ميباعث افزايش تركيبات معطر آن

  ). 1386بيگي، 
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. باشندمناسب نمي آنتوان كشت كرد، ولي مناطق خيلي سرد براي كشت اكثر نقاط مي نعناع را در
گراد زنده مانده و درجه سانتي -17 تاهاي زير زميني چنان چه سطح خاك از برف پوشيده باشد اندام

اي گراد را هم بردرجه سانتي -30ها قادرند تا سرماي اين اندام. فعاليت بسيار خفيفي خواهند داشت
كند، ولي دماي گراد شروع به رويش ميدرجه سانتي 3تا  2گياه در . مدت محدودي تحمل نمايند

ها و در آغاز رشد گياه و تشكيل ساقه. گراد استدرجه سانتي 10مطلوب براي شروع رويش آن 
اگر چه در اين مرحله (هاي جوان، سرما مناسب نيست و ممكن است سبب خشك شدن آن شود برگ
  ).1386اميد بيگي، ) (تواند براي مدت كوتاهي تحمل نمايدگراد را هم ميدرجه سانتي  -8ي سرما

-درجه سانتي 22تا  18 ،دماي مناسب به منظور تسريع در رشد و همچنين افزايش در توليد اسانس

 28 تا 25ي بالاتر از بعضي از محققان معتقدند كه هر چند در دماها). 1386اميد بيگي، (گراد است 
يابد ولي در مقدار منتول اسانس تاثير منفي گراد مقدار توليد اسانس در گياه افزايش ميدرجه سانتي

  ).2000، 1و كلارك و مناري 1376اميد بيگي، (گردد داشته و سبب كاهش آن مي
  

  نور - 2- 1-8
و نقش  دارد در گياهان دارويي، ارتباط تنگاتنگي با شرايط نور ههاي ثانويتوليد متابوليت

فعاليت گياهان در . باشدهاي مذكور، عمده و اساسي ميروشنايي در توليد فراورده ياكوفيزيولوژيك
كيفيت، شدت و مدت . كندهاي مختلف نور تغيير ميهاي دارويي تحت تاثير وضعيتسنتز متابوليت

اميد بيگي، (يه بگذارد هاي ثانواي بر وضعيت متابوليتتواند تاثير عمدهروشنايي هر يك به تنهايي مي
چون مواد اوليه لازم معتقد است  ،درباره تاثير نور بر تجمع تركيبات ثانويه )1986( 2برنات). 1386

شوند، بنابراين ارتباط نزديكي بين نور و فتوسنتز ساخته ميفرايند طي  ،براي سنتز تركيبات ثانويه
كه در اين رابطه نقش فيزيواكولوژيكي وي اعتقاد دارد . كردتوان فرض ساخت آن محصول خاص مي

تحت شرايط نوري ) محصول ثانويه(نور اساسي است و پاسخ گياهان براي سنتز محصول خاص 
  ).1379فلوك، (مختلف ممكن است كاملا متفاوت باشد 

به عنوان مثال، . دهندبرخي از اين گياهان نسبت به كيفيت و يا طول موج نور نيز واكنش نشان مي
هاي موجود در برخي از گياهان دارويي اند كه نور آبي موجب افزايش آلكالوئيدا نشان دادههبررسي

                                                 
1- Clark and Menary  
2- Bernath  
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 اميد(دهد شود، ولي نورهايي با طول موج كوتاهتر مقدار اسانس را در اين گياهان كاهش ميمي
  ). 1386بيگي، 

ر سنتز نعناع گياهي روز بلند است و كشت آن در اين شرايط، سبب افزايش محصول شده و د
اي در توليد مواد طول مدت روشنايي تاثير عمده). 1386اميد بيگي، (اسانس آن نيز تاثير مثبت دارد 

گيرد مقدار مواد موثره به طوري كه وقتي نعناع در شرايط روشنايي كامل قرار مي ،موثره نعناع دارد
؛ هورنوك، 1994اران، و همك 1فرانز(بيشتر خواهد بود  ،توليدي آن نسبت به شدت روشنايي كمتر

اگر نعناع تحت شرايط روز كوتاه و دماي بالا رشد كند درصد منتول آن ). 2003، 2و رومينسكا 2000
هاي جوان نعناع وقتي تحت تاثير شرايط روز برگ). 1994فرانز و همكاران، (تر خواهد بود پايين

منتون جزء اصلي تركيب . يابدير ميها از منتون به منتول تغيگيرند تركيب اسانس آنبلندي قرار مي
  ).1990و همكاران،  3ورين(ها تحت شرايط روز كوتاه است اسانس در برگ

  
  تاثير عوامل زراعي روي رشد، عملكرد و مواد موثره -1-9

تمامي اي در رابطه با تاثير هاي عمدههاي نسبتا عميق انجام شده تاكنون پژوهشبر اساس بررسي
اسانس نعناع فلفلي به ويژه در و نيز ميزان  و عملكردهاي رشد ويژگيمهم روي فاكتورهاي زراعي 

اما اطلاعات نسبتا بيشتري در خصوص محصولات . اكولوژيكي كشور، انجام نشده است شرايط
لذا ابتدا تاثير برخي از فاكتورهاي زراعي مهم . باشدزراعي و يا گياهان دارويي ديگر در دسترس مي

مورد را ت فوق به شرح ذيل مرور نموده و سپس گزارشات مربوط به نعناع فلفلي در مورد محصولا
  .دهيمبررسي قرار مي

  
  آبياري - 1-9-1

آب يكي از مهترين عوامل محيطي است كه تاثير حياتي بر رشد و نمو و همچنين بر تجمع مواد 
اند صدمات سنگيني بر رشد تومقادير كم آب در جريان توليد گياهان مي. موثره گياهان دارويي دارد

  ).1997، 4و پالويچ 1386بيگي،  اميد(نمايد  واردو نمو و همچنين بر مواد موثره دارويي گياهان 

                                                 
1- Franz 
2- Ruminska 
3- Vourin 
4- Palevitch 
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هاي سطحي است كه قادر به جذب رطوبت از و داراي ريشه 1نعناع جزء گياهان رطوبت دوست
مقدار آب مورد . داردباشد، لذا آبياري مناسب در طول رويش اين گياه ضرورت اعماق خاك نمي

باشد كه بستگي به طول دوره رشد و متر ميميلي 840تا  700نياز در طول مرحله رويشي نعناع حدود 
تاريخ برداشت دارد از اين رو آن را همواره بايد در مناطقي كه از نظر آب غني هستند كشت نمود 

  ).1376اميد بيگي، (
ا قبل از گلدهي به مقادير مناسبي آب نياز دارند و بايد گياهان از سه تا چهار هفته پس از رويش ت

در اويل فصل رشد دفعات آبياري زياد و بعد كمتر ). 1376بيگي،  اميد(تحت آبياري منظم قرار گيرند 
اثر آبياري در ميزان  ).1999، و همكاران 3و نلسون 2004، 2ميشل و كورو(رسد بار مي 2اي و به هفته

دهد درصد افزايش مي 5/0 تا 3/0دهد كه آبياري اسانس اين گياه را به ميزان محصول نعناع نشان مي
  ).1998، 4كركس(

با اين كه نعناع نياز به آبياري مكرر دارد، ولي بايستي توجه كرد كه بر اثر آبياري زياد نيتروژن از 
و  لشيم(د يابآن كاهش مي جذبشود و كارايي عمق فعال ريشه تا حد قابل توجهي شسته مي

  ). 2004، همكاران
  
  خاك و نياز كودي - 1-9-2

توليد تجاري گياهان دارويي، به دست آوردن مقدار بيوماس بيشتر در واحد سطح است  ازهدف 
نيازهاي كودي از جمله مهمترين عواملي هستند كه بر . كه محتوي مقادير بالاتري از مواد موثره باشد

طور مثبت يا منفي به كودها پاسخ ره گياهان دارويي ممكن است به مواد موث. دنباشتوليد تاثير گذار مي
و همكاران،  5دوفالت(باشد اي ميدهند، كه دريافتن اين موضوع مستلزم انجام مطالعات دقيق تغذيه

2003.(  

                                                 
1- Hygrophyte 
2- Mitchell and Corw 
3- Nelson 
4- Kerekes 
5- Dufault 
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خاك مناسب براي كشت نعناع، خاك لوم شني حاوي مقدار زيادي مواد و تركيبات هوموسي 
و پيت با ساختمان مناسب و حاوي مواد و عناصر غذايي كافي ) خاك سياه(هاي چرنوزوم خاك. است

  ).1376اميد بيگي، (باشند براي كشت نعناع مطلوب مي
pH  هاي بايد از كاشت نعناع در خاك). 1982، 1دوكي(است  8تا  5مناسب خاك براي نعناع بين

- به طور كلي خاك. ، اجتناب نموداست 5/8ها بالاتر از آن pHهايي كه رسي و اشباع از آب و خاك

  ). 2002، 2مهرا(باشند هاي مناسبي براي كشت نعناع ميهاي اسيدي و زهكشي شده خاك
 8كيلوگرم نيتروژن،  25) تا مرحله گلدهي(رويشي تازه  عناع فلفلي براي توليد يك تن وزنگياه ن

از اين رو، نياز غذايي نعناع  .كنديلوگرم اكسيد پتاس از خاك جذب ميك 10كيلوگرم اكسيد فسفر و 
توان به صورت كودهاي شيميايي يا حيواني مواد غذايي را مي. فلفلي تا مرحله گلدهي بسيار زياد است

تن كودهاي كاملا پوسيده حيواني در فصل پاييز و قبل از  3تا  2اضافه كردن . به خاك اضافه نمود
  . شود، نتايج خوبي به همراه خواهد داشتمي ها كشتنعناع در آن ي كههايكشت گياهان، به زمين

در سال اول شود توصيه ميبه طور كلي . افزودن كودهاي شيميايي بستگي به شرايط خاك دارد
هايي كه كيلوگرم در هكتار پتاسيم به زمين 90تا  70 و كيلوگرم در هكتار فسفر 90تا  50قبل از كشت 

مقادير مناسب ازت به ميزان قابل توجهي سبب افزايش . يابد اضافه شودبراي كشت نعناع اختصاص مي
هاي زير كيلوگرم در هكتار نيتروژن به زمين 120تا  90هر سال اضافه كردن  . شوداسانس نعناع مي

 آنسوم در فصل بهار، قبل از رويش گياه و يك سوم  از اين مقدار دو. شودكشت نعناع توصيه مي
  ).1386اميد بيگي، (گردد يپس از اولين چين به خاك اضافه م

تا  60كيلوگرم در هكتار اكسيد فسفر و  80تا  50ويش هر ساله در فصل پاييز افزودن از سال دوم ر
سبب افزايش عملكرد و بهبود كيفيت مواد موثره نعناع  ،كيلوگرم در هكتار اكسيد پتاس به خاك 80
  ).1376اميد بيگي، (شود مي

، موليبدن و كبالت در كاهش عملكرد و همچنين اسانس نعناع تاثير كمبود عناصري نظير بر، منگنز
در طول رويش گياهان كاربرد مواد غذايي محلول كه حاوي عناصر غذايي كم . به سزايي دارد

  ).1376اميد بيگي، (گردد مصرف مناسب باشند سبب افزايش عملكرد مي

                                                 
1- Duke 
2- Mehra 
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  تراكم كاشت - 1-9-3

به طور ) آب، هوا، نور و خاك(ه آن كليه عوامل محيطي تراكم مطلوب، تراكمي است كه در نتيج
اي در حداقل باشد، تا اي و برون بوتهكامل مورد استفاده قرار گرفته و در عين حال رقابت درون بوته

از طرف ديگر، اين تراكم بايد فضاي كافي را . حداكثر عملكرد ممكن با كيفيت مطلوب به دست آيد
  ).1376خواجه پور، (برداشت تامين كند براي انجام عمليات داشت و 

خصوصيات گياه، طول : عبارتند از هاتراكم مطلوب به عوامل مختلفي بستگي دارد كه مهمترين آن
دوره رويش، زمان و روش كاشت، حاصلخيزي خاك، اندازه بوته، رطوبت در دسترس، تابش 

  ).2000، 2گيل و 2001، 1لژنديا(هاي هرز خورشيدي، الگوي كاشت و وضعيت علف
ها مانند زمين، آب، نور و تعيين تراكم بهينه و الگوي مناسب كشت براي استفاده مطلوب از نهاده

شورگشتي، (شود مواد غذايي نقش مفيد و موثري دارد و موجب افزايش كمي و كيفي محصول مي
1377.(  

-سانتي 45 نشان داد كه فاصله كشت روي رديف 4روي گلرنگ طي يك بررسي) 1994( 3سينگ

وي دليل اين امر را . شودمتر، باعث افزايش تعداد گل در گياه و مقدار بذر ميسانتي 30متر نسبت به 
  .كاهش رقابت براي به دست آوردن آب و مواد غذايي عنوان كرد

تراكم بوته روي كه روي گلرنگ پاييزه انجام داد، گزارش نمود ) 1381(در آزمايشي كه الحاني 
  .، تعداد شاخه هاي فرعي، تعداد طبق در بوته و وزن هزار دانه اثر معني داري داشتارتفاع بوته

مشخص گرديد كه كاهش فاصله رديف كاشت  5تاثير تراكم بر سويا ضمن بررسيدر پژوهشي 
سبب افزايش سرعت رشد محصول طي دوران رشد رويشي و اوايل دوره زايشي، جذب نور بيشتر در 

نتايج حاصل از افزايش ). 1996و همكاران،  6بورد(ه عملكرد دانه گرديد تمام فصل رشد و بالاخر
باشد نيز مي 8و كلزا 7عملكرد ناشي از كاهش فاصله رديف كاشت قابل تعميم به گياه گلرنگ، پنبه

                                                 
1- EI-Gendy 
2- Gill 
3- Sing 
4- Carthamus tinctorius L. 
5- Glycine max L. 
6  - Board 
7- Gossypium hirsutum L. 
8- Brassica napus L. 


