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  دانشگاه پيام نور واحد تهران
  

  
  

  زيست شناسيپايان نامه تحصيلي جهت اخذ درجه كارشناسي ارشد 

  بيوشيميگرايش 

  

  ،RAPDبا استفاده از ماركر  ايران  پلاسم بابونهرمژبررسي مقايسه اي 

GCوGC-MS 

  استاد راهنما

  دكتر امين باقي زاده

  استاد مشاور

  ظمدكتر حبيب االله نا

 نگارش

 عادله بلوچي
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پاس قلب هاي بزرگشان كه فرياد رس است و سرگرداني و ترس در به 

 .مي گرايد پناهشان به شجاعت

 

سرشار و گرماي اميدبخش وجودشان كه در اين سردترين  به پاس عاطفه

  .روزگاران بهترين پشتيبان است

 

  .مي كندبه پاس محبت هاي بي دريغشان كه هرگز فروكش ن

 

  يبه پاس تعبير عظيم و انساني شان از كلمه ايثار و از خودگذشتگو 

  

 

  .ممجموعه را به پدر و مادر عزيزم تقديم مي كن اين
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  قدرداني و تشكر
  
 

 ،مكمال قدرداني و تشكر رادارياري نمودند در انجام و به پايان رساندن اين پايان نامه  مرااز كليه كساني كه

ي ژخصوصا از جناب آقاي دكتر باقي زاده رياست محترم پروهشكده علوم محيطي مركز بين المللي علوم و تكنولو

عضو هيئت علمي دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي كرمان كه ، خانم دكتر مهرباني رپيشرفته و سركا

يني كه زحمت شناسايي گونه ها را متقبل درقسمت تجزيه شيميايي همكاري كردند و جناب آقاي دكتر ميرتاج الد

نتيك گياهي و ژمسئول آزمايشگا  شدند سپاسگزاري و تشكر مي نمايم همچنين از سركار خانم مهندس عبدلي

  .ي پيشرفته  ماهان تشكر ميكنمژمهندس يزدان پناه و كليه كاركنان مركز بين المللي علوم و تكنولو
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    3                 مقدمه�فصل اول
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    15               كروماتوگرافي گازي1ـ8ـ2

  15              كروماتوگرافي گازي انواع 2ـ8ـ2

    15           نمونه مورد استفاده در كروماتوگرافي گازي3ـ8ـ2
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    PCR            30 مبتني بر DNA نشانگرهاي3ـ3

   RAPD              31نشانگرهاي رپيد1ـ3ـ3

    RAPD              31 نشانگرمزاياي 2ـ3ـ3

    RAPD               31 معايب نشانگر3ـ3ـ3

    RAPD          31شانگرهايشرح برخي از كاربردهاي ن4ـ3

    32              بررسي روشهاي آماري5ـ3
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    32        اهداف هر يك از روشهاي آماري چند متغيره1ـ1ـ5ـ3
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    37                ضريب جاكارد1ـ2ـ5ـ3

  37                ضريب دايس2ـ2ـ5ـ3

    37             ستگي كوفنتيكـ ضريب همب3ـ5ـ3

  38            محاسبه ضريب تشابه بين صفات كمي4ـ5ـ3
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  48                 مواد وروشها�فصل سوم

    49                بخش مولكولي1ـ3

  49                 مواد گياهي1ـ1ـ3
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  58                  الكتروفورز7ـ1ـ3
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    RAPD            60آناليز داده هاي مربوط به 8ـ1ـ3

  60               تجزيه به مولفه هاي اصلي1ـ8ـ1ـ3

    60             هاي اصليعامل تجزيه به 3-1-8-2

    60                 بخش شيمياييـ2ـ3

  60                استخراج اسانس1ـ2ـ3
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    62              تفكيك اجزاي اسانس3ـ2ـ3
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    63               نتايج تحقيق�فصل چهارم

    64                بخش مولكولي1ـ4

    64           نتايج آناليز باندهاي حاصل از واكنش رپيد1ـ1ـ4
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    GC  68 نتايج  براساسات بدست امده دندروگرام بدست آمده بر اساس اطلاع١ـ2ـ4

    GC⁄MS            68نتايج بدست آمده از 2ـ2ـ4

     71         از تجزيه به عامل هاي اصلي نتايج بدست آمده 4-2-3

    72  مقايسه نتايج بدست آمده از مطالعات شيميايي ومولكولي3ـ4

    72          از تجزيه به عامل هاي اصلي  بدست آمدهتفسيرنتايج 4ـ4
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  فهرست تصاوير

                        

    

  4               بابونه رومي1-1شكل  

  5              بابونه الماني 2-1شكل

  Mayweed              6 بابونه3-1شكل 

  11            پن هادسته بندي مونوتر4-1شكل

  12          سزكويي ترپن ها دسته بندي 5-1شكل  

  14            دستگاه تقطير با آب 6-1شكل  

    17          دستگاه كروماتوگرافي گازي 7-1شكل  

  18      گاز كروماتوگراف متصل به طيف سنج جرمي 8-1شكل

  20              انواع نشانگر 9-1شكل  

 PCR       58دستگاه 1-3شكل  

  60            فورز افقيدستگاه الكترو 3-2شكل

  64            53عكس از ژل با پرايمر1-4شكل  

66        اي دندروگرام حاصل از تجزيه خوشه 4-2شكل

    67    پلات دو  بعدي حاصل از تجزيه به مولفه هاي اصلي 4-3شكل  

    67      پلات سه بعدي حاصل از تجزيه به مولفه هاي اصلي4-4شكل

    69    شيميايي هاي تجزيه كلاستر دادهدندروگرام حاصل از 5-4شكل
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  جداولفهرست 

  

  صفحه  

    27        هاي مقاوم به دماهاي بالا  فهرست تعدادي از آنزيم-1جدول

    31            غلظت هاي مناسب ژل اگارز-2جدول

  r                40يب امقادير ضر-3جدول

  50            آوري شده اسامي ژنوتيپهاي جمع1-3جدول

    51          داستفادهمشخصات مواد شيميايي مور2-3جدول

    55           نام وتوالي آغازگرهاي مورد استفاده3-3جدول

    PCR            57  مواد مورد استفاده در 4-3جدول

    TBE              58 مواد بافر 5-3جدول

    64        نتايج حاصل ازامتيازدهي ژلهاوتجزيه وتحليل انها  1-4جدول

    65       دايساي با ضريب تشابه   گروههاي حاصل از تجزيه خوشه2-4جدول

    66             هاي اصلي نتايج تجزيه به مؤلفه3-4جدول

     70   بر اساس داده هاي شيمياييها ژنوتيپكلاستر گروههاي حاصل از تجزيه 4-4جدول

  68    تركيبات تشكيل دهنده اسانس، شاخص بازداري و درصد كمي5-4جدول

                  جمعيت مورد بررسي5 در
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 چكيده 

 ژنوتيــپ مربــوط بــه نمونــه 16 ژنوتيــپ، 20ســي تنــوع ژنتيكــي و شــيميايي ژرم پلاســم بابونــه تعــداد بــه منظــور برر

 تحـت  Tripleuro spermum نمونه مربوط به نمونه 4 و matricaria chamomile)بابونه اصلي(ماتريكاريا

  .نگهداري شدندآوري شده دور از نور و در دماي اتاق  هاي جمع آوري شد، نمونه جمع) بابونه كاذب(عنوان

 13بمنظـور بررسـي مولكـولي از        .  صـورت گرفـت    DNA، اسـتخراج    CTABدر آزمايشگاه بـا اسـتفاده از روش         

 بانـد ايجـاد شـد كـه در محـدوده            1575، استفاده شد پس از انجام الكتروفورز        PCR جهت انجام    RAPDآغازگر

اطلاعات بدست آمده   . شكلي نشان دادند   چند) درصد 99  /2(آنها،تاي   1563 كهقرار داشتند جفت باز   2300 تا   250

تجزيه كلاستر بدسـت آمـده،   .  با ضريب تشابه دايس آناليز شدندUPGMA و به روش NTSYSافزار    توسط نرم 

هــــــاي ژنوتيپگــــــروه اول شــــــامل . گــــــروه اصــــــلي قــــــرار داد4 ژنوتيــــــپ مــــــورد مطالعــــــه را در 20

شـهر كرد،مرند،مـشهد،شيراز،اسفندقه     هـاي وتيپژنبافق،كازرون،شيروان وگروه دوم شـامل      جيرفت،دهدشت،بهبهان،

 تربــت  كرمــان وگروهچهــارم نمونــهژنوتيــپشــامل  بافت،اصفهان،نوراباد،كرمانــشاه،گلباف و، ســوم،گناباد،راور،

 دوبعـدي و   هـاي  پـلات انجـام و  RAPDهـاي حاصـل از    هـاي اصـلي بـر روي داده        تجزيه بـه مؤلفـه      بودند حيدريه

اي   بنـدي خوشـه     با گـروه  ها ي دو بعدي و سه بعدي        بندي بدست آمده از پلات       كه گروه .  شد  رسم بعدي حاصل   سه

هاي مورد نظر با اسـتفاده از روش تقطيـر بـا بخـار آب توسـط                    از نمونه  ،بمنظور بررسي شيميايي  . تطابق كامل داشت  

سـايي   تجزيـه و شنا GC  ⁄ MS و GCو بـا اسـتفاده از دسـتگاههاي    . گيري بـه عمـل آمـد    دستگاه كلونجر اسانس

بـر  .  رسم گرديـد  مربوطه رامگ آناليز و دندروspssافزار   توسط نرم GCهاي حاصل از نتايج       داده. اسانس انجام شد  

هـاي مربـوط بـه       در ژنوتيـپ GC  ⁄ MS نتايج حاصل از .شدبندي   گروه طبقه5هاي مورد نظر در   نمونهاين اساس

 دهدشت نمونه اسانسدرصد از94/96 داد كه از اين بين دهدشت، شهر كرد، گلباف، تربت حيدريه و اسفندقه نشان       

 شناسـايي  شـهر كـرد   و  و اسـفندقه  گلبـاف     هـاي     درصـد از نمونـه     100درصد از نمونه تربـت حيدريـه و         48/98، و   

 A 11/37 بيزابولـون اكـسيد      - آلفـا  ، نمونـه گلبـاف       مربـوط بـه       اسـانس  درشناسايي شده   سه تركيب عمده    . گرديد

نمونـه مربـوط بـه اسـفندقه،      اسـانس درصد، A 13/12 اكسيد لدرصد، آلفا بيزابولو05/20الات  اكسي فت   درصد، دي 

 نمونـه   اسـانس   درصد، 42/3درصد، بتافارنزن   A 8/18درصد، آلفابيزابولول اكسيد    A 07/65 بيزابولون اكسيد    -آلفا

 Aآلفـابيزابولول اكـسيد   درصـد،  93/12درصد، فنيل اتيل الكـل  A 97/36 ، آلفابيزابولون اكسيد    دهدشت مربوط به 

درصـد،  69/15درصـد، لينـالول   A 62/23، آلفـابيزابولون اكـسيد      شـهر كـرد      نمونه مربوط بـه      اسانس درصد،37/11

درصد، متيل فنيل پنتنـال  3/42يك ايزومر متيل فنيل پنتانل تربت حيدريه نمونه مربوط به اسانس  درصد،56/7كامفر  

بطــور كلــي مقايــسه تركيبــات تــشكيل دهنــده اســانس در .  شــدندشناســاييدرصــد  7/4 مــدهرين  ،درصــد24  /09

جمعيت از لحاظ كمي و كيفي با هم متفاوت است كـه ايـن امـر            5هاي مطالعه شده نشان داد كه اسانس اين           جمعيت

 جمعيت مانند دما، رطوبت، ارتفاع از سطح دريا و يا سـاير          5وت اكولوژيكي مناطق رويش اين      اتواند ناشي از تف     مي

و GC( شـيميايي  هاي و روش ـ  RAPD روش    مـشخص شـد      ل خاكي و جغرافيايي و ژنتيكي باشـد بطـور كلـي           عوام

GC/MS (مناسب جهت بررسي تنوع ژنتيكي و شيميايي ژرم پلاسم بابونه استهاييروش .       
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  مقدمه:فصل اول
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  آشنايي با بابونه -1

ولـي از   radiaتيـرة فرعـي    Compositae هشود كـه از خـانواد   از گياهان گفته ميبابونه به طور كلي به تعدادي 

 از نظر شكل خارجي تا حدودي شبيه بـه هـم هـستند ضـمن اينكـه             . باشند  هاي مختلف و متفاوت مي      ها و گونه    جنس

  . اختلافاتي كم و بيش در آنها وجود دارد

رويـد    كه در چمنزارهـا و اراضـي شـني مـي    ، داراي بويي معطر سانتيمتر30اين گياه، يك ساله يا چند ساله با ارتفاع       

در . ساقه آن سبز مايل به سفيد، برگهاي كوچك متناوب با بريدگيهاي باريك و نامنظم و پوشـيده از كـرك اسـت                      

 مانند بـرگ شـبت، گلهـاي آنهـا      استهايي درآمده ي عميق است كه برگ به شكل نخ     ربعضي از آنها بريدگي بقد    

طبـق وجـود      فلـسي بـين گلهـاي      Matricaria  جـنس  دهنده كـه در     در انتهاي ساقه گل    دل طبق منفر  عموماً به شك  

بين گلهاي يك طبق فلس وجود دارد عموماً طبق آنها داراي دو نوع گل است،       ،Anthemis ولي در جنس     ،ندارد

، در كتب سنتي قـديم   دارند قراراي در وسط طبق اي زرد يا قهوه  گلهاي لوله ،اي سفيد در اطراف طبق      هاي زبانه   گل

گاو، با بـونج،    چشمبونههاي بابونه، با كنند آنها را با نام بندي مي كه گياهان را با توجه به مشخصات ظاهري آنها طبقه     

نـام  ... بابونه صغير، بابونه كبير، اقحوان، اقحوان متعفن، اقحـوان تلـخ، بابونـه رومـي، بابونـه شـيرازي و بابونـه زرد و                         

ه معرفـي  از نظر خواص دارويي شباهت زيادي به هم دارند و نوعاً گل آنها مصرف دارويـي دارد در زيـر ب ـ            . برند  مي

  .]2و 1 .[پردازيم انواع بابونه مي

   انواع بابونه-1-1

   بابونه رومي-1-1-1

وچـك،  گياهي است ك. مشهور است2 و ماتين1هاي ديگر منزلينا نامبه  )Anthemis nobilis(بابونه رومي با نام-1

 سانتيمتر داراي بوي معطر، كه در چمن زارها، اراضي شني و كنـار اسـتخرهاي طبيعـي در          30تا  10پرپشت به ارتفاع    

از مشخصات آن اين اسـت كـه   . رويد شمال آفريقا و نواحي گرم آسيا مي     نواحي مختلف اروپا، مانند فرانسه، ايتاليا،       

ايل به سفيد و برگهاي كوچك، متناوب، منقـسم بـه بريـدگيهاي       اي شكل، به رنگ سبز م      هاي خوابيده، استوانه   ساقه

ه در فاصل. شود ها ظاهر مي كاپيتولهاي آن كه به وضع منفرد در راس ساقه         .باريك و نامنظم و پوشيده از كرك دارد       

و )  مـاده بـه رنـگ سـفيد    (اي در هر كـاپيتول آن دو نـوع گـل، يكـي زبانـه           . گردد ماههاي خرداد و مرداد شكفته مي     

مجموعاً انولوكري مركب از چند رديف براكته آنها را         ( شود و به رنگ زرد ديده مي     ) رمافروديته(اي ديگري لوله 

اين بابونه به موقعيـت آفتـابي نيـاز دارد و            قسمت مورد استفاده اين گياه كاپيتولهاي آن است        ).گيرد از خارج فرا مي   

دارد احتياج به    رويد ولي نوعي كه گلهاي پرپر      لي مي سبتاً خشك و در يك خاك معمو      نوع وحشي آن در جاهاي ن     

  . )1-1شكل( .]3و1[.يك خاك غني شده با كود گياهي دارد و معمولاً به شرايط مرطوب براي گلدهي نياز دارد

  

                                         
1 Manzanilla 
2- maythen 
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   بابونه رومي1- 1شكل

   مواد موثره1-1-1-1

بوسـيله تقطيـر بـا بخـار آب حاصـل      ي آن  درصد در گياه وجود دارد از كاپيتولها1 تا  8/0اسانس بابونه كه به مقدار      

آيـد   اي در مي  شود به رنگ زرد مايل به قهوه       ولي بتدريج كه كهنه مي     ميباشد    رنگ آبي روشن   اسانس تازه .شود مي

ي اترهاي اسيد آنژليك، اسيد تيگ ليك، اسيد بوتيريك بـه حالـت آزاد    ادار  اسانس بابونه رومي  . دهد  و رسوب مي  

وزن مخـصوص آن در  . و سوزاننده است بوي آن قوي و كافوري و طعمش معطر   . زولن است آنته مول، آنته من و آ     

 اين اسانس به مقدار بـسيار كـم در آب حـل    .  و واكنش آن كمي اسيدي است918/0 و 905/0 درجه بين  15دماي  

  . شود مي

 معطـر سـاختن طعـم بعـضي از        از آن بـراي    اينگيرد علاوه بر     بابونه در عطر سازي مورد استفاده قرار مي       اين  اسانس  

  ]2و1[ر از نور نگهداري شودوجاي سرد و د، در   هاي مسدود شود اين اسانس بايد در شيشه اغذيه استفاده مي

چاي بابونه رومـي در درمـان بيماريهـاي عـصبي و هيـستريك در زنـان مـوثر اسـت           : خواص درماني  1-1-1-2

هـذيان  .  و تنهاترين درمان موثر استينلوگيري از كابوس بهتر ضرر است و براي ج     همچنين بابونه مسكني كاملاً بي    

دم كـرده آن    . رود اي نيز بكار مي    اهد كرد و در رفع تبهاي نوبه      اش قطع خو   گويي و جنون خمري را در مراحل اوليه       

 نقـرس،  اشـتهايي، تنبلـي روده،   آور، بيماريهـاي قلبـي، بـي    همراه با قليا و زنجبيل در درمان سوء هاضمه، قـولنج نفـخ      

يـك   آيد كـه معمـولاً   لخورده يك محرك اشتها به حساب مي همچنين براي افراد سا.سردردهاي متناوب موثر است 

گلهاي بابونه به عنوان يك داروي موثر در درمان استـسقا   . شود  سه بار در روز توصيه مي       غذايي ساعت قبل از وعده   

 .]3و2و1[روند به كار مي
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   بابونه آلماني1-1-2

 matricaria( معــروف اســت نــام علمــي آن1ع ديگــر بابونــه بــه نــام بابونــه، بابونــه معمــولي، بابونــه آلمــاني نــو

chamomila (         است كه در بعضي كتب علمي بصورت سنيونيم نـوع)m.recutita.l (    گيـاهي  . وارد شـده اسـت

 بوسـتانها، كنارجـاده هـا،     كـه بطـور خـودرو در مـزارع،    سـانتيمتر  40 تـا  20است يك ساله، بسيار معطر و به ارتفـاع          

 2 تـا   5/1گـي   ساقه آن داراي انشعاباتي اسـت كـه هـر يـك بـه كاپيتولهـاي بـه بزر                  . رويد  با يرو سايه دار مي     اكنوام

 نـوع گـل،     2در هـر كـاپيتول آن       . برگهاي آن، بريدگيهاي دراز با ظاهر برگچـه ماننـد دارد          . شود سانتيمتر منتهي مي  

اي آن كه در حاشـيه كاپيتولهـا    گلهاي زبانه. شود اي و به رنگ زرد ديده مي گر لولهاي به رنگ سفيد و دي   يكي زبانه 

بنحوي كه از نظر كلي ظاهر چتر بـاز يـا   . كنند دارند پس از شكفتن كامل، حالت خميده به سمت پايين پيدا مي           قرار

گياه نواحي مديترانه بـوده اسـت   منشا اصلي اين . اش فندقه و بسيار كوچك است ميوه. بخشند نيمه باز به كاپيتول مي   

ولي امروزه پراكندگي وسـيع در اروپـا و نـواحي معتدلـه آسـيا پيـدا نمـوده اسـت قـسمت مـورد اسـتفاده ايـن گيـاه                        

كننـد و بـراي خـشك كـردن بـه       كاپيتولهاي آن است كه در فاصله ماههاي ارديبهشت تا مهر آنرا از سـاقه جـدا مـي           

  . )1-2شكل(] 1[گسترانند صورت قشر نازكي مي

  

  

  
   بابونه الماني1- 2شكل

  

   مواد موثره1-1-2-1 
اين اسانس در حالت تازه رنگ آبي تيـره دارد  .  درصد است8/0 تا 2/0كاپيتولهاي اين گياه داراي اسانسي به مقدار       

 ايـن اسـانس  . شـود  اي مـي   رنـگ آن سـبز و قهـوه   ،كه مربوط به وجود آزولن در آن است تدريجاً با تاثير هوا و نـور    

هاي سزكويي ترپني مانند كاميلو ميلول و اترهاي كاپريـك و نـوني              نوعي الكل  و    B و   Cهاي   نترپ  يداراي سزكوي 

                                         
1
 - German chamomile 
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ايـن  . باشـد   درجـه مـي  60ليك از الكل مذكور و همچنين اومبلي فرون فورفورول و يك اسيد چرب بـا نقطـه ذوب            

  . شود ارد و در دماي صفر درجه منجمد مياسانس حالت چسپنده د

  .]1[ است957/0 و 917/0 درجه بين 15 مخصوص آن در دماي وزن

  :خواص درماني 1-1-2-2

 خاصيت ضد التهاب، ضـد تـشنج، ضـد قـارچ، ضـد               اين خصوصيات  از جمله . اين گياه خواص درماني زيادي دارد     

ضد كنندگي آن است از روغن اين گياه به عنوان كرم و پماد براي ساخت تركيبات             ميكروب و خاصيت ضدعفوني   

هـاي دسـتگاه گـوارش        داروي مقوي در رفـع نـاراحتي        بوده و  همچنين سبب آرامش اعصاب   . شود قارچ استفاده مي  

  ].3و2و1[هاي معده مناسب است نظمي  بيوصبياست و در درمان دردگوش، دردهاي ع

  

   MayWeedبابونه بدبو  1-1-3

 آن  علمـي نـام   . ي معمولي اسـت    بيه به بابونه  رويد و ش   گياهي است يك ساله با گلهاي درشت كه در جاهاي باير مي           

Anthemis cotula  يا به نام وDog chamomile ،Maruta foetida  گلهـاي  ايـن گيـاه  . نيز مشهور اسـت 

هاي راست آن قرار دارند كه مخزن آن مخروطي است اما گلچه هاي سـفيد هـيچ پوسـته     بزرگي دارد كه روي ساقه 

ي بوي بدش و همچنين شباهتش به بريـدگيهاي بـرگ رازيانـه از     ع بابونه بواسطه اين نو.خود ندارد غشايي در قاعده    

نه فقط گلهاي اين گياه بلكه تمام قسمتهاي گلهـاي ايـن گيـاه ايـن بـوي بـد را              . شود ها تشخيص داده مي     ديگر بابونه 

شناسـي   انـشمندان سـم  د. شود شود ايجاد مي  سبب ايجاد آبله در دست مي كه اغلب،دارند كه به واسطه شيره تند آن 

 .]2و1 [.)3–1شكل(اند بندي كرده ا جزء گياهان سمي طبقهاين گياه ر،

 

 
   Mayweed بابونه3- 1شكل
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     خواص درماني -1-3-1
از تمـام  .  مسكن بودن آن اشاره كـرد  وآور بودن آن   توان به ضد اسپاسم بودن، طمث      از خواص درماني اين گياه مي     

 در آمريكـا  .آور و معـرق اسـت      همانند بابونه معمولي جوشانده آن قي     . شود ن استفاده مي  هاي گياه براي درما    قسمت

از آن در تهيـه پمـاد بـراي تحريكـات     . شود ها و روماتيسم مزمن استفاده مي به عنوان داروي معرق در سرماخوردگي  

  .]3و2و1[گيرد مسكن متوسط مورد استفاده قرار مي دم كرده آن به عنوان يك .شود ستفاده ميخارجي ا
 

  (Tripleuro spermum)بابونه كاذب 1-1-4

 يـا   2برگهاي اين گيـاه داراي      . كرك، حاوي تعدادي شاخه جانبي است        سانتيمتري، بي  10-70اين گياه داراي ساقه     

ك  كـاپيتول در انتهـاي ي ـ  3-2 و يا هـر   بوده  كاپيتولها منفرد  مي باشد دار  مانند با نماي خارجي خطي يا نيزه         برش پر  3

و در  . رسـند   اي شكل بـه نظـر مـي        نگ بوده و دكمه   راي زرد   نسبتاً درشت و حاوي گلهاي لوله     گلها   .شاخه قرار دارد  

 .اي اسـت  هاي قهـوه  داراي فندقه. باشد اي سفيد رنگ مي اين گياه فاقد گلهاي زبانه. ساقه اصلي گل قرار دارد    امتداد  

گ با طعـم تلـخ و بـويي         پودر حاصل از گياه زرد رن     . شكل دارد  اي و كاملاً توپر است و ميوه دوكي         نهنج گل دكمه  

قـرار  زيادي كه به بابونه معمولي دارد معمولاً بـه جـاي آن مـورد اسـتفاده     آروماتيك است و به علت شباهت زيادي       

  .]3[گيرد مي

  مواد مؤثره 1-1-4-1

ه در حين تقطير با بخـار آب از   ك،دهنده عدم وجود كامازولن و ديگر مشتقات آزولني است   رنگ زرد اسانس نشان   

 بيزابولـول،   -هـاي آلفـا     نتـرپ   يبات اصلي اين گياه را سزكويي     ترك. شود  حاصل مي ) پرآزولن(اي به نام ماتريسين     ماده

ها بوده و بـصورت آزاد و گليكوزيـدي    ها يا فلاونول دهاي مهم آن از دسته فلاون دهند و فلاونويي    نزن تشكيل مي  رفا

  ].3[ .شود يافت مي

 درمانيخواص  1-1-4-2

ضد  ،گياه به ميزان وسيعي در درمان امراض استفاده شده و اثرات درماني متعددي از جمله خاصيت ضدالتهاب              اين 

مـورد اسـتفاده   كننـده جـوش     برطرف ورنگ موهمچنين به عنوان  و گي دارد، ضداسپاسم، ضدعفوني كنند   خارش  

  .]3[.قرار مي گيرد

  .پردازيم ها مي  مواد موثره اين گياه به بررسي اسانسدر ادامه با توجه به اهميت

  ها اسانس -2

هـاي گيـاهي قابـل     هاي فرار، تركيبات فرار گياهي هستند كه در اثـر تقطيـر بـا بخـار آب از بافـت                   ها يا روغن    اسانس

ر رو و يـا در  باشند و توانايي اختلاط بسيار كمي با آب دارند و وابسته به جرم حجمـي آنهـا، عمـدتاً د             جداسازي مي 

تـرين اجـزاء يـك اسـانس را      عمـده . باشـند  اين تركيبات عامل اصلي بوي هـر گيـاه مـي        . ايستند  مواردي زير آب مي   

ها كـه بيوسـنتز    ترپن ها و در موارد نادري برخي از دي ترپن يدها و سزكوئينوترپنويتركيبات ترپنوئيدي بخصوص مو   

تركيبـات فنيـل پروپانوئيـدي كـه از مـسير اسيدشـيكميك سـاخته        گيـرد و    آنها از مسير استات موالونات صورت مي      

دهد كه بسته بـه درجـة اكـسيداسيون آنهـا تركيبـات مختلفـي از دسـته هيـدروكربني، الكلـي،                        شوند، تشكيل مي    مي

گاه تركيبات ديگـري از   بسته به نوع گياه. گيرند كتوني، آلدئيدي، استري، اكسيدي، پراكسيدي و فنلي را در بر مي         



 18 

 

ــ ــات ازت   ه كومــارينجمل ــات گــوگردي، تركيب ــات هيــدروكربني ســاده، تركيب ــد بر هــا، تركيب ــواع دار مانن خــي ان

هـا آنهـا و حتـي اسـيدهاي چـرب نيـز در مجموعـة مـواد تـشكيل           ا اجزاء حاصل از شكستنهاي فرار و ي  آلكالوئيدي

  .]55و54[شوند دهنده يك اسانس يافت مي

  نقش اسانس در گياهان 1-2

كننـد و بـا جلـب حـشرات بـه عمـل            ها جلوگيري مي    ها و و گل     ور كردن حشرات مضر از تخريب برگ      د  با اسانسها

ها خاصيت ضدميكروبي دارند، گيـاه را در مقابـل موجـودات زنـده      چون اسانس. ]56[نمايند افشاني كمك مي    گرده

هستند كـه خـواص بيولـوژيكي       دانشمندان معتقدند كه روغنهاي فرار مواد زائد گياهان         . ]25[كنند  بيني حفظ مي    ذره

  .]25[داشته، شايد عمل آنها خارج كردن مواد سمي گياهي باشد

  ها  اثر عوامل مختلف بر روي ميزان تركيبات موجود در اسانس2-2

 يعنـي محـل ذخيـره مـواد مـوثره اساسـي بـسياري از داروهـا            هگياهان دارويي مخازن ارزشمندي از متابوليتهاي ثانوي      

شوند ولي ساخت آنها به طـور بـارزي           كور اگر چه اساساً با هدايت فرآيندهاي ژنتيكي ساخته مي         باشند، مواد مذ    مي

به طوريكه عوامل محيطي سبب تغييرات در رشد گياهان و نيز در مقـدار   . گيرد  تحت شرايط عوامل محيطي قرار مي     

نـدام مختلـف گيـاه و شـرايط        ها در يـك گونـه بـر حـسب ا             تركيبات اسانس  .]26[شوند  و كيفيت مواد موثره آنها ي     

  ].26[. در آب و هواي گرم مقدار روغن اسانسي در گياهان بيشتر است معمولا.كند محيط فرق مي

اي در اعـتلاء و بهبـود    هـاي مناسـب نقـش عمـده     كش ها و آفت   كش  زمان كشت، حاصلخيزي خاك، انتخاب علف     

  .هاي ثانويه دارند كمي و كيفي توليد متابوليت

  ها اري اسانسشرايط نگهد2-3

رنگ هستند يا رنگ شفاف و روشن دارند اما به مرور اكسيده و      شوند بي   ها مخصوصاً زماني كه تازه تهيه مي        اسانس

اي مـات بـه رنـگ زرد     شـوند اسـانس را در جـاي خـشك و خنـك و در ظـروف شيـشه        رنگ مي رزيني شده و تيره  

  .]56و25[.كهربايي و  كاملاً سربسته و دور از نور نگهداري كرد

  ها شيمي و بيوسنتز اسانس 2-4

هـا و مـواد مختلـف ديگـر از      ها، اسيدها، اترهـا، آلدئيـدها، كتـون    ها، الكل   ها معمولاً مخلوطي از هيدروكربن      اسانس

هـا    تركيبات اكسيژنه مسئول بوي معطر و خـواص درمـاني اسـانس           . باشند  سري آليفاتيك و ترپنيك وآروماتيك مي     

  .]25[شوند و به مقدار كم در آب محلول هستند كل حل ميهستند، كه بيشتر در ال

  :كنند ها را بر اساس مبدا بيوسنتز آنها به دو دسته تقسيم مي اسانس

  .شوند ها كه از طريق واكنش استات موالونات حاصل مي نترپ مشتقات-1

  .]56[شوند  فنيل پروپانوئيد ساخته مي-تركيبات آروماتيك كه از مسير اسيد شيكميك-2

 =CH2)ها از لحاظ ساختماني از واحدهاي ايزوپرن ها مي باشند ترپن  ن ترپ ها به طور عمده شامل بسياري از اسانس

C(CH3)- CH- CH2)54[شـود  ، كه اين مولكول ايزپـرن بـه نـدرت در گياهـان يافـت مـي      ]56[اند  ساخته شده[ .

ــي    ــنش م ــل وارد واك ــه در اص ــسامي ك ــ اج ــدگ ــد عبارترد ن ــل :  ازن ــسفاتايزوپنتي  CH2= C(CH3))پيروف

CH2CH2OPP)و دي متيل آليل پيروفسفات كه خود از اسيد موالونيك (CH2OH- CH2- C(OH,CH3) 

CH2-COOH)54[شوند  مشتق مي[.  
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انـد، واژه ترپنوئيـد    كه از واحدهاي ايزوپرني، بدون در نظر گرفتن عوامل موثر آنها، ساخته شدهاجزايي براي تمامي   

. ]57و  54[رود   در حالي كه واژه به طور اختصاصي براي ترپنوئيدهاي هيدروكربنه به كـار مـي               ،نددان  تر مي   را مناسب 

 مـي باشـد  هـا     ها و سزكوئي تـرپن      كنند كه شامل مونوترپن     هاي اسانسي را به دو طبقه تقسيم مي         از نظر شيميايي ترپن   

  ازهـا بـالاتر    و سزكوئي تـرپن C 180-140ها  كه از نظر نقطه جوش متفاوت بوده به طوري كه نقطه جوش مونوترپن   

C 20004-1(شكلتوان به سه دسته اصلي تقسيم نمود ها را مي مونوترپن.  است(:  

  )ژرانيول(هاي خطي مانند  مونوترپن-1

  )ليمونن(اي مانند  هاي يك حلقه مونوترپن-2

  )نن آلفا و بتاپي(اي مانند  هاي دو حلقه مونوترپن-3

  :)5-1شكل(شوند ها از نظر ساختمان هسته اصلي به سه دسته عمده تقسيم مي مونوترپنها نيز مانند  سزكوئي ترپن

  )فارنزول(هاي خطي مانند سزكوئي ترپن-1

  ) بيس آبولن-گاما(اي مانند هاي يك حلقه سزكوئي ترپن-2

 .]54[) نن بتاسلي(اي مانند هاي دو حلقه سزكوئي ترپن-3

 

 

  ها  عوارض جانبي و مسموميت اسانس-2-5

 

ها سبب تحريك مجراي گوارش شده و ممكن است به علت تحريك مخاط معده و روده، باعـث    دوز بالاي اسانس  

 ضعف تنفس سبب) (CNS centeral nervous systemتضعيف . تهوع، اسهال و استفراغ و درد شكم گردد

 درماتيـت   در مجاورت بـا پوسـت ممكـن اسـت باعـث           . شود  ، موجب هيجان و تشنج مي     CNSو گيجي و تحريك     

تحريـك مراكـز مغـزي باعـث     . يابـد  فشار خون به علت فلج عضلات صاف عـروق كـاهش مـي           ]. 57[تماسي گردند 

تحريـك مراكـز تـنفس در نهايـت منجـر بـه مـرگ              . شـوند   افزايش ضربان نبض، رفلكسها و تشنجهاي عضلاني مـي        

 ].54[ .شود مي
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