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امه طباطباييدانشگاه علّ

دانشكده روانشناسي وعلوم تربيتي

پايان نامه جهت اخذ درجه كارشناسي ارشد

گرايش مديريت وبرنامه ريزي در تربيت بدني

:عنوان

ارزيابي وضعيت ايمني وفني اماكن وتأسيسات ورزشي سرپوشيده استان اردبيل بر اساس استانداردهاي

ورزشيفضاهاي 

:راهنمااستاد

دكتر جواد شهلايي

:استاد مشاور

دكتر حبيب هنري

:نگارش

سعيد اسماعيل زاده

1391تيرماه 
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:تقديم به 

پدر و مادر مهربان ودلسوزم و خواهران و برادارانم، 

و

.اندستان عزيزم كه مشوقان من در زمينه تحصيل بودهدو
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تشكروقدرداني

خيلي خوشحال ومسرورم از اينكه اولين و تنهاترين كار علمي و پژوهشي استان 

هاي زيربنايي و مهم در ات ورزشي كه يكي از مبحثساردبيل در زمينه اماكن و تأسي

آيد را بنده با تكيه بر دانش و آگاهي حساب ميزمينه ورزش و تربيت بدني مملكت به 

ن را دارم كه اين كار پژوهشي ده واميد آرسانانشگاهي خود با موفقيت به اتمام د

گشايي در زمينه پيشرفت ورزش اين خطهّ و در انجام يافته در سطح استان گره

.نهايت كشور عزيزم جمهوري اسلامي ايران قرار بگيرد

ر جواد شهلايي كه استاد راهنماي بنده در انجام اين پژوهش دانم از دكتلازم مي

بودند و با تعصب و تلاش خاصي از هيچ تلاش و كوششي براي به بار نشستن اين كار 

خطير دريغ ننموده، نهايت سپاسگذاري را از ايشان داشته واز خداوند منّان براي اين 

م؛نمايورزش، طلب طول عمر با عزتّ را ميعلميپيشكسوت

به عنوان استاد مشاور اين پژوهش، كه با درايت عالمانه نيز از دكتر حبيب هنريو

خود بنده را از نظرات علمي و مفيد بهره مند نمودند، كمال تشكر را دارم؛

همچنين از استاد گرانقدر دكتر زهرا سلمان كه زحمت داوري كار تحقيقاتي بنده را 

مايم؛نعهده دار بودند تشكر و قدرداني مي
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:چكيده

سيسات ورزشي سرپوشيده استان اردبيل ابي وضعيت ايمني و فني اماكن و تأهدف از انجام اين پژوهش ارزي

جامعه آماري اين طرح شامل كليه اماكن ورزشي سرپوشيده . بر اساس استانداردهاي فضاهاي ورزشي بود

سقف بلند و استخرهاي ، هاي سقف كوتاهاعم از سالن وابسته به اداره كل ورزش و جوانان استان اردبيل

سالن سقف 95استخر سرپوشيده و 11، سالن سقف كوتاه18موجود دركليه شهرهاي استان اردبيل كه شامل 

كه تعداد نمونه با جامعه آماري را . اماكن ورزشي موجود را شامل مي شد124ع كه مجمو. بلند مي باشند

در كليه اماكن هاي اماده شده توسط شخص حضوري محققستبي اماكن از طريق چك ليشدارزيابرابر مي

قسمت تشكيل شده است كه هر قسمت يكي 7كه چك ليست مورد استفاده از . وري شدمورد مطالعه جمع آ

هاي مربوط به هر بخش تفكيك شده و در د نظر را اندازه گيري مي كند پرسشورمولفه فني و ايمني م7از 

كه با تأئيد روايي آن و اعمال نظرات اصلاحي هر ، ها قرار گرفتهيئت علمي دانشگاهاختيار تعدادي از اساتيد 

ساخت و سازها يوضعيت فنسئوال در مورد 40در نهايت تعداد ، يك از اساتيد در چك ليست مورد نظر

ن جايگاه تماشاچيامورد سئوال16، وضعيت ايمني اماكن وتجهيزاتدر مورد سئوال13، وتأسيسات ورزشي

خطوط و ، لوازم،تجهيزاتدر مورد سئوال20، وضعيت بهداشتيدر مورد سئوال18، هاو سكوها و پوشش

هاي سقف وضعيت سالندر مورد سئوال11و وضعيت ايمني و فني استخرهادر مورد سئوال31، هاحريم

زمون ي آيا اجراي دوبارهوش بازآزماييبراي تعيين پايايي از ر. انتخاب و مورد استفاده قرار گرفتكوتاه

 p<0. 05كه در سطح معني داري بود% 88ها ضريب همبستگي بالاي استفاده شد كه در همه بخش

، جداول، درصد،ها در سطح آمار توصيفي از ميانگينو تحليل دادهو در نهايت براي تجزيه. مشخص گرديد

در هاي تحقيق نشان داد كه يافته. استفاده شدال واليسكروسكودر سطح آمار استنباطي از آزمون . . . نمودارها و

ن و بيشتري).38/76(ميانگين رتبهبخش وضعيت فني ساخت و سازها وتأسيسات ورزشي شهرستان نير با

در بخش وضعيت . كمترين ميزان استاندارد را بر عهده داشتند).62/38(ميانگين رتبهباشهرستان كوثر

ميانگين رتبهبيشترين و خلخال با).31/73(ميانگين رتبهستان اردبيل باايمني اماكن و تجهيزات شهر

دربخش وضعيت جايگاه تماشاچيان و سكوها و . اندكمترين ميزان استاندارد را از آن خود نموده).3/46(

).64/29(ميانگين رتبهبيشترين و شهرستان كوثر با).56/57(ميانگين رتبهها شهرستان اردبيل باپوشش

).12/83(ميانگين رتبهباآبادبهداشتي شهرستان پارسدر وضعيت . ين ميزان استاندارد را داشتندكمتر

در وضعيت . كمترين ميزان استاندارد را كسب نمودند).39(ميانگين رتبهبيشترين و شهرستان نير با

و شهرستان نير با بيشترين).36/58(ميانگين رتبهباسوارها شهرستان بيلهخطوط وحريم، لوازم، تجهيزات

در بخش وضعيت ايمني . كمترين ميزان استاندارد در اين بخش را از آن خود نمودند).38/29(ميانگين رتبه

ترين و شهرستان گرمي باميانگين رتبه بيش).44/63(خرها شهرستان نمين باميانگين رتبهو فني است
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وتاه شهرستان نمين ها سقف كضعيت سالنش ودر بخ. كمترين ميزان استاندارد را به دست آوردند).71/38(

كمترين ميزان استاندارد را ).57/28(ين و شهرستان كوثر باميانگين رتبهبيشتر).29/64(باميانگين رتبه

) 47/83(ميانگين رتبهآباد بادربخش ويژگي استانداردسازي اماكن ورزشي شهرستان پارس.كسب نمودند

كمترين ميزان استاندارد را در بين شهرهاي ) 39/46(انگين رتبهشهرستان مشگين شهر با ميبيشترين و 

انداردسازي اماكن و نتايج تحقيق بيانگر اين مطلب است كه در است.استان اردبيل به خوذ اختصاص دادند

كه اميد است مسئولين استاني .هاي استان اردبيل اختلاف معناداري وجود داردشهرستانتأسيسات ورزشي

صصين ساخت و سازهاي ورزشي با ي بهبود شرايط وضعيت اماكن ورزشي استان اردبيل ازمتخآينده برادر

توجه به رعايت استاندارهاي فضاهاي ورزشي استفاده نمايند تا شرايط بهتر و مطلوب در بعد اماكن و 

.تأسيسات ورزشي استان داشته باشيم

ارزيابي، استاندارد، اماكن ورزشي، استان اردبيل: هاي كليدي واژه
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فصل اول

تحقيقكليات

مقدمه-1-1

هاي قبل افزايش يافته ومردم از رفاه مواد غذايي نسبت به سالامكانات رفاهي و، تكنولوزيبا پيشرفت علم و

كه در اثر طوريهها كم وكمتر شده بحرك انساننار اين پيشرفت ميزان تاما در ك. اندبيشتري برخوردار شده

هاي قلبي عروقي به سراغ اقشار جامعه آمده است به بيماري، كم تحركي مشكلاتي نظير چاقي واضافه وزن

. هاي بدني تشويق مي كنندفته مردم را براي شركت در فعاليتهمين خاطر امروزه اكثر كشورهاي توسعه يا

هاي ذيربط هاي عمومي وتشويق بخشدر سال هاي اخير به دليل افزايش آگاهيخوشبختانه در كشور ما نيز 

اند كه زندگي سالم وطولاني در سايه تحرك وتغذيه سالم امكان پذير است سازمان بهداشت فتهمردم دريا

براي يكي از مهمترين نهادهايي كه بستر. تحرك را رمز سلامتي برشمرده است2003جهاني در سال 

ت بدني ها فراهم مي كند آموزش وپرورش است هدف از قرار دادن درس تربياي حال و آينده بچههفعاليت

كسب و حفظ تندرستي و سلامتي از طريق فعاليت بدني بوده آموزان نيز به منظوردر برنامه درسي دانش

ايمن و با است اما فعاليت زماني داراي معنا ومفهوم است و به اهداف خود دست مي يابد كه در محيط 

). 1384، رمضاني(. تجهيزاتي استاندارد انجام گيرد

، هاي غير واگير را متأثرسازدتحرك فيزيكي از جمله مهمترين رفتارهايي است كه مي تواند بيماري

). 1385، همكارانمحسني و(كنددسترسي مردم به تسهيلات ورزشي شانس فعاليت جسماني را بيشتر مي

، همكارانروترسن و(ر دسترس بودن آن براي همه اقشار جامعه امري ضروري استداماكن ووتجهيزات

2006 .(

گاه توجيهي براي تبرئه از مسئوليت سنگيني كه در فضاهاي ورزشي هيچبي اطلاعي از عوامل خطر ساز

). 1382، احساني(برگزاركنندگان ساعات درس و ورزش نهاده مي شود نخواهد شدبرعهده مديران و

ورزشي بعد از ساخت آنها از جمله موارد ضروري است كه بايد مدشرايط ايمني اماكن د وببهبنابراين

كه . ها ورزشي براي ورزشكاران مهيا گرددعاري از آسيب، خطربيتا محيطي امن و، قرار گيردمديرانرنظ

ويدادهاي فرهنگي براي هر تواند در برگزاري رهاي مجهز ميها و استاديومها داشتن سالنبراينعلاوه 

هايي كه براي برگزاري مسابقات جام جهاني بسكتبال كه در كشورتركيه سالنباشد بطوريكشوري مفيد

سالن بسكتبال سينان ائردم : بطور مثال، ها بوده اندمورد بهره برداري قرارگرفتنند از زمره اين سالن2010
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كه ميزبان ، مين سالن بزرگ مخصوص بسكتبال در اروپاسوو نفر تماشاگر16000در استانبول با گنجايش 1

. بود2004در سال ).مسابقات موسيقي اروپا(2نمسابقات يوروويژ

از سياست ساخت اماكن ورزشي مورد توجه قرار گرفته است به نحوي كه هر منطقه، هاي اخيردر سال

امكانات ورزشي در كشور پاسخگوي هاي ورزشي بر خوردار مي باشند اما شاخص سرانهكشور از مجتمع

متر مربع دارند بسيار 3هاي توسعه يافته كه سرانه اي بالغ بر ف جامعه نبوده و در قياس با كشوراقشار مختل

زشي بايد تلاش كنند تا مديران اماكن ور، با توجه به كثرت جمعيت كشور و منابع محدود مالي. محدود است

رضوي (هاي ورزشي افزايش دهندها و مجتمعوري را در باشگاهايي ميزان بهرهراهبردهاي اجرريزي و با برنامه

). 1384، همكارانو

بيان مسئله- 1-2

هاي ورزشي هستند و كيفيت آنها بر اجراي تمرينات و برگزاري مسابقات اماكن ورزشي بستر اجراي فعاليت

به طوري ، يت فراوان استازمند دقت و درساخت اماكن ورزشي نيا، هاي ورزشي تأثير مستقيم داردو رقابت

طراحي و ساخت و تجهيز تأسيسات و اماكن ورزشي باعث ، هايي در برنامه ريزيكه بروز اشتباهات و غفلت

هاي ورزشي برنامهبرويژهه ب، تواند بر عملكرد آيندهشود و اين امر ميانرژي و بودجه مي، به هدر رفتن وقت

بدني مستلزم فراهم هاي تربيتاجراي برنامه). 1380، خواجوي(نامطلوبي داشته باشدو تفريحات سالم تأثير 

ترين اين شرايط استفاده از فضا و وسايلي است كه از جمله مهم، شرايط و امكانات استآوردن مجموعه

. هاي ورزشي هر رشته طراحي شده استب فدراسيونالمللي و مقررات مصوهاي بينبراساس نورم

با كيفيت بالاتري در دسترس باشد ميزان فعاليت لعات نشان مي دهد كه هرچه تسهيلات بيشتر ومطا

اجتماعي ، جسماني افراد بيشتر خواهد بود نسبت نفر به افراد در جوامع مختلف بسته به شرايط اقتصادي

نوع فعاليت انتخاببسترهاي فرهنگي بر ميزان مشاركت بهره مندي وضمن آنكه شرايط و. متفاوت است

ورزشي در اين فضا تأثير مي گذارد بنابراين بيش از انجام اقداماتي در زمينه ارتقاء فعاليت جسماني در بين 

مردم بايد بستر و شرايط انجام اين برنامه ها بررسي گردد تا از اين رهگذر ميزان دسترسي مردم به امكانات 

).1385، محسني وهمكاران(ددبهره مندي آنها از اين امكانات مشخص گرورزشي و

احداثاينكهرغمعليولي. باشدميجامعهنيازهابراساسورزشياماكنتجهيزوساختطورمشخصبه

از وساختدرطراحيولي، باشندميوحساسمهمبسيارشدهبرآوردنيازهايبراساسورزشياماكن

� ��������	�
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و مقرراتقوانين، استانداردهابهتوجه، مرغوبمصالحكارگيريبه، مهندسيمقرراتواصولنظررعايت

موجود و ورزشياماكنروايناز. شودنمياقدامطوراصوليبه. . . وتجهيزاتنصب، ورزشيهايرشته

برايلازموفاقد استانداردهاي، هستندالذكر مواجههاي فوقدر زمينهاساسيبا مشكلاتي، اقدامدردست

). 1388، شيري(باشندميمفيدورزشيهايفعاليت

ي تقريباً نوپايي است كه هنوز هم تقريباً به شكل سنتي دنبال ورزش و تربيت بدني در كشور ايران رشته

ليكن تا رسيدن به معيار و ، اگرچه تاكنون تغيير و تحولي در اين زمينه انجام شده است. شودمي

ن ورزشي نيز از اين امر مستثني نيستند و تأسيسات و اماك. اي بسيار وجود دارداستانداردهاي جهاني فاصله

المللي راه درازي در مرسوم بينيابي به استانداردهاي معمول وهم از نظر كمي و هم از كيفي براي دست

). 1380، خواجوي(پيش دارند

وط به ورزش در كشور ما نمي وسايل وتجهيزات پيشرفته كليد حل مشكلات مرب، تنها فراهم آوردن امكانات

مهم وحياتي ، اي كه در رابطه با تأسيس اماكن ورزشيمسئولان ومديران بايد بدانند كه اولين مسأله. دباش

، داوران وتماشاگران مي باشدكه در صورت عدم تضمين امنيت، مربيان، مسئله امنيتي ورزشكاران، مي باشد

). 1385ضا وهمكارانعلير، فارسي(فراهم نمودن امكانات پيشرفته ديگر عاقلانه به نظر نمي رسد

هاي مديريتي از حيث سخت افزاري وتوسعه امكانات رشد يران در دودهه اخير به رغم كاستيجامعه ورزشي ا

امنيتي ومدنيت آموزش هاي لازم را ، ازجهت استلزامات حقوقيرسدنسبتاً خوبي داشته ولي به نظر مي

ي مناسب در جهت ايجاد فضاي بارورهم از لحاظ علمي نداشته است بنابراين با استفاده از راهكارهاي مديريت

، عليزاده(تأسيسات ورزشي كوشا باشيموهم از لحاظ عملي فضاهاي ورزشي در بهبود كيفيت اماكن و

1386 .(

هاي پويا و فعال در امر ورزش است و بنابراين توسعه اماكن ورزشي و ارتقاء آنها يكي از اهداف عمده سازمان

، كارگر(اي باشند كه زمينه حضور افراد را براي مشاركت در امر ورزش فراهم نمايندد به گونهاين اماكن باي

1383 .(

طراحي ضعيف ممكن است به بروز مشكلاتي براي مديران وشركت برنامه و، تأسيسات ورزشي با ساختار

نظارت تأسيسات را طراحي ضعيف تأسيسات ممكن است برنامه هايي مانند نگهداري و . كنندگان منجرشوند

اين . شودبا محدوديت مواجه كند ومهم تر اينكه موجب افزايش مواجهه شركت كنندگان با شرايط خطرزا

). 2006، 1سيدلر(آسيب وصدمه شودعوامل ممكن است منجربه بروز

� ��	���������
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درجوامع پست مدرن جايي كه رشد . مترمربع است5/4ي ورزشي در سطح استانداردهاي جهاني سرانه

هاي اوقات برپايه فعاليت، با شغل شكل بگيردهاي مرتبطو شخصيت فرد پيش از آنكه برپايه ارزشهويت

آهنگ زندگي تك ، هاي اجتماعي و فضايي شهرورزش و تفريح علاوه بر سازمان. فراغت و ورزش مبتني است

هاي كه براي فعاليتيك مكان ورزشي ). 2007، 1ميلن و همكاران(دهدتك شهروندان را تحت تأثير قرار مي

اي به سلامت يك مكان اجتماعي حياتي است كه در هر جامعه، تفريح يا ورزش ساخته شده است، جسماني

به منظور حداكثر استفاده از اين تجهيزات و اماكن و در ، و رفاه عمومي افرا د آن جامعه كمك مي كند

مسلماً مبادرت ). 2006، 2ترسن و همكارانرو(ي اقشار جامعه امري ضروري استدسترس بودن آن براي همه

هاي ورزشي كه مخصوصاً فعاليت. ورزيدن به هر امري نياز به بستر و مكاني مناسب جهت شروع فعاليت دارد

بنابراين هر . ت وارد خواهد كردكمبود اماكن و تجهيزات صدمات جبران ناپذير به جسم و روان آحاد آن ملّ

اي شاداب و  پويا و ورزشي پيشرفت كنيم به همان مقدار در ساخت جامعهچه در ساخت اماكن و تجهيزات 

اماكن ورزشي مناسب و كافي از ). 1386، جمالي زواره(ايمدوري جامعه از بزهكاري اجتماعي گام برداشته

هاي موجود در اماكن جزو عواملي هست آيند و كاستيعوامل مهم رشد كيفي اجراي ورزشي به حساب مي

. شوندهاي ملي و جهاني ميندي رشد ورزشكاران و شكست آنها در عرصهكه سبب ك

ترين هدف ورزش و تربيت بدني توسعه ورزش همگاني جهت سلامت روحي و با توجه به اينكه اساسي

اي باشند كه عموم مردم بتوانند به لذا اماكن ورزشي بايد به گونه، باشدجسماني اقشار مختلف جامعه مي

ي دسترسي به اين اهداف دارا بودن سرانه ورزشي متناسب با كه لازمه، دسترسي داشته باشندراحتي به آن

بتوانند در دهد كه عموم مردمداشتن سرانه متناسب با جمعيت كشور اين امكان را مي. جمعيت كشور است

خص سرانه از طرفي شا. فضاي ورزشي مناسب به ورزش بپردازند و از اين طريق به سلامت جامعه رسيد

امكانات ورزشي در كشور پاسخگوي اقشار مختلف بويژه نسل جوان نبوده و در قياس با كشورهاي توسعه 

همچنين تعيين سرانه در هر استان باعث ، مترمربع دارند بسيار محدود است3يافته كه سرانه اي بالغ بر 

زي مناسب در صدد رفع اين رين خواهد شد كه مي توان با برنامهمشخص شدن كمبود سرانه آن استا

). 1384، خواجوي(كمبودها گام برداشت

از طرفي مقوله مهم و حياتي بعد از ساخت اماكن ورزشي تجهيز و رفع مشكلات ايمني است كه مديران 

. ورزشي بايد مدنظر قرار دهند

�����������������
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لي چون مديران و به عوام، تربيت بدني و ورزش براي اينكه بتواند وظايف خود را به نحو احسن انجام دهد

در اين ميان . اماكن ورزشي مناسب و ايمن نيازمند است، مربيان كارآمد، افراد متخصص در زمينه ورزش

وضعيت ايمني اماكن ورزشي از جمله موضوعات مهم . باشنداماكن و تأسيسات ورزشي بسيار حائز اهميت مي

ايمني مقدم «اصطلاح . ت جامعه استطب ورزشي و مسئولين سلام، و مورد توجه متخصصين علوم ورزشي

هاي ورزشي ريزي فعاليتدر اماكن ورزشي نيز بايد در دستور كار معلمين و مربيان و مسئولين برنامه» بر كار

صدمات ورزشكاران افزايش ، شوندها قدرتي تر و سريع تر مي همچنان كه ورزش). 1387، باي(قرار گيرد

كنندگان مديران بايد تدابيري براي جلوگيري هاي شركتپي و دادخواهيهاي پي در يابد در نتيجه آسيبمي

. از اين مشكلات نمايند

بدون ترديد ، وجود موانع و وسايل غيراستاندارد و خطرناك بعلاوه استفاده از وسايل مستهلك و فرسوده

كه در حالي. ديدموجب صدمات بدني و حتي در مواردي سبب مرگ و مير كاربران اين گونه فضا خواهد گر

برخي ديگر از آنها . شودتواند موجب بروز صدمات و به مرور زمان ميكه وجود برخي از اين عوامل خطرزا مي

ممكن است در لحظات خاص سبب خسارت شديد و در بعضي مواقع خسارت جاني جبران ناپذير شود كه 

). 1374، آقانيا(منجر به دعاوي حقوقي خواهد شد

اقشارتوجهوسلامتيارتقاءوحفظدرورزشيهايفعاليتاثراتبارهدراجتماعيهايآگاهيافزايش

ايندر. استشدهمردمورزشيرفتارتغييرباعثموزونومناسباندامبهجوانانازجملهمردممختلف

. تاسگرديدهموجودمتنوعورزشيهايفعاليتشدنترجذابسبب، شدهايجادفردگراييرويكردزمينه

هايفعاليتدليلهمينوبه، شدهورزشيخدماتكنندگانعرضهديدگاه هايتغييرباعثروالواين

. گرفتخواهدانجامتيسنّسيساتتأواماكنبهنسبتتريمتنوعبسيارتاسيساتواماكندرآيندهورزشي

نيازلوكسوبالاكيفيتباضاهايفبهفراغتاوقاتدرخصوصاٌهاآنازمنديبهرهزمانوهاورزشنوعزيرا

جلالي (شدغافلنيزسنتيسيساتتأواماكناحداثازنبايدمتنوعتغييراتبا اين همزمانالبته. دارد

). 1388، فراهاني

ضرورت و اهميت پژوهش -3- 1

، ورزشيو به دنبال آن افزايش گرايش شهروندان به تفريحات ، ورزشرشد وتوسعهيكي از ابزارهاي مهم 

). 1388،احمدي(وجود امكانات و فضاي ورزشي است

بنابراين دليل اهميت تعيين سرانه  . ها را برملا سازدتواند كاستيانجام تحقيقات در برنامه پنجم توسعه  مي

و بررسي اماكن ورزشي كه برطبق آن كمبودها رفع گرديده و از ساخت و ساز اماكن مازاد جلوگيري خواهد 

. تسهيلات و امكانات ورزشي به طور روزافزون در حال گسترش هستند)1385، ايل كاه(شودروشن، شد
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تمركز منابع در آن و تجهيزات خاص ، مبادرت ورزيدن به هر امري نياز به بستر و مكاني جهت شروع فعاليت

-ديران سازمانم. با توجه به اهداف منظور شده جهت جلوگيري از به هدر رفتن انرژي و اتلاف بودجه دارد

يا اهي آن با مناطق ديگر و با سازمانسرانه ورزشي در اختيار خويش و مقايسههاي ورزشي با در نظر گرفتن

ريزي و سازماندهي و صرف منابع و امكانات در جهت برنامه، باشندگونه اماكن ميي كه داراي اينيهاارگان

ي از هدر رفتن سرمايه استفاده كرده زيرا عوامل مختلفي موارد مورد نياز براي دستيابي به اهداف و جلوگير

مساحت كل زيربنا و ديگر عوامل، ظرفيت، محل احداث، اند و فضاوري يك سازمان ورزشي دخيلدر بهره

گذاري براي ايجاد اماكن و ترغيب به سرمايه. هاي مختلفي در تحقق اهداف سازماني خواهد شدلويتوا

هاي كوتاه و بلند مدت توسعه اي كه در برنامهبه گونه، هاي دولت استسياستتجهيزات ورزشي از جمله 

هاي غيردولتي نيز با حمايت دولت به ساخت يابد و بخشبخشي از درآمد عمومي به اين امر اختصاص مي

اده مطلوب از ال جهت استفريزي ايدهبراي برنامه). 1384، رضوي و همكاران(اماكن ورزشي مبادرت ورزند

ضروري است تا سرانه ، بيني امكانات موردنظر و توسعه آن با توجه به نيازها در آيندهفضاهاي ورزشي و پيش

. ورزشي نسبت به جمعيت كل استان مشخص شود

توسعه تمامي در جهت رشد و، توان از اين ابزاربحث ايمني در ارتباط با اين موضوع است كه چگونه مي

اي كافي ومناسب اخصاص دادن فض. استانداردهاي جهاني باشدتا مطابق بااستفاده نمودجوانب ورزشي

هاي ورزشي در مدارس وفضاي عمومي ورزش مدارس بعنوان معضلي است كه شايد با جهت اجراي فعاليت

هاي ديگر بودجه كمتري صرف در مقايسه با بخشوجود اهميت بسيار زياد مورد توجه قرار گرفته باشد و

آموزان شده هاي ورزشي مورد استفاده دانشههاي ورزشي ومجموعآباد كردن زمينات وتعميرساخت و

). 1385عليرضا وهمكاران، فارسي(باشد

هاي ادراكي و اجتماعي گروه، شناختي، هاي مناسبي را براي رشد عاطفياز طرف ديگر اماكن ورزشي فرصت

ترين وظايف مديران اربران اماكن ورزشي يكي از مهمامن براي كايجاد مكاني. كنندمختلف جامعه ايجاد مي

). 1999، 1استيسي و همكاران(باشداين اماكن مي

مديران رويدادهاي ورزشي و تأسيسات آن بايد با وظيفه قانوني مراقبت از ).1998( بنا به گفته پاركز

قبال صاحبان تشكيلات و براي تأمين ايمني در بازيكنان و مسئولان كه مديران تأسيسات، تماشاچيان

. آشنا باشند، تماشاگران بر عهده دارند

هر ساله تفريحات به ويژه مراكز تفريحي و ورزشي آبي است وخطر اغلب بخش جدايي ناپذير ورزش وفاصله

طرداشته باشيم وجود ندارد خامكان اينكه محيطي عاري ازدهد ومير در اين اماكن روي ميمرگ ومعمولاً
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انتقال ديگر از آن اجتناب كنيم يا آن را كاهش ياوانيم خطر را اداره كنيم با بيانتاما مي

). 2006، اسپنگلروهمكاران(دهيم

. باشدترين وظايف مديران و مسئولان اماكن ورزشي ايجاد مكاني امن براي كاربران اين اماكن مييكي از مهم

، نگهداري اماكن ورزشي، ري تجهيزات ورزشي مناسببكارگي، توجه به نكات ايمني در ساخت اماكن ورزشي

تواند اماكن ميبندي براي تعمير اماكن ورزشي و استفاده از مديران متخصص براي ادارهداشتن جدول زمان

). 2002، 1كاسادي و وينتروب(ها و حوادث در اين اماكن جلوگيري نمايداز بروز بسياري از آسيب

گيرند ها تحت درمان قرار ميكودك در آمريكا در بخش اورژانس بيمارستانهر ساله قريب به دويست هزار 

). 1990، 2فراست(هاي بازي آسيب ديده اندكه همگي در زمين

از چندگاهي گونه حوادث هراين. ايران نيز هستيم، سفانه شاهد بروز حوادثي در اماكن ورزشي كشور خودأمت

گردند و پس كه به صورت گذرا و مقطعي تلقي ميگيرند قرار ميارشات وسايل ارتباط جمعي كانون توجه گز

توان به عنوان نمونه به حادثه استاديوم كه مي، شونداز گذشت زمان مجدداً به دست فراموشي سپرده مي

دو نفر جان باختند و همچنين ، شهيد متقي ساري اشاره كرد كه در اين حادثه دو نفر قطع نخاع شده

عدم ، در جريان مسابقه تيم ملي فوتبال كشورمان با ژاپن1382در سال . يب ديدندچندين تماشاگر آس

3جاندا). 1386، فارسي(توجه به نكات ايمني باعث مرگ هفت نفر از هموطنان و مصدوميت عده كثيري شد

ره كرده هاي دروازه اشادر گزارش خود به تعداي مرگ و مير در اثر برخورد بازيكنان فوتبال با پايه).1994(

. است

شود اماكن ورزشي توليد روبناي يك كشور محسوب ميسرمايه زيربنا وطوري كه در بحث اقتصادهمان

توان زير ساخت نميبنا وآيد بنابراين بدون زيرآن به حساب ميزيربناي ورزش ازجهت سخت افزاري 

شود اما هر چقدر ميبه عينه مشاهدهبدني اين مسئلهتربيتآورد در ورزش وبادوام بوجودروبنايي محكم و

كند اما يك منطقه يا استان را برآورده ميبه افزايش باشد از لحاظ كميت نياز هاي ورزشي روسازهاماكن و

. نمايدبه نحو احسن برآورده ورزشكاران رااستفاده كنندگان وهايخواستهب كيفي هم اين اماكن بايد از با
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